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La actualidad de Barbara McClintock

a citogenetista estadounidense Barbara McClintock vivié mdas allé

de las expectativas convencionales. Ya desde pequefa tratd de
salvar las barreras que limitaban su libertad. A principios del pasado
siglo XX, Barb, como la llamaban en su familia, confra toda conven-
cion social, patinaba, montaba en bicicleta y jugaba por las calles de
Brooklyn (Nueva York). También tenia permiso para abandonar tem-
poralmente la escuelq, si ésta le resultaba problemdtica.

Durante toda su vida, dedicada, posteriormente, al estu-
dio y a la investigacion de los cromosomas, siguié este camino de
libertad en la busqueda de lo nuevo. Para el estudio de los cromoso-
mas, que ya se estaba realizando en la mosca de la fruta (Drosophila
melanogaster), Barbara McClintock eligid un organismo mds comple-
jo, el maiz. Y lo hizo con un planteamiento nuevo: fratando de com-
prender los organismos sin recurrir a simplificaciones, abordando su
complejidad. Partia del principio de que para conocer al organismo
habia que empezar con él desde el nacimiento. Por eso, ella comen-
zaba cultivando el maiz en el campo y siguiendo todo el proceso de
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su crecimiento y desarrollo, para no perderse nada de lo que iba
sucediendo.

Su trayectoria vital estd intimamente unida a su investiga-
cion, en la que concentrd todas sus energias, haciendo de ella una
forma de vida que ha transgredido tanto los limites socioculturales
impuestos al sexo femenino como la corriente investigadora hegemao-
nica. En consecuencia, con este modo de proceder McClintock pro-
vocdé una doble ruptura. Por un lado, contribuyd a fracturar, junto con
otras mujeres, la politica sexual de la época que restringia —cuando no
impedia- el acceso femenino a la universidad y a la investigacidén. Por
otro, no sdlo se infrodujo en el campo cientifico con el estudio de los
cromosomas con la idea de totalidad, estudidndolos en su interacciéon
con todo el organismo, sino que lo hizo mediante lo que ella llamd una
«sintonia con el organismon. Para ello, comenzd rompiendo con la tra-
dicional divisidbn entre quienes cultivaban el maiz y quienes se dedica-
ban a estudiarlo en el laboratorio, haciendo las dos cosas a la vez por-
que, segun ella, era una condicidén necesaria para poder comprender
en toda su extensién el papel de los cromosomas. Dicho de otra
manera, para ella los cromosomas no son entes aislados, forman parte
no sélo de la célula sino de todo el organismo y como tal deben ser
estudiados, observando las modificaciones que se producen tanto en
ellos como en el conjunto de la planta a lo largo de su desarrollo. De
este modo, llegd a establecer una relacidn de sintonia con el organis-
mo estudiado que, ademds de dar lugar a importantes descubrimien-
tos, le produjo grandes satisfacciones.



En la actualidad, los descubrimientos de Barbara
McClintock, que comenzaron en los anos 40 del pasado siglo, siguen
siendo significativos. Entre ellos cabe senalar la trasposicion genética
por la que recibid el premio Nobel y su descubrimiento de los teldme-
ros —los extremos de los cromosomas- en el maiz.

Precisamente, una discipula suya, Elizabeth Blackburn, ha
recibido el premio Nobel de Medicina o Fisiologia de 2009, junto con
Carol Greider y Jack Szostak, por el descubrimiento del mecanismo
por el que los teldmeros y la enzima telomerasa garantizan la divisién
integra de los cromosomas. Este mecanismo es bdsico para la vida y
tiene implicaciones en el envejecimiento y en el cdncer.

Para adentrarme en la vida de Barbara McClintock voy a
servirme, bdsicamente, de algunas de sus palabras, asi como, de las
opiniones de sus colegas y amigas o amigos. De modo que centrdn-
dome, precisamente, en aquellas que mds me han interesado daré mi
visidn, necesariamente parcial, sobre la misma haciéndome responsa-
ble de los sesgos, no siempre conscientes, de esta interpretacion.
Puesto que, diciéndolo con Phyllis Rose «la biografia que se propone
ser objetiva y equilibrada, es mds enganosa que la biografia abierta-
mente parcial. [...] Puesto que la neutralidad no existe. Sélo una mayor
0 menor conciencia de nuestros prejuicios. Y si una no valora la impor-
tancia de lo que deja de lado, no tiene confrol total sobre lo que
hacen.

No pretendo, pues, sintetizar la vida y obra de esta cienti-
fica, que recibid el Premio Nobel en 1983 cuando tenia 81 anos. Tanto
por su amplitud en el tiempo, que transcurre a lo largo de todo el siglo
XX, como por su singularidad personal, requeriria mucho mds espacio
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y aldn asi seria siempre un relato incompleto. Me concentraré mds
bien en los aspectos que mds me han llamado la atencion.

Su vida transcurre en un siglo muy significativo tanto para
la vida de las mujeres como para la misma ciencia, como es sabido.
Para la vida de las mujeres porque se han producido cambios muy
relevantes que, tfransformando las mentalidades, han cambiado las
relaciones entre mujeres y hombres. Barbara disfruté de aquellos
logros de finales del siglo XIX y principios del XX y también contribuyd
a su desarrollo, aunque desde esa peculiaridad suya de no adscrip-
cidn o pertenencia a grupo alguno que pusiera limites a su indepen-
dencia. Sin embargo, ha roto barreras tanto con esa resistencia suya
a aceptar lo establecido sin posibilidad de cuestionarlo, como mos-
tfrando la insatisfaccidén que le producian los papeles asignados al
sexo femenino por los limites que ponen a la libertad.

El siglo XX, por otra parte, también ha sido un siglo marca-
do por los avances cientificos en el campo de la biologia y mds con-
cretamente en la genética, siendo la herencia, el desarrollo y la evo-
lucién los temas candentes a principios del siglo y de los que
McClintock se ocupd.

Finalmente, es preciso sefalar también que fue muy reser-
vada respecto a su vida personal e intima, que siempre quiso mante-
ner fuera de la luz publica, poniéndola bajo la proteccion de su curri-
culum cientifico que es el que mostraba en su vida puUblica. Ademds,
antes de morir destruyd todos sus documentos de cardcter personal.
Solamente se han recuperado algunos que aparecieron mezclados
con sus notas y diarios de investigacién.

Esther Rubio Herrdez
Madrid, verano, 2011
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Infancia (1902-1918)






Una infancia poco convencional

arbara McClintock nacié el 16 junio 1902 en Connecticut (Estados

Unidos), después de dos hermanas y cuando la familia esperaba
un hijo, que nacié un ano y medio mds tarde. En estas circunstancias
su nacimiento supuso una cierta frustracion en la familia, 1o que influ-
yo, posteriormente, en sus relaciones con ésta y especialmente con su
madre como ella mismo explicd después de la entrega del premio
Nobel, en su Autobiografia Nobel Prize. «Mi madre se sintié culpable
de no alumbrar lo adecuadoy, comentard anos mds tarde. No obs-
tante, ella no culpa a su madre, mds bien, atribuye las tensiones exis-
tentes entre su madre y ella a la autosuficiencia de ambas y se reco-
noce a si misma como una personalidad peculiar y no muy corriente:
«Mi padre y mi madre eran maravillosos: yo no pertenecia a aquella
familia, pero estoy encantada de estar en ella. Era la rara de la fami-
lian.

Desde pequena desarrolld una gran «capacidad para
estar sola [...]. Mi madre solia poner un cojin en el suelo, alcanzarme
un juguete vy, sencillamente, dejarme ahi. Decia que jamds lloraba ni
reclamaba ofras cosasy, comenta a su bidgrafa Evelyn Fox Keller.

Recibié una educacion alejada de los estereotipos fradi-
cionales y pudo crecer en libertad, fuera del marco convencional
reservado a la educaciéon femenina. La escuela era considerada sola-



