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Uma pequena introdução sobre Wax Melts As pastilhas aromáticas são modernas e substituem as velas e óleos aromatizantes. 

importante

Neste conteúdo você iniciará

nos conceitos básicos sobre as

pastilhas aromáticas. Todavia, 

aprofundar no assunto e testar

ceras, essências e corante traz

a qualidade final do produto. 

Sobre a autora

Luiza H. Schneider é Pós-Graduada em Letras pela UFSC (campus Florianópolis) Pesquisadora de velas e pastilhas

aromáticas, procura trabalhar com a opção de produtos vegetais na

fabricação, preocupando-se com o meio ambiente. 

Está sempre se atualizando nas novas tendências em relação a velas

aromáticas. 

Luiza H. Schneider
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O QUE SÃO? ? 

Wax  Melts  (tradução:  cera  derretida)  são pastilhas de ceras com essências, para serem usadas  nos  difusores,  que  podem  ser  os aromatizadores  de  cerâmica  elétricos  ou  de rechaud. 

É  uma  maneira  muito  simples  de  utilizar  pois não  contém  pavio,  não  precisa  ascender como  uma  vela,  e  não  faz  fumaça.  Ao  serem derretidas, exalam todo o aroma no ambiente. 

Um breve histórico.... 

A cera derretida são basicamente velas perfumadas sem o pavio. Com o derretimento delas através do aquecimento da vela, o aroma exala muito rápido e muito mais forte que uma vela tradicional. 

Elas  foram  criadas  porque  os  fabricantes  de  velas  conhecidos  como

“Chandlers” , termo em Inglês , estavam procurando o que fazer com os restos de ceras que sobravam das velas derretidas. 

No começo, devido ao formato parecido com uma “torta” de padaria, passaram a ser chamadas de “tortas”. Mas hoje em dia, elas vêm em vários  formatos  e  tamanhos,  e  são  chamadas  também  de  “Pastilhas aromáticas”, “ Bombones aromáticos” ou “ Wax Melts”. 
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Difusores de velas

O que é difusor? 

Difusor é um objeto decorativo, que difunde as essências  ou  aromas  no  ambiente  através  da evaporação  da  água  com  o  óleo  essencial  ou das essências com as ceras ( Wax Melts) Temos também os modelos de varetas. 

Tipos de Difusores

O  mais  conhecido  tipo  de  difusor  é  o ultrassônico,  que  funciona  na  eletricidade  ou bateria,  que  também  tem  a  função  de umidificar o ambiente. Quando a água evapora junto  ao  óleo  essencial,  vai  eliminando  os poluentes e bactérias do ar, além de perfumar. 

Os modelos de difusores com varetas, são lindos e muito decorativos. Eles espalham no ambiente um aroma maravilhoso pois a essência é diluída no álcool de cereais, e essa diluição fixada nas varetas  difundem  no  local  onde  estiver,  porém, funcionam somente como aromatizador. 
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Rechauds

Por  último,  mas  não  menos  importante,  temos  os  difusores Rechaud,  que  são  feitos  de  cerâmica  e  usados  também  como decoração. Eles possuem um compartimento em sua base onde é inserida uma pequena vela. Na parte superior coloca-se as gotas de óleo essencial ou as wax melts. O calor da vela vai aquecendo as  pastilhas  ou  a  essência  e  o  aroma  vai  se  espalhando  pelo ambiente,  tornando  o  local  extremamente  cheiroso  e aconchegante. 

Os Rechauds são peças

muito lindas, sofisticadas, e

por sí só podem compor a

decoração de uma casa, por

exemplo. E como forma de

sustentabilidade, são mais

utilizadas com as wax melts. 
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COMO A UTILIZAR A SUA WAX MELTS? 

Coloque um pedaço de pastilha na parte superior do rechaud e acenda a vela no compartimento do rechaud. 

Nos difusores elétricos, é só colocar na tomada. 

Importante:

Nunca adicione água a sua cera! 

ALGUNS CUIDADOS !! 

Jamais deixe sua wax melts sem supervisão! 

Mantenha longe de animas ou crianças. 

Nunca deixe por mais de 3 horas acesa, pois queimar por mais tempo pode causar um superaquecimento e a sua peça pode rachar ou quebrar. 

Sempre deixe a sua vela longe de correntes de ar para não ocorrer acidentes ou simplesmente apagar a sua vela. 
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Limpeza do rechaud

Para  limpar  o  rechaud  ou  difusor  elétrico,  deixe  a  cera esquentar  um  pouco,  até  ela  desgrudar  do  rechaud.  Retire essa  pastilha  e  com  ajuda  do  papel  de  cozinha  ,  você  vai limpar  esse  restinho  de  cera  que  ficou  na  cerâmica.  Assim você  tem  um  rechaud  limpinho  e  pronto  para  receber  uma nova pastilha aromática. 

Eu utilizo o inter folhas que é muito mais barato que o papel toalha.  Se  preferir,  pode  passar  um  pouco  de  álcool  para retirar algum resíduo que possa ter ficado. 
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Óleo essencial e Essência sintética Os  óleos  e  águas  possuem  fins  terapêuticos. 

Geralmente colocamos nos difusores ultrassônicos usados  na  aromaterapia,  para  dispersar  óleos essenciais  no  ar,  criando  uma  névoa  fina  e aromatizada. 

As 

essências 

sintéticas 

são 

apenas

aromatizadores  de  ambientes,  ou  seja  ,  não possuem fins terapêuticos. 

Os  óleos  essenciais  são  os  produtos  da aromaterapia.  São  100%  naturais,  e  costumam  se extraídos de folhas, flores ou sementes e raízes. 

O que é uma essência Lipossolúvel? 

São  produtos  sintéticos,  derivados  do  petróleo cuja  finalidade  é  somente  perfumar  o  ambiente, sem pretensão de qualquer fim terapêutico. Esses geralmente  são  os  mais  usados  nas  velas aromáticas e nas pastilhas. 

Não devem ser utilizadas

puras sobre pele ou cabelos. 
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Qual o tipo de cera vou usar? 

Ecomix de soja: Cera metade soja, metade parafina, é uma cera menos emoliente. Ideal para fazer as Wax melts por ser um cera mais consistente e menos emoliente. Ela não pode ser considerada 100% vegetal por conter parafina. 

Cera de Palma: 100% livre de parafina, é vegetal, não testada em animais, é ótima para fazer os  blends (misturas) com a cera de coco para as velas de desmolde. 

Cera de Coco : É uma mistura de cera de coco, palma e arroz. 100% livre de parafina, é vegetal, e não testada em animais. É uma cera utilizada para fazer velas em frascos de vidros, por exemplo. 

A Cera de Coco sozinha é uma cera emoliente, macia e gordurosa. Não é dura para desmoldar e pode quebrar ou rachar. Para as wax melts,  deve-se fazer um  blend  (50% de cada) com uma cera menos emoliente, ou seja, mais dura e consistente como a cera de palma. 

Atualmente, no mercado,  já existem  blends

específicos para a fabricação das  Wax Melts. 

 Vale a pena pesquisar ! 
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MATERIAIS PARA PRODUÇÃO

Além da cera, alguns materiais são necessários na produção da Wax Melts Balança com tara

Fogão elétrico

Becker

ou use o seu da

(evitar despedícios)

cozinha

Termômetro

culinário

Caneca esmaltada

de 01 litro

Formas de silicone

Corante para velas

(Opcional)

Essências

lipossolúveis para

velas

Folhas e semente secas

(Opcional)

02 Espátulas de silicone

( pelo menos uma para

Glitter para velas

derreter a
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