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        El Dr. Alberto Tamashiro es médico egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires en 1967. Especialista en cardiología y hemodinamia. Jefe de Residentes de Cardiología en Hospital Italiano, Buenos Aires y Médico de Planta Servicio de Hemodinamia donde comenzó y desarrolló una extensa trayectoria en la cardiología intervencionista.

        
        Fue Jefe del Servicio de Hemodinamia del Hospital Italiano, Buenos Aires y posteriormente, Jefe del Servicio de Hemodinamia del Hospital Nacional Alejandro Posadas 1994 – 2017. Se desempeñó como Presidente del Colegio Argentino de Cardioangiólogos Intervencionistas. Es miembro fundador de la Sociedad Latinoamericana de Cardiología Intervencionista (SOLACI).

        
        Autor y coautor de publicaciones científica y libros. Ha recibido ha recibido múltiples distinciones como las de la Academia Nacional de Medicina, Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires, la Sociedad Argentina de Cardiología, de la Asociación Médica Argentina y de otras instituciones médicas de referencia. Su trayectoria respalda la mirada con la que aborda esta obra, los acontecimientos médicos e históricos que analiza.

    
    

    

        
            Dedicado a la Argentina,

            que permitió que mis padres iniciaran una
historia que hizo posible que la familia creciera
en educación, trabajo y vocación.

        


    

    
        PRÓLOGO

        Este trabajo nace de una necesidad de contar no solo una crónica histórica, sino también relatar mi experiencia personal y médica en los últimos días de Juan Domingo Perón, una de las figuras más emblemáticas y controvertidas de la Argentina.

        Pero no fue él el único protagonista de mi experiencia. También estuvieron los médicos que compartieron conmigo guardias difíciles, los funcionarios que se movían en medio de tensiones permanentes, y los referentes políticos y personales que rodeaban al General.

        Todos ellos formaron parte de un escenario complejo, donde se mezclaban la salud, el poder, la lealtad y también las contradicciones. Cada episodio médico narrado revela no solo la vulnerabilidad del hombre detrás del mito, sino también los dilemas éticos y profesionales que debimos enfrentar quienes lo rodeamos. Todos fuimos piezas de un rompecabezas intrincado que lo acompañó hasta su muerte.

        Después de la muerte del General, aparecieron versiones que me sacaron del anonimato y que no se correspondían con la realidad. Temiendo que mis palabras se distorsionaran, decidí no dar entrevistas. Después de cincuenta años, y teniendo conciencia de ser único testigo de algunos hechos, me propuse hacer este trabajo para que quede mi versión en la historia familiar y en la memoria de mis allegados.

        Puede que mis observaciones contradigan algunos comentarios publicados previamente. No quiero hacer un panegírico ni una denuncia, sino simplemente dejar constancia de mi versión, de lo que vi y de lo que hice.

    

    
        
        INTRODUCCIÓN

        
        El retorno de Perón a la Argentina se inscribe en un marco histórico singular; no fue un simple regreso que al llegar fuera recibido con todos los honores. Iba a llegar a una casa convulsionada por graves acontecimientos que le cargarían grades de exigencias y grandes desafíos.

        
        El propósito de esta presentación es abordar relatos desde una perspectiva médica y personal como: la política y su relación con su salud, la intimidad de los preparativos del cuerpo para el velorio y la conservación del cadáver y también explorar los detalles menos conocidos sobre la actuación de los médicos a lo largo de todo el proceso.

        
        Los hechos mencionados en este trabajo son contribuciones gentilmente cedidas por los doctores Carlos Garbelino, Guillermo De Elizalde, Arturo Miguel Cagide, Elio Redcosub y la enfermera Susana Makara y de las experiencias personales vividas. Además, los hechos históricos citados se han obtenidos de informaciones disponibles públicamente.

        
        Perón fue un estratega político único que dejó una huella imborrable en la Argentina. Bajo su conducción, sectores históricamente marginados, como los trabajadores y las mujeres —estas últimas más bien impulsadas por la labor de Eva Perón—, fueron incorporados activamente al escenario político y social. Así, fortaleció su liderazgo como el legítimo representante de los sectores populares. Perón cultivó en las masas un sentimiento de paternalismo, lealtad y sentido de pertenencia indelebles, profundamente arraigado en su figura y en los logros sociales del movimiento. Este vínculo emocional, que trasciende lo estrictamente político, constituye el núcleo duro del peronismo.

        
        El general Lanusse era plenamente consciente de que Perón seguía siendo la figura más influyente en la política argentina. Desde la residencia de Puerta de Hierro, Perón dominaba la clase política nacional: consultas, decisiones y estrategias pasaban por sus manos. Su influencia representaba una presión insostenible para el gobierno militar, que buscaba gestionar la transición hacia un régimen cívico.

        
        El retorno de Perón, limitado inicialmente por el gobierno en su participación política, era percibido como una herramienta para encauzar los enfrentamientos internos y externos, resolver problemas económicos y afrontar la amenaza de las guerrillas.

        
        La frase “si le da el cuero”, dicha por Lanusse, intentaba cuestionar la capacidad de Perón para liderar en un contexto tan complejo. Pero Perón demostró que “le dio el cuero”. Para él, abandonar el liderazgo del movimiento justicialista no era una opción; significaba renunciar a una parte esencial de su identidad. Perón decide tomar el toro por las astas y regresar a la Argentina para hacerse cargo de la difícil situación política y económica que atravesaba el país. Su vida pudo haber sido más tranquila en España, pero me parece que comprendió que no regresar habría significado renunciar a la grandeza y plenitud necesarias para mantenerse como el líder que encarnaba y encantaba.

        
        Perón afrontaría los desafíos de su regreso con una salud deteriorada y una edad avanzada.

        
    

    
        
        ANTECEDENTES MÉDICOS DE JUAN DOMINGO PERÓN

        
        Se transcribe el informe médico del Dr. Jorge Antonio Flórez Tascón, su médico de cabecera durante su estadía en España, fechado el 9 de mayo de 1973 y registrado en la historia clínica del Dr. Cossio. Este documento ofrece una visión reveladora sobre su estado de salud, evidenciando una compleja combinación de enfermedades cardiovasculares, metabólicas, pulmonares y digestivas, además de antecedentes quirúrgicos urológicos significativos. (Fuente: TN - Todo Noticias).

        
        Síndrome de "Sturge Kalische Weber":

        Tal vez se refería al síndrome de Sturge-Weber, es una enfermedad congénita; en este caso tiene una mancha en "vino de Oporto en un lado de la cara sin mayores repercusiones en la salud en este caso.

        
        Disglicosis, dislipemia tipo II e hiperuricemia:

        Hace referencia a la diabetes, alteraciones del colesterol y la insuficiencia renal. Alteraciones metabólicas que pudieron agravar su patología cardiovascular.

        
        Isquemia subpicárdica y esclerosis vascular periférica:

        Describen, además de lesiones cardíacas, la presencia de obstrucciones en las arterias de los miembros inferiores, lo que provocaba, en este caso, claudicación intermitente en la pierna izquierda. La simultaneidad de obstrucciones coronarias y en los miembros inferiores sugiere una alta probabilidad de lesiones arteriales en otras regiones, como las arterias carótidas, que irrigan el cerebro.

        
        Paquipleuritis izquierda:

        Es el engrosamiento de la pleura, una membrana que cubre el pulmón y que facilita el movimiento del pulmón en la respiración; esta
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