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PALABRA 

Palabra es puente, todo comienza con un hola, pero tenes que estar 
dispuesto a cuando llega, personas que nunca imaginaste conocer, sorpresas
no supuestas, somos presos si no hablamos, miramos por las ventanas que 
derribamos y hacemos puertas donde todos entran y no salen, quedan 
dentro por siempre, por cierto, sólo hablar, nada más y no más ventanas 
para mirar, ahora sólo puertas para entrar

Puentes más pequeños, puentes más grandes, personas que precisan de 
puentes, para algunas el puente es muy, muy largo, en otras se quiebra, 
tiene agujeros, con otras hay que construirlo poco a poco, en otras ya está 
hecho 
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Hay veces que no te lo puedo decir, no tengo las palabras, si existen, 
alguien las creo, pero yo no las conozco, puedo inventarlas pero tú no las 
conoces, como explicarlas, usando otras, con acciones, con emociones, al 
final con una mirada espero que entiendas y me comprendas aunque no sea 
la cierta

Conectó palabras con el sentido que quiero, no importa si por ti es sentido, 
en teoría no me atengo a bases, fundamentos, reglas, tengo la libertad de 
mezcla, sin importar, si te da igual, todas por igual 

Mi producto son las palabras, tengo infinito conjunto de ellas, imagino 
muchas letras todas juntas combinadas, mi trabajo sacar las que no pesen el
momento, la que no quiera estar junto a las otras

Intenté escribir un poema sin palabras, yo creía que cuanto más palabras 
tenía mejores poemas haría, si abro un poema y vivo el vacío, yo mismo lo 
escribo, un poema lleno de pausas, de espacios, el espacio también es un 
personaje que lo puedo usar, escribir es unir espacios

Te veo, luces bien, te escucho, suenas bien, siento tu aroma, te quiero, te 
acerco, te pruebo, sabes bien, te agarro, siento que te quiero, te sumó, te 
agrego y así voy llenándome de ustedes, el final suena lindo, se ve bien y 
huele mejor, ustedes se juntaron no por que quisieron, ni porque se 
gustaron, sino porque yo las elegí y las uní, yo escogí a ustedes juntar, 
todas para mi

Yo no te voy trabajando ni esculpiendo, te voy formando como va saliendo,
como voy queriendo, lo que voy pensando sin procesarte, ni moldearte, te 
agarro como sos, no te trabajo hasta que estés linda, escupo, te tomo, te 
pongo, te dejo y ahí permaneces, no te retoco, no me inspira meterte mucho
tiempo, es sin esfuerzo, me gusta como saliste, natural, sin trabajar

Mal usadas o deformadas, mal entendidas, perdida del original, formar 
palabras, mudadas para cambiar, trocar es eventual

Parto de todo, deleteo, hasta obtener un buen texto

Cosas interesantes aparecían, y allá iban, ella te recordó cómo comenzó, sin
permitir escalar hasta el fin

Empiezo a hablar sin parar, escribo lo que digo, sin pensar, lo que sale sin 
procesar, intentando seguir el hilo de las palabras anteriores y no parar

Escribir es traducir lo que siento, lo que pienso, lo de adentro hacia afuera, 
para que yo lo entienda y aprenda

Letras forman palabras, que forman frases, que forman párrafos y carillas, 
luego hojas, capítulos, libros, colecciones, bibliotecas, que nos forman 



DANZA 

Lleva su modo en el pecho, no miento, es cierto, estoy cerca y lo siento, la 
fragancia, su esencia, los movimientos, sus curvas, sus diseños, todo hecho 
para eso, lo lleva pero no sabe, no cree, nunca bailó, pero lo lleva bien 
dentro, para, entra, escucha, respira, siente, se juega, se arroja, se suelta, lo 
nota, salta, ríe, juega, danza, sonrisa del alma, la mente sabe e se larga, el 
corazón toma cuenta y goza de su forma a su modo

Empuja el cuerpo desde adentro, no importa quién está cerca, siente lo que 
tu corazón habla, abre el canal, el alma de los grandes llega hasta ti, te 
mueve, la música se apodera, el ritmo de lidera, te guía, tu mente 
desconecta y un ser sólo te vuelves, tu ser brilla y contagias la energía, más 
de uno te admira y con suerte te imita y muda su vida

Cautivas con tu música mis oídos llenos de barullo de parlantes, tu ritmo 
penetra mis entrañas con recuerdos de las montañas, activadoras de 
bondad, con los vientos trayendo el sonido de antes, la simplicidad, sin 
contaminantes, cielo claro, mirar infinito, verde mar, o mi ciudad en que te 
transformaste, en fiesta, en rave, lanzarse, soltarse, correr, gozar, saltar, 
jugar, reír, vivir

Ella preguntaba decime la verdad, te voy a hacer una pregunta y decime la 
verdad, porque porque porque estás aquí, porque estás aquí macaco, decime
la verdad, sentite, conectate, la música es sentimiento, es no escuchar, todo 
el mundo te lo dice, escuchar no es sentir, es contacto, cada uno siente algo 
diferente, pero todos concuerdan que es sentir, la música es sentir 

Unos al fondo, otros al frente, unos marcan el paso y otros el tiempo entre 
pasos, unos llenan el vació, otros la fuerza, otros quedan libres para variar y
cambiar todo

Cierro los ojos, se pone en contacto, muchos modos, gingas, mover 
despacio, lento, cada uno sus movimientos, sienten sin saber el inglés, el 
ritmo desde chicos guardado e incorporado, en su forma de vida, recuerda 
sensaciones, el ritmo los relaja y sienten

Cuando cerras los ojos, encostas la cabeza con la otra, sentís la música, el 
cuerpo y te conectas, los pensamientos fluyen de una manera diferente, sin 
mente

Sentí la música y hacela tuya, vivila, sentí el fuego nascer y dominar, ser 
libre para danzar, sin la técnica importar, improvisar, como las palabras 
sueltas que primero aprendes, luego unís, figuras cerradas que después 
continuas y el total ganas



Guste de ti, tu mirar, tu sonrisa de ojos, tu brillo, tu simpatía, tu alegría, al 
principio guste de tu amiga, mas en la danza fue dura, técnica pura, quería 
engrudar y no me dejabas, te separabas, contacto de ojos y me hablabas, 
mirar y hablar es otra forma de danzar, al otro día, guste del enrolado de tu 
amiga y su alegría, como enfocar en una, conocerse a través de la danza, 
contacto del hablar, de mirar y sonreír con dulzura y delicadeza, gustoso 
porque se danza junto y ahora más porque se mira junto, gustoso cuando se 
consigue las dos

Ella siente la sensualidad, sentirse mujer con la danza de vientre, la técnica,
postura,  concentración y esfuerzo del ballet, la libertad del jazz, el stiletto 
con saltos de poder, ella baila y experimenta diferentes estados, en ellas 
expresas tus sentimientos, todos son ella 

Tambor, corazón, danza, sensualidad, brincar, posibilidades no errores, 
alegría, improvisación, brillo en tus ojos 

Floja, sentí mi fuerza, mi presión, con mi cuerpo te invito a moverte, con 
mi dedo en la palma de tu mano te guio, con mi antebrazo presionó para 
marcar el movimiento, para acá, para allá, en opuestos llega el vaivén, y 
después es un tren

Ojeo tus ojos, nos conectamos, sonreímos, acercamos, hablamos, 
danzamos, mano a mano nos besamos

Danza, ladrona de tristeza

El contacto, una mano transmite millares de informaciones, proyectamos el
futuro y pensamos en el pasado, todo se transmite y se junta con la otra 
persona, la danza lo perpetúa, ese contacto, por más tiempo, las manos, 
cuerpo, olores, voy y vuelvo, me quedo

Un lugar sin presupuestos, sin convenciones, ni intenciones, sin 
apariencias, años sin edad, altura desmedida, hermosura por igual, donde 
todos bailan sin parar, no importando el par

Yo voy danzar solo para cambiar, trocar de personas, que cambiaron 
miradas, que cambian palabras, a veces cambiar de chinelas, mi vida es 
trocar

La lucha se escucha, es pura y pulcra, giran piernas, tuercen manos, en el 
cuerpo, en el cogote, de espaldas lo someten, despacito las piernas entre los
dientes, de rodillas abraza el pescuezo, el cuerpo entero, para, es lucha o es 
amor sin besos, sólo olores, sudor, pero haciendo no siento, sólo quiero 
vencer, ya no es amor, es pelea, con fuerza, desorden, por vencer, ganar, 
derribar



AMOR 

Mi papel en la vida se ilumina cuando tú te aproximas, escojo que seas tú 
quien encienda mi papel, siempre estuve esperando por ti, alguien que me 
empujé para arriba, contigo se quema lentamente, suavemente, el universo 
suspira y lo aviva, tú me cuidas y me mimas, el papel se va acabando y tú 
me vas a acompañando, con vos quiero crear más un papel y una nueva 
vida traer

Nuestros ojos se quedaron conversando, me hablaron de tus sueños, de tu 
comienzo, de tus elecciones, de quién sos, mire dentro de ellos con 
atención e ilusión, del cielo su brillo se vio, esa luz potente que quiero más 
y más, penetrar hasta lo más profundo, con la rapidez de una estrella fugaz 
por un instante supe todo de ti, y a partir de ahora tú me guiaras en la 
oscuridad del espacio

Quiero que sea de mi modo, con respeto, bien hecho, obedezco a mi 
corazón mas mis sentidos me tiran, imágenes preestablecidas, lejos versus 
cerca, la noche oculta, voy y no era, mi bien viene sin yo ir, cómo 
distinguir, predecir, solo hacer, esperar, actuar, equilibrar, no hay receta 
sólo sentir, la luna se pone y no puedo dejar de mirar tus ojos, tu gozo, te 
esbozo en mi mente, en el presente, confirmó al verte, las piezas se mueven
y quedamos cerca, batimos, vencemos, lo hacemos

Quien habla que en el carnaval no existe el amor, que es sólo pasión, habla 
desde el preconcepto, sin saberlo, vivirlo, el amor existe en toda esquina y 
sus bordes, dos almas de fiesta se cruzan, se miran, se sienten, la conexión 
se crea, el resto apaga, sólo el sonido, los ojos, despacio los cuerpos se 
pegan, saltan, sólo dos en la multitud, sin importar lo cercano, fiesta 
privada, te veo, lo confirmo, el amor nació, el futuro está cierto, nos 
cazamos, nos casamos

Uno se acerca a otra persona suavemente, la alisa con la mano, con cariño, 
y de sorpresa te da un beso, mudanza rápida, sin intención solo atracción, 
gusto del afecto, sintió y beso, y tu aceptaste el beso, un beso sincero, 
autentico, todo lo que siente, lo expresa con un beso, todo lo antecedido lo 
vuelcas y no precisas palabras, usar la lengua para hablar, solo para tocar la
otra lengua, saborearla, degustarla, sentir la forma, la succión, su olor, toda,
el beso contiene el pasado, la historia, como se llega al beso, cuando uno 
espera y no llega, y cuando llega, emoción de que algo va a pasar, un beso 
que quiere pero sorprende el momento, una sonrisa linda, una tocada, una 
amistad  

Como se escucha la saudade, cuál es su sonido, un gemido, una canción, 
una palabra

Te mordí, fue una explosión de sabor, un jugo que llegó hasta mi boca, un 
delicioso sabor nunca experimentado, ah pequeña piña roja



Quiero hablar para ti que tu mirar me llega bien dentro y quiero sentir lo 
que tú piensas, veo tus labios color rojo y me da ganas de estar cerca, llegar
a tu oído y hablarte lo que siento, mirar la luna, meterme con tu cabello y 
darte un beso 

Jugar una carrera contra el viento, intento, llegar antes que el sonido de tu 
llamado, antes que el aroma de tu perfume, antes que tu calor en mi piel, 
anticiparme a tus deseos

Mis pensamientos en pose te poseen, en fase, te pasean, en masa, te pesan, 
en capas, te cierran, en saltos, te suben, en colores, te pintan, en sabores, te 
comen, en olores, te llegan, en cantos, te alegran, en danzas, te lanzan, en 
caricias, te llenan, en ideas te agrandan, es hora que te creas

Te abrazo con millones de brazos, cálido, relajo, no me disfrazo, mi mano 
sigue tu trazo, te arraso, te quedas con atraso

Te derrito poco a poco, con mi calor, mi amor, mi sudor, hasta que te 
vuelcas en mí, y sos calor, tu tono cambio, tu color se igualo, afuera y 
adentro, tu cara cambio, tu voz, tus ojos, y expresión, tu pelo mudo, tu 
cerca mejoro, y relajo

Ella tiene tierra en la garganta pues nunca vio el mar, se crió muy dentro y 
como su interior es rica y pura, él nació en el mar y a ella sólo quiere amar. 
Ella llegó en la puesta de sol miró el mar y quedó sin respiración, corrió 
hasta él, imposible describir la sensación, la música los junto y cada nota 
parte de sus vidas, que emite el sonido de crecer juntos, como el kite surf 
con caídas y levantadas, hasta que confía y se entrega como a la gente que 
cuida y sana por siempre

Cuando estoy en ti sientes mi peso, lo que cargo en mi pecho, lo que llevo 
dentro

Nuestros cuerpos se derriten, se funden, los separan pero se juntan, como el
mercurio del termómetro que se rompe y queda libre para jugar
Amor pasajero, amor del momento, aprovecha sacar lo que tenes dentro, 
pasan y no vuelven, solo el momento, dale fuerte 

Mi amor, mi amor quiere, su amor soy yo, mi amor quiero, su amor quiero, 
amor solo quiero, solo su amor quiero, amor te doy, amor me doy, amor soy

Amor ya tengo, pues te tengo, muy dentro, por cierto yo te quiero decir que
te quiero siempre cerca



Quiero ser tu compañero, entrar en tu camino por siempre, siguiendo tu 
trayectoria como la luna al sol, en una puesta, pero colarme a ti, siempre a 
la misma hora y no pasarme como la luna que cada día llega más tarde pero
al final del mes vuelve

Abrazo mi corazón, lentamente se abre, lo miro, lo escucho, le preguntó, tu 
corazón me responde, somos corazones, sin razones, solo pasiones

Para ver un corazón transformar en infinito, solo tenes que moverte en 
círculos, girar y girar, el corazón se va torciendo sin quebrarse, se hace 
infinito, luego deshacer la torsión girando al rededor y el corazón queda 
intacto, repitiendo cuanto se deseé

Descartó tu boca, tus ojos, tu cara, tu sonrisa, tu cabello, tu piel, tu color, tu
altura, tu forma, tu voz, tu ropa, tu entorno

Me das deseo, me haces agua a la boca, el agua cae en tu cuerpo y lo 
humedece rápidamente, buceo, tomó el  mejor baño de mi vida, tu cuerpo 
calienta, pero el agua no seca, fluye, se vuelve océano de gozo, la tierra 
tiembla, explota y la vida se forma 

Beso en el corazón, beso en el amor, beso en el pecho, amor sin amor es 
pasión del pecho temporalmente hecho, caliente, ardiente, quema potente, 
lentamente, intensamente, llama que se enciende, me liga, mi corazón 
queda candente y no es más carente, queda  sonriente, pero es fugaz, pues 
pasa, pero la sensación siempre vuelve quedando la puerta siempre abierta 
para otra, o no es fugaz, no pasa, siempre queda la puerta abierta para 
nuestra, o no es fugaz, no pasa, se vuelve amistad, siempre queda, se 
vuelve amor y la puerta fue nuestra pasión

Mi cuerpo reclama, te llama, belleza pura que clama, mi fuego asciende y 
tú avivas la llama, ardo por dentro y quemo por fuera, derrites mi mente, 
con tu piel candente que me envuelve, sonrisa de mi alma, tu brillo, 
acciones te doy y tú me respondes, siento en el pecho, muy dentro, que lo 
siento es cierto, mi amor es puro, ahora ya lo sabes, sos mi única verdad

Exprimo todo de mí y lo bebes, me sientes, degustas, saboreas, lentamente, 
suavemente, poco a poco, parte a parte, sientes el calor, la suavidad, el 
aroma, la intensidad llega a ti y te lanzas, quieres beber todo con fuerza, 
pasión, sudor, para saciar tu sed, y bebes hasta más no poder, hasta caer de 
placer 

Cae sobre ti, es un largo viaje, que comenzó abajo, subió, paró, se juntó, se 
cansó, hace frío, calor, mucho tiempo hasta que decidió, quería caer en ti, 
se paró y se liberto, se largó, se llevó, se jugó, listo y salto y viajó 
lentamente mirando todos alrededor luchando contra el viento y sus vecinas
para llegar hasta ti, en ese instante miras al cielo, sonreír y te toca, solo a ti 



Viajando, llegando, cerca de tu cuerpo voy quedando, tu aroma siento, mi 
nariz se acerca tu cara, mi cachete con el tuyo, mis labios encajan en tu 
boca, mi mano en tu cuello, atracción intensa, rozando tu cabello, 
seducción, sigo viajando de placer, caricias, delicias, toques, aromas, 
sabores, colores, festival de emociones, alimentándome en cada parte, en 
cada paso, me deslizo en tus piernas, buceo, recorro tus curvas, me embalo,
te huelo, te beso

Viajando, llegando en tus piernas, voy escapando de tus promesas, con un 
aroma en tu cuello, hay aroma gustoso, hay tus piernas morenas, hay tu piel
esbelta, delicia de cubierta, hay tu tengo hermoso, esa risa belleza que se va
de tu cabeza, delicia de la maleza, malicias que son falencias y se 
transforman en princesas 

Mi dedo se desliza por tu piel, tu frente, bordea tus ojos, llega a la nariz, 
sube, baja, pasa por tus mejillas, debajo de tu boca y llega a tus labios, se 
junta bien lentamente, baja por tu cuello, tus hombros y espalda, sube a tus 
brazos, hasta tu mano, se une en tu ombligo, camina hacías tus pechos, se 
desliza por los costados y llega a tus piernas, lo confirmo ese cuerpo es el 
que quiero

Es mas lo que te quiero, lo que puedo de lo que siento, es más lo que tengo 
de lo que quiero, de lo que sueño, es más de lo que adoro, de lo que canto, 
lo que amo y lo que añoro, es más de lo que espero, de lo que tengo, lo que 
quiero y lo que deseo es mas de todo eso de todo aquello de todo cierto, es 
más cuando te veo, cuando te siento, cuando te beso, es más suavidad de la 
que ahora te llega en la aurora, que sueña más de la cuenta, de lo que 
cuentas, de lo que cantas, de lo que sientes por dentro en tu momento, es 
más de lo que sueñas, lo que quieres, porque siempre cuando quieres, me 
tienes, me comes, me hueles, me hablas, me duermes

Sueño, espero, quiero, necesito de capricho, quieto pienso, en silencio, me 
encuentro, me cuento, me encanto, canto, lo hago, llega, lo que deseas, así 
seas, de esas pesas, de esas fresas, sin asperezas, sin flaquezas, has lo que 
vas, vienes sin disfraz, me traes paz, mucha mas

Estas a distancia de mí, me respetas, estas a distancia de ti, te respetas, 
acércate y desrespetame, desrespetate

ENCUENTROS

Ladrón de anillos, de confianza, se aprovecha de la esperanza, engaña, gana
y ama, conquista, enciende la llama, sin intención, ni motivación, sólo 
intuición, no razón, sólo corazón, como animal por instinto, como niño por 
necesidad, ama mucho, quiere mucho, con pasión, pero no se queda, los 
anillos devuelve y busca otros, es su modo, ahora ya descubierto por todo 
sujeto



Siento algo por vos, mas no sé qué sea, no sé por qué es, que cuando te veo 
paro de pensar y es que quitó lo que siento, siempre me has llegado sin 
nada hacer

Caliento el agua hasta antes de hervir, caliento el cuerpo hasta sentirla en 
mi piel, agrego las hojas, levemente humedecidas, luego el agua, revuelvo, 
espero, la tomo, la siento, a que placer una buena taza de ti

Yo no busque, llegó, pero en el momento que espere no estaba despierto, vi 
luz intensa, fui y llegó legando

Cuando la luna se aplasta en el surco el abismo, escondida entre las fuerzas,
crece un amor intangible, que rebusca en las entrañas del sol, como 
espirales corporales, cuando resuena a la puerta, o la fuerza con la pureza, 
como en la esquina donde sentí no querer conocerte la vez primera que te 
vi

Dos personas separadas por no conocerse, se ven, se miran a si mismos, se 
hablan, se unen, se van

Uno mira, como mira, te da la iniciativa, te miro, me miras, esperando, te 
miro y voy sin esperar, sonrió, me sonríe, comunicación, es eso, hoy, el 
contacto 

Mira bien lo que estás asistiendo, estas solo viendo, lo que estás viendo 
también  te está mirando, cómo nos ve lo que vemos, cierra los ojos e 
imagina ser el otro, que ves, a ti mismo, como tu miras, con sonrisa, con 
mirar de estudio, de juzgar, clasificar, mudas a espejo, no tenes que mirar 
entrando, penetrando, es solo brillando

Abrí tus labios y decí lo que sentís, usa las cuerdas para llegar a que los 
labios del frente te digan si

Ayer esperé por ti y no llegaste, entonces salí y te busqué, te encontré, te 
hable, tus necesidades te hicieron partir y yo quise salir, prometí ir más 
tarde, mas me perdí, a la hora cierta sentí que debía partir, mas me olvidé 
de ti, sabía dónde tenía que ir, mas no porque, falsas ilusiones me frenaron. 
Por segunda vez sabía que tenía que partir y una nueva distracción 
apareció, me habló de ir al lugar, pero pensé que era tarde para bailar y me 
olvide que también podíamos hablar y del mismo modo terminar

Quien te dijo, no sé por qué, que es cuando no te veo que paro de pensar, si 
es cuando te veo que lo hago

Te vi y te pedí, que llamaras a mi amigo, no conteste porque yo ya estaba 
ahí 



Te vi tocando, te adore, te espere, te mire, me acerque, toca también, pero 
yo no quería, danzamos, con tu amiga, nos vimos al otro día, miraste 
cuando hablaba, sentí que te quería y curiosamente sin acreditarlo después 
que me dijiste que yo ya te conocía, solo quería lo que no me habías dado 
el otro día

Sabía que eras especial, lo sentía, lo percibía, algo mágico iba a suceder ese
día, todo el mundo lo sabía, pero tenía que partir también lo sentía, sabía 
que era difícil verte, porque el medio, al subir ya aparentemente no 
dependía de mí, era un programa establecido, sucesión cronometrada, yo 
podía, convencer al medio, intentarlo, o dejarlo, el medio paro, pero ya te 
habías ido, ya era tarde, y me movía de nuevo, ya sabiendo que te había 
perdido

Sana mental a su amante en un haciendo solo pasajero, algunas solo paisaje
de pasaje, será por esos besos en fases, ni se te ocurra, cuando el conjunto 
aparente que forman todas juntas, falla, es porque todas juntas simultáneas 
no es la unión de varias

Espero que nos veamos, y si nos besamos en caso de que nos perdamos 

Al mar amar, al sol brillar, la arena con pena de tanto pisar, las flores 
ostenta, se siente tu vuelta, por pura pereza

Un ojo azul y uno negro, se cruzan,  se ríen, se acercan, lo piensan, giran, 
se miran, se sienten, se mienten, consienten

El viento trajo tu aliento, tu aroma, tu olor, mire y te vi, para probarte y 
tocarte te tuve que tener cerca, sentí a distancia querer sentirte cerca, te 
siento de lejos pero te resiento de cerca 

Fui tu primera vez, tu primera danza, quería serlo en todo, te vi y te quise 
tener, tu sonrisa, lo seré, no lo sé, tal vez, lo veré la próxima vez que te vea,
que te tenga, me fui, te vi mirarme, te vi hablando, me viste hablando, te 
perdí de vista, me enrosque, nos miramos, te vi cortar y vos miraste si yo 
había cortado, y ahí te deje, pensando, pero seguiste, antes no te percibí, 
cuando te acercaste para la última pasada, porque no esperar para bailar sin 
importar, abierta y no pesar, marcar querés, por hablar con risa perdiste la 
llegada, con quien no quiere reír perdiste a la sonrisa más linda que si ríe, y
quería que yo sea su primera vez

Reencontrarte después de tanto tiempo, ves caras familiares, son similares, 
parecidas, pero ya no son las mismas, un periodo de tiempo antes que 
renovar, muchos eligieron tú mismo día, algunas por poco no las vistes, 
quizás te encontrás con alguien que tendrías que haberte tocado antes, pero 
como elegiste diferente, por poco no la viste, como hubiese sido se las 
hubieras encontrado antes, estabas preparado, esas semanas que existe la 
posibilidad de encontrarte con alguien que ya hayas visto, y las nuevas que 


