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Se préparer a Uépreuve
EP1: Accompagner

le développement
du jeune enfant

L'épreuve EPT— Accompagner le développement du jeune enfant, permet d'évaluer les
compétences et les connaissances listées dans cette partie. Il est attendu que le candidat fasse
preuve de ses compétences et savoirs en particulier en direction des enfants de O @ 3 ans.

€ L'EP1- Accompagner le développement du jeune enfant

A. Les modalités de cette épreuve

Pour les candidats individuels, 'épreuve se déroule sous une forme ponctuelle : les candi-
dats sont convoqués dans un centre d'examen, a une date déterminée.

TYPE D’EPREUVE MODALITES D’EVALUATION DUREE ET COEFFICIENT
- Epreuve orale - Le candidat présente deux - 25 minutes (exposé et
- Exposé, puis entretien fiches entretien)
du candidat avec un jury - L'épreuve orale suit ce temps - Coefficient 6
composé de deux personnes : de préparation

un professeur de la spécialité
et un professionnel ou deux
professeurs de la spécialité

B. Les contenus de cette épreuve

L'épreuve comporte des questions qui évaluent tout ou partie des compétences suivantes :

- recueillir les informations, s'informer sur les éléments du contexte et de la situation
professionnels a prendre en compte ;

— adopter une posture professionnelle adaptée ;

— mettre en ceuvre les conditions favorables a l'activité libre et & Uexpérimentation dans
un contexte donné ;

— mettre en ceuvre des activités d'éveil en tenant compte de la singularité de Uenfant ;

- réaliser des soins du quotidien et accompagner l'enfant dans ses apprentissages ;

— appliquer des protocoles liés a la santé de U'enfant.

@ La préparation a Uépreuve

Avant U'épreuve, il est important de revoir toutes les compétences et les connaissances
liées a cette épreuve (soit les fiches 2 & 72 de cet ouvrage).

EP1: ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT @



A. Larédaction des fiches
1. La structure de chaque fiche
B Deux fiches doivent étre rédigées par le candidat et servent de support a cette épreuve :

Une fiche
sur 'accompagnement
de I’enfant dans ses
découvertes
et ses apprentissages

Une fiche sur la réalisation

d’un soin au quotidien

B Ces deux fiches portent sur des activités conduites
aupreés d’'enfants de 0 a 3 ans. Il est impératif de res-
pecter ces conditions d'age. Il doit donc s'agir d’activités
que vous avez réalisées lors de périodes de formation
en milieu professionnel ou d’une activité profession-
nelle. Cest donc un travail personnel, il n'est pas pos-
sible de présenter des fiches puisées sur un site Internet.

[l est demandé des fiches
et non un rapport de
stage : la rédaction, pour
une fiche, se fait sur

un recto verso maximum,
soit 2 pages.

ATTENTION

B Chaque fiche comporte :
- une présentation du contexte d’intervention. Il faut présenter succinctement
la structure : type d'accueil, lieu, enfants accueillis, personnel ;
- une description justifiée de Uactivité conduite.

2. Lafiche sur la réalisation d’un soin au quotidien

B Cette fiche doit comporter : le ou les objectif(s] du soin, la présentation de U'enfant
concerné, les matériels et produits utilisés et la justification de leurs choix, le déroulement
du soin (organisation, technique..).

B |l est conseillé de rédiger une courte analyse de ce soin [ce qui a bien fonctionné, les
difficultés rencontrées..] et le cas échéant de proposer des pistes d'amélioration.

3. La fiche sur Uaccompagnement de Uenfant dans ses découvertes
et ses apprentissages

M La seconde fiche doit comporter : le ou les objectifs de lactivité retenue (activités de
jeux libres, activités d'éveil, contes..), la présentation de Uenfant concerné, les matériels et
produits utilisés, le déroulement de Uactivité (organisation, technique...).

M |l est conseillé de rédiger une courte analyse de ce soin [ce qui a bien fonctionné,
les difficultés rencontrées..] et le cas échéant de proposer des pistes d'amélioration.

- Ces fiches doivent respecter la confidentialité (anonymat des
personnes...).

- La rédaction doit étre réalisée sans erreur d'orthographe,

sans faute grammaticale, sans faute de syntaxe, en

utilisant le vocabulaire professionnel. Relire méticuleusement
(éventuellement faire relire par son entourage) les deux fiches
avant de les envoyer.

- Les fiches doivent étre envoyées selon les consignes fournies
par I'académie dans laquelle le candidat est inscrit : modalités de
I'envoi ou de la remise, lieu, date, nombre d'exemplaires.

=
o
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=
=
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=
=
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- En annexe de ces deux fiches, il faut joindre I'attestation de

la période de formation en milieu professionnel ou de I'activité
professionnelle et expérience professionnelle, relative au contexte
d'intervention choisi aupres d'enfants de 0 a 3 ans.

- En I'absence de I'ensemble des fiches et attestation, le candidat
se verra attribuer zéro a cette épreuve.

4. Quelques exemples

M Certaines académies proposent, sur leur site, des consignes ou des maquettes pour
rédiger ces deux fiches. Il faut donc se rapprocher de ['académie dans laquelle Uinscription
au CAP Accompagnant éducatif petite enfance a été faite.

M Voici quelques liens d'académies avec des éléments sur la structure des fiches :

EAE Okt
G o
owm finfo s

#info Ehasrs #info

Modéles de fiches Modeéles de fiches Maquette et conseils

a télécharger (SIEC) a télécharger (Nantes) de rédaction (Lille)
foucherconnecf.fxlz,lvaepem foucherconnect.frlz1 vaepe03 fo|.u:hert:o:'u'le<:1.fxlz,lvaepe0 4

B. La préparation de Uoral

Le candidat est convoqué pour l'épreuve orale qui portera sur les deux fiches rédigées par
ses soins. Il faut préparer cet oral en amont :
- rédiger Uexposé (environ 5 minutes] : ne pas reprendre intégralement le contenu des
fiches (le jury les aura lues avant Uentretien), il faut apporter des éléments nouveaux ;
— s'exercer a l'oral [en répétant a voix haute U'exposé et en vérifiant le temps de parole] ;
- maitriser les contenus de Uécrit et les connaissances liées a U'épreuve (voir 1. L'EPT -
Accompagner le développement du jeune enfant]. Par exemple, si dans une fiche on
présente le change d'un enfant, il faut maitriser la technique et les savoirs associés
(justifier le choix des produits utilisés..).

© Lexposé et Uentretien pour tous les candidats

A. Pour Uexposé

* Présenter le plan de son intervention.

* Ne pas lire ses notes.

« Avoir un rythme d'élocution posé, sans voix monocorde (ne pas parler trop vite, ni trop
doucement].

B. Au cours de Uexposé et de Uentretien

« Avoir une posture adaptée : étre a l'heure et se présenter avec une tenue correcte
(pas de chewing-gum ni de mains dans les poches..).

 Se maitriser : ne pas couper pas la parole aux membres du jury, les laisser finir de poser
leurs questions ; garder son calme, regarder le jury ; faire preuve d'écoute.

EP1: ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT @
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RECUEILLIR LES ELEMENTS DU CONTEXTE PROFESSIONNEL

Le réle de UEtat et des
collectivitésterritoriales

dans le secteur de la
famille et de Uenfance

La politique familiale et de petite enfance proposée par UEtat francais a pour vocation
d’accompagner les familles dans le développement et ['éducation de leurs enfants. Pour la
mettre en ceuvre, UFtat s'appuie, au niveau national, sur les ministéres et, au niveau local, sur
les services déconcentrés de U'Etat et les collectivités territoriales.

€ Le réle des ministéres

A. Le ministére des Solidarités et de la Santé

M |l prépare et met en ceuvre la politique du gouvernement dans les domaines de la famille,
'enfance, la protection sociale, la solidarité et la santé publique (scolarisation dés 2 ans,
plan de lutte contre la maltraitance des enfants, prestations sociales..).

M Son action s’organise autour de quatre orientations principales :
- laccompagnement des familles dans U'éducation et les soins qu'elles apportent a
leurs enfants ;
- la protection des enfants ;
- loffre de services aux parents, notamment en matiére de structures d'accueil de
jeunes enfants ;
- la bonne santé physique et mentale des enfants.

B. Le ministére de UEducation nationale, de la Jeunesse et des Sports

Ce ministére garantit a chaque enfant le droit a U'éducation. Ses principaux objectifs sont :
- d'accompagner la jeunesse au sein et en dehors du milieu scolaire ;
— d'assurer l'accés de chacun aux savoirs.

@ Le réle des services déconcentrés de UEtat

B Lesdirections régionales de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale [DRJSCS)
sont situées dans chaque région. Elles interviennent dans les politiques sociales, les politiques
sportives et les politiques de jeunesse, de vie associative et d'éducation populaire.

B Concretement, elles participent a
— la lutte contre la pauvreté, les discriminations et les inégalités ;
— la lutte contre la sédentarité en encourageant la pratique du sport ;
- la vérification du caractére éducatif des accueils collectifs de mineurs ;
— la protection des plus démunis.

®
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© Le role des collectivités territoriales

A. Larégion
Le conseil régional intervient de maniére indirecte dans le secteur de la famille et de la

petite enfance. Ainsi, il participe au soutien des politiques d'éducation et a la formation des
professionnels de santé et du social.

B. Le dé[)artement
Le conseil départemental exerce un réle central dans la protection de Uenfance. Il met

en place des politiques de prévention, d'accueil et de protection des enfants. Pour cela, le
président du conseil départemental s'appuie sur les services de la protection maternelle
et infantile (PMI] et de UAide sociale a U'enfance (ASE] (voir fiches 3 et 4).

C. La commune

M Sous laresponsabilité du maire, lacommune intervient dans la gestion des écoles et des
établissements publics pour jeunes enfants (créche, multi-accueil, jardin d’enfants..).

M Propriétaire des écoles, la commune en assure la construction, Uentretien et l'équipe-
ment. Elle a également en charge la restauration scolaire, les activités périscolaires
(garderie] et extrascolaires (accueil de loisirs). Elle assume aussi la gestion du personnel
non enseignant, en particulier des agents territoriaux spécialisés des écoles maternel-

les (ATSEM).

M Par Uintermédiaire du centre communal d’action sociale (CCAS), la commune met en
place l'aide sociale facultative (centres de vacances, centres sociaux, subventions] et gére
les différentes structures publiques destinées aux enfants (créches, accueils de loisirs).

ETAT (ministres)
® Ministere des Solidarités et de la Santé :
mise en ceuvre et décision de la politique
sanitaire et sociale
o Ministére de Education nationale, de la
Jeunesse et des Sports : décision et mise en
ceuvre de la politique éducative pour
permettre |'acces de tous les enfants aux
savoirs et a I'éducation
« Services déconcentrés de I’Etat (DRISCS) :
mise en ceuvre des politiques sociales,
sportives, de jeunesse, de vie associative et
d’éducation populaire

REGION (président du conseil régional)
¢ Formation des professionnels de santé et
du social
e Soutien aux politiques d’éducation

DEPARTEMENT (président du conseil
départemental)

® Protection maternelle et infantile (PMI) :
protection et suivi des meres et des enfants
de moins de 6 ans ; agrément et controle des
assistantes maternelles ; contréle des
établissements d’accueil de jeunes enfants
(EAJE)
e Aide sociale a I'enfance (ASE) : protection
des enfants en danger ; prévention de la
maltraitance ; soutien matériel, éducatif et
psychologique aux familles

COMMUNE (maire)
® Recrutement et rémunération des ATSEM
¢ Construction, entretien et équipements des
écoles publiques
¢ Gestion de certains établissements
d’accueil de jeunes enfants (EAJE) et
d’accueils de loisirs associés a I'école
* Organisation et mise en place des activités
périscolaires et extrascolaires

4 Le role des différents acteurs dans le secteur de la petite enfance

EP1: ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT

Recueillir les éléments du contexte professionnel @

Partie



RECUEILLIR LES ELEMENTS DU CONTEXTE PROFESSIONNEL

La Protection maternelle

et infantile

Créés en 1945, les services de Protection maternelle et infantile (PMI] ont pour vocation
initiale de réduire la mortalité infantile. Ils assurent également la promotion de la santé
et du bien-étre des femmes enceintes, des méres et des enfants de moins de 6 ans.

€@ Le fonctionnement et les objectifs de la PMI

M Situés sur tout le territoire, les services de la PMI sont placés sous l'autorité du prési-
dent du conseil départemental. Ils proposent des prestations gratuites gréace a leurs
équipes composées de médecins, de puéricultrices, de sages-femmes, de psychologues et
d'assistants de service social.

B Les deux principaux objectifs de la PMI sont de :
— limiter les risques de mortalité infantile ;
— protéger la santé des futures méres, des méres et des enfants de moins de 6 ans.

@ Les missions de la PMI

A. Le suivi de la grossesse des femmes enceintes

M Les objectifs des services de la PMI sont de :
— s'assurer de ['état de santé de la femme enceinte ;
— vérifier la bonne croissance du feetus et dépister
d’éventuelles malformations.

Dans le cas de grossesses
arisques, les services de la
PMI effectuent des visites a
domicile.

B Pour le suivi de grossesse, les services de la PMI pro-

posent a la future mére sept consultations médicales, trois

échographies et un entretien prénatal qui se déroule en  #info
général au quatriéme mois de grossesse. Certains services  ameli : le suivi et

proposent également sept séances de préparation a la nais- ~ laccompagnement de la
sance femme enceinte

fouchetconnect.frlz1vaepeos

B. Le suivi de la santé des enfants de 0 a 6 ans

M Jusqu'a ses 6 ans, Uenfant peut bénéficier d'un suivi médical gratuit. Les services de la
PMI assurent :

— le suivi de 'état de santé, de la croissance et du développement de l'enfant ;

- le dépistage d'éventuels handicaps (surdité, troubles de la vision] ;

— les vaccinations obligatoires (voir fiche 38 La vaccination) ;

— la gestion du carnet de santé.
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