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Avant-propos de la nouvelle édition

À l’occasion de cette réédition de LA FEMME EN
CRISE, je voudrais vous remercier, chers lecteurs et
surtout lectrices, de l’accueil que vous avez réservé à
ce livre. C’est avant tout grâce à vous qu’a lieu cette
remise en lumière d’un ouvrage lu par beaucoup de
femmes, même si de prime abord il n’a pas été accepté
si facilement par certains. Il est vrai qu’en braquant un
projecteur psychanalytique pour éclairer la ménopause,
je m’attaquais à un sujet tabou, seulement réservé au
domaine strictement médical.

Dans ce livre, j’avais eu envie de vous faire partager
des histoires de femmes prises dans les turbulences
d’une crise existentielle pouvant ébranler leur fémi-
nité... Mais, après avoir lu les fragments d’analyse de
toutes celles qui m’ont accordé leur confiance et ont
accepté que je parle de leur cas en changeant bien sûr
les noms et quelques détails par déontologie, vous
m’avez écrit de si belles lettres, de si beaux témoi-
gnages de vos propres expériences, de l’élan que vous
a donné ce livre pour vous prendre en main dans ce
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