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Nota para los lectores: Esta publicación refleja las opiniones e ideas de la autora y tiene como objetivo proporcionar material útil e informativo sobre el tema. Las estrategias descritas en este libro pueden no ser apropiadas para todas las personas y no se garantiza que produzcan un resultado específico. Este libro se vende bajo el supuesto de que ni la autora, ni el editor, ni la impresora ofrecen asesoramiento o servicios profesionales en áreas legales, financieras, psicológicas, de salud u otros. El lector debe consultar a un profesional calificado antes de adoptar cualquier sugerencia de este libro o sacar conclusiones basadas en él. No se otorga ninguna garantía sobre la exactitud o integridad de la información contenida en este documento, y la autora, el editor y la impresora, así como todas las partes involucradas en el diseño de la portada y distribución, renuncian específicamente a cualquier responsabilidad por pérdidas, riesgos u obligaciones, ya sean personales o de otro tipo, que puedan surgir directa o indirectamente como resultado del uso y aplicación de cualquier contenido del libro.


Dedicatoria

A la sabiduría infinita que está libre de toda norma, de toda ideología y de todo dogma, que habita en cada uno de nosotros y que, inevitablemente, se manifiesta en algún momento de nuestras vidas para ofrecernos su profunda paz.
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El libro Sabiduría canalizada se fundamenta en que todos los seres humanos somos almas encarnadas en este plano físico al que conocemos como planeta Tierra y que decidimos encarnar aquí en forma de ‘seres humanos’, para experimentar situaciones muy específicas que nos apoyarían a avanzar en nuestro camino hacia el despertar de la consciencia, que hace referencia a la capacidad de recordar que somos Uno con la Fuente Creadora de toda Vida existente en esta y otras dimensiones, también llamada Divinidad, el Origen, la Consciencia, etc.

Las experiencias que el alma ha elegido manifestar para lograr el objetivo ya mencionado, para la mente humana, también conocida como ego (que sostiene el sistema de creencias en el que se percibe separada de la Fuente o de la divinidad y que se ve a sí misma como un ser finito, culpable y vulnerable), pueden ser muy duras y desagradables, así como placenteras y agradables.  En ambos tipos de experiencias el ego tiende a identificarse fácilmente con el cuerpo humano apegándose de tal manera a dichas experiencias terrenales que se olvida fácilmente que su verdadera procedencia es espiritual o divina, y, en consecuencia, también deja de lado el propósito por el cual ha decidido encarnar, perdiéndose por completo en las muchas distracciones que ofrece el mundo terrestre, que no son malas ni buenas en sí mismas, sino que, al ser utilizadas para los fines equivocados, en consecuencia, producirán efectos indeseados. Por esto, es muy importante que entremos en contacto con este tipo de información que nos ayuda a recordar quiénes somos y para qué estamos aquí, para de esta manera, no perder el rumbo ni el sentido de nuestras vidas, sino tenerlo siempre presente.

Si bien es cierto que el alma siempre encuentra senderos para retomar a su camino planificado, también es verdad que utiliza varios elementos para lograrlo, y este libro podría ser uno de ellos. Acéptalo como tal.

El libro Sabiduría canalizada tiene la intención de inspirar al lector al autodescubrimiento de la sabiduría interior que habita en él y que, al mismo tiempo, la comparte con todos los seres que habitan este plano/ planeta, y que tiene la capacidad de entregar profundo discernimiento y paz inalterable en cualquier episodio de esta experiencia llamada ‘vida’.

Este libro está compuesto por frases y pensamientos que he canalizado a lo largo de mi camino de transformación personal y espiritual, y que supusieron grandes destellos de entendimiento y consuelo en los momentos más oscuros y desafiantes de mi viaje hacia el despertar de la consciencia.

En esta oportunidad, a través de las páginas de este libro, estas cápsulas de sabiduría te las entrego a ti, con el propósito de que tú también te beneficies de ellas, ya que no me pertenecen a mí en absoluto, sino más bien forman parte de la Consciencia divina de la cual todos procedemos.

En el libro Sabiduría canalizada tienes a tu disposición un manual de supervivencia espiritual que te apoyará en tu propio camino hacia el despertar de la consciencia ofreciéndote claridad y fortaleza, teniendo en cuenta que este recorrido está caracterizado por situaciones retadoras, ya que, para llegar a la luz, primero se debe pasar por la oscuridad.

En este libro, encontrarás las palabras exactas que necesitas para conectar conscientemente con tu Ser Superior y seguir confiando en tu propio proceso, en tu propio camino y en la bondad de los planes de la Vida que tiene para ti.
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El libro Sabiduría canalizada está desarrollado de manera que sirva como material de consulta en los instantes más confusos y dificultosos de tu proceso de evolución espiritual y personal. Por esta razón, el formato del mismo consiste en entregarte una frase o un pensamiento sobre diversos temas relacionados al desarrollo personal y a la espiritualidad no dual, escogidos al azar, por ejemplo: amor propio, autoconfianza, merecimiento, abundancia, entendimiento espiritual, etc., y, a continuación, una explicación o reflexión acerca de los mismos, para que tú personalmente los puedas trasladar y adaptar a tu propio contexto y situación en particular que estás atravesando en tu vida.

El libro no fue escrito siguiendo un orden específico, por lo tanto, no es necesario que lo leas siguiendo uno, simplemente, de acuerdo a como lo sientas, lo puedes abrir al azar y leer la página en donde el libro quede abierto, o, si lo prefieres, también puedes leerlo siguiendo el orden preestablecido.

Utiliza este libro como si fuese un oráculo en donde tu Ser Superior te dará las respuestas que precisas para recuperar la claridad, la lucidez y el entendimiento, y puedas continuar tu camino en paz y confiando en la bondad de la Vida.
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Las personas son recordadoras de tu grandeza
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Las personas que te inspiran a transformarte y a manifestar tu mejor versión son espejos que tu Ser Superior utiliza para recordarse a sí mismo para qué vino a experimentar en esta vida.

Por lo general, a lo largo de nuestro camino de evolución personal y espiritual nos encontramos con personas que nos inspiran a desear ‘una vida mejor’, ‘una vida más plena’, ‘una vida más abundante’, ‘una vida más expansiva’, etc. Estas personas, pueden provenir del campo que fuese, es decir, puede ser una ama de casa o una ejecutiva de alto rango, un médico o un taxista, no importa el rol que cumpla en la sociedad, lo que inspira es la plenitud con que su alma cumple ese rol que ella misma se asignó en un plano más elevado, y que ahora, en este plano terrestre, lo asume con mucha devoción.

Estas personas, o más bien dicho, estas almas, actúan como reflejo de lo que nuestra propia alma ansía manifestar en esta experiencia de vida, no precisamente en cuanto al ‘rol’, sino en cuanto al sentimiento de completitud que éstas irradian al encontrarse en el lugar y en el tiempo perfectamente designados por su Ser Superior para desarrollar las experiencias que ellas mismas han elegido para avanzar en su camino hacia el despertar de la consciencia.

Tu alma, que ya conoce exactamente para qué encarnó en este plano físico, utiliza a estas personas o almas como espejos para recordarse a sí misma que ella también está llamada a tal plenitud y dicha, siguiendo su propio camino individual.

Cada vez que te encuentres con una persona que te inspira, en lugar de dejarte llevar por los sentimientos de envidia o celos, pregúntate qué es aquello que despierta en ti, qué te hace sentir, en qué te hace soñar, en quién te deseas transformar, etc.
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