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Visao geral

Este curso aborda os fundamentos tedricos e
praticos da eletricidade, ensinando os alunos a
realizar instalacfes elétricas, manutencao e reparos

em equipamentos e sistemas elétricos.



Nocoes basicas

de eletricidade

<01 NocOes basicas de eIetricida@

1. Conceitos Fundamentais

A eletricidade € uma forma de energia que envolve a presenca e 0
movimento de cargas elétricas. Para entender os principios basicos
da eletricidade, € essencial compreender alguns conceitos

fundamentais:

« Carga elétrica: E a propriedade fundamental das particulas elementares, como
elétrons e prétons, responsaveis por gerar campos elétricos.

Elétron: E uma particula subatdmica com carga elétrica negativa, presente em

atomos
« € gue pode se mover através de um condutor elétrico.
Proton: E uma particula subatdmica com carga elétrica positiva, presente no

* nucleo do
atomo.
Campo elétrico: E a regi&o ao redor de uma carga elétrica onde ocorrem

interacdes
gletinas, O campo elétrico € a representacéo visual das forcas elétricas que
cargas elétricas préximas.

2. Corrente Elétrica



A corrente elétrica é o fluxo ordenado de elétrons em um circuito fechado. Essa
corrente € possibilitada pela diferenca de potencial elétrico, também conhecida

como tensao, existente entre os pontos do circuito.

. Tensdo Elétrica: E a diferenca de potencial entre dois pontos de um circuito elétrico,
responsavel por impulsionar o movimento dos elétrons.

Resisténcia: E a oposicéo ao fluxo de corrente no circuito. E representada pela letra

"R" e sua medida padrdo é o Ohm (Q).

Lei de Ohm: Afirma que a corrente elétrica que passa por um condutor € diretamente
. proporcional a tenséo aplicada e inversamente proporcional a sua resisténcia. Essa

relacdo pode ser expressa pela formula: | = V/R, onde "I" € a corrente elétrica, "V" é a

tensdo e "R" é a resisténcia.

3. Circuitos Elétricos

Os circuitos elétricos séo a base para o funcionamento de dispositivos e
sistemas elétricos. Existem diferentes tipos de circuitos, cada um com suas

proprias caracteristicas e componentes.

Circuito em Série: Nesse tipo de circuito, os componentes elétricos estédo
conectados um apés o outro, formando um uUnico caminho para a corrente
elétrica. Se um

elemento falhar, a corrente elétrica € interrompida em todo o circuito.

Circuito em Paralelo: Nesse tipo de circuito, 0s componentes elétricos estéo
ngectados em diferentes caminhos, permitindo que a corrente se divida e siga

trajetdrias independentes. Se um elemento falhar, a corrente elétrica ainda

podera fluir
pelos outros componentes.

4. Seguranca Elétrica

Trabalhar com eletricidade requer cuidados especiais para garantir a seguranca

dos profissionais e usuarios. Alguns aspectos sdo fundamentais para evitar



acidentes elétricos:

. Desenergizacao: Antes de iniciar qualquer reparo ou instalacao elétrica, € crucial
desligar a energia no local onde se esta trabalhando. Isso pode ser feito através do
desligamento do disjuntor geral.

Equipamento de Protecéo Individual (EPI): E importante utilizar EPls adequados,
como luvas isolantes, capacetes, 6culos de protecdo e calcados isolantes, para evitar
riscos de contato direto com a eletricidade.

Isolamento e Aterramento: Utilizar materiais e equipamentos devidamente isolados e
aterrados € essencial para prevenir choques elétricos.
Manutencdo Regular: Realizar manutencdes periddicas em sistemas elétricos é

. importante para identificar possiveis falhas e evitar acidentes.

5. Circuitos Residenciais

Os circuitos residenciais sao responsaveis por distribuir a energia elétrica nas
casas. Eles incluem diversas etapas desde a entrada de energia até a
distribuicdo nos comodos. Alguns componentes e conceitos presentes nos

circuitos residenciais sao:

. Quadro de Distribuicéo: E onde os disjuntores, que controlam o fornecimento de
energia para diferentes areas da casa, estéo instalados.

Disjuntores: S&o dispositivos que desligam a energia elétrica automaticamente

guando ocorre uma sobrecarga ou falha no circuito.

Fiacdo Elétrica: Consiste nos cabos responsaveis por conduzir a energia elétrica pelos
» Circuitos. Eles sdo geralmente de cobre ou aluminio.

Tomadas: Sao pontos de acesso a energia elétrica nas paredes, onde € possivel

conectar aparelhos e dispositivos.



Esses sdo apenas alguns dos aspectos basicos da eletricidade que os
eletricistas devem conhecer para realizar suas atividades com
seguranca e eficiéncia. O entendimento desses conceitos € essencial
para aprofundar o conhecimento e atuar de forma competente nessa

area.

Conclusédo NocoOes basicas de eletricidade

O Curso de Eletricista aborda as nocdes basicas de
eletricidade, fornecendo os conhecimentos necessarios
para entender os principios e fundamentos dessa area. Ao
longo do curso, os alunos aprenderéo sobre circuitos
elétricos, componentes eletronicos e 0s principais
conceitos relacionados a eletricidade. Com esse
conhecimento, os alunos estarao preparados para iniciar
sua jornada como eletricistas.



Instalacao

(02 Instalacédo elétrica residencial)

Instalacao
elétrica
residencial

I ntrod uc ao

A instalacao elétrica residencial € um conjunto de dispositivos e circuitos
elétricos que fornecem energia elétrica para uma residéncia. Essa
instalacéo € essencial para o funcionamento de diversos equipamentos e
aparelhos eletrénicos utilizados no dia a dia, como lampadas, tomadas,

chuveiros, geladeiras, entre outros.

Dispositivos e componentes

A instalacao elétrica residencial € composta por uma variedade de dispositivos

e componentes. Os principais séo:



1. Quadro de distribuicao

O quadro de distribuicdo é o ponto central da instalacao elétrica residencial. Ele
€ responsavel por receber a energia elétrica proveniente da rede publica e
distribui-la para os demais circuitos da residéncia. O quadro de distribuicao
também abriga os disjuntores, que Sao responsaveis por proteger a instalacéo

contra sobrecargas e curto-circuitos.

2. Fiacao elétrica

A fiacao elétrica € responsavel por conduzir a energia elétrica pelos diferentes
circuitos da residéncia. Ela é composta por condutores de cobre ou aluminio,
isolados por uma capa de material isolante. E importante que a fiag&o esteja
dimensionada corretamente, levando em consideracao a carga elétrica dos

eguipamentos que serdo conectados.

3. Tomadas e interruptores

As tomadas e interruptores sao os pontos de conexdo entre os aparelhos e a
instalacdo elétrica. As tomadas séo utilizadas para conectar os aparelhos na
rede elétrica, permitindo seu funcionamento. Ja os interruptores sao utilizados

para controlar o fluxo de energia para lampadas e outros dispositivos.

4. Luminarias e lampadas

As luminérias e lampadas séo responsaveis por iluminar os ambientes da

residéncia. Existem diversos tipos de lampadas disponiveis no mercado, como



fluorescentes, incandescentes e LED, cada uma com suas caracteristicas

especificas. As luminéarias sédo os suportes onde as lampadas sao instaladas.

5. Chuveiros e aquecedores elétricos

Os chuveiros e aquecedores elétricos sao dispositivos que utilizam a energia
elétrica para aguecer a agua. Eles possuem resisténcias internas que, quando
energizadas, aquecem a agua no interior do aparelho. E importante que esses
dispositivos estejam corretamente dimensionados e instalados para garantir um

funcionamento seguro.

Normas e seguranca

A instalacéo elétrica residencial deve seguir normas especificas para garantir a
seguranca dos moradores. Algumas das normas mais importantes a serem

seguidas sao:

1. NBR 5410

A NBR 5410 é a norma brasileira que estabelece as condicbes minimas
necessarias para a execucao de instalacfes elétricas de baixa tenséo. Ela
abrange aspectos como dimensionamento de circuitos, sele¢éo de dispositivos

de protecéo, aterramento, entre outros.

2. Aterramento

O aterramento € um procedimento fundamental para garantir a seguranca da

instalag&o elétrica. Ele consiste em conectar a instalagdo a uma haste de metal



enterrada no solo, proporcionando um caminho para dissipar correntes
elétricas indesejadas. O aterramento evita o risco de choques elétricos e
ajuda a

proteger os equipamentos.

3. Disjuntores diferenciais-residuais

Os disjuntores diferenciais-residuais (DR) s&o dispositivos que protegem
contra choques elétricos. Eles sdo capazes de detectar correntes de fuga
para a terra

e desligar instantaneamente o circuito, evitando acidentes. A instalacdo de
DR €& obrigatéria em circuitos que alimentam &areas uUmidas, como

banheiros, cozinhas e areas externas.

Conclusao

A instalacao elétrica residencial € uma etapa fundamental na construgao
ou reforma de uma residéncia. Ela deve ser realizada com base em
normas técnicas que garantem a seguranca dos moradores e a eficiéncia
da instalacdo. A utilizacdo adequada de dispositivos, fiacdo corretamente
dimensionada e o cumprimento das normas sao essenciais para evitar
problemas futuros e garantir o funcionamento seguro da instalacéo

elétrica.



