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    À minha família, Catarina, Eduarda e Maria em reconhecimento do meu amor incondicional.

  


  
    NOTA DO AUTOR


    Neste livro, pretendo explorar tópicos náuticos que acredito merecerem uma nova abordagem. Antes, porém, permitam-me compartilhar um pouco do meu contexto atual. Enquanto finalizo esta obra, em janeiro de 2024, encontro-me distante do mar, imerso na tranquilidade rural de Fairfield, uma pequena cidade no estado de Washington, EUA. Com uma população de apenas 494 habitantes, conforme o último censo, esta pacata localidade, onde atualmente faz -15ºC, tem se tornado um refúgio para mim e minha família.


    Esta é a minha quarta visita à família Adams aqui em Fairfield. Em ocasiões anteriores, durante o verão, tive o prazer de navegar nos lagos Coeur d’Alene e Priest, em Idaho, acompanhado de minhas filhas, Eduarda e Maria, e minha esposa, Catarina. Enquanto passo frio, aproveitando as férias do inverno americano com a família, e dou os toques finais neste livro, meus amigos Giovanni Dolif e Guilherme Kodja acabam de alcançar a Antártica a bordo de um veleiro, partindo de São Paulo. Outros amigos, como Eduardo Wanderley, Silvinha Wanderley, Gustavo Matos, Leonardo Portela, Augusto Moura e Jonas Moura, dentre outros, desfrutam do verão em seus barcos em Carneiros, Pernambuco. E ainda há Paulo Amato e Janu Gagliardi, aproveitando as águas do Rio de Janeiro. Apesar da distância física, todos nós compartilhamos uma paixão: o prazer de navegar.


    Foi essa paixão que me inspirou a escrever este novo livro, com o intuito de oferecer informações náuticas valiosas para ajudar outros entusiastas do mar. Diferentemente do meu trabalho anterior, “Guia Básico para um Navegador”, nesta obra busco aprofundar temas ainda não explorados, mantendo uma linguagem acessível e focada na essência dos assuntos.


    Conciliar as responsabilidades como marido, pai, advogado, navegador e escritor não é tarefa simples, mas acredito que a vida é muito curta para ser pequena. A náutica não é apenas um hobby para mim; escrever sobre ela é uma alegria. Este livro não se destina apenas a velejadores ou a entusiastas de lanchas; ele é para todos que valorizam a navegação.


    Meu objetivo é contribuir para uma experiência de navegação recreativa mais segura e responsável, através da educação, divulgação e treinamento. Esta obra representa mais um passo na direção de fortalecer a cultura náutica, enfatizando a responsabilidade na utilização de embarcações, o respeito ao próximo e o compartilhamento de minhas experiências e pesquisas nesta área. Espero que goste e seja útil.


    Fairfield, Washington, Janeiro de 2024. Guilherme Veiga
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    PREFÁCIO


    É raro encontrar uma obra que una, com tanta autenticidade e profundidade, o rigor técnico de um advogado experiente com a paixão genuína de um navegador que vive o mar com a família. Guilherme Veiga é essa rara combinação. Seu novo livro, Tudo o que você precisa saber para comprar um barco e navegar com a família, chega em um momento em que a náutica de lazer no Brasil vive uma fase de expansão, mas ainda carece de obras que traduzam, com linguagem acessível e embasamento prático, os desafios e as delícias de navegar com responsabilidade.


    Como consultor técnico da revista Náutica, tenho o privilégio de acompanhar de perto as transformações no universo náutico brasileiro. Posso afirmar que esta obra contribui de forma marcante para a criação de uma cultura de navegação segura, consciente e familiar. Não se trata apenas de um manual técnico — ainda que o seja, dos bons. Trata-se de uma partilha generosa de experiências pessoais, de erros e acertos vividos por quem realmente vive o barco, não apenas nos fins de semana ensolarados, mas também em noites frias de ancoragem, travessias longas com crianças a bordo e na rotina de marinheiros e proprietários.


    Guilherme Veiga é advogado de atuação destacada nas cortes superiores brasileiras, mas, ao mesmo tempo, é um apaixonado pelo mar. Participante da Refeno, comandante de travessias em família e pesquisador dedicado à segurança náutica, sua trajetória se confunde com a busca por excelência — no Direito e na navegação. Essa pluralidade transparece em cada capítulo deste livro. Seja explicando como preparar o barco para a esposa e os filhos, seja analisando relatórios de acidentes julgados pelo Tribunal Marítimo — como o caso emblemático de uma lancha que colidiu com uma laje de pedra por não utilizar GPS em navegação noturna —, Guilherme nos conduz com leveza, profundidade e empatia.


    Este livro não é apenas para quem quer comprar um barco. É para quem sonha com o mar. Para quem quer navegar com os filhos, fortalecer vínculos familiares a bordo e, acima de tudo, navegar com segurança, respeito e alegria. Ao unir emoção e conhecimento, este livro se tornará, sem dúvida, um guia indispensável para quem quer dar os primeiros passos — ou se aprofundar — no fascinante mundo da navegação em família.


    Boa leitura — e bons mares!


    Guilherme Kodja


    Consultor técnico da revista Náutica e atua como International Private Captain, Head de Vendas e Operações do Gaia Marine Group, com sedes nos EUA (Miami) e Brasil (São Paulo). Especialista em charter náutico desde 2012, também é representante da Leopard Catamarans no Brasil desde 2014. Capitão em travessia do Atlântico em embarcação a motor e integrante de expedições à Antártica, é Cape Horner e há mais de 14 anos atua como jornalista e test captain da mídia náutica brasileira.
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  NONA PARTE – CONCLUSÃO


  
    PRIMEIRA PARTE – NAVEGAÇÃO EM FAMÍLIA


    A parte mais importante de estar em um barco é estar com pessoas que gostamos. Comprar um barco é apenas um dos aspectos desta grande logística que é ter um barco. Apesar dos custos, talvez comprar o barco seja a parte mais fácil desse processo.


    Acredite em mim. A parte mais difícil é manter uma constância na utilização do barco. Muitas vezes os filhos não querem ir para o barco. A esposa não gosta do barco. Assim, toda a expectativa da compra de um barco não é convertida em realidade.


    Nesta primeira parte do livro vou procurar dividir com você minha experiência para transformar os sonhos em realidade. Sim, eu tinha grandes expectativas. Viajar com a família a bordo. Ancorar em locais paradisíacos. Ir para lugares que meus amigos nunca foram. Porém, fazer isso com segurança, responsabilidade e também com muito conforto para a minha família. Posso garantir que já realizei muito mais programações no barco do que sonhei. Espero que os erros que cometi, você não cometa. E que meus acertos possam servir como uma informação valiosa para você.


    A primeira coisa a se fazer para usar um barco – e a mais importante – é preparar o barco para a família. Por isso, vou começar tratando da navegação em família. Navegar em família é algo que faço sempre. Estar no barco com a família envolve responsabilidade, conforto e uma adaptação da programação. Eu e minha família falamos bastante deste ponto em uma palestra que proferimos no São Paulo Boat Show de 2023. Vou deixar o QR Code caso queira assistir a palestra:


    
      [image: Código QR  Descrição gerada automaticamente]
    

    Guilherme Veiga: guia prático para curtir o seu barco | São Paulo Boat Show 2023 | NÁUTICA Talks1.


    Algumas pessoas não dão atenção às necessidades específicas da sua própria família e depois reclamam que a esposa e os filhos não têm interesse de estar no barco. Imagino que esta falta de atenção decorre de desconhecimento de como é a dinâmica de um barco. Pensando nisso decidi apresentar algumas dicas para que a família possa tirar o melhor proveito do barco. Afinal, comprar um barco envolve muita expectativa. Transformar esta expectativa em realidade é o que busco fazer na minha vida pessoal e espero compartilhar minha experiência com você que está lendo este livro.


    1 Preparando o barco para a esposa e os filhos


    A felicidade não está no acúmulo de posses e bens, ainda que os bens materiais tenham sua verdadeira importância. Mas o mundo mudou e houve uma mudança de prioridades. As pessoas hoje estão investindo mais em experiências de qualidade do que no acúmulo de bens. Seus filhos vão ter memórias muito mais fortes das experiências que tiveram com você, do que os bens que vocês adquiriram na vida.


    Joseph Pine, no seu livro “A Economia da Experiência”, destaca um ponto crucial: a transição do foco em preço para o foco em experiência é impulsionada pela customização. Ele explica que quando um serviço ou produto é meticulosamente adaptado às necessidades e preferências de um indivíduo, torna-se mais do que um mero objeto ou serviço - transforma-se em uma experiência inesquecível. Esta personalização cria um momento único e memorável, elevando o valor percebido muito além de sua etiqueta de preço2.


    Segundo relatório da Zendesk, Inc. em parceria com o Enterprise Strategy Group (ESG) as organizações de médio e grande porte na América Latina estão muito mais focadas na melhoria contínua da experiência do cliente. O relatório pontua que 74% das empresas de médio e grande porte do Brasil aceleraram as iniciativas de experiência do cliente nos últimos 12 meses3. Por que será que é importante saber disso em um livro sobre barco?


    Agora vou tratar de um ponto muito importante e que precisa ficar muito claro para a pessoa que decide comprar um barco: muitas vezes a compra de um barco não é um sonho compartilhado pelo casal.


    Quando o sonho é um objetivo comum tudo é mais fácil. Porém, não me parece ser o mais comum. Em alguns casos a esposa somente vai para o barco para agradar o marido. Ela nunca viveu uma boa experiência a bordo. E após várias experiências não tão agradáveis, a esposa – com razão – começa a evitar a programação náutica, o que ao fim acaba por frustrar toda a expectativa e os sonhos da compra do barco.


    Por isso, se você nunca teve um barco ou já teve e sua esposa não participou desse sonho, tente a partir de agora mudar a sua estratégia, para que o barco se torne um local de experiências excelentes, para que todos queiram usufruir dele.


    Mas como transformar isso em realidade? Como fazer a esposa gostar do barco e da programação náutica? Se eu tivesse que resumir em duas palavras seria: conforto e segurança.


    Porém, para se ter conforto é preciso preparar o barco. Assim, seguem algumas dicas para preparar o barco para a sua esposa e surpreendê-la! Em troca, provavelmente ela irá gostar da experiência e irá passar a gostar cada vez mais de ir para o barco. Estar no barco deve ser sinônimo de viver uma ótima experiência. Um local de momentos felizes.


    A primeira coisa a fazer é perguntar para a esposa se ela quer organizar o barco com você. Se quiser, ótimo. Aproveite esta fase para comprar absolutamente tudo que ela quiser para o barco. Qualquer peça de decoração ou enxoval será bem mais barato do que encher o tanque do barco. Então não economize nesta hora e trate de comprar tudo, ainda que dividido em várias parcelas. Se tiver que economizar, comece
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“Depois de tantos videos inspiradores no YouTube — com os quais me identifico
profundamente por também produzir contetidos que traduzem essa mesma co-
nexao com o mar, os detalhes técnicos e a vivencia a bordo — Guilherme agora
nos presenteia com mais um livro de ndutica, repleto de informagoes relevantes e

essenciais para quem quer ter € curtir um barco com seguranca e prazer.”
— Paulo Amato, Navegador ¢ Fundador do Canal Diario de Bordo

“Um convite a0 mar, a0 conhecimento e ao coracao de um barco. Este livro é um
passeio encantador pelo mundo ndutico. Guilherme Veiga — navegador apaixo-
nado, pai dedicado e advogado experiente, compartilha vivéncias acumuladas em
anos de navegacio ao lado de sua familia. Uma leitura muito rica para quem busca

entender esse apaixonante estilo de vida.”
— Marcio Ishihara, CE0 & Founder do Grupo Bombarco

“Tive a oportunidade de passar um fim de semana a bordo com Guilherme Veiga
e vivenciar, de perto, sua paixao, responsabilidade e profundo conhecimento ndu-
tico. Também dividimos o palco no Sao Paulo Boat Show, compartilhando expe-
riéncias sobre seguranca e navegacdo. Este livro reflete exatamente isso: a paixdo
verdadeira por navegar e o desejo generoso de dividir conhecimento para que
outros também possam viver essa experiéncia de forma segura e inesquecivel.”

— Giovanni Dolif, Pesquisador do CEMADEN, Doutor em Meteorologia pelo INPE e
$0¢io do Hashtag.ceu

DIALETICA

786527"408734

1







