
Récit

Marie Ollier

Marie Ollier

Ma
ri

e 
Ol

li
er

Les jours de Pépin
Les jours de Pépin

Le
s 

jo
u

rs
 d

e
 P

é
p

in

Mon Pépin, la vie avec toi est une épopée baroque. Larguée au cœur 
d’un monde extravagant et primitif, j’ai le sentiment d’être selon 

l’humeur du jour fervent ethnologue ou chevalier hagard. Tu me fais penser 
à l’île folle de La Tempête de Shakespeare. Tu es ma joie et mon tourment, 
ma malédiction et ma grâce. Tu es ce mystère qui inconstamment me mène. 
Tu es mon fils. 
Ce drôle de surnom de Pépin m’est venu comme une évidence pour parler de 
toi : je trouve qu’il te représente bien. Un pépin, c’est minuscule, ça n’a l’air 
de rien, et c’est même plutôt risible à première vue. Et pourtant, à y bien 
regarder, c’est une image riche qui invite à la rêverie et à l’imagination. 
Laissons-là doucement germer en nous.

Dans ce récit du quotidien qui n’ignore pas les épisodes difficiles, ni le 
va-et-vient incessant entre joie et peine, amour et peur, paix et alarmes, 
Marie Ollier a choisi de partager « ce qui est bon et fait du bien, parce 
que c’est la seule chose qui vaille ». Ce livre, à l’image de l’enfant autiste 
qui aime s’élancer avec ses balles encore et toujours, est une invitation 
à rebondir, en révélant les vraies richesses de la vie.

Illustratrice et traductrice, Marie Ollier a animé un groupe de parole pen-
dant plusieurs années. C’est avec La page de Pépin, créée sur Facebook, 
qu’elle maintient aujourd’hui le lien avec différents groupes de réflexion, 
mêlant professionnels et familles, auxquels elle participe.
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Page Facebook : La page de Pépin

Page 8 : illustration de l’auteur
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Je dédie ce livre à Jean  
et à tous les incurables optimistes.
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Si tu as un pépin, fais-le germer.

Proverbe inventé
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