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    Se lo dedico a mis hermanos Julia y Óscar

    a los que quiero con toda el alma.

  


  
    Presentación


    La poesía es la expresión suprema para dejar vivir nuestros sentimientos más íntimos y más fuertes. Si la narración pretende ajustarse lo más posible a la realidad racional, los versos brotan como un torrente que arrastra emociones, sensaciones, estados de ánimo, y sentimientos. En la poesía no existe un argumento diáfano ni una racionalidad comprensible, porque en el cuadro poético predominan los colores frente a las formas y el fluir de las ideas frente a la firmeza del rasgo, por eso no nos puede extrañar que al abrir este libro de poesías nos encontremos arrastrados por un torbellino de ideas envueltas en el ropaje de la emoción y sentimientos que no nos dejan tiempo para reflexionar.


    El punto de partida de todo este mar turbulento de ideas y sentimientos es un hecho traumático en plena niñez, nueve años, algo que no se olvida jamás y que no es nada fácil de integrar dentro de la propia vida. Al comienzo, uno intenta negar la realidad: “nada de esto ha sucedido”, luego, se intenta comprender por qué ha podido pasarme a mí. Más tarde se pretende romper el maleficio dándole sentido a lo sucedido desde diferentes perspectivas: la soledad, evitando el contacto con la gente, el aislamiento emocional, la melancolía de una existencia en la oscuridad, o dejando abierta una ventana para que entre un poco de sol.


    El odio y la rabia surgen de una forma espontánea desde lo más profundo de las entrañas. Es una reacción completamente biológica, una reacción tan biológica como vomitar, echar fuera lo que no es tuyo, lo que te molesta y te duele en lo más profundo, en lo más ligado a la vida como es el corazón, el estómago, el vientre, y el útero. Te gustaría arrancarte esas partes de tu cuerpo, o golpearlas con desesperación. He visto a alguna mujer, nunca a un hombre, golpearse el vientre con desesperación.


    El proceso de catarsis comienza con una sonrisa, con una mirada envolvente y con una palabra llena de ternura, de esperanza, y con un gesto de acogida que la llevan a la reconciliación consigo misma, con Dios y con los demás. Este es el momento más importante para ella, porque su cuerpo vuelve estar abierto a la vida, a la alegría y a la fecundidad maternal.


    Desde aquel encuentro, dice la autora, comenzó una amistad con Él, una relación que ha ido en aumento hasta hoy. Una relación que se extendió a otras muchas personas y que, como toda jovencita, llegó a su culmen cuando se enamoró del que habría de ser el hombre de su vida.


    El libro de poemas fluye a través del cauce de la novela de James Redfield, The Celestine prophecy, basada en sus experiencias de juventud del estudio de las filosofías orientales, del taoísmo y el Zen, también se interesó por la filosofía occidental, la ciencia, el futurismo, la ecología, la historia y el misticismo. En español este libro se titula Las Nueve revelaciones, al igual que la película que se basa en la novela.


    El primer capítulo, o primera revelación, está inspirado en la primera revelación, que ella titula: Algo nos sorprende, no tiene por qué ser un acontecimiento importante, una pequeña señal es suficiente. ¿Te sientes sola, amargada, insegura? No estás sola, hay una fuerza muy superior que aúna todos los anhelos de la humanidad, que busca dar significado a su vida. Fíjate en eventos sincrónicos que por separado no significan nada, pero unidos te guiarán por el nuevo camino de la verdad espiritual. Como dice la autora: “Hay una coincidencia que me lleva por la senda del corazón”.


    El segundo capítulo (segunda revelación), titulado por la autora: Despertar tiene que ver con romper las ataduras del materialismo. Abrir nuestra mente a una visión más auténtica. La segunda revelación tiene que ver con una nueva forma de contemplar el mundo. La historia de nuestra cultura nos aboca, en el comienzo del tercer milenio, a descubrir el principal propósito de la vida. Gloria lo expresa muy bien en el siguiente verso: “Acaricio los sueños infantiles porque tuvieron su momento mágico”.


    El tercer capítulo (tercera revelación), titulado: Recogemos la energía de la belleza que nos rodea, la metabolizamos y regresa nuevamente a la creación. La energía siempre sigue al pensamiento. Esta revelación ve a todo el universo como una fuente de energía dinámica. Todas las cosas están cargadas de energía. Con la práctica podremos ver el aura que rodea a todos los seres vivos y que nosotros debemos proyectarles también a ellos. Gloria lo expresa así: “Rebusco, pero ignoro que deseo encontrar”


    El capítulo cuarto (Cuarta revelación), titulado: La inocencia del inocente aparece cuando nos dejamos de culpar. Si rechazamos el sentimiento que nos produce sentirnos ignorados. Una tendencia normal del ser humano es luchar por el poder, competir por la energía humana, que aparece en todos los conflictos. Quitamos energía a los demás, pero en ese intento también nosotros perdemos nuestra energía. La única manera de que se aumente la energía del universo es dar y recibir. Así lo siente Gloria: “El tiempo se detuvo. Los ojos, ciegos, torpes, contemplaron la Gracia.”


    El capítulo quinto (Quinta revelación). Elevar la vibración, la nuestra y, a través de nosotros, la del planeta. En este capítulo se nos pide que nos conectemos a la energía divina que llevamos dentro. Es necesaria la experiencia mística, que todos podemos experimentar si nos dejamos llenar por un sentimiento de ser queridos y de querer al resto de la creación. Así lo expresa Gloria: “Cuando te descubrí quedé atónita, Lloré larga, profundamente, unida a ti en continua presencia”.


    El sexto capítulo (Sexta revelación), con el título: Es difícil encontrar respuestas si no sabemos qué debemos preguntar. ¿Descubrir cuál es la importancia de la familia en nuestro proceso evolutivo? Esta revelación nos ayuda a descubrir a cada uno su ruta en la vida, aclarando su camino. Así lo resume Gloria: “Con fuerza me agarré a la nube de mis mayores. Volver a los orígenes era la clave a tanta duda. Las respuestas tuvieron nombre propio”.


    Séptimo capítulo (Séptima revelación), titulado: Descubrimos claramente nuestra intuición, nos permite saber con cierta claridad dónde ir y qué hacer. En este capítulo se nos pide que conozcamos nuestra misión personal en el mundo y que fluyamos como el agua viva. Una vez aclarados los traumas, se carga uno de energía a través de la contemplación y haciendo caso a las intuiciones, sueños, coincidencias sincrónicas, para llevarte a tu propia evolución y transformación. Estas ideas las presenta Gloria en sus poesías: “Puedes volar, hazlo, atrévete, despliega tus alas, créalas –si aún dudas-”.


    Octavo capítulo (Octava revelación): Cuando un número suficiente de personas dé un nuevo paso, adquiriremos un nivel superior de conciencia. Esta ética de interdependencia pondrá los cimientos del hombre nuevo. No podemos realizar solos la revolución, necesitamos muchas personas que entiendan que estamos en una nueva época. Déjate llevar del espíritu y empápate de la energía que está en la nueva concepción de la creación entera. Gloria siente muy profundamente el espíritu que la lleva a decir: “Y me doy cuenta de que somos muchos los que sobrevolamos las alturas. Hay tanto amor, podemos descodificar los patrones gastados -no obsoletos-“.


    Noveno capítulo (Novena revelación). Esta última etapa del viaje evolutivo, energizamos nuestros cuerpos hasta que entramos en un cielo que todos podemos ver y disfrutar. La evolución no se ha acabado, estamos evolucionando hacia estados superiores. A medida que profundicemos en la espiritualidad iremos reemplazando la economía de mercado y el conocimiento científico por el verdadero significado y valor de las cosas. Podemos conectarnos con la energía de Dios hasta que lleguemos a ser “seres de luz” que vivan ya en el cielo. Gloria vive intensamente este momento: “Mi infancia se recobra, se sucede a sí misma, recrea paraísos donde la fotosíntesis se transmuta en nitrógeno-14”.


    José Moya Santoyo

  


  
    Proemio


    Se llevaron el sol y me dejaron a oscuras. Éste sería el resumen de lo que viví a los nueve años. Cuando acaece un suceso traumático, como es que un “personaje” te viole y destruya todo el mundo que te rodea, lo menos que ocurre es que te quedes en la más triste de las oscuridades. Se llevaron el olor a jazmín que rodeaba mí casa, me dejaron sola, con una soledad que no se puede describir; el dolor era tan hondo que dejé de hablar. La voz, un privilegio de los seres humanos, me abandonó durante un tiempo; era incapaz de expresar los sentimientos que se agolpaban dentro de mí, nada tenía sentido.


    Recuerdo que estuve mucho tiempo entrando en un templo a la salida del colegio; no soy consciente de cuántos meses pude repetir aquellas visitas. Fueron muchos los días que no tuve fuerzas para quejarme al Corazón de Jesús, que estaba en una capilla de la Catedral. Le miraba con rencor, desafiándole; a fuerza de ir cada día, empecé a sentir nuevamente la paz.


    Una tarde aquella imagen me sonrió. Aunque era pequeña, no era tonta, sabía perfectamente que era imposible y que se trataba de una ilusión de mi mente, pero lo que ocurrió después si tuvo muchísima importancia. Aquel día, cuando salí del templo, una bocanada de aire, llena de trinos, me dio de pleno en la cara; todo olía a jazmines nuevamente; la ciudad, mi querida Sevilla, se llenó de luz y mi corazón repicaba como una campana enloquecida.


    Todo cambió de repente, las gentes que iban de un lado para otro me parecían amables. Más importante aún fue que, desde aquel momento, no volví a tener miedo; tampoco guarde rencor.


    No sé muy bien como ocurrió, posiblemente fue una lenta elaboración, pero, desde entonces, quizá por necesidad, el infierno desapareció.


    Desde aquel encuentro con Jesús he mantenido una relación con Él, que ha ido en aumento hasta hoy.


    Las nueve revelaciones, de James Redfield, han sido una plataforma extraordinaria para transmitir mis recuerdos y emociones en forma de poemas.

  


  
    PRIMERA REVELACIÓN

    [image: Imagen365.JPG]
Algo nos sorprende, una pequeña señal es suficiente.
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