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Un appel lointain

Cette série d’écrits intitulée « La Métamorphose de l’être » retrace le chemin spirituel d’un être humain venu au monde dans un environnement dominé par le matérialisme scientifique pauvre en véritables liens d’unification. Très tôt, un malaise se fait jour, puis s’impose la nécessité intérieure de se libérer de ce qui enferme, conditionne et éloigne de l’essentiel.

Le premier tome « Découvrir sa sphère mentale » propose d’explorer cet univers mental qui agit dans l’ombre et dans lequel nous évoluons le plus souvent en l’ignorant pendant qu’il nous isole du réel et de nous-mêmes. Mais cette découverte n’est qu’une étape. Elle ouvre la voie à une recherche plus profonde.

Malgré l’essor fulgurant des technologies de communication, les êtres peinent à se rencontrer véritablement. Sous l’apparence d’une proximité accrue, ces technologies encouragent et renforcent l’individualisme et l’égocentrisme en appauvrissant le vocabulaire et les concepts.

Or, ce que nous cherchons tous est d’un autre ordre. En nous-mêmes sommeille un désir profond de connexion : être compris, être en harmonie, désirer partager, ressentir une vibration authentique qui nous unit aux autres et, par conséquent, à nous-mêmes.

Ce désir d’union est au cœur de notre existence. C’est le carburant de l’énergie qui nous habite. Nous sommes des êtres en quête de relation. Être en relation, comme son nom l’indique, c’est être relié, c’est être uni, c’est ne faire qu’un avec. Et lorsque ce lien manque, toute notre existence tend, consciemment ou non, à le retrouver. À travers les autres, c’est toujours en nous-mêmes que nous cherchons la « reliaison ».

Alors commence un autre mouvement. Celui qui nous conduit vers l’intérieur. Nous allons frôler le cœur de la pyramide intérieure, le saint des saints, d’où l’Unique diffuse sa Lumière et le Verbe sur l’univers, à destination des hommes.

Ce livre est une invitation à redécouvrir ce que nos ancêtres lointains savaient déjà, qu’ils nous ont transmis et que nous avons la responsabilité de continuer à transmettre.

* * *

« Perfectionne-toi à tes yeux ! Prends garde qu’un autre ne doive le faire à ta place. »

Djedefhor, fils de Khéops IVe dynastie (2530 av. J.-C.)

Khéops bâtit la pyramide ; son fils Djedefhor indique l’entrée intérieure. L’un élève la pierre, l’autre incline l’être vers la chambre secrète.




1. L’origine de l’humanité 
1.1 L’histoire de l’humanité

Il était une fois un point, un centre, un lieu, peu importe le mot, dans lequel Tout était, y compris ce qui n’était pas ! Très étrangement, il n’y avait soi-disant rien, juste un point infime, mais il y avait Tout. La matière, le vide, le temps, l’espace et la Lumière étaient là, formidablement condensés à tel point qu’un jour Tout explosa. Comme toutes les explosions, cela fit bang et comme ce fut une explosion gigantesque, cela fit un « Big Bang », en anglais cela sonne mieux ! C’était, il y a 13,8 milliards d’années, nous dit-on. Tout se mit alors à se répandre dans toutes les directions. L’expansion de l’univers venait de naître. Ce Big Bang coagula de l’énergie en matière et la répandit à la conquête de l’univers selon un ordre qui était celui de l’Esprit, du Tout. Ce jour-là, l’histoire prit son envol et le temps universel fut enclenché. L’ensemble des éléments d’origine se dissocièrent et prirent des vitesses inimaginables partant à la conquête du néant. Les événements continuèrent, inlassablement, à s’enchaîner. Il n’y avait, alors, personne pour observer quoi que ce soit. Dans ce voyage sans fin, les différents éléments s’associèrent sous une forme ou sous une autre, variant ainsi les constructions et déconstructions pendant plus d’une dizaine de milliards d’années. À l’occasion de ces évolutions, des objets célestes apparurent et s’associèrent pour former des sous-ensembles. La partition du Tout de l’origine était à l’œuvre. C’est ainsi que le soleil se forma 8 milliards d’années plus tard. Grâce à lui, le Système solaire put alors prospérer et la terre apparut. Les événements continuaient à se dérouler selon un ordre et une organisation qui leur était propre.

Mais un jour véritablement « mémorable », la vie fit son apparition sur cette planète appelée Terre, sans doute parce que les circonstances s’y prêtaient, d’une manière dont nous ignorons tout, sous la forme d’organismes unicellulaires il y a, paraît-il, 3,7 milliards d’années, enfin c’est ce qui est dit aujourd’hui. Péripéties d’un assemblage des éléments et particules du Tout, de l’Univers présent sur Terre, peut-être ou encore autre chose qui nous échappe ! La vie, c’est alors incroyablement diversifié au cours des temps qui ont suivi, selon un ordre et une organisation qui, comme toujours, leur était propre. Petit à petit, ces assemblages de particules trouvèrent une certaine cohérence à force de reproductions, d’adaptations et surtout d’évolution. Ces organismes se perfectionnèrent et devinrent des ensembles à part entière, grâce à la transmission des informations acquises et mémorisées, de reproduction en reproduction. Ainsi, la cohérence d’origine se transmettait, enrichie de l’expérience acquise par les uns et les autres de ces assemblages.

Mais un autre jour, un autre événement « mémorable » se produisit, lorsque les assemblages et désassemblages aboutirent à la forme humaine qui est à la base de ce que nous sommes aujourd’hui. Ainsi, de cette longue maturation, ces assemblages donnèrent naissance au Néandertal, il y a environ 400 000 ans, puis à l’Homo Sapiens.

Alors se produisit un événement d’une portée décisive lorsque l’un de ces êtres eut l’idée « saugrenue » de se regarder lui-même et qu’apparut la conscience associée à cette forme. En effet, celle-ci acquit la possibilité de développer une certaine capacité, une certaine intuition de prendre, à tout instant, d’une manière immédiate et directe, plus ou moins floue, connaissance de son existence, de ses états et de ses actes. Cela serait arrivé il y a environ 30 000 ans. Cette apparition de la conscience est donc extrêmement récente dans l’histoire de l’univers. Nous n’en sommes qu’aux balbutiements de notre évolution. Désormais, deux entités distinctes habitèrent cet être, celui qui regarde et celui qui est regardé. (Bien longtemps après, Adam et Ève scellèrent le principe dual fondateur générateur des deux pôles fondamentaux de nos existences que sont le masculin et le féminin). Nous appellerons désormais cet être un être humain doté d’un corps physique et d’une conscience.

L’Esprit d’origine se retrouva artificiellement « enfermé » dans ce corps, observateur de lui-même dans l’espace limité de la matière de chaque être humain, du moins est-ce ainsi que cette conscience naissante put le croire. L’observateur n’avait, bien sûr, qu’une très vague idée de ce qu’il observait. Il avait aussi une vague impression qu’il respirait. Il en prenait superficiellement conscience. Il sentait qu’il était là, mais sans plus. La pensée commençait à se former, la mémoire à s’organiser. Peu à peu naquit le besoin d’examiner davantage ce qu’il observait, en soi comme hors de soi, du moins chez certains !

L’homme arriva ainsi sur terre dans un monde qui était ce qu’il était, indépendamment de sa volonté, puisqu’avant lui, la volonté n’existait pas sous cette forme réflexive.

L’Unité primordiale sembla se fragmenter, divisée en deux dans l’apparition de la conscience humaine. Il devint donc évident que cette partition de l’Esprit d’origine, en un esprit humain coupé de ses origines, produisit une évolution désormais très différente de celle qui était à l’œuvre depuis le Big Bang. L’élan originel se trouva comme perturbé par l’émergence d’innombrables mini-consciences, chacune liée à un corps, à une histoire, à une perception singulière. Ce fut l’entrée dans le désordre.

L’esprit humain se mura petit à petit dans ce sous-ensemble, copie amoindrie de l’Esprit d’origine. Plongé dans sa dualité, il en perdit la trace, trop préoccupé dans son désir de prendre le pouvoir sur son environnement pour oublier ses conflits intérieurs, ou tout simplement en projetant au-dehors, bien involontairement ce qu’il portait en lui. Prisonnier de cette séparation, il créa de toutes pièces l’ego, chargé d’assurer la cohérence apparente de cet ensemble fragmenté.

Pendant ce temps, la nature, elle, poursuivait son déploiement, fidèle aux lois qui avaient présidé à son apparition et à son développement sur notre planète et dans l’univers.


1.2 La naissance des êtres – L’histoire

Partis du macrocosme créatif, nous voici plongés dans le secret intime de l’histoire de la perpétuation de l’être et donc dans le secret de sa reproduction, le seul moyen qui puisse assurer sa pérennité.

C’est ainsi qu’aujourd’hui, nous voilà sur Terre, entourés d’environ 7 milliards et demi de congénères qui s’attirent et se repoussent ou bien encore s’ignorent au gré des rencontres et des circonstances.

Dans cette multitude, il arrive que deux êtres s’approchent davantage, comme si quelque chose, au-delà d’eux-mêmes, les attirait l’un vers l’autre.

Et voilà que ces deux entament une période de séduction pour mettre en jeu cette attirance réciproque de l’esprit, ce qui les mène parfois à la concrétiser dans une relation physique qu’ils appellent « faire l’amour ». Cette expression touchante, mettant en avant «le faire», exprime aussitôt ses limites. Pourtant, dans cet élan obscur qui les porte l’un vers l’autre, quelque chose de plus profond se manifeste déjà : le désir d’unité apparaissant souvent par l’attirance superficielle de l’union des corps.

Cette relation sexuelle peut les mener parfois jusqu’à l’orgasme, cet instant exceptionnel, unique et magique. Ce moment infime, pendant lequel, s’ils le vivent simultanément, ils ont cette sensation merveilleuse de ne faire qu’un, dans une union rare et sublime. La pensée s’étant naturellement effacée, les corps s’étant crispés dans l’effort suprême, puis détendus dans le merveilleux relâchement, voici que, dans ce vide de pensée, apparaît l’union sacrée des êtres, bouleversante sensation.

Puis, la plupart du temps, chacun reprend le cours de son existence habituelle, avec le souvenir diffus d’une perfection d’être, si proche et inaccessible à la fois. Tout se referme, et les voici, aussitôt, revenus dans le jeu habituel de la dualité de la conscience humaine, chacun « habitant » dans son bocal et avant tout préoccupé par ses désirs et ses peurs. Par ailleurs, quelque chose s’est peut-être accompli.

Conjointement, une autre histoire s’est jouée dans l’obscurité de nos perceptions.

Une armée était dans les starting-blocks. Chacun était prêt à partir, à se jeter à corps perdu à la conquête du Graal. Cela sera une question de vie ou


















1.3 L’histoire et le processus
















L'analyse automatique du travail, pour obtenir des informations, notamment sur les motifs, les tendances et les corrélations ("data and text mining") est interdite.
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