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DEDICATORIA

Dedicado aqueles gue nos seuns
refigios, com suas almay doloridas
oW nAo, eschrenem SobBre seins
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No aconchego do quarto,
surgem histérias que,
sem contar tempo,
sdo transcritas.
Esta obra é resultado

desses instantes.
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A Awfora

Neste ano de 2020, todo o Planeta viu-se
ameacado por um virus que, em pouco
tempo, atingiu diversos paises.
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Dada a velocidade com que as informacgdes se
processam no uso da internet, noticias
alarmantes fizeram com que a familia da
autora se preocupasse com ela e também
recomendasse o recolhimento.

Alma inquieta; mas deixou-se levar.

Em vista disso, sendo considerada pessoa de
risco pela idade, a autora desta obra acatou a
solicitacdo das autoridades sanitarias e da
familia e recolheu-se ao seu apartamento.

Reside sozinha h& bastante tempo, tendo
como companhia um gato de nome Arthur.

Entao nao foi dificil o isolamento, pois isso
lhe proporcionou exercitar sua escrita e lhe
deu tempo para obras literdrias serem
preparadas.

(8]
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Quando necessitou, recebeu a atencao de sua
sobrinha Joana Soares Caldeira no tocante as
compras e outros atendimentos, evitando
assim sua saida do apartamento e a
prevencao contra contagios.

Este “Canticos do meu Refagio”, traz
inspiragdes que vém nas madrugadas, como
contos, poemas e algumas reflexdes sobre a
situacao humana neste século 21.

Para complemento, a autora recolheu alguns
textos passados que ndo haviam sido
publicados ou publicados em outras obras
suas, e o0s transcreveu por entender que
poderiam, pelo tema, serem colocados.

*hk — — —kk%
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Apresentacao

O Poeta francésy Paul Eluard
(1895/1952) Aizia gue: “A poesia &
a linguagem gue canfa’’, e ew Aigos
gue a poesia € sobrefudo a magia, a
fernura e a forga Ade um coragldo- gue

rida, gque ngpiram o percurso- gue
wmaginamoy e a linz gue enfranha no-

[10]
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E o~ lugar onde somos melhoves e
respiramos; uniggonos; com as belezas
gue pasgseiam na alma, ¢ no- othar

Em “Canficos do- mew refiigio”’,
Mawra Adiz gue “Hi muitoy sots no-
mundo- infinito?’. Esse lugar sequro-
fem o- sabor day madyugadays ingones,
ow dag manhdy alyissarecras, onde a
sléncio notuwrno para  desbravar
oufray miragens e owfroy sonsg bem
macy eféreos:

[11]
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E no penetrar do- covagdo- e na
reflexdo- gue ag  palayras  se
expressam, fazem ruidos, se solfam e
se alimentam no- rabisco- do- papel
pava decxarem o- sew recado:

Exfa espiritualidade gue ronda
como- uma danga silenciosa, € capaz
Ae transbordar-se e enfregar-se d fE e
ao- fascinio- do- momento:

Mawra sabe, e se alimentn desse
lenho; desse fogo- gue arde, e faz das
madyugadas sew ato-de f e de poesca:

[12]
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O travesseiro-é e sempre serd, um
bom congelheiro; porgue noy mosfra
a (mengiddo de nossoy sonhos, da
nossa crenga, das fempestades, Adas
brisas, e das aragens gue passam.

A soliddio- fem seww guunhdo de
afragdo- nivelando- a nosfalgia, o
medos as saundades, e as anséneias:

E esse conjunto- de sentimentos
soladoy e escondidos, ndo- perdidos,
gue yvolfam empresfando- 4 mente,
Como- uma oragio; nm uniyerso- bem

[13]
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mary complexo; e em conexldo com o-
Dewy criador.

O sew fexfo- “Frece’’ alivia as
Aores da alma, acalentn o coragdo e
abre ag porfas para senfir o- coragdo-

O poefa satisfeito faz dangar sew
corpo; sua alma e o sew corvagdo-
Sfantasia, alimentn a yida buscando-
no- fempo- versox e canfos Ao famanho-
Aa lua, vesfidos de prafa ao- som de
um bandoneon.

[14]
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E o mencno dorme sobre o-
sléncio; e na chuya gue cad, o- venfo-
conduz o apelo- ¢ a confisgdor O
papics rasgados; por fim; levam a
permanece:

“Canficos Ao mew refilgio” de
Mawra Soares; escrifo- no- conforfo- do-
sew refiigios como- canfilena de wma
poeln gue acena  ao  mundo-
enamorada, enguanfo- a sua arfe
brilha, a parfir de wma luz cnyisivel
e sensifiyas

[15]
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Enguanfo- a alma danga, a fE
pPersiste, o-sentfir cmporia e o-renascer
Ao amor, e do recmo do- Senhor
existir, a poesia de Mawra encantari
a fodoy nox:

Payrabéngs, Poefn!

lUree de Sontor Cotorina, 16 de maio-
e 2020

Eloair Westpiralen Nasclhrenweng

Academio Desterrense de Literatura
Academio Sio- Josk de Letras
Academio de Letras de Palhoga
Grupo de Poetas Livres

[16]
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Palavras a serem ditas

Canticos do meu refiigio retine as
inspiragdes que chegam em horas tardias e
nas manhas.

Todas anotadas em agenda de facil acesso,
escritas em letras corridas, as vezes sem
pontuacao.

Sdo inspiragdes agradecidas a mentores ou
nao, que lhe ajudam a entregar ao puablico
essas manifestagoes.

Aproveitando o isolamento necessario ja
citado anteriormente, a Autora entendeu
nomear a obra com o titulo de um dos
escritos, assim evidenciaria ao leitor que a

(17]
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maioria foi escrita nesses momentos de

recolhimento e inspiragao.

Ha um conto intitulado “40 Dias” em que
um jovem sai de casa em busca de sua
espiritualidade, eis que sua vida havia tido
um revés, e ele, como disse aos pais,
“precisava se encontrar”. Encontrar a alma,
encontrar o perdao, buscar auxilio da
espiritualidade para seu problema.

Ha momentos nesta obra de grande
sofrimento pela humanidade que ainda ndo
entendeu os ditames do Ser Supremo que
ofereceu ao homem uma vida exemplar e
ele, ndo se sabe porqué, desvirtuou para a
ganancia, a incompreensao, a indiferenca e
ao desamor.

(18]
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Entdao, uma coisa mintscula, um virus,
alastrou-se pelo planeta para que os
homens, no recolhimento dos seus lares,
pudessem sentir a compaixdo pelos
desvalidos, pelos seus irmaos que somos
todos os viventes nesta terra, neste planeta
de expiagoes.

Que importa onde nasceu, em que
circunstancia vive, o que importa é o Amor
que deve ser dedicado a todos
indiscriminadamente, e que este Amor seja a
mola mestra que impulsionard o mundo
para a sua plenitude.

Quando isso ocorrera?

Daqui a muitos séculos, talvez.

(19]
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Mas um dia o0 homem encontrara sua
plenitude e poderad dobrar seus joelhos e
agradecer ao Ser Supremo.

Maura

Este livro Cdnticos do meu Refiigio, foi iniciado no més
de abril de 2020, a zero hora e nove minutos do dia 3
(trés).

[20]



