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Aux enfants d’aujourd’hui qui seront les adultes de demain.

À leurs parents qui font de leur mieux pour les y préparer.

À mes filles adorées, Apolline et Valentine, qui ont été pour moi 
une source intarissable d’inspiration pour l’écriture de cette collection !

Héloïse Junier

Pour Lilwenn et Titouan, qui s’appliquent  
à me faire mettre en pratique ce que je dessine.

Pour Anne-Sophie, mon binôme éducatif.

Merci à Héloïse pour ses conseils.

Arthur du Coteau
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Au bain les parents !



Coucou, moi c’est Sam !

Et moi, Cléo !

Et eux, ce sont nos parents. 





C’est l’heure d’aller se débarbouiller. Mais voilà, comme à chaque 
fois, Sam et Cléo ont un mal fou à convaincre leurs parents d’aller 
prendre leur bain. À croire que, pour eux, c’est du temps perdu !

La légende dit qu’un jour, des parents se sont précipités  
dans la salle de bains dès que leurs enfants leur  

ont demandé d’aller se laver. Mais ce n’était pas ici.

Regardez, 
on vous montre.



Les parents, c’est l’heure  
d’aller au bain ! Vous venez ?

Plus tard, on joue.
Vous voyez pas qu’on 

est occupés, là ?



Mais enfin les parents, c’est important 
de se laver, vous le savez bien !

Il a raison ! Vous ne pouvez quand même pas 
aller au travail demain en sentant le schlmouf ! 

Que diront vos collègues ? Et votre chef ?

Mais enfin, on n’est pas sales ! 
On a déjà pris un bain il y a 3 jours ! 

Et puis d’abord, ça existe même pas 
les schlmoufs ! C’est pas en inventant 
des mots bizarres que vous allez nous 

convaincre d’aller nous laver !



C’est bon ? Vous nous croyez maintenant ?

Terriblement motivés à échapper au bain, Papa et Maman 
sortent les grands moyens : ils décident de prouver à leurs 

enfants qu’ils ne sont PAS sales. Papa montre que ses bras sont 
bien propres tandis que Maman leur propose de sentir ses pieds.



Tout en farfouillant dans la tignasse de son père,  
Cléo fait une étrange découverte :

« Mais regarde tes cheveux, Papa, ils sont tout gras 
et pleins de cailloux du parc. Il y a même des bouts de pomme  
de terre du repas de l’avant-veille ! s’exclame-t-elle, médusée.

– Ben quoi, c’est super bon les pommes de terre ! s’enthousiasme Maman.
– Mais enfin, Maman, c’est bon dans une assiette,  

pas dans les cheveux ! » proteste Sam.


