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Du même auteur

Littérature générale
- Le Bonheur sur la Mer, Collection Vécu, Éditions Robert
Laffont, Prix DRAKKAR 1974
- Naviguer avec ses enfants, Éditions Arthaud, 1984
- Les Femmes d’ à Bord, Éditions Demeter, 2009 (disponible chez
l’auteur)
- Des Hommes et leur Mer, Éditions 7 Vents, 1989, Prix
Marine Nationale 1989 (ACORAM) et sélection Rotary et
Éditions Demeter, 2009 (disponible chez l’auteur)
- Maïma, Roman, Éditions Plon, 1988, primé Rotary
- Fesch, mon nom guillotiné ! Éditions du Rocher, 2001.
- Rendez-moi mon nom, Éditions Demeter, 2005
- Le Bonheur d’être Nu ou le Naturisme, un art de vivre,
Éditions Albin Michel.
- Vivre le Naturisme, Éditions LPM (s’adresser à la Fédération
Française de Naturisme)

Forme et Bien-être
- Les Bains dérivatifs, Éditions Jouvence, 1995
- Le Bain dérivatif ou D-CoolINway, Éditions du Rocher, 2009
- Soyez bien, mangez Bio, Éditions LPM
- Nous sommes tous beaux ! Éditions LPM, (disponible chez
l’auteur)
- Mastiquer c’est la santé ! Éditions Jouvence
- Manger Bio c’est pas cher ! Éditions Jouvence
- Le Petit guide de l’Argile, Éditions LPM, 2000
- L’ argile tout simplement, Éditions Demeter, 2006, (disponible
chez l’auteur)
- Le Lait de Jument, Éditions Anagramme, (disponible chez
l’auteur)
- L’ Allaitement, Éditions La plage, 2006
- Bientôt mon Bébé, Éditions Milan, 1993 (traduit en espagnol)
- La Méthode France Guillain, Éditions du Rocher, juin 2009
- Bébé, tout ce qu’on ne vous dit pas ! Éditions Demeter, 2009
(disponible chez l’auteur)
- Un Vrai régal ! France Guillain et Jocelyne Vollet-Guinehut,
Éditions Demeter, 2010

Littérature Enfants
- La Petite sirène des Océans, Collection Rouge et Or,
Éditions Presses de la cité, 1975
- Collection Étincelles, Éditions Père Castor Flammarion
(plusieurs titres)




