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Introducao

Alguns se tornam lideres porque possuem
qualidades inatas de lideranca. Outros, que nao as
possuem, vém a ser excelentes lideres mediante
treinamento especifico. Contudo, mesmo os lideres
natos precisam de aperfeicoamento, pois ninguém
nasce totalmente preparado para tal incumbéncia.

Deus me chamou para o ministério ha muitos

anos, mas nao foi da noite para o dia que me



encontrei realmente preparada para assumir uma
posicdo de lideranca. Também néo foi apenas uma
guestdo de semanas para chegar ao topo da
lideranca. Cheguei a pensar que ja estivesse pronta,
mas, na verdade, ndo estava. O problema era que o
fruto do Espirito ndo era visivel em minha vida' nem
evidente em meu carater. Eu ndo demonstrava
possuir estabilidade, fidelidade, paciéncia, alegria,
amor, bondade, gentileza nem mansidao. Quanto a
humildade, era ainda pior: eu ndo tinha
absolutamente nenhuma. SO pensava em mim
mesma; sO me importava com 0S meus proprios
desejos, agindo como queria. Se naquela época eu
estivesse numa posicado de lideranga, ao invés de
ajudar as pessoas a trazer a tona o melhor de si,
como um lider deve fazer, eu certamente teria
transformado a vida dos meus liderados e a minha
propria numa tragédia. Apesar de tudo isso, porém,
Deus me vocacionou para ser lider. As vezes eu
ficava me perguntando por que Ele ndo chamava

aqueles que ja se encontravam plenamente



preparados para liderar. Hoje creio que Ele ndo o faz
porque nao conseguiria encontrar ninguém assim:
tais pessoas nao existem.

E impressionante constatarmos que ha um
grande numero de pessoas talentosas que estdo
ociosas, sem fazer absolutamente nada. Talvez
vocé, leitor, seja uma delas. Nesse caso, afirmo-lhe
gue o fato de Deus usa-lo ou ndo depende de
muitos outros fatores além dos dons e talentos que
Ele Ihe deu. O fato de Deus nos usar ou ndo esta
relacionado ao nosso carater, & nossa maturidade,
gue é o fruto do Espirito, bem como a nossa conduta
e a atitude do nosso coracao.

Neste estudo, quando menciono o coragao da
pessoa, refiro-me a maneira como ela se relaciona
com Deus, com 0sS outros e com as circunstancias.
Poderiamos até mesmo substituir a palavra coracéo
pela palavra atitude. Creio que Deus nem sempre
usa as pessoas mais talentosas, mas aquelas que
tém a melhor atitude interior, isto é, que tém um

coracao reto para com Ele.



Muitos tentam ser lideres, mas nunca
passaram por um processo de treinamento.
Também ndo amadureceram nem desenvolveram o
carater e tém uma atitude errada no coracdo. Se
continuarem assim, creio que nunca serao os lideres
gue Deus quer que sejam. Para ser um lider forte,
ha certas experiéncias pessoais pelas quais
precisamos passar, a0 mesmo tempo em que
devemos mantemos a atitude correta no coragao.

Mas por que deveriamos querer passar por
certas coisas para desenvolvermos o potencial que
Deus nos deu? Bem, uma das razdes € que sO
atingiremos a plenitude quando desenvolvermos
esse potencial.

Alguns gostariam de desenvolver o0 seu
potencial, porém n&o sabem nem por onde comecar.
Outros até o sabem, mas ndo sabem como avancar
para alcancar a linha de chegada. Se vocé se
enquadra em uma dessas categorias, este livro o
ensinara a alcangar seus alvos e a cumprir 0s bons

planos de Deus para vocé. Ird também aprender o



gue é necessario para desenvolver as qualidades de
um lider eficaz.

Antes de escrever este livro, li a obra The
Making of a Leader (O Desenvolvimento de um
Lider), de Frank Damazio. Ali encontrei informacdes
muito Gteis, principalmente no que se refere a condi-
cao do coracao, ao desenvolvimento do carater, ao
processo de preparacao para exercer a lideranca, a
avaliacdes relativas ao exercicio da lideranca e as
qualidades que ele requer. Lendo isso, me senti
inspirada a desenvolver um pouco mais alguns
desses assuntos neste estudo. Alids, creio que esse
livro de Frank Damazio pode beneficia-los
grandemente. Por isso o recomendo muito, e o inclui
na lista de leituras recomendadas no final do livro.

Embora os ensinos deste livro sejam dirigidos
a lideres e a aspirantes a lideranca, ele contém
instrucBes préticas para o dia-a-dia que podem se
aplicar a todos os que desejam experimentar tudo o
gue Deus tem para a sua vida. Além disso, mesmo

para quem ndo tenha a intencdo de assumir um



cargo de lideranca, Deus pode ter outros planos em
mente. Afinal, nunca se sabe o0 que Deus tem
planejado para o nosso futuro. Talvez Ele tenha
mais coisas reservadas para ndés do que possamos
imaginar! Afinal, a maioria de nds quer liderar algo,
mesmo que seja alguma coisa bem simples. O ser
humano tem um desejo natural de estar no comando
de algo.

O lider ndo é necessariamente alguém que
possui um grande ministério ou que ocupa uma
posicdo por meio da qual pode influenciar milhares
de vidas. O lider é tdo-somente alguém que esta no
comando das coisas em seu ambito de influéncia.
Neste livro, quero compartilhar o que Deus me
ensinou nesses anos, orientando-me desde o inicio,
guando eu manifestava minha impaciéncia no meu
ambito inicial de influéncia, que era o ministério com
poucas pessoas em nosso estudo biblico em casa,
durante um tempo, até atingir o meu ambito atual e
bem mais abrangente, exercendo um ministério

diante de milhares de pessoas por meio das



conferéncias da Vida na Palavra e de outros
trabalhos de evangelismo. Eu e meu marido, Dave,
estamos fazendo a obra para a qual fomos
chamados. E, a medida que vamos aperfeicoando
os dons que Deus nos deu, vamos também
desenvolvendo nosso potencial. Ja consigo
visualizar meus sonhos e minhas visbes sendo
realizados. E nado creio que isso seja algo que Deus
reservou somente para poucos privilegiados. Na
verdade, creio que a vontade do Senhor é que todos
venham a desenvolver ao maximo o seu potencial.
Deus quer usar sua vida de tal maneira que
Vocé jamais poderia imaginar. A medida que for
lendo este livro, eu 0 encorajo a manter o coracao e
a mente completamente abertos para ouvir o que

Ele quer lhe dizer.
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Ele € um lider nato."

Ouvimos essa frase com frequéncia.

Mas sera que os lideres ja nascem com essa
capacidade ou sdo formados depois?

E verdade que alguns parecem nascer com
abundancia de dons e qualidades de lideranca.
Contudo, também ¢é verdade que alguns dos
melhores lideres do reino de Deus sao aqueles a
gquem o mundo provavelmente nem cogitaria para
ocupar cargos de lideranca. Essas pessoas, porém,
precisam apenas de alguém que reconheca o
potencial delas e as ajude a desenvolvé-lo. Com
muita frequéncia elas acabam se tornando as
pessoas mais valiosas e eficazes na lideranca.

Se vocé é um lider nato ou se precisa passar
por um processo de treinamento para se tornar lider,
meu proposito ao escrever este livro é ajuda-lo a
reconhecer seu potencial como lider e mostrar-lhe
como desenvolvé-lo.

Algumas pessoas que trabalham comigo e



meu marido em nosso ministério estdo na categoria
de lideres natos. Possuem habilidades naturais para
fazer o que precisa ser feito. Além disso, tém uma
personalidade firme, sdo ousadas e parecem até
saber instintivamente como motivar outros a
trabalhar em conjunto.

Entretanto, também temos outros integrantes
de nossa equipe que, de inicio, eu jamais imaginava
gue pudessem se tornar lideres. Porém, quando
surgia uma necessidade em determinada area,
parecia que Deus estava indicando justamente
essas pessoas para ocupar O cargo; assim,
davamos-lhes uma chance. E continuamos a
trabalhar com esse grupo, até que, por fim, algumas
delas vieram a se tornar os melhores lideres que
temos hoje.

Uma delas é uma mulher chamada Charlotte.
Quando ela veio trabalhar conosco, era tao insegura
gque nem conseguia falar comigo sem comecar a
chorar. Sempre que lhe pediamos que dizesse algo

a que néo estava acostumada, ela ficava receosa e



dizia: "Nao sei se consigo fazer isso. Tenho medo de
cometer erros".

E assim foi, até que um dia senti que o Senhor
me dizia para chamé-la ao meu escritorio e dizer-
lhe: "Charlotte, Deus quer que eu diga a vocé para
crescer. Vocé precisa parar de chorar e de ter medo
de tudo". H foi o que fiz.

Passado algum tempo, ela me contou que
havia voltado para casa em prantos porque achava
que eu a havia magoado. Mas quando orou a
respeito, Deus lhe respondeu: "Joyce tem razao. E
hora de vocé crescer e comecar a assumir mais
responsabilidades”.

Entdo, ela disse "sim" ao Senhor e a nés, e
acabou se tornando uma das melhores lideres. Com
o tempo, foi aprendendo a assumir novas
responsabilidades. Mas tudo isso sO foi possivel
porque ela superou 0 medo e comegou a
desenvolver seu potencial.

Isso aconteceu também porque estavamos

determinados a nao desistir dela. Assim como



Charlotte, ha muitas pessoas que tém um potencial
enorme, mas precisam de alguém que trabalhe com
elas e ndo as deixe desistir.

Deus ndo desiste de vocé! Isso ndo o deixa
feliz? Além disso, Ele, provavelmente, colocou
alguém em sua vida e também n&o quer que vocé
desista dessa pessoa.

As vezes, justamente certas pessoas que
consideramos pedras no sapato sédo aquelas com as
quais Deus quer gue sejamos pacientes e as
ajudemos a se desenvolver} da mesma forma que
Ele foi paciente conosco e nos ajudou a desenvolver

0 NOsso potencial.

Nossa Busca Prioritaria

O desenvolvimento do potencial pessoal
precisa ser a busca prioritaria de cada um de

nos.

Todos nos temos um potencial que ainda nao



foi desenvolvido, mas s0 o veremos se manifestar
guando crermos em Deus, tendo a convicg¢do de que
podemos fazer tudo aquilo que Ele, em Sua Palavra,
afirmou que poderiamos. Somente quando tivermos
a ousadia de dar um passo de fé, crendo que com
Deus ao nosso lado nada é impossivel,' é que Ele
poderd fazer em ndOs a obra necessaria para
desenvolvermos nosso potencial.?

Eu acredito que ao ler este livro vocé tera
inspiracdo divina. Mesmo quando ninguém mais no
mundo acredita em nos, Deus acredita, lendo essa
certeza, seremos capazes de realizar qualquer obra
da qual Ele nos incumbir. Entretanto, sem essa
conviccao, aquilo que Ele quer que realizemos néao
faz diferenca: nunca teremos condi¢des de fazé-lo,
pois ndo esta havendo uma concordancia da nossa
parte para com Ele.

E quando n&o concordamos com Deus, na
realidade, estamos concordando com o diabo. No
fundo, estamos admitindo que o diabo tem razéo

guando fala conosco por meio de pensamentos



negativos ou dos comentéarios de alguém que diz
gue nao temos valor e gue nada podemos fazer.

E muito importante saber com quem estamos
concordando. Jesus disse que se duas pessoas
concordarem entre si a respeito de qualquer coisa,
isso seré realizado por seu Pai celeste.’

Quando passei por um momento dificil em
minha vida, o Senhor me lembrou desse versiculo e
me falou que se eu ndo encontrasse ninguém que
concordasse comigo, poderia concordar com o0
Espirito Santo.” Afinal, Ele estd aqui na Terra
comigo, pois mora dentro de mim. E a maneira pela
gual concordamos com Ele € demonstrando nossa
total conviccdo sobre a verdade que a Sua Palavra

expressa em relacéo a determinada situacéao.

Dé uma Forma Definida ao Seu
potencial

O Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa,

de Antdnio Houaiss, apresenta a seguinte definicéo



de potencial: "existente apenas como possibilidade

"> Portanto, néo te-

ou faculdade, ndo como realidade
mos como manifestar o potencial se ele néo tiver
uma forma definida. Assim como se faz com o
concreto, precisamos coloca-lo dentro de um
"molde" que Ihe dé forma e o torne util. E qual é o
molde no qual devemos colocar nosso potencial? As
decisoes. Para  desenvolver o potencial
adequadamente, devemos ter um plano e orar com
relacdo a ele; devemos ter um propaosito e agir.

Creio que muitas pessoas estdo vivendo
infelizes porque ndo tém feito absolutamente nada
para desenvolver seu potencial. Na verdade, muitas
dessas pessoas nunca o desenvolveram porque a
Unica coisa que de fato fazem é reclamar por nao
estarem fazendo nada!

Por isso, se desejamos que 0 nosso potencial
venha a ser desenvolvido plenamente, ndo devemos
ficar esperando até que tudo esteja perfeito para, s6
entdo, agir. Ao contrario: precisamos fazer alguma

coisa agora! Comecemos fazendo o que estiver ao



nosso alcancei Nao podemos comecar um processo
pela etapa final. Devemos comecar pela primeira
etapa, e ninguém € excecao.

Muitos, contudo, querem comegar 0 processo
pela primeira etapa, queimar todas as etapas
intermediarias e partir logo para a etapa final. Mas
desse modo € impossivel que dé certo.

Assim sendo, temos de dar uma forma
definida ao nosso potencial, utilizando-o de modo
pratico. Afinal, nunca saberemos 0 que sSOmos
capazes de fazer se nunca tentarmos. Nao devemos
ter tanto medo de fracassarmos a ponto de nunca
nos arriscarmos. Também ndo podemos cair no
comodismo, achando que se n&o fizermos nada,
estamos livres de todos os riscos. Agindo assim,
poderemos até ter uma falsa sensacdo de
seguranca; todavia, nunca obteremos sucesso no
desenvolvimento pleno de nosso potencial nem nos
sentiremos realizados com o0 que estamos fazendo.
Portanto, vamos p6r méos a obra, fazendo aquilo

gue Deus estd nos orientando a fazer, e logo



descobriremos o0 que somos capazes de fazer ou
nao.

Muitos vivem frustrados por ndo saberem
guais sado os seus dons ou qual é a vocacdo de
Deus para a sua vida. Porém, para descobrirmos
gual € a nossa vocacgdo, basta apenas comecgarmos
a realizar atividades relacionadas a uma area pela
gual temos interesse. Deus ndo vai permitir que
passemos a vida toda fazendo algo que odiamos.
Eu, por exemplo, embora tenha filhos e netos a
guem amo e cuja companhia aprecie muito, descobri
gue minha vocacdo nao € trabalhar com criangas.
Mas ha pessoas que gostam muito de fazé-lo, e
Sandra é uma delas.

Sempre ha alguém ungido por Deus para
fazer o que é preciso em cada area. O lider
inteligente conhece as proéprias limitacdes, por
ISSO se cerca de pessoas que fazem muito bem

aquilo que ele ndo consegue.

Faca a Sua Semente Germinar e



Frutificar

Creio que Deus planta sementes em nosso
interior. Na Biblia, o préprio Jesus € chamado de
"semente".® Costumamos falar muito dos direitos,
privilégios e vitorias que Cristo conquistou para nos,
juntamente com outras béngéos, como paz, justica e
alegria. Creio que quando recebemos Jesus como
nosso Salvador, todas essas coisas entram em
NOSSO espirito como uma semente (se vocé, leitor,
ainda nao recebeu Jesus e gostaria de fazé-lo, ha
uma oracao no final deste livro que pode ajuda-lo
nisso.)

Uma das razdes pelas quais muitos nunca
véem manifestar-se em sua vida aquilo que a Biblia
diz que podemos ser € porque nunca agem no
sentido de que a semente germine. Assim, a se-
mente nunca brotara nem florescera nem dara fruto,
pois vai ficando ali, esquecida e abandonada.

Em minha vida, tenho tido muitas experiéncias
de vitéria. A minha historia pessoal foi marcada por

abusos. Tive de suportar anos de violéncia sexual,



verbal e psicolégica; passei por relacionamentos
fracassados e soffi magoas e dores emocionais
antes de me casar com Dave. Quando comecei um
relacionamento sério com o Senhor, eu estava
arrasada. Certamente tudo o que li na Biblia trouxe
resultados praticos a minha vida. Mas nada teria
acontecido se eu nao tivesse permitido que a
semente da Palavra se desenvolvesse em mim.
Nada veio as minhas maos ja na forma de fruto
maduro. Tive de ir trabalhando o meu potencial,
aperfeicoando-o, até transforma-lo em realidade. Ou
seja, houve todo um processo de desenvolvimento

dele.

A Necessidade do Desenvolvimento

Desenvolver, no Dicionario Houaiss da Lingua
Portuguesa, significa, dentre outras coisas, "tirar o
gue envolve ou cobre; desembrulhar; Jazer crescer
ou crescer; tornar(-se) maior, mais forte, mais

volumoso; conduzir ou caminhar para um estagio



mais avancado ou eficaz; fazer progredir ou
progredir".”

O potencial que temos em nos € algo
grandioso,” mas nao tera valor nenhum se néo lhe
dermos uma forma ou expressao definida para que
ndés mesmos e outros nos beneficiemos dele.

Em 1 Pedro 4.10, vemos que € preciso
desenvolver e exercer nossos dons com o0 objetivo
de abengcoarmos uns aos outros. Alids, é justamente
para isso que Deus nos concede dons: para que
possamos ser uma béncéo para outros.

Muitas vezes alegamos que estamos nos
sentindo solitarios ou entediados, mas isso ndo é
desculpa para o comodismo, pois sempre ha alguém
gue precisa do que temos em nés. Basta irmos ao
encontro dessas pessoas e comecarmos a
empregar os nossos dons em favor delas.

Um construtor pode ter muitos planos em seu
escritério para uma nova empreitada, mas ninguém
vera esses planos se tornarem realidade enquanto o

construtor ndo os pegar e coloca-los em pratica. O



mesmo se aplica a igreja. Quantos de nés temos
Otimas idéias e grandes planos, mas nunca 0S
colocamos em pratica? Muitos de nos temos
grandes sonhos, mas nao conseguimos fazer um
esforco pratico e dedicado para desenvolver nosso
potencial e transformar esses sonhos em realidade
em nossa vida.

Quais sao os elos que fazem a ligagéo entre o
desenvolvimento do potencial e a sua
concretizacao? Na verdade, nada ha de tao
profundamente espiritual que ninguém possa
compreender, mas sim algo bem simples; coisas
rotineiras, como o0 tempo, a determinacdo e o
trabalho arduo.

Ser determinado € uma atitude pessoal,
ninguém pode sé-lo por noés. Precisamos,
pessoalmente, ser determinados; do contrario, o
diabo roubara de nés tudo o que temos. Entretanto,
embora devamos ser determinados, nao devemos
chegar ao extremo de viver exclusivamente para o

trabalho. Precisamos de equilibrio nessa area, assim



como em todas as outras da vida.

Mais a frente, descreverei o dia em que o
Senhor disse ao meu marido, Dave, que era hora de
comegarmos 0 ministério na televisdo, numa época
em que estdvamos comecando a nos sentir
acomodados com nosso programa de radio.

Obviamente tinhamos o potencial para fazer
iIsso, mas ele tinha de ser desenvolvido. E esse tipo
de desenvolvimento nao acontece se
permanecermos sentados tranqtilamente numa ca-
deira de balango!

Costumo dizer: "Se vocé pretende andar com
Deus, lembre-se de que ndo ha aposentadoria!" N&o
importa nossa idade, ou situacéo; transformar o
potencial em realidade exige de nés investimento de
tempo, determinacdo e disposicdo de trabalhar

arduamente.



Sem Investimento nao pode haver
retorno

Muitos sé estdo dispostos a investir em algo
se o retorno daquele investimento for acontecer em
curtissimo prazo. A sua filosofia de vida é: "Se vou
fazer um investimento agora, quero ter lucro agora.
Quero retorno agora".

Pessoalmente, comecei meu ministério
ensinando a Palavra de Deus a um grupo de vinte e
cinco pessoas sentadas no chdo de minha sala de
estar. Investi cinco anos de minha vida instruindo-as.
O retorno financeiro, quando havia, era pouco, € 0
reconhecimento também era minimo. S6 o que nao
faltava era muito trabalho arduo. Entretanto, o
desenvolvimento que experimentei naqueles cinco
anos foi fundamental para que o meu amai ministeé-
rio de ensino viesse a existir.

Ha pouco tempo, David, meu filho mais velho,
gue estd comecando a ensinar e a pregatr,
perguntou-me se eu tinha alguma anotacédo sobre

determinado assunto. Na verdade, tenho trés ar-



marios de arquivo com trés gavetas grandes
repletas de mensagens sobre o0s mais variados
assuntos. Aqueles arquivos representam vinte e dois
anos de trabalho &rduo.
Com muita freqtiéncia as pessoas olham para
0 meu ministério, por exemplo, e demonstram que
gostariam de ter alguma realizacdo pessoal
semelhante. Entretanto, dificilmente estariam
dispostas a investir tempo e trabalho arduo, que sao
fatores indispensaveis para gue um ministério assim
possa se concretizar.
Nesta vida, quando "damos sorte",
nao reclamamos, mas quando temos de

"dar duro", ai tudo se complica.

Estamos Repletos de Potencial

E absurda a quantidade de potencial que se
desperdica ou ndo se desenvolve neste mundo.
Fomos criados para realizar algo grandioso —

grandioso em seu proprio ambito.



Cada um de nés tem o potencial para tornar-
se Otimo em alguma coisa: 6tima esposa, 6tima
mae, Otima costureira, 6timo marido, o6timo pai,
otimo executivo. Mas, seja qual for a nossa area de
atuacdo, nossos sonhos, nossas idéias ou nossas
visdes devem ser grandes.

E verdade que as pequenas coisas Sao
importantes, e nunca devemos despreza-las.?
Devemos, todavia, ter grandes idéias, sonhos e
visdes, porque servimos a um Deus grande. Prefiro
ter um grande sonho realizado pela metade a ter um
sonho pequeno e vé-lo realizado por inteiro.

Creio que quando Deus nos criou Ele formou
e modelou cada pessoa, soprou o sopro de vida em
nés’ e pegou uma pequena porcdo de Si mesmo e
colocou-a dentro de cada um de nés.”® Alguns tém
dons musicais; outros, o dom de pregar; outros, o de
escrever.(() problema ocorre quando tentamos usar
0 dom que Deus nos deu para imitar outros em vez
de desenvolver nosso proprio potencial.

Cada um de nés é repleto de potencial.



Temos uma parte da esséncia de Deus em nos.
Nosso nascimento ndo foi "um acidente". N&o temos
de passar a vida inteira sendo preteridos. Nunca
somos nem velhos demais nem jovens demais para
sonhar. Temos sonhos e visbes dados por Deus.
Mas os sonhos e visdes que Deus nos da para o
futuro sao possibilidades, e ndo "certezas absolutas”
(foi 0 que Deus me falou muito tempo atras). Com
Ele, nada é impossivel, mas € necessario que
cooperemos e tenhamos disposi¢cdo, demonstrando-
a por meio da determinacédo, da obediéncia e do
trabalho arduo para desenvolver o potencial que Ele

nos deu.

Tudo Comeca com uma Semente

A manifestacdo de nossos sonhos e visoes
dados por Deus nao acontece da noite para o dia.
Ela vai crescendo a partir de uma semente plantada
por Deus em nosso coracdo. Devemos adubar essa

semente e cuidar dela todos os dias, até que,



gradualmente, ela brote e venha a dar fruto em
nossa vida.

E semelhante & semente que foi plantada no
utero da mulher no momento da concepcédo. O bebé
nado aparece imediatamente; ha um periodo de
desenvolvimento que dura nove meses.

Normalmente vemos que ha padrées na forma
como Deus faz as coisas, e Deus usa o padrao da
gestacdo como referencial em muitas areas de
nossa vida. Ele comeca com uma semente, que Ele
mesmo planta em nds, seja na forma de um
pensamento, um sonho ou um desejo. Para que a
semente cresca e se desenvolva, devemos nutri-la e
cuidar dela, observando-a e protegendo-a
atentamente, pois o diabo € especialista em roubar
sementes.. Entdo, se assim fizermos, um dia a
semente germinard, florescera e frutificara do modo
como desejavamos.)

Foi isso a que Jesus se referiu quando disse
gue o diabo veio para "roubar, matar e destruir"."

Jesus também disse que Satanas € mentiroso; é o



pai da mentira.'* Assim, por meio do roubo e da
mentira, ele impede a maior parte da raca humana
de realizar muitas boas obras.

Eu mesma sou uma prova viva de que
gualquer um pode atender ao chamado de Deus
para a propria vida se assim o desejar.
Pessoalmente, ndo possuo muitos dons e talentos.
Mas tenho o dom da oratéria, e o tenho usado para
a gloria de Deus. Como resultado, sinto a satisfacao
da realizacao porque dediquei o tempo e o esforgo
necessarios para desenvolver a semente que Deus
depositou em mim.

Temos o potencial, mas nem todos tém
disposicao de trabalhar com dedicacdao. Quando
presenciamos um pianista de vinte anos num
concerto tocando lindamente, deduzimos
iImediatamente que ele passou anos praticando
enquanto seus amigos brincavam e se divertiam,
como a maioria dos jovens faz. Talvez esse jovem
pianista tenha perdido muitos momentos de

diversdo, mas, em compensacao, usou esse tempo



para desenvolver seu potencial. Assim, desenvolveu
algo que lhe trara satisfacao pelo resto da vida.

Muitos nunca experimentardo esse tipo de
satisfagcdo porque n&o querem pagar O preco.
Preferem usufruir um divertimento instantaneo.

O que me preocupa é o fato de que muitos
gastam seu tempo satisfazendo seus desejos
carnais e, em consequéncia, acabam tornando-se
vazios por dentro.

Quando desenvolvermos plenamente 0 nosso
potencial, entdo desfrutaremos das realizagdes. E o
unico modo de desenvolvé-lo é persistindo nele,
recusando-nos a desistir e jamais abandonando

Nosso objetivo.

Continue Perseverando

E n&o nos cansemos de fazer o bem, porque a seu
tempo ceifaremos, se ndo desfalecermos.
Galatas 6.9.



Em certa ocasido, eu me encontrava frustrada
porque parecia que uma semente de um sonho que
tinha dentro de mim nunca frutificaria. Naquela
época eu tinha um pequeno grupo de estudo biblico
e nada mais. Foi um periodo de grande desanimo
para mim, mas parecia que em qualquer situagao
em que eu estivesse, Deus me fazia lembrar a
passagem de Galatas 6.9.

Esse versiculo vinha nos cartbes que recebia,
estava no meu calendario, eu o tirava na "Caixinha
de Promessas" e o pastor pregava sobre ele. Ou
seja, parecia que eu O ouvia onde quer que
estivesse.

Nessa época, tive meu primeiro contato com o
ministério de um profeta que veio a nossa igreja. Km
sua apresentacdo, ele me apontou entre o0s
presentes e disse: "O Senhor lhe diz: ‘E nao se
canse de fazer o bem, porque a seu tempo ceifara,
se néo desfalecer™.

Fiquei irada com Deus, pensando: N&o

aglento mais ouvir este versiculo! j4 estou cansada,



e ndo quero ceifar algo depois; quero ceifar agora!

Quando o culto terminou e j4 havia me
acalmado um pouco, fui para o estacionamento, cujo
chao era de brita, e comecei a chutar as pedrinhas.
Finalmente, parei e disse: "Pois bem, Senhor, o que
estas querendo me dizer?"

E Ele disse (hdo em voz audivel, mas no meu
coracdo): "Joyce, prossiga; va em frente e chegara
la".

Mas se o destino € desconhecido, ninguém
pode nos prometer que chegaremos la em uma
semana ou em um ano ou depois de contornar
determinada montanha. Os israelitas peregrinaram
no deserto, em volta do monte Seir, durante
guarenta anos, quando poderiam ter completado a
viagem em apenas onze dias.™

Talvez tenhamos de passar por uma luta ou
provacao dificil, ou, talvez, por dez ou vinte. Talvez
tenhamos de suportar uma pessoa desagradavel ou,
talvez, lidar com trés pessoas dificeis. Porém, néo

temos de passar por isso contando apenas com



nossa propria forca e habilidade. Deus nos dara Sua
gracga para nos ajudar a passar por essas situagoes.
A graca de Deus consiste em habilidade e forca para
nos ajudar a fazer o que ndo conseguiriamos sem
Ele, e Ele a concede livremente a todos os que
recebem seu Filho, Jesus, no coracgéo.*

Se estivermos realmente decididos a
desenvolver o potencial que Deus colocou em nosso
coracao, precisamos ter em mente que ndo iremos
desistir, ndo importa o que aconteca, até que em
nds se manifeste aquilo que Deus nos concedeu.

Vocé ja se convenceu de que sua vida nunca
irA mudar?

Lembre-se de que o diabo lhe dira isso, pois o
desejo dele é que vocé desista de crescer e acredite
gue as circunstancias negativas da sua vida jamais
mudardo. Mas nao se deixe enredar pela falta de
confianga que as mentiras dele produzem. Ha
somente um tipo de pessoa a quem ele jamais

podera derrotar: aquela que néo desiste nunca!



Corra para Vencer

N&o sabeis vOs que 0s que correm no estadio,
todos, na verdade, correm, mas um so leva o
prémio?

Correi de tal maneira que o alcanceis.
Todo atleta em tudo se domina; aqueles,
para alcangar uma coroa corruptivel;
nds, porém, a incorruptivel.

1 Corintios 9.24-25.

Com que atitude estamos participando da
corrida? Precisamos correr com o0 objetivo de
vencer! O diabo, porém, ndo quer que vencamos,
pois sabe que se vencermos, poderemos transfor-
mar o mundo. Nossa vida sera transformada e,
consequentemente, muitas outras vidas também o
serdao. Se desenvolvermos plenamente 0 NnOSSO
potencial, o efeito positivo disso se fara sentir ndo
somente em nossa vida, como também na de
outros, 0s quais, por sua vez, também irdo

desenvolver seu potencial e influenciar outras vidas,



e assim por diante, num processo interminavel.

Nesse texto, o apéstolo Paulo menciona dois
aspectos de uma corrida que nos incomodam. O
primeiro é que 0s que correm para vencer "em tudo
se dominam". Ou seja, ndo podem se dar ao luxo de
fazer tudo o que querem. Em segundo lugar, Paulo
diz que eles "se submetem a um treinamento
rigoroso” (NVI), isto é, levam uma vida equilibrada.
Sem excecdo, todas as areas da vida deles estdo
sob controle.

Para alguns de nés, o ato de levar uma vida
equilibrada pode ter alguns significados bem
simples: ter horario adequado para se deitar e para
se levantar, para nao ficar exausto no dia seguinte;
fazer faxina na casa mesmo que esteja sem
vontade, etc. Esses exemplos retratam coisas
praticas do cotidiano, porém revelam quao pouco
controle temos sobre a nossa propria vida.

Hoje, no Corpo de Cristo, h4 muitas pessoas
gue tentam expulsar demobnios, mas nunca sequer

conseguiram "enfrentar" uma pia cheia de louca



suja!
Segundo a Biblia, o lider tem de estar com a

! ordem antes de tentar

propria casa (ou vida) em
ajudar a colocar ordem na casa (ou na vida) de
outros.™

Ha muitas formas de alguém se preparar para
tornar-se lider. Colocar a prépria vida em ordem é
uma delas. K algo que exige mudancas na conduta
pessoal. Porém, com a ajuda de Deus, trabalho
arduo e determinacdo, conseguiremos abandonar
velhos habitos que nos prejudicam e nos impedem
de desenvolver novos habitos — habitos saudaveis
gue irdo nos ajudar a progredir no desenvolvimento
do nosso potencial e a alcancar nossos alvos.

O potencial € um tesouro de valor inestimavel,
assim como o ouro. Como veremos adiante, temos
ouro escondido em nosSso interior, mas teremos de

cavar para retira-lo.






CAPITULO 2

DESENVOLVA SEU
POTENCIAL:
NUNCA SE INICIA UM
PROCESSO PELA

ETAPA FINAL, PARTE 2

Cada um de nés tem uma mina de ouro
escondida dentro de si. Certo jovem descobriu um
veio de ouro nhuma montanha. Ele tentou garimpar,

mas fracassava repetidas vezes. Chegou a pensar



em desistir, mas, em vez disso, foi a cidade e pediu
a uma companhia mineradora que analisasse o
caso. Depois de analisar a montanha e o veio de
ouro, a mineradora quis compra-lo. Ofereceram ao
jovem uma grande soma em dinheiro vivo se ele o
vendesse.

O jovem pensou a respeito e decidiu que em
vez de vender o veio para a mineradora, ficaria com
ele e aprenderia tudo o que pudesse sobre
minerac&do. Durante o ano seguinte, ele estudou dia
e noite leu todos os livros que encontrou sobre
mineracéao, fez cursos sobre o assunto e conversou
com todos que pudessem lhe dar informacdes a
respeito. Durante todo aquele ano, ndo fez nada
mais além de aprender sobre mineracdo. Deixou de
lado tudo o mais em sua vida para se dedicar
integralmente ao estudo da mineracé&o de ouro.

No fim do ano, voltou para a montanha e
comecou a escava-la. Era um trabalho
extremamente pesado, mas no final ele obteve

milhdes e milhdes de dolares.



Eis a licdo: muitas pessoas (talvez a maioria)
teriam olhado a mina e a montanha e, pensando no
trabalho arduo que teriam para retirar o ouro, teriam
aceitado de imediato o dinheiro facil e rapido. Nao
irlam querer passar por tanto incobmodo e enfrentar
todos os aborrecimentos; nao iriam querer abrir mao
de um ano inteiro de sua vida para estudar o
assunto quando poderiam estar fazendo algo mais
agradavel. Em vez disso, teriam aceitado o "lucro
facil", imediato.

Quantas pessoas nunca alcancam aquilo que
poderiam por causa dessa mentalidade? Esse jovem
poderia ter feito o mesmo também, mas, caso o
fizesse, nunca teria aproveitado integralmente os
beneficios daquele veio de ouro.

Isso significa algo para vocé? Isso o faz se
sentir motivado? Isso o compele a se livrar de tudo
gue o impede de concentrar o seu foco no
desenvolvimento de seu potencial? Assim como
aquele jovem, talvez vocé tenha de fazer esforgo;

porém, se continuar concentrado no que deseja, no



final ird achar o ouro dentro de vocé, que € o tesouro
gue lhe possibilitara desfrutar os beneficios de viver

uma vida totalmente realizada.

Mantenha o Seu Foco Concentrado no
Ponto Certo

Portanto, também nds, uma vez que estamos
rodeados por tao
grande nuvem de testemunhas, livremo-nos de tudo
gue nos
atrapalha e do pecado que nos envolve, e corramos
com
perseveranca a corrida que nos esta proposta.
Hebreus 12.1 (NVI)

Como vemos nesse versiculo, se estivermos
realmente dispostos a correr nossa corrida,
devemos deixar de lado todo o peso e correr com

paciéncia.



J4 ouvi essa idéia resumida da seguinte
forma: correr sem impedimentos significa despir-se
para a competicao.

Na época em que esse versiculo foi escrito, 0
autor fez um paralelo que era muito mais bem
compreendido naquela época do que hoje. No
passado, os corredores faziam todo um condiciona-
mento fisico para a corrida, assim como fazemos
hoje. Mas no momento da corrida, eles tiravam toda
a roupa para que, quando estivessem correndo, néo
tivessem absolutamente nada que os atrapalhasse.
Além disso, também untavam o corpo com um 0leo
fino. *

Do mesmo modo, precisamos estar ungidos
com o Espirito Santo’ se quisermos vencer a
corrida. Temos também de remover qualquer
obstaculo que nos atrapalhe na corrida, do inicio ao
fim.

Numa corrida, podemos deparar com
impedimentos de todo tipo. O excesso de

compromissos pode nos impedir de desenvolver



nosso potencial. Deixar que 0s outros nos controlem
também é uma forma de impedir o desenvolvimento
do nosso potencial. , Se ndo soubermos a hora certa
de dizer "n&o", isso também sera um obstaculo para
desenvolvermos nosso potencial. Se nos en-
volvermos além do razoavel nos alvos e visdo de
outros ou nos deixarmos levar pelos seus problemas
em vez de manter os olhos em nossos proprios
alvos, também ndo conseguiremos realizar nosso
potencial.

Percebi que o diabo é capaz de inventar mil
maneiras, o tempo todo, de me emaranhar em algo
gue ira me distrair e me impedir de fazer o que devo
fazer. Nesses momentos, essas “distracdes”
parecerdo emergéncias, e terei a impressao de que
preciso resolver todas pessoalmente porque sou a
Unica capaz de fazé-lo.

Por isso, se temos a intengdo de fazer aquilo
para o que Deus nos chamou, devemos manter
nosso foco concentrado no ponto certo, pois o

mundo em que vivemos esta cheio de distracdes e



obstaculos.

Quando vamos, por exemplo, ler a Biblia, uma
visita inesperada aparece. Quando comecamos a
orar, o telefone toca. E por ai vai: distracdo apds
distracdo. Porém, chega o momento em que
teremos de aprender a dizer "nao". Temos de ser
determinados e decidir que nada vai nos impedir de
cumprir o plano e propdsito de Deus para nos.

Em certas ocasibes precisaremos sentir um
pouco de ira santa e dizer ao mundo: "N&o! Vocé
nao vai fazer mais isso comigo. Nao vou viver neste
redemoinho maluco sem conseguir sair. Sei 0 que
preciso fazer, e irei fazé-lo. K se vocé nao estiver
gostando desta minha reacdo, va se entender com
Deus. Foi Ele mesmo que me deu essa visao, e ndo

vou me frustrar a vida toda s6 para satisfazer vocé".

Seja como a Formiga

Assim corro também eu, ndo sem meta (sem um

alvo definido);



assim luto [como um boxeador], ndo como
desferindo golpes
no ar. Mas esmurro 0 meu corpo [lido com ele de
modo rigido,
disciplino-o por meio das dificuldades] e o reduzo a
escravidao,
para que, tendo pregado a outros, ndo venha eu
mesmo
a ser desqualificado.
1 Corintios 9.26-27

Paulo esta dizendo aqui que, se quisermos
vencer a corrida, devemos subjugar o corpo. A
palavra corpo, aqui, se refere a todas, as paixdes
carnais.

No versiculo 27, Paulo estda falando de
autocontrole, abnegac&o, moderacdo tio apetite e
mortificacdo da carne. Mas ta dizendo que esmurra
o préprio corpo. Ou seja, ele ndo cede aos "bufetes”
(bufés), mas da "bofetes" em si mesmo.

A autodisciplina € a qualidade mais importante



da nossa vida. E o que € autodisciplina? E nos
mantermos na direcdo correta sem que outros nos
obriguem a fazé-lo. Implica, por exemplo, levantar
cedo porque sabemos que devemos. Afinal, como
alguém pode ser um lider se nem consegue se
levantar da cama pela manh&? Ou como poderemos
liderar outros se nao conseguimos manter limpa
nossa propria casa?

Preocupo-me ao ver, atualmente, tanta gente
gque almeja ocupar posi¢cdes importantes mas nao
guer aceitar as responsabilidades e os deveres
Inerentes a essas posicoes.

Muitas pessoas passam a vida inteira
frustradas porque nunca desenvolveram seu
potencial. De fato, sem o desenvolvimento do
potencial, os seus sonhos e visfes jamais se
tornaréo realidade.

E quase inacreditavel o nimero de pessoas
frustradas na igreja. Contudo, nos, cristaos,
devemos ser os seres humanos mais realizados da

face da Terra. Devemos ser a luz do mundo; cartas



vivas que todos podem ler’. Os descrentes deveriam
olhar para nos e dizer: "H, assim que se deve viver a
vida!".

Devemos viver de um modo que 0S outros
sintam um anseio ao olhar para nés: o anseio de ter
uma vida semelhante a nossa. O problema é que, de
alguma forma, nos transmitiram a idéia errbnea de
gue tudo nesta vida pode ser obtido com facilidade.
Acostumamo-nos tanto com maquinas de lavar,
secadoras e lavadoras de pratos que pensamos que
basta apenas apertar um botdo e, automaticamente,
obteremos aquilo de que precisamos. Mas até isso
ja estamos considerando trabalho pesado!
Reclamamos de ter de fazer o "esfor¢co" de
pressionar um botdo, ou ter de tirar a roupa da
maquina de lavar antes de terminar de centrifugar
para ndo amassa-la muito e facilitar o trabalho na
hora de passa-la!

Em Provérbios 6.7-8, lemos a respeito da
formiga que, ndo tendo chefe, nem oficial, nem

comandante, no estio prepara o0 seu pao, na sega



ajunta 0 seu mantimento. Precisamos ser como a
formiga: auto-disciplinados e motivados, fazendo o
gue é certo porque € certo, e ndo porque alguém

pode estar nos observando ou nos obrigando.

Controle as Emocdes

Melhor € o longanimo do que o herdi da guerra, e 0
gue domina o seu [préprio] espirito, do que o que
toma uma cidade.

Provérbios 16.32

Como vemos nessa passagem, quem se porta
com auto-controle tem uma grande vantagem sobre
0s demais. Mas ninguém jamais podera se tornar
um lider se ndo conseguir controlar as proprias
emocoes, principalmente a ira.

A Biblia fala muito sobre esse assunto. Por
exemplo, no Antigo Testamento lemos: "O que
presto se ira faz loucuras, e o0 homem de maus

designios € odiado" (Provérbios 14.17). "A discricéo



