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			RIMESCOLANZA

			Susana Martínez Lorente

		

	
		
			«A ti, que me lees, y aprecias la diversidad, también, en la rima y la poesía». ;-)

		

	
		
			«La locura es el precio que pagamos por 

			la imaginación».

			Emile M. Cioran
 

			«La locura es el resultado de vivir en un mundo tan irracional».

			Aldous Huxley


			«A veces, la locura es una respuesta lógica a una realidad absurda».

			Philip K. Dick


			«No hay locura más grande que ver la vida como algo predecible».

			Albert Einstein


			«La locura es una forma de ver lo que otros 

			no pueden ver».

			Nathaniel Hawthorne


			«El verdadero genio y la verdadera locura 

			no están tan separados como solemos creer». 

			Edward Albee


			«Todos llevamos una chispa de locura dentro, la diferencia está en cómo la manejamos». 

			Caroline Myss


			«La locura es una simple extensión del pensamiento más allá de los límites impuestos».

			Arthur Conan Doyle


			«Quien no ha probado un poco de locura no sabe lo que es estar vivo».

			Miguel de Unamuno


			«En un mundo loco, solo los locos 

			están cuerdos».

			Akira Kurosawa

		

	
		
			PRÓLOGO 

			Me congratula poder contaros, a los posibles lectores, un poco del contenido de Rimescolanza, este poemario que tenéis entre las manos, que sería el tercer poemario en mi haber.

			Para ello, tenemos que remontarnos a los dos poemarios anteriores publicados en mi haber, ambos también con NPQ Editores, sello editorial dentro del Grupo Editorial Sargantana, que son Alma en cueros y Desitjos de paper, pues junto con Rimescolanza, podríamos decir que forman una trilogía, desde el punto de vista del hilo conductor que une a los tres libros y que, aunque independientes cada uno de ellos, con temáticas diferentes, los poemas en verso libre, textos, microcuentos, frases y/o reflexiones, etc, de los tres libros, fueron escritos para intentar lograr ese acercamiento al mismo ser que los inspiró, en cierto modo, con la intención de hacerle un guiño, propiciando la aproximación. 

			En este caso, en Rimescolanza, se trataba, más bien, de dar a conocer un poco de mí, a través de los textos, poemas, etc. De ahí, además del título del libro, como se puede apreciar, permitiéndome unir las palabras «rima» y «mescolanza», la gran variedad de distintos temas que los lectores podéis hallar entre sus páginas. Desde recuerdos de vida y reflexiones, hasta experiencias de vida, a menudo comunes, pero habitualmente silenciadas, recuerdos de infancia, adolescencia y juventud. O incluso, la forma en que a veces, me detengo en lo simple, en lo sencillo y cercano a todos, que por eso mismo, por simple y sencillo, nos pasa desapercibido de observación. O cómo, contemplando la naturaleza, pueden surgir pensamientos y reflexiones, válidos para cualquier ser humano. Y también os podéis encontrar poemas inspirados en algunos bonicos paisajes buñoleros, donde, todas de las personas del pueblo de Buñol, de todas las épocas, o casi todas, hemos disfrutado de grandes momentos, sobre todo en verano. Y, bueno, no podían faltar, los poemas o textos relacionados con mi familia, mi pueblo natal, Minglanilla, donde están siempre mis raíces, y a eso una nunca ha de renunciar, ni quiero hacerlo. Por último nombrar que también incluye algunos poemas de lo que sucedía a nivel social, o en otras zonas de España. 

			Os recuerdo que todos los poemas, textos, etc, de Rimescolanza, como los de los otros dos poemarios primeros, son coetáneos. Fueron escritos todos desde, aproximadamente, dos mil diecisiete a dos mil veintidós. Y en los tres libros de la trilogía, todos los poemas, textos, etc, están ordenados por orden cronológico de creación. En este último, es en el que menos se vislumbra un hilo conductor al leerlo de principio a fin, puesto que yo misma, voy dando saltos de un tema a otro en diferentes épocas. Quizá cuando lleguéis a los poemas de pandemia y otros sucesos, ahí sí veáis un poco un hilo, pero porque os situarán en las fechas en que están escritos, no por seguir una historia apreciable sutilmente, como sucede en Alma en cueros y Desitjos de paper. 

			Aquí, en Rimescolanza, me he permitido, comenzar con un texto que no cuadra con el resto de fechas. Un texto que data de mil novecientos noventa y cuatro, pero que me pareció fundamental incluir, para poder darle un final redondo a la obra, dando un cierre, que tampoco cuadra en fechas, pero sí en una experiencia vital propia. Con lo cual, me pareció adecuado, incluir ambos, aunque no sean del mismo periodo coetáneo del resto del libro, ni de los dos anteriores. Al fin y al cabo, hablan también de algo muy mío, con lo cual no desentonan, incluso, aunque no fueran escritos con el propósito del resto de la obra y de la trilogía en sí.

			Hasta aquí puedo contaros de Rimescolanza. Solo deciros que, si disfrutásteis con el desnudo sentimental de Alma en cueros, y con el desnudo instintivo de Desitjos de paper, el desnudo de vida y pensamiento de Rimescolanza, no creo os deje indiferentes.

			Una vez más, mi mejor recompensa, será, como me gusta decir, «tocar», «llegar» a los lectores, tanto por dentro, como por fuera, metafóricamente hablando.

			Y, ahora sí, os dejo con el tercer y último desnudo, fin de la trilogía, unida sutilmente, con el mismo hilo conductor. Espero que degustéis sus páginas con avidez y satisfacción, pasando de un tema variado a otro, como si se tratara de la degustación de un suculento banquete.

			Susana Martínez Lorente

		

	
		
			OJOS LLENOS DE AZUL

			Monte de Mayte, 1994

			Sólo quiero abrir los ojos

			y ver el cielo azul flotar

			en su intensidad, volar en su inmensidad.

			Abrazar el viento, acariciar las nubes

			mientras el suelo te empuja y subes, subes…

			y, con la punta de los dedos, alcanzas un sueño.

			Un ideal.

			De tu garganta exhala un grito de libertad.

			Vuelas en tus pensamientos, se abren caminos 

			en el invisible aire, surcas en un mar de

			imaginación e ilusión, en el que todo es posible,

			y, suspiras… sientes, amas. Recorres la armonía 

			del momento, te embargas de luz e intensidad,

			alcanzando la esencia, lo puro, el equilibrio.

			Y,

			mientras, 

			el viento susurra complicidades en tu oído,

			las partículas disipan tu rostro y,

			en tu rostro,

			ojos llenos de azul, inmenso en su eternidad.

		

	
		
			LA ALEVE LEVEDAD DE LOS VAPULEADOS

			Inspirada en la obra musical de José Vicente Fuertes Castilla, Mediterráneo: fosa común.

			Las notas del violonchelo,

			lamento de los ignorados.

			Las notas del violín,

			quejido de los abandonados.

			El mar: vida o muerte...

			voces quejumbrosas,

			sones de angustia, agonía,

			buscando compasión...

			del poder, ayuda ausente...

			Martillazos de duelo

			repican,

			ausencia,

			repican,

			vuelven...

			Los nadies gritan,

			gritan fuerte,

			gritos ahogados de muerte...

			ahogados,

			silenciados,

			ignorados,

			abandonados a su suerte

			entre aguas corrientes y olas,

			salitre manchado de doble negra muerte.

			Canto de pena, tristeza

			sin esperanza,

			repleto de ausencia...

			triste final ahogado,

			los nadies gritan callando,

			el mar, los engulle y los llena,

			entre sus aguas, luchando.

			Quejido del violín,

			lamento del violonchelo,

			abandonados,

			ignorados,

			cerrando el círculo de los atormentados,

			estremeciendo almas conscientes,

			unciendo emociones en mentes.

		

	
		
			EFÍMERO SIEMPRE

			Mariposas.

			Aladas,

			libres,

			frescas,

			mariposas.

			Transformadas, 

			efímeras,

			alborotadas,

			mariposas.

			Huevos,

			orugas,

			crisálidas,

			mariposas.

			Metamorfosis,

			iridiscencias,

			espiritrompas,

			mariposas.

			Nocturnas,

			diurnas, 

			polinizadoras,

			mariposas.

			Inertes,

			revoloteadoras,

			revoltosas,

			mariposas.

			«Cosquilleo» estomacal,

			«cosquilleo» perianal,

			«cosquilleo» vaginal,

			mariposas.

			Golosas, 

			deseosas, 

			esperadas,

			mariposas.

			Coloridas,

			pegadas,

			desesperadas... desde mi lecho...

			mariposas.

			Dulces,

			sensibles,

			aladas.

			Excitadas,

			mariposas.

			Pequeñas,

			frágiles,

			transformadas,

			mariposas.

			No subestimar sus efectos,

			aleteo de alas:

			«tsunami» de mariposas.

			Evolucionadas, 

			espirituales,

			vivas,

			mariposas.

			Liberadas,

			trascendentes,

			soñadoras,

			por un efímero siempre:

			MARIPOSAS.

		

	
		
			CICLOS CÍCLICOS CONCÉNTRICOS

			Todo es cíclico.

			Los días son cíclicos. Día-noche-día...

			Las semanas son cíclicas. Lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sábado, domingo, lunes...

			Los meses son cíclicos. Enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre, diciembre, enero...

			Los años son cíclicos. Cada x tiempo se repite el calendario de días y meses para años diferentes separados en el tiempo...

			Las estaciones del año son cíclicas. Invierno, primavera, verano, otoño, invierno...

			Vamos cerrando ciclos, y al mismo tiempo, nos vemos inmersos en otro nuevo ciclo.

			En el centro de estos ciclos se encuentra el ciclo vital de cada uno.

			Pequeño.

			Diminuto.

			Pero fundamental en los ciclos cíclicos concéntricos.

			En la vida todo llega y todo pasa.

			Toda va y todo viene.

			Todo marcha y todo vuelve.

			Y se vuelve a comenzar.

			Un círculo se cierra.

			Y al instante.

			Un círculo se abre.

			Para en x tiempo, volverse a cerrar.

			Abrir-cerrar-abrir...

			Todo es cíclico.

			Y es vivir.

			Y sin vivir...

			Y de llorar se pasa a reír...

			Y viceversa también puede ocurrir...

			Todo es cíclico:

			Y es vida...

			O es morir.

		

	
		
			REALIDADES PARALELAS

			Cada uno de nosotros somos un compendio de realidades paralelas.

			Realidad individual, realidad social.

			Realidad imaginativa, realidad de lo real.

			Realidad del sentimiento, realidad de la razón.

			Realidad intuitiva, realidad percibida.

			Realidad onírica, realidad despierta.

			Realidad soñada, realidad realizada.

			Realidad de antepasados, realidad de los presentes.

			Realidad pasada, realidad actual.

			Realidad oculta, realidad manifestada.

			Realidad que nos contamos, la realidad que hay.

			Realidad deseada, realidad posible.

			Realidad narrada, realidad vivida.

			Realidad irreal, realidad real.

			Realidad callada, realidad expresada.

			Ignorada realidad, afrontada realidad.

			Realidad mística, realidad de los sentidos.

			Realidad dudada, realidad creída.

			Realidad sentida, realidad desapercibida.

			Realidad amada, realidad odiada.

			Realidad resentida, realidad perdonada.

			Saludable realidad, enferma realidad.

			Realidad con sustancias, realidad sin ellas.

			Realidad interpretada, realidad dada.

			Realidad inconsciente, realidad consciente.

			Realidad subjetiva, realidad objetiva.

			Nuestra realidad, realidad del mundo...

			Todas estas realidades paralelas, y muchas más, presentes en cada uno de los individuos, en cada uno de nosotros. En ocasiones equilibradas, en otras, buscando un equilibrio y, las hay también, de libre albedrío, 

			de descontrol.

			Y hay que aceptar, encajar y equilibrar cada uno sus realidades, para poder aceptar, encajar y equilibrar las realidades del otro, las realidades de los otros.

			Cada uno somos un compendio de realidades paralelas, inmersos en un inmenso compendio de compendios de realidades paralelas (uno por cada ser existente)...

			Realidades paralelas...

			BLA, BLA, BLA…

			Hablemos hoy de lo que no se ve.

			Una mente despierta hacia adentro,

			capaz de ver el interior de sí misma y lo que, 

			aparentemente, ocurre fuera.

			Y, al mismo tiempo, una mente dormida hacia afuera,

			que no conecta lo que ve hacia adentro,

			con la realidad que percibe afuera...

			¿Qué es necesario para que esta mente,

			dormida hacia afuera, despierte?

			¿Cómo despertará?

			¿Cuándo?

			¿Ser consciente de ello, sería suficiente?

			¿Es posible el despertar, o no?

			¿Qué pasará cuando ambas mentes estén despiertas,

			si se da el caso?

			¿Por qué anda dormida, y para qué?

			¿Es su estado natural o está inducido, o viceversa?

			¿Despertar sería un fin o un principio?

			¿O ambas cosas?

			¿Y en qué orden?

			¿O en cualquier orden?

			Hablemos hoy...
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