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    En este libro, Verónica Leuci estudia la obra poética de Gloria Fuertes y Ángel González –dos voces fundamentales de la poesía española de posguerra–a partir de la utilización de nombres propios y guiños biográficos que se incluyen como parte de los poemas y permiten proyecciones hacia la biografía de los autores. Se propone leer esta tensión entre el carácter verbal y las referencias biográficas a la luz de la categoría de “autoficción”, de gran vigencia en el panorama crítico actual, redefinida de manera innovadora en conexión con el género lírico, por un lado, y a la vez, por la creación de las nociones de “sujeto autoficcional”, y “espacio autoficcional”, que permiten dar cuenta de un juego de vaivenes y oscilaciones, en el marco de un ambiguo pacto que concilia, sin afán de resoluciones, los límites complejos entre autobiografía y ficción.
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    Escribir poesía es una forma de diversión; 
una manera de distanciarnos del que somos siempre, 
de salir de nosotros mismos. Verterse en el verso, 
ser otro allí: Verse en el verso, 
igual que en un espejo; el mismo y distinto, 
ajeno, extraño, otro: in-verso.


    Ángel González, “Sobre poesía y poetas”
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    Introducción: “Un hervidero de múltiples yos”: cavilaciones identitarias


    Ponen en los labios de sus versos sus nombres, en medio de su curso: lo mismo que todos los poetas firman 
(o firmamos) las composiciones al pie de ellas.


    Carlos E. de Ory, 
“Los que se nombran en la poesía”


    Uno de los referentes fundamentales en torno de la autoficción en España, el crítico Manuel Alberca con su libro El pacto ambiguo (2007),1 inicia su travesía en el primer capítulo con un subtítulo llamativo: “Soy yos”. Este sugerente palíndromo permite al autor comenzar sus reflexiones postulando algunas claves intrínsecamente relacionadas con su objeto de estudio: la diversidad, la multiplicidad, la fragmentación, la dispersión del yo, “la paradoja del sujeto (pos)moderno que se interroga sobre su identidad y lo resuelve con una figura retórica”.2 La imagen resulta a todas luces interesante, pues pone en escena algunas cuestiones que conciernen primariamente a estas páginas, que tienen que ver con el cuestionamiento del carácter unívoco, monolítico, estable de la subjetividad, ampliando sus alcances hacia la pluralidad, la consideración heterogénea y multifacética de un sujeto que alberga, así, “un hervidero de múltiples yos”.3


    No obstante, prosiguiendo el camino que nos provee la retórica, podemos asimismo sugerir nuevos palíndromos que se imbrican y en cierto modo objetan, en un juego de espejos, al anterior. El primero y más importante, “yo soy”; y también, nuevas fórmulas reflexivas que se entraman en una constelación bastante lúdica –abonando una línea que asomará frecuentemente en nuestra lectura– en torno de las cavilaciones identitarias: “somos o no somos”, “se es o no se es”4 o, asimismo, la luminosa frase que nos prodiga el idioma francés, cara a nuestros intereses: “mon nom” (“mi nombre”). 


    La imagen que elige el español como disparador de su trabajo se enlaza con el surgimiento de la “autoficción” como neologismo, propuesto por Serge Doubrovsky en la contratapa de su novela Fils (1977), en consonancia con el ideario de la posmodernidad asociada al pensamiento deconstruccionista, en el contexto de la Francia de los ’70. La transgresión morfológica en el subtítulo elegido se proyecta en realidad, obviamente, hacia transgresiones conceptuales que atañen en esencia a la formulación unívoca del sujeto cartesiano. “Soy yos” cifra pues esa compleja esfera multivocal, caleidoscópica, que refracta en imágenes deformadas los contornos singulares del sujeto, condensada bellamente por la poeta argentina Alejandra Pizarnik en una estampa elocuente de su “Piedra fundamental”: “No puedo hablar con mi voz sino con mis voces”.5 No obstante, en espejo polémico, “yo soy” condensa en cambio la afirmación de la identidad, la revalidación de un sujeto que apuesta por el anclaje en el yo, por la conciencia individual, por el compromiso de una mirada singular y una voz personal frente a un mundo variable y heterogéneo. 


    Ambos palíndromos instalan entonces un campo de tensiones en el que se enfrentan posicionamientos encontrados: por un lado, el multiperspectivismo, la polivalencia, la inestabilidad, los dobleces y las múltiples facetas que cobija el yo y que tienden hacia el distanciamiento, el extrañamiento, la distorsión y el simulacro; y por otro, una imagen figurativa, historicista, que busca en su construcción y en su reflejo un “efecto de realidad” y de reconocimiento en y con el otro. Así, sendas constelaciones nos reenvían a paradigmas antagónicos en torno del sujeto y –ciñéndonos a nuestros objetivos– a su representación escrituraria, en especial, en relación con los límites entre la realidad y la ficción en su presentación autobiográfica. 


    Esta esfera de nociones que aquí anticipamos surge, naturalmente, de la problemática propuesta en el corpus elegido: el uso de los nombres propios en la poesía de Ángel González (Oviedo, 1925-2008) y Gloria Fuertes (Madrid, 1917-1998). La intromisión en el plano poemático del nombre propio de los autores, o de otros nombres propios –como topónimos o nombres de otros autores–, junto con datos evidentes y explícitos de sus biografías, tensan la escritura entre la ficción y la referencia al extratexto. Se crea pues a través de estos elementos una “atmósfera biográfica” que, muchas veces, ha dado lugar a la consideración llanamente autobiográfica de dichas obras, leyendo en el personaje poético nominado la voz “real” del autor empírico. Sin duda, la elección de dichas estrategias tiñe la escena de correspondencias y cercanías entre vida y escritura, desde una lectura pragmática que impele al lector a reconocer las similitudes y las analogías entre los datos poetizados y la vida del autor. Pero a la vez, en la misma medida, la inclusión de estos guiños en el marco literario implica un primer pacto de lectura: el de la ficción, que establece un nivel ineludible de invención y artificio. 


    De este modo, entre ficción y realidad, entre retórica y biografía, resulta clave la noción de “ambigüedad” (Alberca) que nos provee la actual categoría de autoficción. A través de la ambigüedad, pues, de la vacilación, de la oscilación, “soy yos” y “yo soy” se conjugan como caras posibles y complementarias de esos sujetos que, aún con nombre propio, se emplazan en la bivalencia del “ser y no ser”, del “ser uno y ser muchos”, de “ser otros y sí mismos”, en simultáneo: di-versos, con-versos, in-versos.


    I. Autoficción: los juegos del nombre de autor


    El término “autoficción” surge como neologismo de la mano de Serge Doubrovsky, en el año 1977, quien en la contratapa de su novela Fils incluye este concepto con el que se pretende dar cuenta del juego novedoso que propone su libro, en el que tensa los bordes de la autobiografía y la fabulación: “la autoficción es la ficción que en tanto escritor decidí darme de mí mismo”, “ficción de acontecimientos y de hechos estrictamente reales”.6 Así, en su novela se propone transgredir –en un proyecto de vocación bastante lúdica– el carácter referencial de la autobiografía, que provee esencialmente el uso del nombre autoral: 


    Al despertar la memoria del narrador, que rápidamente toma el nombre del autor, cuenta una historia en la que aparecen y se entremezclan recuerdos recientes (nostalgia de un amor loco), lejanos (su infancia, antes de la guerra y después de la guerra), y también problemas cotidianos, avatares de la profesión […] ¿Autobiografía? No. Es un privilegio reservado a las personas importantes de este mundo, en el ocaso de su vida, y con un estilo grandilocuente. Ficción, de acontecimientos y de hechos estrictamente reales; si se quiere, autoficción, haber confiado el lenguaje de una aventura a la aventura del lenguaje. Reencuentro, hilo de las palabras, aliteraciones, asonancias, disonancias, escritura del antes y del después de la literatura, concreto, como se dice en música. O todavía, autofricción, pacientemente onanista, que espera ahora compartir su placer.7


    La coincidencia nominal entre el narrador y el autor que, no obstante, se ejecuta en el contexto explícito de un texto de ficción, es un guiño manifiesto en busca de contravenir insolentemente los postulados de Lejeune en torno del “pacto autobiográfico”. Recordemos que este crítico establecía el nombre propio del autor y la identidad entre autor-narrador-personaje como el único elemento textual en el que apoyarse para lograr ese contrato de lectura con el lector. Discernía pues, en este sentido, entre distintos pactos (“novelesco”, “fantasmático”, etc.) y dejaba libre en su planteo una “casilla”, en lo que denomina un “caso ciego”,8 concerniente a aquellos textos en los que la incorporación del nombre autoral se llevara a cabo en un texto explícitamente novelesco: “El héroe de una novela, ¿puede tener el mismo nombre que el autor? Nada impide que así sea y es tal vez una contradicción interna de la que podríamos sacar efectos interesantes. Pero en la práctica no se me ocurre ningún ejemplo”.9


    Justamente, en este espacio mencionado pero ignorado por Lejeune, se emplaza el trabajo de Doubrovsky, en un intento de llenar esta “casilla vacía” a partir –como hemos dicho– de la utilización impertinente de los postulados lejeunianos.10 Gasparini indica, en este sentido, que “la autoficción doubrovskiana toma prestado un rasgo distintivo de cada uno de los géneros de referencia”.11 Para este autor, uno de los referentes ineludibles en la crítica francesa, “la autoficción se situaría a medio camino entre la autobiografía y la novela autobiográfica”: cruza la “homonimia” de la identidad autor-protagonista de la autobiografía, y la “estrategia de ambigüedad” del contrato de lectura de la novela autobiográfica.12


    Así, el nombre propio del autor ingresará en el plano textual, pero no en busca de la referencia y del mundo extratextual sino, en cambio, como parte de ese regodeo “onanista” –al decir de Doubrovsky–, del solaz narcisista y ensimismado de un sujeto que no quiere pasar más allá de los límites de la ficción y de la “aventura del lenguaje”. Recordemos que este “experimento” contó en un primer momento con un título elocuente, que luego sería desplazado en su versión definitiva por Fils: Le Monstre, escrito entre 1970 y 1977, con casi tres mil páginas.13 Este primer título, al que algunos críticos añaden asimismo “Monsieur Case” (Monsieur Case puis Le Monstre),14 permite remitir, naturalmente, a las dualidades y dobleces de la subjetividad, que alberga “monstruos”, “sombras” y “dobles” que acechan en los repliegues recónditos del yo.15


    El texto que inaugura pues, como dice Alberca, la “historia reciente de la autoficción”, polemiza con los lineamientos en torno de la autobiografía que esgrimía algunos años antes la voz autorizada de Lejeune. Según indica Pozuelo Yvancos, debemos ubicar pues el surgimiento de la autoficción teniendo en cuenta dos antecedentes: por un lado, esta famosa “casilla vacía” propuesta por Lejeune y que Doubrovsky se propone “llenar”; por otro, la crisis del personaje narrativo postulada por el Nouveau Roman. Estas dos líneas convergerán primero en la conocida “autobiografía” de Barthes, Roland Barthes par lui même (Roland Barthes por Roland Barthes), en 1975, “que supone un anti-pacto autobiográfico y propone un juego lúcido de deconstrucción de la ilusión del ‘yo’ como personaje”;16 y, dos años más tarde, en la novela de su discípulo, Fils, que continúa el programa bosquejado por su maestro, el de la fragmentación del sujeto.17


    Al decir de Alberca, la autoficción plantea un “pacto ambiguo” entre el autor y el lector, “entre el pacto autobiográfico y el novelesco, en su zona intermedia, en un espacio vacilante”.18 Se utiliza el principio de identidad postulado por Lejeune en la coincidencia del nombre propio entre autor-narrador-personaje, pero a la vez se imbrican y enfatizan guiños de ficción desde paratextos o procedimientos concurrentes.19 La autoficción, pues, “mezcla de realidad autobiográfica, metáforas y fragmentos inventados, [...] determina un espacio fronterizo, a medio camino entre dos realidades, indeciso y confuso”.20 Esta oscilación y juego de espejos que propone el autor reclama a su vez un “lector cómplice”,21 que se deleite en la ambigüedad y en la imposibilidad de resolución entre los pactos, en un vaivén inquietante y pendular. El lector será un elemento clave en este nuevo contrato de lectura autoficticio, pues, como señala Puertas Moya, no podrá actuar como mero receptor pasivo sino que, a través de su intervención como sujeto activo, deberá decodificar y de-construir a través de sospechas e indagaciones ese pacto modulante y variable que propone el texto.22 A diferencia de la autobiografía, entonces, que es “explicativa y unificante, que quiere recuperar y volver a trazar los hilos de un destino, la autoficción no percibe la vida como un todo. Ella no tiene ante sí más que [...] un sujeto troceado que no coincide consigo mismo”.23 El ya citado Pozuelo Yvancos señala en otro lugar que “lo que hace la autoficción es entretejer la novela con la autobiografía, de forma que el límite entre lo histórico y lo inventado se rompe en la propia fuente del lenguaje”,24 de manera que “el límite no quede claro, esté difuminado, o su preciso lugar de distinción sea finalmente una conjetura”.25


    El propio Lejeune revisa en trabajos posteriores su primer y polémico “pacto autobiográfico” que, desde su aparición, suscitó largas y encendidas críticas de diversos detractores.26 Amén de revisar, ratificar o rectificar algunas de las cuestiones ensayadas en su estudio, propone asimismo en 1994 una definición de autoficción, aunque en general, como ha señalado en entrevista con Alberca, ha preferido mantenerse un poco al margen, guardando un “elocuente silencio” respecto de esta “vía de innovación literaria”: “confieso que prefiero leer verdaderas novelas en que no tengo que preocuparme del autor, o verdaderas autobiografías en que no me preocupo de la ficción”.27 No obstante, teniendo en cuenta lo que denomina “El caso Doubrovsky”, señala que “para que el lector considere una narración aparentemente autobiográfica como una ficción, como una ‘autoficción’, tiene que percibir la historia como imposible, o como incompatible con una información que ya posee de antemano”.28 Se pone el énfasis en que, en la autoficción, la historia debe operar fuera de los límites de la verosimilitud, en tanto que en el caso del nombre propio no hay ambigüedad posible: “para el lector, sólo existe una referencia (el autor) y un único mensaje (la narración que cuenta la historia de un personaje que lleva su nombre)”.29


    Molero de la Iglesia aludirá por su parte a una definición que tiene a la “invención” o a la “falsedad” como clave genérica, como contracara de la “verdad” autobiográfica: “Lo que se viene denominando desde 1977 autoficción corresponde a una falsa enunciación que contiene el relato de unas circunstancias más o menos históricas y cuyo protagonista señala al propio autor”. Como argumenta la autora, “esto le separa de la mención directa y la responsabilidad que tiene el hablante en el enunciado autobiográfico, pero también de variadísimas ejecuciones novelescas en primera persona”.30 Así, la diferencia central entre la realización discursiva autobiográfica y aquellas novelas donde el personaje represente al escritor, en el marco de un pacto ficticio, radicará en que, el primer grupo se corresponde con un “enunciado serio” y, por tanto, “tiene una intención informativa que hace que, a pesar de ser confeccionado literariamente, el lector no lo reciba como invención”;31 en tanto que en la segunda esfera, “definido como acto literario no serio, responde a intereses puramente lúdicos”.32


    A partir de lo anterior, es importante destacar que algunos críticos determinan distintas “gradaciones” para los textos autoficticios, en cuanto a su mayor verosimilitud y su proximidad con el polo de la autobiografía o, en cambio, por su marcada “fantasía” y su emplazamiento del lado del pacto novelesco. Alberca, por ejemplo, esboza una posible tipología en el campo de los textos autoficticios, que se mueven heterogéneamente en el marco del “pacto ambiguo”. Por un lado, las autoficciones biográficas: “el punto de partida es la vida del escritor que resulta ligeramente transformada al insertarse a una estructura novelesca, pero sin perderse la evidencia biográfica nunca”.33 En el otro extremo, las autoficciones fantásticas: “el escritor se encuentra en el centro del texto como en una autobiografía (es el héroe) pero transfigura su existencia y su identidad en una historia irreal, indiferente a la verosimilitud biográfica”.34 Y, equidistante con respecto a los dos pactos, se encuentran en el centro las autobioficciones, que fuerzan al máximo el fingimiento de los géneros, su hibridación y mezcla. El lector no puede determinar dónde empieza la ficción y dónde lo autobiográfico; “no son novelas ni autobiografías, o son ambas cosas a la vez”.35


    Otro de los referentes fundamentales en torno de esta modalidad lo constituye Vincent Colonna, quien distingue asimismo entre distintas modulaciones para los textos autoficticios: la “autoficción fantástica”, la “autoficción biográfica”, la “autoficción especular” y la “autoficción intrusiva o autorial”. La primera es definida a partir de su carácter irreal, de una manifiesta inverosimilitud: “El escritor está en el centro del texto como en una autobiografía […] pero transfigura su existencia y su identidad dentro de una historia irreal”;36 de este modo, “el doble proyectado se convierte en un personaje extraordinario, en puro héroe de ficción, del que a nadie se le ocurriría extraer una imagen del autor”.37 En contraste, como advierte ya su rótulo, en la “autoficción biográfica” el escritor “imagina su existencia a partir de datos reales, permaneciendo lo más cerca posible de lo verosímil”; así, “el lector comprende que se trata de una ‘mentira verdadera’, de una distorsión al servicio de la veracidad”,38 para lo cual resulta clave la intromisión de nombres propios: “se abandona la omisión o la codificación, se dan los apellidos, los patrónimos, los nombres de pila, el propio y el de los demás”.39 Por su lado, la “autoficción especular”, en la que el autor ingresa tangencialmente en escena –lo que, como advierte el propio Colonna, será definido por Genette como “metalepsis”–40 se presenta en parangón con las artes plásticas. Recordemos desde esta perspectiva por ejemplo el célebre caso de Las meninas, de Velázquez, en una técnica que, como señala Amícola, se denomina in figura, que el argentino lee en claro diálogo con la versión moderna de la técnica autoficcional.41 Luego, el subgrupo de “autoficción intrusiva o autorial” representa uno de los casos más singulares de su taxonomía, pues atañe a una versión del autor en tercera persona, que no participa de la intriga sino como un “recitador” o una voz externa a la historia.42


    No obstante, una de las aristas más importantes del trabajo de Colonna es que propone una perspectiva diacrónica que lee como autoficcionales, de manera amplia, textos de distintas épocas caracterizados por la ficcionalización del yo, desde la antigüedad clásica, en especial con Luciano de Samosata, pasando por textos medievales, como por ejemplo La divina comedia: es decir, no supeditados a la crisis del sujeto, ni asociados al ideario de la posmodernidad ni del psicoanálisis. Interesa subrayar en este sentido que, aunque la autoficción representa en la actualidad –bajo la estela del “caso Doubrovsky”– una verdadera “moda” entre críticos, narradores y estudiosos, esta particular fabulación de sí mismo no es un fenómeno atado al pensamiento de las últimas décadas, y ni siquiera al siglo xx. Alberca da cuenta además de lo que denomina la “historia legendaria” de la autoficción. Para él, el origen de la autoficción en España se encuentra en el Libro del Buen Amor, “pionero en la literatura española de la presencia del autor en su obra, bajo su nombre propio y con un calculado artificio de doblez moral, doctrinal y biográfica”.43 Luego, alude al Quijote, a Quevedo o, más adelante, antes de llegar a la “historia reciente” que pone el género en el centro del debate teórico, advierte también obras previas que responden a la modalidad autoficiticia (aunque antes de esa fecha se incluían en el “cajón de sastre” de las novelas autobiográficas o novelas del yo): Unamuno, Azorín, Manuel Azaña, Sender, Rubén Darío, Asunción Silva, Borges, Lezama Lima, Roberto Bolaño, César Aira, Fernando Vallejo, entre otros.44 Lecarme, por su parte, quien propone una de las definiciones más amplias y sencillas en torno del concepto (“un relato donde autor, narrador y protagonista comparten el nombre propio y cuyo subtítulo genérico indica que se trata de una novela”), ha señalado también que lo que hace Doubrovsky en su Fils no supone una verdadera novedad en la historia literaria; sí tiene el mérito de haber bautizado y extremado el género, pero éste se ve ya en diversos autores del siglo xx: Malraux, Celine, Modiano, etc.45


    Desde enfoques diversos, en propuestas literarias, críticas y teóricas, desde márgenes geográficos e históricos variados, los aportes que hemos recorrido coinciden en su intento de dar cuenta de uno de los más atractivos y, a la vez, esquivos territorios de la literatura: el de las escrituras del yo. Más allá de las taxonomías, de las subespecies y subgrupos, de las lecturas más restrictivas o más amplias, de su mayor o menor cercanía con otras formas análogas, lo que interesa destacar aquí es, por un lado, el afortunado concepto de “ambigüedad” propuesto por Alberca en torno de la autoficción y, luego, el carácter transhistórico de esta modalidad que, como vimos, recuperan algunos autores en sus travesías críticas. 


    En cuanto a la primera cuestión, la idea de “pacto ambiguo” formulado sobre la base del estudio lejeuniano, resulta un concepto nuclear para nuestros objetivos, pues plantea la ambigüedad como clave de lectura. Así, implica –como también lo hacía el francés– una lectura pragmática, es decir, que pone al lector como una parte fundamental del “contrato” diseñado por el texto; luego, se emplaza en una zona intermedia entre la autobiografía y la ficción, en un vaivén irresuelto que se solaza en la vacilación y en la indeterminación del sí y el no, de la referencia y la invención. Lo resume de manera clara Ma. Darrieussecq, al afirmar que “la escritura autoficcional siempre es ambigua”,46 ya que “el acto del lenguaje que implica es bifronte en sí mismo: porque la autoficción solicita ser creída y solicita no ser creída […] La autoficción es una aserción que se presenta como fingida y al mismo tiempo como seria”.47 A partir de esto último, por su lado, el nombre propio constituye en esta modalidad autoficticia un elemento insoslayable, pero no para dar cuenta de la sinceridad, de la verdad, de la ética que implica un proyecto autobiográfico, sino porque espeja pero, a la vez, difumina las proyecciones hacia el autor cifrado en la firma de la tapa. Utilizando la sugerente imagen propuesta por Combe, se ubicaría en el espacio doble del “entredós”.48


    Por su lado, en referencia a lo que denominamos el carácter “transhistórico” de la autoficción interesa poner de relieve la remota utilización del nombre propio del autor en el contexto literario que, con Colonna, advertíamos ya en el mundo clásico y en textos lejanos de la tradición literaria. Por tanto, si bien el surgimiento del neologismo y la provocación de Doubrovsky han atado en gran medida el abordaje de la autoficción a los cuestionamientos radicales que plantea la posmodernidad –del sujeto, de lo real, de la representación, del sentido…–, en realidad, la modalidad que adquiere dicho rótulo en 1977 atraviesa la historia literaria, dando cuenta del carácter transversal de un tipo de textos que, así, supera el contexto reducido del siglo xx y, más aún, los estrechos límites del fin de siglo. 


    En el mismo sentido, si en las más recientes teorizaciones la autoficción se circunscribe a la novela, bajo la forma de género o subgénero narrativo (como también lo hace la tradición teórica en torno a la autobiografía), parece atinado asimismo contemplar otros casos de textos autoficcionales –teniendo en cuenta el criterio amplio que indicamos antes–. Desde esta óptica, la autoficción no se ciñe sólo a la narrativa, sino que se hace presente asimismo en textos poéticos y dramáticos. No sólo supera pues los marcos temporales sino también genéricos, dando cuenta entonces de una operatoria –ya no un género– a través de la cual, en distintas clases de textos y en poéticas múltiples, ingresa el nombre del autor en el plano literario, sin estar supeditado a los cánones de veracidad de un proyecto autobiográfico. La utilización de la categoría de autoficción en el contexto del género lírico representa una de las apuestas más novedosas de estas páginas. La autoficción –o la posibilidad de hablar de autoficción en poesía o de poesía autoficcional– opera en el borde, en el cruce entre ficción y vida y resulta una propuesta innovadora, en especial en cuanto a su desplazamiento de la narrativa a la escena lírica.


    II. Autoficción y poesía: hacia una redefinición de la modalidad autoficticia


    La aplicación de la categoría de “autoficción” en el género lírico representa una llave iluminadora, en especial al polemizar con el marbete más tradicional y controvertido de “poesía autobiográfica” o “autobiografía lírica”. La existencia –o, en el revés, la imposibilidad– de una lírica autobiográfica ha sido y es foco de discusión y reflexión en las últimas décadas. Tal noción se torna problemática porque reúne dos universos en tensión –realidad e invención– y, tras ellos, posiciones teóricas en pugna. La posibilidad de representación de una vida en la escritura –especialmente en el género lírico, centro de nuestros planteos– o, en contraste, la construcción de un yo puramente lingüístico y tropológico, constituyen tradiciones y posturas epistemológicas y filosóficas en conflicto. En sus fases más extremas, éstas culminan en el confesionalismo y la identificación romántica entre sujeto lírico y poeta, por un lado, y en el inmanentismo tropológico y la imposibilidad de referencia postulada por pensadores deconstruccionistas o posestructuralistas (Barthes, Derrida, de Man…), por otro.49


    En el terreno de la autobiografía, si veíamos con Lejeune una propuesta referencial del género a partir del nombre propio concebido como el designador de una realidad extratextual, desde una postura antagónica, en cambio, otros autores se han referido también al papel predominante del nombre en la autobiografía, arribando a conclusiones opuestas.50 El nombre propio será para Derrida, por ejemplo, siempre el nombre de “un muerto”, aludiendo a través de esta metáfora a la imposibilidad de referencia hacia un sujeto y un contexto “real”, por fuera del texto.51 Paul de Man, por su lado, en “Autobiography as De-facement” (1979), polemizará explícitamente con Lejeune al postular que la autobiografía es una figura de lectura, construida a partir de tropos. Y el tropo que considera característico de la autobiografía es la prosopopeya: el apóstrofe a una entidad ausente, la voz de un muerto. La autobiografía entonces, entendida desde la retórica y concebida como un tropo, conlleva siempre privación, “des-figuración” y mudez. Así, ilustrará su argumentación con la lectura del texto Essay upon epitaphs de Wordsworth, para demostrar que la temática y el estilo de la autobiografía persiguen el mismo objetivo que los epitafios: hacen hablar a los muertos, lo cual representa –al decir de Wordsworth– una “tierna ficción”.52 La autobiografía, “prosopopeya del nombre y de la voz”,53 desposee y desfigura máscaras y rostros, ya que el lenguaje, según el crítico belga, “como tropo siempre es privación, es siempre despojos”.54


    En el campo específico de la lírica, para las visiones más tradicionales del género –en particular asociadas al romanticismo– la poesía fue concebida desde un tenor “confesional”, “biografista”, como la expresión del “alma” del poeta, imprimiéndole entonces un carácter de veracidad y sinceridad, como efusión de ese sujeto que, en consecuencia, se tornaba un “sujeto ético”.55 Esta postura, como puede suponerse, privaba a la poesía del estatuto ficticio de la enunciación, que sí concernía en cambio al resto de los géneros.56 Posteriormente, sin embargo, ya desde la crítica al pensamiento romántico, múltiples autores han objetado esta tendencia que ubica la poesía en el terreno de la “dicción”, al refutar la idea de realidad o de veracidad de los enunciados del sujeto lírico, reivindicando en cambio su estatuto ficcional o imaginario (Mignolo, Herrstein Smith, Lázaro Carreter, Pozuelo Yvancos, Culler, Fernando Cabo, Juan Ferraté, etcétera). 


    En referencia a la categoría de autobiografía lírica o poesía autobiográfica, es sabido que la mayoría de los teóricos abocados al estudio de la autobiografía se centran en la narrativa, ya desde la clásica y repetida definición que incluye Lejeune en su polémico “El Pacto…”: “relato retrospectivo en prosa que una persona hace de su propia existencia, poniendo énfasis en su vida individual y, en particular, en la historia de su personalidad”.57 No obstante, Romera Castillo y Gutiérrez Carbajo han reunido en el año 2000 un libro crucial en torno a la cuestión, Poesía histórica y (auto)biográfica (1975-1999). Allí, se compilan estudios presentados en un Simposio homónimo tendiente a la reflexión de las posibles vinculaciones entre órdenes diversos como la historia y la poesía, o la (auto)biografía y la lírica. Entre ellos, se advierten distintos posicionamientos teóricos que surgen a partir de la aproximación a la poesía hispánica de las últimas décadas, formulados en torno de una interrogación central: la existencia o la imposibilidad de una lírica autobiográfica. Este cuestionamiento encuentra entre los autores respuestas dispares: por un lado, partiendo de corpus, criterios y fuentes teóricas heterogéneas, algunos autores (Cabanilles, Romera Castillo, Antonio Gil, Maqueda Cuenca, entre otros) consideran plausible –hasta necesaria, en muchos casos– la inclusión de la autobiografía en verso como parte del universo genérico; o de modo próximo pero no idéntico, la posibilidad de leer determinados poemas desde una óptica autobiográfica. Otros críticos, en cambio, como Sánchez Moreiras o Asún Bernárdez, no creen posible hablar de autobiografía en poesía o de lírica autobiográfica, por la condición intrínsecamente textual del sujeto y la imposibilidad de referencia. Por último, una postura intermedia (más afín a nuestra propia lectura) la representan Iriarte, Payeras y Molero de la Iglesia, quienes no consideran pertinente hablar de lírica autobiográfica, si bien por ello no dejan de advertir la posibilidad de referencialidad y la proyección al autor en determinados poemas y a partir de procedimientos discusivos concretos.58


    En el camino esbozado por estas últimas aproximaciones, y dando un paso más en el terreno concreto de la autoficción, Ana Luengo propone estudiar la posibilidad de la autoficción en poesía, del mismo modo que se da en narrativa, a partir del recorrido por tres poemas representativos de diversas estéticas: el barroco, el modernismo y la poesía contemporánea. En ellos, observa la construcción poemática de un personaje de autor que, en los dos primeros, insinúa una tendencia que hará su eclosión en la poesía moderna, de la mano de Gil de Biedma en su poema “Contra Jaime Gil de Biedma”. Para la autora, “lo importante para determinar si se da la autoficción es ver si el autor aparece como personaje en el mismo espacio en que está la voz del yo lírico, de forma ficcional y marcado nominalmente”.59 Así, en esta propuesta Luengo se ceñirá al margen que construye el citado poema biedmano: la yuxtaposición poemática de un yo lírico y un personaje nominado que coincide con el autor implícito, lo cual se logra a través de una “relación literaria paradójica, es decir: romper ese espejo a través de una metalepsis”.60 De modo que los derroteros para definir la autoficción poética seguirán los postulados en torno a la manifestación narrativa de dicha operación: la construcción poemática de un personaje puntualizado, con el mismo nombre del autor, diferenciado –en un nuevo nivel de recursividad– del yo lírico. 


    Laura Scarano, por su parte, se referirá a la modalidad autoficticia en lírica en sus libros de 2007, 2012 y 2014. En el primero, el capítulo “En primera persona: complicidades de la autoficción”, propone estudiar tempranamente la funcionalidad en la poesía de la categoría de “autoficción” que, a través del lector esencialmente, permite entrecruzar las figuraciones subjetivas de la escritura con la figura de autor extratextual, en el cruce entre el pacto autobiográfico y el ficcional. Luego, los libros restantes están abocados a estudiar la poesía última de Blas de Otero, el primero, y la poesía con nombre de autor en un corpus de poetas latinoamericanos y españoles contemporáneos, el segundo.


    En este último, señala que (a propósito de la autobiografía), “cada vez se impone con más urgencia una revisión del concepto, que se atreva a definir su historia. Es así como se instala en el debate la pertinencia de la noción de autoficción, que apenas se ha aplicado en lírica”.61 De este modo, más allá de la proliferación de marbetes críticos que se recogen en el estudio en referencia al “fenómeno autoficcional” (autobioficción, auto(r)ficción, figuración…), se observa la irrupción del nombre de autor en la esfera literaria como una escritura bifronte, “que instala simultáneamente un pacto autobiográfico y ficcional”.62 Así, la aplicación matizada de la noción de “autoficción”, que rehúye encasillamientos excesivos, da cuenta de una “ficción autobiográfica, tejida de mitemas y autobiografemas”.63


    En analogía con los últimos trabajos mencionados, la autoficción se propone en estas páginas como una posible puerta de acceso a la poesía de Gloria Fuertes y Ángel González. Como veremos, la obra de sendos poetas –y, especialmente, la de Fuertes– ha sido leída en consonancia con la biografía autoral; la crítica ha concedido de modo recurrente un carácter autobiográfico a sus producciones, ciñéndose a motivaciones de índole diversa: por un lado, el propio proyecto que los autores –y muy particularmente Gloria Fuertes– explicitan y revalidan en las lecturas de su obra, en el arco metatextual o autopoético (prólogos, entrevistas, etc.). La madrileña ha otorgado a su poesía un marcado estatuto autobiográfico; una instancia ensayística que, abonada por datos reconocibles de su biografía esparcidos en su poética y la introducción poemática de su nombre autoral, han sido el principal asidero para la consideración llanamente autobiográfica de su poesía por gran parte de sus críticos. En González, en cambio, como veremos, al posicionarse como lector de su escritura se advierte una conciencia más acentuada del artificio y de la instancia de inventio que supone la configuración de un “personaje poético”. Aún con notorias similitudes y “aires de familia” entre éste y su propia vida, la creación de un sujeto otro, de un poeta “de papel” ha sido una arista muy teorizada en su faceta crítica. 


    No obstante, el acercamiento más frecuente a estos poetas, en el marco figurativo y realista que supone la formación discursiva que los contiene, ha sido historicista y “contenidista”, imprimiendo muchas veces al estatuto pretendidamente humanizado del sujeto-poeta el rostro histórico del autor real. Sin embargo, la dimensión humana en el trazado de la subjetividad, la vocación realista de la escritura, la búsqueda de un lector mayoritario en desmedro de la “poesía para poetas” (hermética, cerrada, minoritaria), la confianza –cada vez más problemática– en la utopía engagée no impiden en estos poetas, conjuntamente, reivindicar el carácter ficcional de la enunciación. Así, diversas estrategias discursivas se diseminarán en sus poéticas como guiños tendientes a polemizar con algunos de los postulados vigentes para el género, en especial en su flexión “social”: el encasillamiento en la primera persona gramatical, la equiparación de la voz poética con la voz autoral en una única vertiente enunciativa, la identificación entre sujeto poético y poeta (especialmente, en su faceta nominada), la lectura meramente designativa
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