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DedicatoriaDedicatoria

Este libro BullyingCat está dedicado a todas 
las víctimas de acoso escolar, a todos aque-
llos que ya no están entre nosotros por este 
mal que les afectó (algunos se mencionan en 
el anexo), a todos los que en algún momen-
to han sido victimarios o han pensado serlo, 
para instarles a que el bullying no es un jue-
go, es algo muy serio y doloroso que tenemos 
que evitar.

A todos los profesores que se implican en la 
lucha contra el acoso escolar, especialmente al 
profesor Roberto Antonio Llanos Blanco del 
colegio Calasanz por ser un excelente escucha 
para sus alumnos y un mediador frente a los 
conflictos en el aula que si no se atendieran, 
terminarían en situaciones más graves. Es un 
referente a imitar. A Carmen Guillén directora 
de ASCBYC la Asociación Salmantina Contra 
el Bullying y Ciberbullying por su gran apoyo 
y por su ardua lucha contra el acoso escolar.
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PRÓLOGOPRÓLOGO

Hablar de bullying es lo mismo que hablar de 
acoso escolar, el cual es una acción que hoy en 
día ha cobrado una influencia negativa y ha 
traspasado los límites del humanismo, lo que 
ha obligado al sector educativo a crear protoco-
los que muchas veces no funcionan frente a 
un mal tan acrecentado.

Según Coelho, F. (s. f.), la palabra bull-
ying se deriva de la voz anglosajona bully, 
que puede funcionar como verbo, con el sig-
nificado de «intimidar», o como un sustan-
tivo, con el sentido de «matón», «bravucón», 
«pendenciero» o «peleón».

Bullying está con el gerundio -ing por-
que expresa una acción activa y continua-
da en el tiempo. Esta palabra, traducida 
al español, significa acoso escolar, viola-
ción, intimidación u hostigamiento cons-
tante, que puede ser a nivel físico, verbal, 
psicológico o virtual, y suele darse entre 
estudiantes dentro del entorno educativo, 
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expandiéndose incluso fuera de él, en los 
diferentes entornos que el acosado suela 
frecuentar. Pasa entre niños y jóvenes in-
distintamente.

Este libro contiene un personaje llamado 
BullyingCat el Justiciero, el cual encar-
na a la autora, quien, después de sufrir 
durante muchos años acoso escolar, desde 
su infancia, ha luchado contra todo abuso 
en el ámbito educativo, ya sea acoso entre 
alumnos o entre compañeros de trabajo.

El personaje llamado Tomy encarna, a 
flor de piel, al segundo autor, quien a su 
temprana edad sufrió abusos de compañe-
ros en Primaria.

BullyingCat, que representa a la autora, en-
tiende que el acoso escolar es un problema que 
debe ser detectado a tiempo para, a continua-
ción, ser analizado y tratado con seriedad.

Atacarlo desde sus inicios y corregirlo 
tempranamente puede evitar cientos de da-
ños en las vidas de otros y prevenir males 
irreparables, como las pérdidas humanas.

Para ello, los docentes deben colaborar ac-
tivamente y los directivos deben apoyar a 


