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    Jesus disse: 
“Deixem que as crianças venham a mim. 
Não as impeçam, pois o reino de Deus 
pertence aos que são como elas”.


    Marcos 10.14

  


  
    Gratidão especial às minhas duas consultoras especialistas nessa área: London, de oito anos, e Lola Rose, de doze. Vocês são meninas tementes a Deus com pais que temem a Deus, e me inspiraram muito mais do que consigo expressar em palavras.
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    Minhas orações são importantes para Deus?


    Você sabia que Deus é real e que ele a ama muito? Sabia que pode conversar com Deus sempre que quiser? Ele diz que suas orações são importantes para ele, pois se importa com aquilo que é importante para você. Porque se importa com você. Não interessa se você é grande ou pequena, mais velha ou bem nova, nem se está se sentindo muito poderosa ou bem fraquinha. Deus a ouve quando você ora e fala com ele.


    Orar é conversar com Deus. Você pode contar para Deus qualquer coisa que se passa em seu coração. Mas orar não é dizer a Deus o que ele deve fazer. Orar é compartilhar com Deus o que você gostaria que ele fizesse. Deus sempre quer ouvi-la, por isso é bom conversar com ele todos os dias. Apenas saiba que ele responderá às suas orações do jeito dele e no tempo dele. Este livro ajudará você a conversar com Deus, e não vai ser nada difícil. Vai ser fácil. Em pouco tempo, conversar com Deus se tornará algo que você quer naturalmente fazer. É como compartilhar o que está em seu coração todos os dias com seu melhor amigo.


	  
      Lembre-se


      Você pode conversar com Deus em voz alta. Ou pode falar tão baixinho que só ele será capaz de ouvi-la. Você pode até mesmo orar a ele em sua mente, e ele ouvirá seus pensamentos.

	


    Quando você começar a falar com Deus, conte-lhe o que você mais ama nele. Diga-lhe o quanto aprecia todas as coisas que ele fez por você e lhe deu de presente. Isso se chama louvor. Assim como você conversa com os membros de sua família e com seus amigos porque os ama, você conversa com Deus porque o ama também. Deus diz que, se você o ama e vive de acordo com os caminhos dele, pode chamá-lo de amigo.

	  
	  
      O que a Bíblia diz?


      Jesus disse: “Vocês serão meus amigos se fizerem o que eu ordeno”.


      João 15.14

    

	  
    Você sabia que pode orar a Deus sempre que quiser? Isso acontece porque Deus sempre a ouve, onde quer que você esteja. Você pode estar dentro ou fora de casa. Pode estar deitada quietinha no quarto, ou caminhando em uma rua barulhenta e agitada. Ou pode se ajoelhar em um lugar tranquilo, como Jesus fazia ao orar. Onde você mais gosta de conversar com Deus?


	  
      O que outras meninas dizem?


      Alguns dos lugares onde as meninas gostam de orar:


      “No chuveiro ou na banheira.”


      “No carro ou quando estou andando.”


      “A caminho da escola.”


      “Na igreja.”


      “Onde consigo estar a sós.”


      “À noite na cama, antes de dormir.”


      “Em qualquer lugar onde eu estiver.”


      Onde você mais gosta de orar?

    


    Você pode falar com Deus onde quiser. Basta chamar o nome dele. A Bíblia diz que, se você se aproximar de Deus, ele se aproximará de você (Tiago 4.8). Quando você diz: “Querido Senhor”, ou “Eu te amo, Deus”, ou “Ajuda-me, Senhor”, isso significa que você quer ficar perto dele e conversar com ele. Quando Deus sabe que você deseja se aproximar dele, ele se aproxima de você. E ele a ouvirá a qualquer hora do dia ou da noite. Você pode estar em qualquer lugar do mundo, até mesmo em um barco no meio do oceano, sozinha na floresta ou no deserto. Como ele a ama, nunca está ocupado demais para ouvir suas orações.


	  
      O que outras meninas dizem?


      Alguns dos momentos em que as meninas gostam de orar:


      “Quando estou sozinha.”


      “Quando me sinto triste.”


      “Quando preciso da ajuda de Deus.”


      “À noite, quando me deito para dormir.”


      “Quando quero me sentir mais próxima de Deus.”


      “Quando tenho uma necessidade especial.”


      “Quando algo bom acontece e quero agradecer a Deus.”


      Quando você mais gosta de orar?

    


	  
      Lembre-se


      Não importa quando ou onde você fala com Deus. Ele sempre está esperando para ouvir você.

    


    Jesus é o Filho de Deus. Sua mãe, Maria, era pura e bondosa. Ela amava tanto a Deus que ele a escolheu para ser mãe de Jesus. Deus revelou às pessoas que seu Filho nasceria neste mundo e cresceria para ensinar a todos que nele cressem como viver de maneira que agrada a Deus. Quando Jesus cresceu, disse às pessoas que era o Filho de Deus e que precisavam recebê-lo como seu Salvador.


    Ele explicou que entregaria sua vida pela humanidade, a fim de que todos pudessem ser salvos das consequências do pecado. Pecado é tudo aquilo que fazemos de que Deus não gosta e que é contra as leis e os caminhos de Deus. Consequências são as coisas ruins que acontecem quando fazemos algo errado. Deus tem leis para nosso benefício. Ele quer que nós vivamos do jeito dele porque é assim que nossa vida funciona melhor. E se rejeitarmos o mal e convidarmos Jesus, o Filho de Deus, para viver em nosso coração, poderemos viver com ele para sempre no reino celestial do Pai. Li que o céu é um lugar espetacular, e você não vai querer perder. Mas se você já recebeu Jesus em seu coração, não precisa se preocupar com isso.


    Deus ama as crianças de todas as idades. No entanto, não importa quantos anos você faça, continuará a ser uma filhinha de Deus. Quando Jesus pregava para as pessoas, sempre recebia com carinho as crianças que iam vê-lo e pedia a seus discípulos que nunca as afastassem dele. Aliás, Jesus queria que os adultos o recebessem também, mas explicou que deveriam se aproximar dele como uma criança faria. A criança tem um coração que ama, confia e é muito humilde. Ter o coração humilde significa crer que Deus é maior do que qualquer outro, inclusive você mesma. Deus ensina aos adultos que é melhor eles começarem a agir como uma criança se quiserem que ele ouça suas orações.


	  
      O que a Bíblia diz?


      Jesus disse: “Quem recebe uma criança como esta em meu nome recebe a mim”.


      Mateus 18.5

    


    Se você já convidou Jesus para morar em seu coração, então pertence a ele. Isso significa que o Espírito Santo habita dentro de você. Se você nunca recebeu Jesus em seu coração, pode fazer isso agora mesmo. Basta dizer as seguintes palavras para Jesus:


    Senhor Jesus, eu o convido a morar em meu coração. Acredito que você é o Filho de Deus e deu sua vida por mim, para que eu possa ter vida a seu lado, tanto agora quanto para sempre. Por favor, me perdoe por qualquer coisa que eu tenha feito de errado. Ajude-me a viver sempre de acordo com os seus caminhos.

	
	  
      Escreva seu nome: ______


      Escreva a data em que você fez essa oração: ______


      Escreva sua idade quando fez essa oração: ______


      Se você já aceitou Jesus, anote nos espaços acima em que dia e ano isso aconteceu e quantos anos você tinha na época. É sempre bom ter uma ideia pelo menos aproximada de quando você aceitou o Senhor, a fim de olhar para o passado e ter a certeza de que isso aconteceu.

    

	  
    Jesus sempre respeitava as crianças. Ele dizia aos adultos que jamais deveriam menosprezar as crianças porque os anjos delas sempre estão na presença de Deus (Mateus 18.10). Isso significa que você sempre tem pelo menos um anjo da guarda cuidando de você, e esse anjo está sempre na presença de Deus. Ou seja, seu anjo da guarda tem conexão direta com Deus. Isso também quer dizer que você é muito importante para Deus, porque é filha dele.


    Há outras ótimas notícias sobre você e Deus. Uma vez que você é filha de Deus e ele é o Rei do universo, isso quer dizer que você é filha de um rei. A filha de um rei sempre é chamada de princesa. Isso faz de você uma princesa.


	  
      Lembre-se


      Uma vez que você é filha do Rei do universo, isso faz de você uma PRINCESA DE DEUS.

    

	  
    Jesus quer que todos nós oremos em seu nome. Isso significa que, quando você fala com Deus e diz “Em nome de Jesus” ao fim da oração, é como falar com Deus o seguinte: “Eu conheço seu Filho, e ele é meu amigo pessoal”. E é como se Deus estivesse dizendo: “Se você conhece meu Filho, então me diga o que você quer que eu faça por você, pois eu quero fazer”. Toda vez que você diz “Em nome de Jesus”, suas orações se tornam mais poderosas.


	  
      O que a Bíblia diz?


      Jesus disse: “Sim, peçam qualquer coisa em meu nome, e eu o farei!”.


      João 14.14

    

	  
    A Bíblia também é chamada de Palavra de Deus. Ela ajuda você a aprender sobre Deus, sobre o que ele já fez e o que ele vai fazer. Expressa o quanto ele a ama e o que quer fazer em sua vida. Ela também ensina você como pensar, viver e orar de maneiras que façam Deus sorrir. Conta sobre Jesus e tudo que ele fez por nós. A leitura da Palavra de Deus ajudará você a conhecer melhor a Deus e conversar mais com ele. Isso agrada a Deus. E agradar a Deus traz grandes bênçãos para você.


    Bênçãos são as coisas boas que acontecem em sua vida. Se você tem alimento para comer, uma casa para morar e pessoas que a tratam com bondade, amor e cuidado, essas são algumas das grandes bênçãos de Deus. A leitura da Bíblia sempre lhe trará grandes bênçãos.


	  
      Deus está


      sempre esperando você falar com ele.

    

	  
    Orar é se comunicar com Deus. Comunicar-se significa contar a Deus seus pensamentos e sentimentos por meio de fala, escrita ou canção. Deus ama quando você se comunica com ele. E deseja se comunicar com você também. Em geral, as pessoas não ouvem a voz de Deus audivelmente porque o Espírito dele se comunica com o espírito delas. Mas algumas pessoas já a escutaram. A maioria das pessoas ouve Deus lhes falar de diferentes maneiras. Você pode sentir Deus falar a seu coração quando lê sua Palavra. Ou, quando você ora e pede a Deus que a guie, talvez sinta dentro do coração que
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