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O Livro de Ouro das Lendas Urbanas Brasileiras


Izel, José Carlos

9786585406703

190

Compre agora e leia (Publicidade)

O Livro de Ouro das Lendas Urbanas Brasileiras, uma obra fascinante que desvenda os mistérios e encantos do folclore brasileiro, organizada pelo professor e historiador amazonense, José Carlos Izel. A obra é uma coletânea de 90 lendas cuidadosamente selecionadas de todas as regiões do Brasil, reunindo histórias que povoam o imaginário popular e moldam a identidade cultural de nosso país. Com uma linguagem envolvente e acessível, José Carlos Izel nos transporta para um universo repleto de seres mitológicos, histórias de assombrações e crenças ancestrais. O livro é uma verdadeira viagem pelo Brasil, revelando as semelhanças e diferenças entre as lendas de cada região e a importância delas na construção da nossa identidade cultural. Por que este livro é importante? Resgate da cultura popular: Ao reunir e divulgar as lendas urbanas brasileiras, o livro contribui para a preservação e valorização do nosso patrimônio cultural. Entretenimento e conhecimento: Uma leitura prazerosa e informativa, ideal para quem busca momentos de descontração e aprofundar seus conhecimentos sobre o folclore brasileiro. Conexão com as raízes: As lendas urbanas são parte integrante da nossa história e nos conectam com as tradições e crenças de nossos antepassados. Diversidade cultural: O livro apresenta um panorama completo das lendas brasileiras, revelando a riqueza e a diversidade cultural de nosso país.

Compre agora e leia (Publicidade)
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O jovem Domingos Sávio.


Gomes, Fernando

9786585406543

130

Compre agora e leia (Publicidade)

Mais do que um livro, um convite à santidade! "O jovem Domingos Sávio: santo padroeiro da pureza, crianças e jovens", do consagrado autor Fernando Gomes, te convida a mergulhar na extraordinária jornada deste jovem santo. Através de uma narrativa envolvente e comovente, somos transportados para o coração da fé de Domingos, acompanhando seus passos desde a infância simples até a partida precoce aos 15 anos. Ao longo da leitura, somos presenteados com a riqueza dos valores que marcaram a vida de Domingos: sua pureza de coração, sua alegria contagiante, sua caridade incansável e sua fortaleza inabalável. A história de Domingos Sávio não se limita ao passado do século XIX. Sua vida, repleta de ensinamentos preciosos, continua a inspirar e tocar corações em todo o mundo. Para os jovens, ele se torna um modelo de fé autêntica e conduta exemplar, demonstrando que a santidade é um caminho possível e gratificante na juventude. Pais e educadores encontram em Domingos Sávio um aliado precioso na missão de educar as novas gerações em valores morais e religiosos. Sua história serve como um farol que ilumina o caminho da formação integral dos jovens, guiando-os na busca da fé autêntica e do compromisso com o bem. Esta obra é um presente inestimável. Através das páginas deste livro, somos convidados a refletir sobre o significado da verdadeira santidade e a trilhar um caminho de fé e amor em nossa própria vida. Adquira já o seu exemplar nas maiores marketplaces online e embarque nesta jornada inspiradora!

Compre agora e leia (Publicidade)
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Ribeirinhos – Contos Amazônicos


Pond, Carlos

9786597897933

150

Compre agora e leia (Publicidade)

Onde o espelho das águas reflete o destino de homens e deuses, a Amazônia se revela em sua forma mais crua e fascinante. Em Ribeirinhos – Contos Amazônicos, Carlos Pond nos conduz por trilhas onde o som do remo na água e o canto do Uirapuru ditam o ritmo da vida. Aqui, o cotidiano caboclo não é apenas sobrevivência; é um duelo constante entre a realidade do isolamento e a força inabalável de crenças que desafiam a lógica. Cada conto é um mergulho em um universo onde o visível e o invisível se encontram sob a sombra das grandes árvores. Nesta obra póstuma e definitiva, o autor imortaliza a alma de um povo que carrega a floresta no sangue e o rio no olhar. Através de uma narrativa visceral, povoada por personagens que transbordam resiliência e mistério, Pond nos entrega mais que literatura: ele nos entrega a chave para compreender uma Amazônia profunda, sagrada e indomável. Prepare-se para atravessar o igapó e descobrir que, nas margens dos rios, cada silêncio guarda uma lenda e cada ser humano é a própria história da Terra.

Compre agora e leia (Publicidade)
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Pérolas Espirituais - Vol. 2


Bríglia, Mis. Paulo Sérgio

9786582770159

176

Compre agora e leia (Publicidade)

Dividida





Pérolas Espirituais - Vol. 1
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que os ativos superem os passivos, permitindo que vocé

construa riqueza 20 longo do tempo.
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especialmente por causa da faculdade e/ou da auséncia
dela: isto €, quando assumiu o cargo de vereador, trancou
a faculdade no penultimo periodo; em consequéncia
disso, afastou-se da instituicio e também da lideranca dos

movimentos.

A vida é um retrato de mnossas agdes;
colhemos aquilo que plantamos. Adolpho, empolgado
com o poder e a situacio financeira que o cargo lhe
proporcionou, esqueceu de dar continuidade as acoes
que desempenhava na faculdade e que o levaram a

ocupar O cargo em que se encontra.

Mal sabia ele que o ritmo de vida que estava
levando poderia leva-lo a ruina, pois suas tnicas amizades

eram na camara de vereadores e nas bebedeiras.

Em seu ultimo ano de mandato — ano
também de campanha eleitoral —, apesar de concorrer a
reeleicio, nio foi reeleito e ficou em uma situacio
financeira dificil, pois, mesmo tendo "ganhado" bastante
dinheiro durante o mandato como vereador, gastou cada
centavo com consumo, nio comprou nenhum ativo e

nem mesmo pensava sobre isso.

O fato ¢ que agora, sem emprego, sem

mandato nem boas amizades, sua vida financeira ficou
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Por isso, ele se envolve em projetos sociais e
apoia iniciativas que promovem uma educacao melhor

para as criangas e jovens de Manaus.

Ele acredita que, a0 investir em educacio, esta
ajudando a construir um futuro mais justo e cheio de

oportunidades.

Ao longo de alguns anos, com disciplina,
dedicacdo e seu jeito carismatico de lidar com as pessoas,
Carlos conseguiu criar uma renda passiva que, junto com
seu trabalho como vendedor, cobria suas despesas e lhe

dava mais liberdade para escolher como viver.

Ele passou a trabalhar com mais alegria,
sabendo que seu esforco estava construindo um caminho

solido para o futuro.

Hoje, Carlos ¢ um exemplo de que, com
paixdo, educagio financeira, uma boa carteira de
investimentos e um coracio dedicado as pessoas, é
possivel conquistar a liberdade financeira mesmo

comecando do zero.

Ele continua vendendo, ajudando sua
comunidade e sonhando com um mundo onde todos

tenham acesso a uma educacio de qualidade.

*
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Os estudos e os relacionamentos que Cloves
vem mantendo tém proporcionado que ele faca os
investimentos e um planejamento claro para a construgio
de sua liberdade financeira.

*

Vicios X Liberdade

Machado sempre foi uma pessoa que gostava
de aproveitar a vida a0 maximo. Desde jovem, ele curtia
festas, bebidas e cigarros. Acreditava que esses prazeres

eram essenciais para se sentir vivo.

Durante anos, ele gastou sem pensar duas
vezes, vivendo de forma extravagante, sempre buscando

o préximo momento de diversao.

Contudo, aos quarenta e cinco anos de idade,
Machado comegou a perceber que algo estava mudando.
Sua saude comegou a dar sinais de cansaco, e ele se sentia
mais cansado, com dificuldades para acompanhar o ritmo

de antes.

Além disso, a0 olhar para sua conta bancaria,
percebeu que o dinheiro que gastava com bebidas e
cigarros poderia estar sendo investido de uma forma que

Ihe proporcionasse seguranca no futuro.
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investimentos, trocando experiéncias e aprendendo

novas estratégias.

Apbs alguns anos de investimentos, Machado
viu seu patriménio crescer de forma consistente. Aos
sessenta anos, ele atingiu a tio sonhada liberdade

financeira.

Sua renda passiva, proveniente dos
investimentos, era suficiente para cobrir todas as suas
despesas, permitindo que ele vivesse com tranquilidade e

sem preocupagoes.

Hoje, Machado aproveita essa nova fase da
vida viajando pelo mundo, conhecendo lugares que
sempre sonhou, dedicando tempo ao que gosta e

ajudando seus filhos e netos a realizarem seus sonhos.

Ele também se dedica a compartilhar sua
historia, incentivando outras pessoas a acreditarem que
nunca ¢ tarde para mudar e conquistar uma vida mais

plena.

Machado se sente realizado por ter
transformado  sua  trajetoria, aprendendo que o
verdadeiro valor esta na disciplina, na coragem de mudar

e na esperanca de um futuro melhor.
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Judite decidiu que queria mudar essa
realidade. Ela decidiu comecar estudando, pois descobriu
€m uma conversa com seu tio que N0Sso maior ativo é
nosso cérebro. Com isso em mente, comecou a assistir a
videos no YouTube e a ler bons livros, indicados por seu
tio, buscando entender como administrar melhor seu
dinheiro.

Com o conhecimento que foi adquirindo, ela
criou um or¢amento mensal, controlou seus gastos e

eliminou despesas desnecessarias.

Ela também comegcou a poupar uma parte do
seu salirio todo més; optou por economizar dez por

cento, mesmo que fosse dificil e pouco no inicio.

Com o tempo, Judite aprendeu sobre
investimentos e diversificou sua carteira, agora
investindo também em a¢bes, fundos imobiliarios e

titulos publicos.

Ela tinha um objetivo claro: conquistar a
liberdade financeira, ou seja, ter recursos suficientes para
manter a propria vida sem depender exclusivamente do
seu trabalho.

Judite foi paciente, dedicada e disciplinada o

suficiente para construir seu sonho. Rebalanceava seus
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planejamento financeiro, estabelecendo metas claras e

revisando seu progresso regularmente.

Com o tempo, seus investimentos foram
crescendo e gerando uma renda passiva significativa.
Fernanda também buscou oportunidades de renda extra
com a prestacdo de alguns servicos e pequenos negocios,

o que acelerou seu crescimento financeiro.

Ela nunca deixou de aprender e de se adaptar
as mudancas do mercado, sempre mantendo o foco na

sua liberdade financeira.

Depois de alguns anos de muito estudo,
trabalho arduo, economia consciente e investimentos
regulares, Fernanda conseguiu a tio sonhada liberdade

financeira.

Agora, com liberdade, ela tem autonomia
para decidir como quer viver, viajar, ajudar sua familia,

investir em projetos sociais €.
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Nos Estados Unidos também; e 14, além de
boas empresas, vocé também estd exposto a uma moeda
forte, o dolar, que com o tempo possivelmente
proporcionara  ganhos  significativos nido s6 em
dividendos e valorizacio do ativo, mas também no
cambio da moeda, isto ¢, na valorizacio do dolar em

relacio ao real.

Além destes dois paises, temos também
outros que sdo detentores de Otimas empresas para se

investir e enriquecer sua carteira.

Mas nunca esqueca: todo investimento
precisa do minimo de conhecimento. Por isso, invista

com moderacio, disciplina, resiliéncia e conhecimento.

Estude, faca nemorking, construa sua base
intelectual para que vocé possa construir sua liberdade
financeira com o minimo de seguranga, aproveitando as
baixas, comprando a bons precos e se divertindo com o

processo.
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acumular dinheiro e, principalmente, como colocar o

dinheiro para trabalhar para ele.

Com as orientacdes recebidas, novamente

arlison reine a familia e, juntos, comecam um
Charli familia e, tos,

planejamento para ganhar, acumular e colocar o dinheiro

para trabalhar para eles.

Em tal planejamento, ficou claro que de todo
dinheiro que ganhassem e/ou recebessem tirariam vinte

€ cinco por cento para investimentos.

Juntos, comecaram a organizar o negécio de
forma que ficasse claro o que € lucro e o que ¢ capital de
giro. Além disso, perceberam que o planejamento deveria
ser moldado por etapas que iriam mudando para mais a
porcentagem de investimento, pois descobriram que s6
fazendo isso irdo construir a liberdade financeira que

tanto desejam e precisam.

O Pai

Maria é bastante curiosa, tem oito anos e sua
vida parece ser baseada nos "porqueés". Pergunta isso,
pergunta aquilo; é uma pergunta atras da outra. Seu pai

gosta de estar com ela sempre que pode, pois aproveita





OEBPS/image/978658277037133.png
oportunidades. Durante esse periodo, Lucia também se

dedicou a estudar sobre o mercado financeiro.

Ela comecou a investitr no mercado variavel,
comprando acdes de empresas sélidas e fundos de

investimentos.

Com o tempo, ela foi aprendendo a diversificar
sua carteira, sempre buscando construir uma renda passiva

que pudesse sustenti-la no futuro.

Sua disciplina e paciéncia comegaram a dar frutos,
e ela viu seu patriménio crescer aos poucos, mas com

seguranga.

Além disso, ela aproveitou as conexdes que fez
para aprender com investidores experientes, trocar ideias e se

inspirar em histérias de sucesso.

Sua rede de contatos se tornou uma fonte de
motivacdo e conhecimento, ajudando-a a tomar decisdes mais

inteligentes e estratégicas.

Licia conquistou sua liberdade financeira gragas
a0 esforgo, ao network de qualidade que construiu em Sio

Paulo e as suas escolhas inteligentes de investimento.

Ela acredita que o segredo do sucesso esta na
coragem de sair da zona de conforto, na busca constante por
aprendizado e na determinagdo de transformar sonhos em
realidade.
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Primeiro, abriu uma conta em um banco
digital; depots, iniciou a constru¢io de uma reserva de
oportunidades. Com a reserva ja formada, comecou a
comprar ativos quando estes estivessem baratos, isto €,
s6 comprava quando o valor estava bem abaixo do valor

patrimonial.

Quando comprou o terreno, foi pela metade
do preco, pois tinha dinheiro em caixa, isto ¢, na sua
reserva de oportunidade. Quando comprou agdes, foi
pela metade do preco; quando comprou fundo
imobiliario, foi pela metade do preco. Atuando neste

1itmo, logo se tornou rico.

Pois, além de a distribuidora estar organizada,
estruturada e dando bastante lucro, ele ja é sécio de varias

boas empresas e recebe dividendos regularmente.

Com isso em mente, Joio pediu que seu
amigo o mentoreasse para que ele pudesse trilhar
também um caminho para o sucesso financeiro e
familiar.

O amigo aceitou e ja iniciou, orientando-o
para que tirasse todo o seu dinheiro da poupanca e o
colocasse no Tesouro Selic, formando assim uma reserva
de oportunidade. Em segundo lugar, pediu para Joao

estudar quatro boas empresas dos setores financeiro e de
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Hoje, Kauan vive com liberdade financeira,
desfrutando de uma vida mais equilibrada e plena. Ele
viaja pelo Brasil e pelo mundo, conhece novas culturas,

investe em projetos sociais e continua aprendendo.

Sua histéria é uma prova de que, com
coragem, disciplina e visio de longo prazo, é possivel
transformar uma origem humilde em uma trajetoria de

sucesso e realizacio.

Kauan inspira jovens e adultos a acreditarem
que o primeiro passo para mudar de vida é acreditar em

si mesmo e estar disposto a aprender e se reinventar.

Sua jornada mostra que, independentemente
de onde voce venha, o importante ¢ ter sonhos grandes

e a determinacio de conquista-los...

*

Um Sonho Grande

Uma jovem chamada Licia nasceu e cresceu
em Itapipoca, uma cidade serrana e charmosa no estado

do Cears.

Desde pequena, ela tinha um sonho grande:

vencer na vida e conquistar sua liberdade financeira.
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Passivo

Passivo, por outro lado, é tudo aquilo que traz
conforto e/ou status, mas que gera despesas, as vezes
constantes, isto é, com regularidade; além de geralmente

desvalorizar ao longo do tempo.

Eles representam o que vocé deve e/ou o que

precisa custear para obter determinado beneficio.

Eles também sio importantes para entender
a saude financeira de uma pessoa ou entidade, pois
representam os compromissos financeiros que precisam

ser honrados.

Embora os passivos possam proporcionar
conforto e conveniéncia, como a aquisi¢io de bens, é
crucial gerencia-los de forma eficaz para evitar problemas

financeiros.

Pessoas inteligentes financeiramente deixam
para comprar passivos, especialmente os de desejo,
quando ja construiram uma carteira de ativos solida o
suficiente para pagar os passivos e ainda sobrar um

pouco para reinvestimentos.





OEBPS/image/978658277037145.png
ndo vai mudar seu padrao de vida; em vez disso, vai

investir um pouco mais.

Este novo cargo esta lhe proporcionando
conhecer novas pessoas, além de estar ganhando bem
melhor. Passou de um salario e meio para quatro salarios

e meio.

Como nio mudou seu padrao de vida, agora
esta investindo o equivalente a trés salarios-minimos, o
que equivale a quase setenta por cento do que ganha.
Seus antigos amigos nio entendem por que ela faz isso;
mesmo ela explicando, eles, na sua maioria, nio

entendem.

Ela, por sua vez, esta sentindo algumas dores,
isto €, esta abdicando de muitas coisas que gostaria de
adquirir, mas sua prioridade é construir uma renda
passiva, de forma que o patriménio que esti construindo
gere mais dinheiro do que seu trabalho, ou seja, seu

dinheiro fazendo mais dinheiro do que sua renda ativa.

Apbs dez anos, ainda morando na mesma
cidade e trabalhando na mesma empresa, descobriu que
seus investimentos ja estao gerando uma renda um pouco
maior do que ela ganha na empresa onde trabalha.

Decidiu, entdo, reformular suas estratégias, mudar seu
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mercado variavel, buscando fazer seu dinheiro trabalhar

por ele.

Com muita cautela, Emanuel comecou a
estudar sobre investimentos, aprendendo a diversificar
suas aplicagoes e a entender os riscos e as oportunidades

do mercado financeiro.

Ele decidiu investir uma parte de sua renda na
compra de agoes de boas empresas, sempre priorizando
negocios solidos e com potencial de crescimento. Além
disso, continuou pescando e vendendo peixe, mantendo

sua fonte de renda principal.

Com o tempo, Emanuel conseguiu equilibrar
seu trabalho nos rios com seus investimentos,
reinvestindo os lucros e acompanhando o mercado com

atencio.

A disciplina e a paciéncia de Emanuel
comegaram a dar frutos: seu patriménio cresceu, e ele
passou a ter uma renda passiva que complementava seu
trabalho diario.

Assim, com o tempo, ele conquistou uma
liberdade financeira que antes parecia distante. Hoje,
Emanuel vive com mais tranquilidade, podendo dedicar
mais tempo a sua familia, as coisas de que gosta e até

mesmo ajudando sua comunidade.
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inteligentemente neste mundo tao cobicado, mas pouco
entendido.

A amizade entre os dois engrenou, pois o
médico nio passava uma semana sem fazer contato com
o professor. Entio, certo dia, marcaram um almogo na
casa do médico. L4, Julio fez do almoco uma espécie de
mentoria, sugando a0 maximo o conhecimento do

professor.

O professor, que ja havia percebido o desejo
e/ou a inquietagio de seu novo amigo, esclareceu que é
um grande prazer contribuir para o desenvolvimento da
mentalidade financeira do colega, tendo em vista que esse

é um assunto que faz parte de seu proposito de vida.

Daqui em diante, o professor fez algumas
perguntas, entendeu a mentalidade financeira do médico
e quanto ele ganha, isto é, quanto ele fatura todos os
meses. Entdo, orientou-o na reformulacio de sua
mentalidade para a construcao de uma vida financeira
saudavel e na estruturagio de um processo para a

liberdade financeira.

Jalio observou que o professor, mesmo
ganhando quatro vezes menos do que ele, ji estava livre
financeiramente, segundo seu préprio modelo de

construcio de liberdade.
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Até o momento, como aprendiz, ganhava
apenas quatrocentos reais. Daqui em diante, decidiu que
vai investir dez por cento of tudo que ganhar, pois, além
de estar insatisfeita com a situacdo em que vive,
descobriu através de um video no YouTube que qualquer

pessoa pode ganhar dinheiro enquanto esta dormindo.

Agora, Lucia decidiu que vai se transformar
em uma pessoa melhor a cada dia. Ja comecou a estudar
sobre o que ¢ ativo e passivo, e também esta fazendo
alguns cursos para se qualificar melhor e crescer na

empresa onde trabalha.

Por enquanto, ela decidiu criar uma reserva de
oportunidade; tal reserva sera para, no futuro proximo,
fazer bons investimentos, quando estes surgirem. Além

disso, servird também para emergéncias, caso necessite.

Esti estudando bastante sobre educacio
financeira e desenvolvimento humano. Ja descobriu em
seus estudos que seus relacionamentos podem

influenciar bastante em seu desenvolvimento pessoal.

O problema ¢ que tais influéncias podem ser
positivas, mas também podem ser negativas; vai
depender da mentalidade das pessoas com as quais esta

se relacionando.
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Sempre que ela encontra seu amigo, gosta de
conversar sobre dinheiro; inclusive, ela diz que sua vida
melhorou significativamente gracas aos seus conselhos e
ensinamentos, isto €, aos conselhos do amigo. Este, por
sua vez, diz-lhe com frequéncia que ela ainda nio esta

fazendo a coisa totalmente certa.

Segundo ele, falta a amiga inteligéncia
financeira para que, no futuro, ela conquiste a liberdade,
pois, pelo que ele tem observado, ela apenas esta
economizando, isto é, gastando menos do que ganha,
mas nio esta colocando o dinheiro para trabalhar para
ela. Em vez disso, o coloca na poupanga, o que é um erro,

pois a poupanga nio cobre nem mesmo a inflagdo.

Rose, mesmo sendo cabeca dura, comeca a
pensar na ideia de colocar o dinheiro para trabalhar para
ela e decide estudar sobre alguns ativos indicados pelo

amigo.

O Professor
Julio César é médico. Trabalha na rede

municipal e na rede estadual de saude, pois é funcionario

publico concursado. Como médico, ganha relativamente
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seguindo um planejamento que os levara a liberdade

financeira.

Os ativos sdo bens ou direitos que possuem
valor econ6mico e que podem gerar renda ou beneficios

20 longo do tempo.

Eles sio classificados em  diferentes
categorias, dependendo de sua natureza e do tempo em
que se espera que gerem retorno. Os principais tipos de

ativos sio os circulares, os nio circulares e os intangiveis.

Os ativos circulares sio aqueles que podem
ser convertidos em dinheiro em um curto periodo,
geralmente dentro de um ano. Neste caso, podemos citar
dinheiro em caixa, contas a receber e estoques. Os ativos
ndo circulares sio bens que nio sio facilmente

convertidos em dinheiro e tém uma vida util mais longa.

Aqui podemos destacar imoveis,

equipamentos e investimentos de longo prazo.

Os intangiveis sdo bens que nio tém uma
forma fisica, mas que possuem valor, como patentes,

marcas registradas e direitos autorais.

Os ativos sio essenciais para a geracio de
renda e a criagdo de riqueza. Eles podem ser utilizados

como garantia para empréstimos, vendidos ou alugados,
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Além disso, passou a acompanhar blogs e
videos de especialistas que falavam sobre investimentos

acessiveis para quem tinha pouco dinheiro.

Com isso em mente, Ambrésio comecou a
prestar pequenos servios na cidade. Seu interesse era
fazer sempre um bom trabalho e conquistar novos
clientes, pois queria construir uma reserva financeira

solida para custear suas futuras necessidades.

E assim o fez: abriu uma conta em uma
corretora e iniciou o processo de investimento, isto ¢, de

construcio de sua tao desejada reserva financeira.

Ele também continuou aproveitando as
oportunidades de trabalho na cidade, pois seu negocio de

pequenos reparos esta indo muito bem.

Ambrésio também decidiu investir em outro
pequeno negobcio: alugou um ponto comercial e montou
uma loja de materiais para pequenos reparos, atendendo
ndo apenas as necessidades de seu trabalho, mas também

a uma necessidade local.

Com dedicacio, a loja comecou a prosperar e
gerar uma renda passiva — digo passiva porque quem
geria a loja era um funcionario —, que ajudava a pagar
suas despesas mensais e a investir uma porcentagem ja

pré-estabelecida.
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pregos justos. Mas, com dedicacio, conseguiu conquistar

seus primeiros clientes e construir uma reputacao solida.

Aos poucos, seu trabalho comegou a gerar
uma renda consistente, e ele percebeu que poderia

ampliar seus horizontes.

Ele resolveu investir parte do dinheiro que
ganhou em cursos de marketing digital e gestio
financeira, buscando entender melhor como administrar

seus ganhos e planejar seu futuro.

O tempo foi passando, e ele diversificou seus
trabalhos auténomos, oferecendo também consultorias

on-line e criando produtos digitais, como e-books € cursos.

Ao longo dos anos, Carlos conseguiu
aumentar sua renda, economizar e investir parte do que
ganhava em aplicacoes financeiras, construindo uma
reserva  para  investimentos de oportunidades.Ele
também criou uma rotina de reinvestimento, sempre
buscando novas oportunidades de crescimento. Sua
disciplina e visio de longo prazo o ajudaram a alcancar a
tdo sonhada liberdade financeira.

Carlos conseguiu sua liberdade financeira
com planejamento, dedicacio, crenca e resiliéncia. Hoje,
ele vive como deseja, viaja quando quer e sempre separa

um tempo para ajudar as pessoas.
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Clenildes tem clareza de que, seguindo seu
padrio, entre quinze e vinte anos estard livre
financeiramente para viver onde e como quiser. Caso nao
fizesse investimentos com o pouco que ganha, estaria
fadada a receber no futuro uma aposentadoria miseravel

do governo referente a seu tempo de trabalho.

*

Assumir o Controle

Charlison é de familia relativamente bem-
sucedida. Herdou de seus pais parte da empresa da
familia. Sempre viveu muito bem, gastando bastante,
comprando o que precisava — ou pelo menos ele achava
que precisava de tudo... Assim, sempre viveu muito bem,

mas também sempre gastou tudo o que recebia.

Seus pais sempre cuidaram dele e de seus
irmaos. Agora que Charlison precisa cuidar da propria
vida, esta descobrindo que a vida nao ¢é aquele conto de

fadas que ele vivia e imaginava ser.

Neste momento, precisava colocar o pé no

chio e se organizar para os problemas nio se agravarem.

Ele esta vendo que o dinheiro néo ¢é infinito e

que ele precisa fazer alguma coisa para conquista-lo.
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Contudo, Salustiano sabia que depender
apenas da venda de carros poderia ser arriscado e
limitado. Entdo, decidiu diversificar seus investimentos,

aplicando parte de seus lucros em boas empresas.

Comecou a pesquisar e estudar como
descobrir bons negdcios e passou a escolher e selecionar
boas empresas de bons setores, com bom histérico de

crescimento e gestio responsavel.

Ele estudou o mercado, acompanhou
relatorios  financeiros e aprendeu a investir com
disciplina, sempre reinvestindo os lucros e mantendo

uma estratégia de longo prazo.

Ao longo dos anos, a combinagio de sua
paixdo por carros antigos e seus investimentos
inteligentes permitin que Salustiano construisse um

patrimonio significativo.

Seus carros restaurados valorizavam com o
tempo, e seus investimentos geravam uma renda passiva

constante.

Assim, ele conquistou a tao sonhada
liberdade financeira, podendo viver com mais
tranquilidade, sem depender exclusivamente de sua renda

ativa, isto €, do seu trabalho.
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pegaria todo o dinheiro que gastaria nas farras para fazer

investimentos.

Adolpho conseguiu  ajuda e fez um
planejamento para construir sua liberdade financeira em
um periodo de vinte anos. No momento do
planejamento, Adolpho tinha trinta anos; logo, segundo
seu plano, aos cinquenta anos de idade estaria livre

financeiramente.

Refletindo com os amigos, em tom de
brincadeira, Adolpho esclarece que, aos cinquenta anos
de idade, terd construido um patriménio que ficard para
filhos e netos e que lhe proporcionara uma aposentadoria
com quinze anos de antecedéncia — além disso, com um
valor superior a dez vezes mais, isto ¢, ndo tera s6 um
bom patriménio gerador de renda passiva, mas que
produzira uma renda dez vezes maior do que a que

receberia por idade e/ou tempo de servigo.

*

Forg¢a da Disciplina

Em uma certa escola, trabalham doze
professores, dentre os quais uma professora que chegou
ha pouco mais de quatro anos. Os demais ja trabalham 1a

ha cerca de dez anos, mais ou menos.
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este que ndo pode ser inferior a um por cento

mensalmente.

Em seus aluguéis, Clenildes sempre procura
receber entre um e dois por cento do capital investido

todos os meses.

Clenildes investe em acdes, mas s6 compra
ac¢do se for de boas empresas e de bons setores, setores
perenes. Além de a empresa estar em um setor perene,
precisa também apresentar robustez e temporalidade

histérica para que invista com mais seguranca.

Ela procura sempre estudar a empresa antes
de compra-la. Segundo ela, uma boa empresa é também
uma boa oportunidade de negbcio para ela, pois ela relata
e tem convicgio de que ndo estd comprando apenas
acoes da empresa; ela estd comprando a empresa. Ela é

uma pequena dona.

Clenildes costuma dizer que dinheiro nio é
para estar guardado, nem para ser gasto de forma
desorganizada ou com passivos. Dinheiro é para gerar
emprego e renda, e a unica forma de ela fazer isso é

investindo em bons negdcios.

Assim, seu dinheiro, além de ndo estar
parado, isto ¢, estar dando lucro, esta também gerando

emprego e renda para as pessoas deste pais.
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Sobre o Autor

Francisco das Chagas Costa é natural de Itapipoca, Cears, e, 20s
18 anos, mudou-se para Manaus, onde vive atualmente. Na
capital amazonense, trabalhou por muitos anos no ramo da

gastronomia, especialmente com lanchonetes.

Posteriormente, retomou os estudos, concluin o ensino
médio, cursou a faculdade e realizou pos-graduacio. E
professor, escritor, empreendedor, investidor, membro da
Associacio dos Escritores do Amazonas e da Academia de
Literatura, Arte e Cultura da Amazénia, com formagio em

Letras e pbs-graduagio em Lingua Portuguesa e Literatura.
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Mesmo com poucos recursos, ele sonhava
alto, alimentando a esperanca de uma vida melhor e que

proporcionasse novas experiéncias.

Durante sua juventude, Kauan trabalhou
duro ajudando sua familia na roca, na pesca e na caca;
além disso, estudava a noite em aulas com mediagio

tecnologica.

Ele sabia que, para alcancar seus sonhos,
precisava sair do "conforto" do interior e de sua familia

e buscar oportunidades na cidade grande.

Assim, aos dezoito anos, decidiu fazer sua
mudanca para Manaus, a capital do Amazonas, com o

coraco cheio de esperanca e determinagio.

A adaptacio nio foi facil; Kauan enfrentou
desafios como moradia, trabalho e adequagio a0 ritmo
acelerado da cidade. Mas sua perseveranca o impulsionou

a buscar conhecimento e novas habilidades.

Ele trabalhou  ininterruptamente  em
diferentes empregos, economizou cada centavo e
comegou a estudar sobre financas pessoais e

investimentos.
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Apesar das dificuldades, Mengueba nunca
desistiu. Ele trabalhava duro, criando pegas unicas e
vendendo na feira, em outros locais publicos e,

principalmente, na rua durante o festival.

Com o tempo, percebeu que poderia
transformar sua paixdo em uma fonte de renda mais
consistente e sustentavel. Entdo, decidiu investir parte do
que ganhava em aprender mais sobre gestio financeira,

marketing e novas técnicas de artesanato.

Durante os dias de grande movimento no
festival, Mengueba se dedicava a conhecer pessoas, fazer

contatos e divulgar seu trabalho.

Ele comegou a usar as redes sociais para
mostrar suas criacoes, conquistando clientes de outros
estados e até de outros paises. Com disciplina e
criatividade, conseguiu aumentar suas vendas e

diversificar seus produtos.

Ao longo dos anos, Mengueba conseguiu
construir uma base solida de clientes fiéis e uma renda
que lhe permitiu poupar e investir em melhorias para seu
atelié.

Ele também passou a ensinar jovens da sua
comunidade, incentivando-os a valorizar suas raizes e a

buscar seus sonhos.
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Apresentacao do Editor

Ha obras que se limitam a repetir formulas matematicas
frias sobre o dinheiro, e ha aquelas que compreendem
que a riqueza €, antes de tudo, o reflexo de uma mente
alinhada aos principios fundamentais da vida. Inzeligéncia
Financeira: Como construir liberdade pertence, sem divida, a

segunda categoria.

Nesta obra, Francisco das Chagas Costa nos convida a
abandonar a ilusio do consumo imediato e a ilusio de
que a prosperidade é um privilégio reservado a poucos.
Com uma clareza pedagdgica impar, o autor desmistifica
conceitos essenciais como ativos e passivos, renda ativa
e renda passiva, transformando a teoria econémica em
uma jornada acessivel, pratica e profundamente

transformadora.
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momento, aumentar também a porcentagem de

investimento.

O essencial a ser entendido é que a liberdade
financeira é acessivel a todos, independentemente de sua
situacdo atual. E compreender os passos necessarios para
atingi-la pode ser um divisor de aguas na trajetoria de vida

de qualquer individuo.

Prepare-se para descobrir como fazer seu
dinheiro trabalhar para vocé e transformar seus sonhos
em realidade.
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Determinado a mudar de vida, Augustiniano
buscou orientacio financeira. Leu livros, participou de
cursos e conversou com especialistas. Foi entio que

decidiu adotar uma estratégia mais consciente.

Desde entio, comegou a investir cinquenta
por cento de tudo o que ganhava em boas empresas,
sempre escolhendo negbcios solidos, com bom histérico
e potencial nio s6 de pagar bons dividendos, mas

também de crescimento.

Ele passou a estudar o mercado, analisar

relatérios e entender o valor de uma gestao responsavel.

Com disciplina, paciéncia e resiliéncia,
entendendo a funcio do tempo, Augustiniano comecou

a ver seus investimentos crescerem ao longo dos anos.

Ele também adotou uma rotina de economia,
controlando seus gastos e reinvestindo os lucros obtidos.
Aos poucos, sua carteira de investimentos se diversificou,

e sua liberdade financeira comegou a se consolidar.

Apbs  alguns  anos de investimento,
Augustiniano vive de seus rendimentos passivos, com a
tranquilidade de saber que fez escolhas inteligentes e
sustentaveis, e foram tais escolhas que o levaram a

liberdade financeira.
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*

0 Dinheiro Gosta de Ser Bem Tratado

Rose ¢é empregada e, nas horas vagas, faz
cobrancas como servico extra. Trabalha assim ja faz
décadas, mas nio tem sucesso financeiro, pois tudo o que
ela ganha gasta com coisas que, segundo ela mesma,

precisa para o dia a dia.

Ja faz algum tempo que Rose anda insatisfeita
com tal situagio. Contudo, nio vé saida, pois quanto

mais ganha, mais gasta.

Ultimamente, tem observado um amigo que
conhecera ndo faz muito tempo. Tal amigo parece nio

ter problemas por falta de dinheiro.

Decidiu entio conversar com esse amigo
sobre dinheiro e descobriu que ele nio ganhava muito,
mas era muito disciplinado no que diz respeito ao trato
com o dinheiro. Seu amigo disse-lhe que o dinheiro gosta

de ser bem tratado. Ela ficou muito curiosa...

Caso vocé pegue o dinheiro e ja va logo
gastando tudo com consumo, ou, o que ¢ pior, ja tenha
gastado e, quando recebe, s6 paga contas (as vezes nem

consegue pagar tudo)... Nestes casos, segundo seu amigo,
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conhecimento financeiro, buscando entender mais sobre

investimentos e mercado imobilidrio.

Ele percebeu que, além do trabalho
autonomo, investir em imoéveis poderia ser uma
excelente estratégia para construir patrimonio. Assim,
com muito esforgo, Natanael conseguiu comprar seu

primeiro imével na periferia de Manaus.

Tal aquisicio era uma investida para produzir
renda passiva; tanto ¢ que, posteriormente, alugou-o,
gerando, assim, sua primeira renda passiva. Com o
tempo, adquiriu mais propriedades, sempre buscando

boas oportunidades de valorizacao.

Além dos imoveis, Natanael também
comegou a investir no mercado variavel, comprando
acoes de empresas solidas e fundos imobilidrios, além de
fazer uma boa reserva para oportunidades e para

emergéncias.

Ele estudou bastante, acompanhou o
mercado e diversificou seus investimentos, o que o

ajudou a aumentar sua renda de forma consistente.

Apbs um periodo de alguns anos, Natanael

conquistou sua liberdade financeira.
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CAPITULO 3

Como Construir uma Boa Carteira
de Ativos

Ter uma carteira de ativos bem planejada é
fundamental para quem deseja crescer financeiramente

de forma segura e consistente.

Uma carteira diversificada ajuda a reduzir
riscos e aumentar as chances de obter bons retornos ao

longo do tempo.
PRIMEIRO PASSO

Defina seus objetivos financeiros. Tendo em
vista que, antes de tudo, vocé precisa saber o que quer
alcancar, seja comprar uma casa, garantir uma
aposentadoria tranquila ou fazer uma viagem. Seus
objetivos vio orientar o tipo de ativo em que vocé deve

investir € 0 prazo para isso.
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Revendo sua historia, Emanuel tem inteira
convicgdo e clareza de que, com esforco, disciplina e uma
visio de longo prazo, é possivel transformar uma vida
simples e tradicional em uma trajetéria de sucesso

financeiro.

*

A Escolha de Bons Negdcios Financeiros

Augustiniano nasceu em uma familia de
classe média alta e, desde cedo, teve a sorte de herdar
uma boa quantia de seus pais, o que lhe proporcionou

uma vida confortavel nos primeiros anos.

Com esse capital, isto ¢, com a heranca, ele
decidiu aproveitar a vida. Comecou viajando, comprando
bens e desfrutando de um estilo de vida luxuoso. Por um

tempo, tudo parecia perfeito...

No entanto, apés alguns anos, Augustiniano
enfrentou uma grande decepgio: uma série de
investimentos mal planejados e decisdes impulsivas
fizeram com que ele perdesse quase tudo o que tinha
herdado.

A sensacio de fracasso foi grande, e ele se viu
sem recursos. Refletindo sobre suas escolhas, decidiu que

nao podia continuar desta forma.
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padrio de vida para melhor e continuar investindo de

forma inteligente.

Agora, ap6s os dez anos de investimentos,
conhecendo a sua real situacio financeira, passou a viver,
isto €, elevou seu padrio de vida para noventa por cento
de sua renda ativa, passando dali em diante a investir
apenas dez por cento de sua renda ativa, conforme o

inicio de sua jornada de investimentos.

Contudo, continuou reinvestindo toda a sua
renda passiva, que ja havia ultrapassado a renda ativa; o

que quer dizer que nunca havia investido tanto dinheiro.

Fez um planejamento para mais dez anos para
a realizacdo da tdo sonhada liberdade financeira. Sabia
que, no ritmo em que estava, apés mais dez anos, teria
n4o s6 liberdade, mas uma renda passiva superior a oito

vezes o que estava ganhando atualmente.

*

0 Amigo

Paulo ¢ um pequeno empresario, tem vinte e
cinco anos de idade e ja esta razoavelmente equilibrado

financeiramente. Contudo, sua vida é bastante corrida:

trabalha cerca de doze a quinze horas por dia.
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CAPITULO 6

Palavras Finais

Construir liberdade financeira é um processo
que exige disciplina, planejamento, paciéncia e resiliéncia.
Ao segui.( essas etapas e se comprometer com suas metas
financeiras, vocé estard no caminho certo para alcancar a

tdo desejada liberdade financeira.

Lembre-se de que a jornada pode levar

tempo, mas cada pequeno passo conta.

Faca perguntas, questione sua realidade atual.
Vocé ¢ autor de sua propria historia; nio deixe os dias
ruins determinarem sua vida. O passado ja passou; hoje

vocé pode fazer diferente, pode fazer novas coisas.

Mude seus habitos, adote novos habitos para
receber novos resultados. Ninguém muda de vida
fazendo a mesma coisa. Ninguém externaliza o que nao

tem internamente.
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proporcionasse uma vida tranquila, ndo sé para si, mas

também para sua familia.

Quando completou dezoito anos, decidiu se
mudar para Manaus em busca de educacio e novas

possibilidades de crescimento.

Chegando 2 cidade, ele enfrentou desafios
como o ritmo acelerado, a adaptacao ao ambiente urbano

e a necessidade de se sustentar enquanto estudava.

Para isso, conseguiu um emprego em uma
empresa no Distrito Industrial, onde trabalhava como
assistente administrativo. Além do trabalho, Cloves
também comecou a cursar uma faculdade de
administracio, sempre com o objetivo de crescer

profissionalmente.

Apesar da rotina puxada, ele nunca deixou de
sonhar com uma vida financeira mais estavel e livre de

preocupagoes com a falta de recursos financeiros.

Assim, comecou a  estudar  sobre
investimentos, economia e financas pessoais, buscando
entender como poderia fazer seu dinheiro trabalhar para

ele.

Com uma renda modesta, ele passou a

economizar parte do seu salario, cortando gastos
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Seu amigo disse ainda que existem varias
formas de investimentos e o aconselhou a fazer e/ou
criar uma reserva para emergencias e também para

oportunidades.

Disse-lhe que seria o mais adequado e que
iniciasse uma pesquisa e estudo sobre boas empresas

pagadoras de dividendos.

Também  esclateceu que o mercado
imobilidrio poderia ser uma boa aquisi¢do, tanto por
meio de fundos imobiliarios como de imoveis fisicos para

aluguel.

Conversando com o amigo e estudando por
trinta minutos todas as noites, Paulo decidiu iniciar um
processo de investimentos. Como ele ja tem uma boa
estrutura financeira, resolveu ja de inicio criar, de uma s6
vez, uma reserva de investimentos correspondente a dois

anos de suas despesas.

Decidiu fazer tal reserva no Tesouro Selic
com liquidez didria, para poder aproveitar as possiveis
oportunidades que aparecerio ao longo do tempo. Além
disso, resolveu também comprar acoes de quatro boas

empresas pagadoras de dividendos.

Paulo fez um planejamento para, em um

periodo de dez anos no maximo, estar livre
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disciplinada e com um futuro promissor, pois esta
colocando em pratica todos os ensinamentos do pai e

aperfeicoando-os com pesquisas e estudo continuo.

Agora, aos catorze anos de idade, comegou
um processo de investimentos baseada em um
planejamento que fez com o pai. Ela ainda nio esta
trabalhando, mas recebe todos os meses uma espécie de
mesada de seu pai; e, juntos, a pedido da jovem,
organizaram um planejamento de investimento para ela
seguir a0 longo de vinte e seis anos. Durante esse
periodo, ela investird, segundo o planejamento, pelo

menos vinte por cento de todo o dinheiro que receber.

A jovem decidiu construir sua liberdade
financeira, pois, com as orientacdes de seu pai e os
estudos que vem realizando, descobriu que a liberdade
financeira é uma das melhores coisas que podemos

conquistar na vida.

Ser livre financeiramente te da autonomia
para viver onde e como quiser. Diante disso, nao lhe
restou duvidas de que era isso que ela queria para sua

vida.

Comecou comprando acdes de duas
empresas que seu pai indicou e, aos poucos, foi

construindo também uma reserva de oportunidade para,
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CAPITULO 2

Renda Ativa e Renda Passiva

Renda Ativa

Renda ativa ¢ aquela adquirida com seu
trabalho, por meio de um emprego, de uma prestacio de
servico, como vendedor auténomo de algum produto ou
mercadorias, ou como empreendedor e/ou empresario,

se estiver ativamente no negocio.

Tudo que vocé recebe como salrio, pro-
labore, bico, renda principal ou renda extra. Tudo que
vocé recebe como pagamento de seu trabalho

corresponde 2 sua renda ativa.

*
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Com o tempo, ela conseguiu juntar uma
determinada quantia e decidiu investir em sua educacao:
fez curso de beleza, descobriu sua paixdo por cuidar das
pessoas e, com muito esfor¢o, montou um pequeno

negocio de beleza na propria casa da avo.

O negbcio cresceu rapidamente, gragas a0 seu
talento, a sua dedicacdo e a boca a boca da clientela
satisfeito. Com o sucesso do empreendimento, Cristiane
comegou a entender a importancia de investir seu

dinheiro de forma inteligente.

Ela passou a aplicar parte de seus lucros no
mercado variavel, estudando bastante e diversificando

seus investimentos ao longo dos anos.

Ao longo de vinte anos de trabalho arduo,
aprendizado e investimentos consistentes, Cristiane

construiu um patrimonio extraordinario.

Sua renda passiva, gerada pelos iméveis que
adquiriu e pelos investimentos no mercado financeiro,
hoje lhe proporciona uma vida incrivel, cheia de
possibilidades e tranquilidade.

Mais do que isso, Cristiane se tornou uma
inspiracio para muitas pessoas. Ela compartilha suas
experiéncias, orienta quem quer conquistar a liberdade

financeira e mostra que, com dedicacio, estudo, trabalho
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*

Da Quebra ao Sucesso

Lacio sempre foi um homem ambicioso e
dedicado. Desde jovem, trabalhou duro em diferentes

empregos, buscando sempre melhorar de vida.

Com muito esforco, conseguiu conquistar
boas oportunidades, ganhar bastante dinheiro e, por um

tempo, viveu com conforto e seguranca financeira.

Porém, a vida de Licio mudou drasticamente
quando, por uma série de decisées impulsivas e falta de
planejamento, ele acabou enfrentando uma grande crise
financeira e, eventualmente, quebrou. Perdeu tudo o que

5 >
tinha conquistado, ficou endividado e se viu sem

s

perspectivas.

Apbs  esse  baque, Lucio  refletiu
profundamente sobre seus erros. Percebeu que, apesar de
ter trabalhado muito e ganhado bastante dinheiro, nao
tinha uma estratégia solida para proteger seu patrimonio
ou garantir sua liberdade financeira.

Decidiu entao procurar ajuda de especialistas,

fazer cursos de educacio financeira e estudar sobre

investimentos, planejamento e gestio de riscos.
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Faca revisGes regulares para ajustar os
investimentos e manter o alinhamento com seus

objetivos.
SEXTO PASSO

Tenha paciéncia e disciplina. Investir ¢ uma
maratona, nio uma corrida de velocidade. Mantenha o
foco, evite decisdes impulsivas e aproveite o poder dos

juros compostos ao longo do tempo.
SETIMO PASSO

Busque  conhecimento  constantemente.
Quanto mais vocé entender sobre diferentes tipos de
investimentos, melhor sera sua capacidade de tomar
decisoes inteligentes e construir uma carteira que trabalhe

a seu favor.

Nunca esquecal Uma boa carteira de ativos é
aquela que acompanha seu perfil, seus objetivos e seu

horizonte de tempo.

Com  planejamento,  diversificacio e
disciplina, vocé estari no caminho certo para alcancar

uma vida financeira mais segura e prospera.
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FINANCEIRA
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noticias  econbémicas, aprendendo  estratégias  de
investimentos e diversificando sua carteira com agoes e

fundos de investimentos.

Mesmo  enfrentando  momentos  de
volatilidade, ele manteve o foco no seu planejamento de
longo prazo, sabendo que a paciéncia e a disciplina sio

essenciais para alcancar sonhos grandes.

Com o passar do tempo, os investimentos de
Joao comegaram a gerar uma renda passiva significativa.
Ele conseguiu nio sé consolidar um patrimonio
substancial, mas também ampliar seus negocios de
vendas, oferecendo produtos de maior valor agregado e

atendendo clientes de outras regides.

Joao contratou uma consultoria, modelou seu
negocio, criou um modelo de franquia e aumentou a rede
de lojas. Dai em diante, passou a se dedicar a conhecer e

investir em boas empresas.

Ele construiu uma carteira de ativos que lhe
proporciona viver como e onde quer. Hoje, ele se dedica
a familia, a acSes sociais € ao conselho da sua rede de

franquias.

Sua histéria inspirou muitas pessoas na sua

cidade, que passaram a enxergar a importancia do
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-
""A mente que se abre a uma nova ideia

Jamais voltard ao tamanho original."

— Albert Einstein
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Foi nesse momento que Machado tomou
uma decisdo importante: ele parou de beber e de fumar.
Tal mudan¢a ndo foi facil, pois os vicios estavam
enraizados ha anos, mas ele tinha uma vontade forte de

transformar sua vida.

Para tornar realidade o desejo de transformar
sua vida para melhor, comegou a estudar sobre finangas,
leitura apos leitura, buscando entender como poderia

fazer seu dinheiro trabalhar para ele.

Ele criou uma rotina de economia, cortando
gastos desnecessarios e direcionando esse dinheiro para
investimentos. Machado passou a investir em acoes,
fundos imobiliarios e até mesmo em imoéveis pequenos,

sempre buscando diversificar seus ativos.

Desta forma, passou a fazer uma planilha de
controle financeiro, acompanhando seu progresso més a
més e, com 2 ajuda de um amigo, continuou investindo
de forma tao organizada que parecia estar viciado nos

investimentos.

Ao longo dos anos seguintes, Machado
enfrentou desafios, como momentos de crise no

mercado e davidas pessoais, mas nunca desistiu.

Sua disciplina e paciéncia foram suas maiores

armas. Ele também passou a participar de grupos de
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investimentos, buscava aprender mais e evitava dividas

desnecessarias.

Aos poucos, seu patrimonio foi crescendo e
ela conseguiu criar uma fonte de renda passiva que

superava seu salario.

Depois de alguns anos de dedicacio, Judite
alcancou seu objetivo. Ela construiu uma carteira de
ativos sélida que gerava renda suficiente para cobrir suas
despesas, ajudar sua familia e ainda continuar

reinvestindo uma pequena parte.

Atualmente, Judite pode escolher se trabalha
com o que gosta, se viaja ou tira férias; na verdade, ela ja

faz tudo isso quando lhe da na telha.

*

Uma Pessoa Melhor

Lucia tem dezoito anos e trabalha como
jovem aprendiz ha dois anos. Agora esta sendo
contratada oficialmente pela empresa, isto ¢, a empresa
estd, a partir de agora, assinando sua carteira de trabalho
com um salirio de aproximadamente dois mil duzentos

e cinquenta reais, ou seja, um salario e meio.
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CAPITULO 5

Onde e Como Investir

Os investimentos sempre deverio ser
diversificados; isto ¢, o investidor precisa estar preparado
em conhecimento para, aos poucos, ir diversificando seu

portfélio e/ou sua carteira de investimentos.

Uma boa carteira de investimentos ¢
composta por renda fixa, acées de boas empresas, fundos
imobiliarios e, dependendo do perfil do investidor,

também iméveis fisicos.

Tal diversificacdio deve levar em conta
também cendrios governamentais e nacdes diferentes.
Por isso, o investidor devera comprar bons ativos no
Brasil e também no exterior, sempre priorizando a

compra de boas empresas pagadoras de dividendos.

No Brasil, temos 6timas empresas e fundos

imobilidrios para compor uma carteira de investimentos.
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Com esforco, dedicagio e muito estudo, ela
conseguiu a bolsa na faculdade que desejava e, durante a
faculdade, trabalhou como estagiaria para ajudar nas
despesas, sempre buscando aprender mais sobre

financas, empreendedorismo e desenvolvimento pessoal.

Apbs se formar, Fernanda conseguiu um
emprego em uma grande empresa, onde comecou a
entender melhor o funcionamento do mercado

financeiro.

Ela trabalhava com um foco maior na
aprendizagem e em bons relacionamentos do que no
salario, pois queria crescer e sabia que, para isso, era

necessario muito aprendizado.

Ela decidiu que, além do trabalho, queria
aprender a investir de forma inteligente. Com uma renda
ainda modesta, ela comecou a economizar uma parte do
seu salario todos os meses, cortando gastos e priorizando

seus objetivos de longo prazo.

Fernanda se dedicou aos estudos sobre
investimentos, assistindo a cursos on-line, lendo livros e

acompanhando especialistas no assunto.

Ela diversificou seus investimentos em
fundos, acdes e renda fixa, sempre com cautela e

disciplina. Além disso, ela criou uma linha de





OEBPS/image/978658277037169.png
precaria. Vive fazendo pequenos servicos, que ¢ o que

ainda consegue.

Decidiu retomar a faculdade com a inten¢do
principal de reatar e/ou reorganizar os movimentos e sua
retomada 2 lideranca deles. Contudo, tal decisio nio
vingou, pois 0s novos movimentos também ja tinham

novas liderancas.

Adolpho retomou a faculdade, mas nio
conseguiu colocar em pratica seu desejo de voltar a
lideranca dos movimentos estudantis, o que lhe causou

profunda decepcio.

Estava vivendo e estudando sem perspectivas
de uma vida melhor, até que um de seus colegas de classe

o convidou para um evento na igreja que frequentava.

Adolpho ficou intrigado com a ideia, mas
aceitou, pois estava desolado, nio estava conseguindo
nem mesmo participar das farras de que tanto gosta por

estar sem dinheiro e sem amigos que o convidassem.

Na igreja, Adolpho faz novas amizades e
comega a frequentar com uma certa regularidade. Certa
vez, conversando com um dos novos amigos da igreja,
descobriu que hda um novo mundo financeiro que até

entdo ele no havia conhecido.
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para responder a todas as perguntas que ela faz e aos

questionamentos que tem.

Assim, o pai aproveita para direciona-la para
como a vida funciona; sempre que di uma resposta, vai

direcionando-a para o caminho que o ser humano deve
seguir.

Maria tem uma vida feliz, especialmente
quando esta com seu pai. Sua familia ¢ de classe média,

pois seu pai nunca ganhou muito dinheiro, mas sempre

foi muito disciplinado.

Ele sempre acreditou que, para construir uma
vida prospera, ¢ necessario entender as leis naturais e
aplica-las no cotidiano da vida, principalmente quando se

trata de construir uma vida melhor.

Ele acredita que colhemos o que plantamos:
vocé quer amor, plante amor; vocé quer felicidade,
plante-a; quer dinheiro, plante dinheiro. Segundo ele,

esse proceder serve para qualquer coisa na vida.

A menina, muito dedicada e bastante ligada
20 pai, parece estar absorvendo todos os ensinamentos

que lhe sao passados.

O tempo vai passando, e ela vai se

transformando em uma jovem dedicada, atenciosa,
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*

Um Sonho de Liberdade

Jodo nasceu e cresceu em uma pequena
cidade no interior do Ceara, onde a vida era simples, mas
cheia de sonhos. Desde cedo, ele percebeu que, para
mudar de vida, precisava buscar alternativas além do que

a rotina local oferecia.

Com uma coragem admirivel, decidiu que iria
construir sua liberdade financeira, nio s6 para garantir
um futuro melhor para si, mas também para ajudar sua

familia e sua comunidade.

Nos primeiros anos, Jodo comecou
comprando e vendendo mercadorias na feira da cidade.
Ele tinha um talento especial para identificar produtos
que estavam em alta e conseguir precos justos, sempre

pensando no longo prazo.

Com dedicagdo, disciplina e muita resiliéncia,
20s poucos, ele conseguiu aumentar seu capital,
aprendendo a administrar seus ganhos e a planejar seus

investimentos.

Ao descobrir o mercado varavel, Jodo
percebeu uma oportunidade de fazer seu dinheiro

trabalhar para ele. Estudou bastante, acompanhando
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Com o tempo, Carlos percebeu que, para
realizar seus sonhos, como garantir uma vida mais
tranquila, ajudar sua familia e contribuir com a
comunidade, ele precisava conquistar a liberdade

financeira.

Entio, ele decidiu que, além de vender, iria
aprender mais sobre financas e investimentos, mesmo

comecando com recursos limitados.

Ele comegou a economizar uma paste de tudo

que ganhava, sempre pensando no futuro.

Participou de cursos gratuitos na cidade,
oferecidos por empresas de Manaus em parceria com a
Prefeitura, onde aprendeu sobre educacio financeira e

estratégias simples de investimento.

Com o pouco que tinha guardado, abriu uma
conta em um banco digital e passou a investir em titulos
publicos e fundo de renda fixa, buscando seguranca e
crescimento 20 longo do tempo. Seu propésito inicial era

montar uma reserva de oportunidade.

Carlos também ¢ apaixonado por sua cidade
e acredita que a educacido de qualidade nas escolas

publicas ¢ fundamental para transformar vidas.
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Exemplos muito comuns para passivos que
representam desejo sdo: carros, motos e morar em local

acima de suas posses.

*

A Relagao Entre Ativos e Passivos

A relagio entre ativos e passivos é um
indicador-chave da saude financeira de uma pessoa ou
empresa. O ideal é que os ativos superem 0s passivos,

resultando em um patrimonio liquido positivo.

O patrimoénio liquido ¢ calculado subtraindo
os passivos dos ativos; o que sobra representa a riqueza

liquida do individuo ou da empresa.

Para alcancar um equilibrio saudavel entre
ativos e passivos, ¢ importante priorizar sempre a
aquisicio de ativos que possam gerar renda, como
iméveis para alugar ou investimentos financeiros que

paguem dividendos.

Além disso, é imprescindivel gerenciar os
passivos, como avaliar e controlar as dividas, buscando
formas de reduzi-las e evitando o acumulo de obrigacoes

financeiras desnecessarias.

Para uma saude financeira solida, é crucial

encontrar um equilibrio entre ativos e passivos. O ideal é
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Assim, Adolpho e alguns de seus colegas
vivem em farras e bebedeiras, especialmente nos finais de

semana e feriados.

No tltimo ano da faculdade, Adolpho decide
dar um novo passo: recebeu um convite de um partido,
filiou-se e lancou sua candidatura ao cargo de vereador

na capital onde reside.

Tal atitude foi promissora, pois conseguiu ser
eleito, especialmente por causa de suas acoes de lideranca
estudantil. Contudo, apesar de o novo cargo lhe trazer
mais responsabilidades, Adolpho continua com suas

farras...

Agora, como vereador, Adolpho tem mais
recursos financeiros, mas, a0 invés de agir em direcio a
um crescimento saudavel e a construcio de um
patriménio  solido, ele continua consumindo todo
recurso que adquire com farras e consumo sem sentido

para uma vida plena.

O vereador acredita que esta vivendo a vida
dos sonhos, tendo em vista que sua ocupacio gira em
torno de poucos expedientes no trabalho e intensificou

as farras com os amigos nas bebedeiras.

Contudo, diminuiu bastante seu papel como

lider de movimentos politicos e sociais, fato este causado
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O médico ficou tio empolgado com as
orientacdes ¢ o modelo de liberdade recebidos que
contratou imediatamente o professor como seu mentor,
e juntos prepararam um planejamento financeiro pessoal
para que Julio possa construir a propria liberdade

financeira.

Jalio iniciou seus investimentos em  seis
empresas de trés setores diferentes. Sua preocupacio e
exigéncia eram investir em boas empresas pagadoras de

dividendos e que estivessem em setores perenes.

Sete anos investindo regularmente, e o
meédico ja estava independente financeiramente. Agora,
segundo ele, faltam mais trés anos para estar livre
financeiramente, pois ji construiu um patriménio bem

relevante.

Esta reinvestindo toda a sua renda passiva e
continua com os aportes da renda ativa, conforme o
planejado. Segundo ele mesmo, em trés anos, no
méiximo, ja serd dono de um patriménio que
proporcionara sua liberdade financeira pelo resto de sua
vida. Além disso, tem conviccao de que construiu um
patriménio  sélido que nio s6 proporcionou sua

liberdade, mas também ficara para filhos e netos.

*
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Ao longo de cinco anos, Ambrésio manteve
uma rotina de controle financeiro rigoroso, sempre
buscando  aprender mais e diversificar  seus
investimentos. Ele também criou e consolidou sua

reserva financeira, o que lhe proporcionou seguranga.

Hoje, com quarenta e cinco anos, Ambrosio
alcancou a tdo sonhada liberdade financeira. Seus
investimentos e a renda dos negocios na cidade cobrem

suas despesas e novos investimentos.

Pois ele pretende continuar crescendo,
permitindo assim que trabalhe apenas por paixdo,
ajudando jovens empreendedores locais e participando
de projetos culturais em Sio Sebastido do Uatuma e em
Manaus, capital do estado.

*

AJornada de Kauan

Kauan cresceu no interior do municipio de
Sio Sebastido do Uatuma, uma regido repleta de belezas
naturais, rios, florestas e uma grande diversidade de
animais.

Desde pequeno, ele tinha uma curiosidade
insaciavel e um desejo de explorar o mundo além das

fronteiras de sua comunidade e de seu municipio.
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e sua valorizacdo ao longo do tempo pode contribuir
significativamente para o crescimento do patriménio de

uma pessoa ou de uma empresa.

Para ndo passarmos por aqui sem dar
exemplos, pois, em todo este volume, vamos
exemplificar  virios elementos relevantes para a

construcio de liberdade financeira aqui presentes.

Assim, como exemplos de bons ativos
podemos colocar: iméveis para alugar, acées de boas
empresas que pagam dividendos, produtos digitais,
fundos de investimentos com rendimento acima de cem
por cento do CDI, titulos publicos, empresas que gerem
lucro e valorizam a0 longo do tempo (eguity) e possam
ser vendidas ou expandidas, e valores que vocé tem a
receber de clientes ou devedores que contém juros

embutidos.
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Hoje, uma das coisas que ele mais quer é
repassar sua trajetoria para seus filhos e também para o
maximo de pessoas que puder, pois acredita que seu

percurso de vida pode ajudar muitas pessoas.

*

Diversificac¢do, Crenca e Resiliéncia
Carlos sempre foi uma pessoa criativa e
independente. Desde jovem, sonhava em ter liberdade

financeira para poder viver de acordo com seus proprios

sonhos e valores.

Ele comegou com pouco dinheiro, mas com

uma ideia muito clara e muita determinagio.

Tudo comegou quando Carlos percebeu que
poderia transformar suas habilidades em uma fonte de

renda.

Ele tinha talento para design grafico e gostava
de criar logotipos, cartazes e materiais visuais para

pequenas empresas € amigos.

Entio, decidiu oferecer seus servicos como

freelancer, trabalhando de forma auténoma pela internet.

No comeco, foi desafiador. Carlos precisou

aprender a se divulgar, criar um portfélio e estabelecer
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Com a heranca que recebeu, ou pelo menos
com o que restou dela, montou um negbcio
recentemente e esta vivendo deste negocio. Contudo,
tem observado que as coisas ndo sio faceis como ele

imaginava.

Assim, tem refletido bastante sobre como se
organizar financeiramente para proporcionar uma vida

melhor e mais segura para sua familia.

Mesmo estando pensando bastante nessa
situacdo, as coisas nao estao melhorando; parece até que

pioram a cada dia. Pelo menos ¢ isso que ele sente.

Decidiu reunir a familia e relatar os fatos para
sua esposa e filhos. A conversa nio foi das melhores, pois
toda a familia — isto ¢, ele, a esposa e os filhos — estava

acostumada a seu ritmo financeiro.

Contudo, juntos decidem que precisam de
ajuda no que diz respeito a questio de dinheiro e
resolvem procurar alguém que pudesse lhes dar alguma

orientacio.

Conversando com um amigo, Charlison
relata os fatos e fala também sobre a decisio familiar de
buscarem ajuda. Seu amigo ficou surpreso, pois
acreditava que Charlison ndo tinha jeito, mas ficou feliz

com a surpresa ¢ ja lhe deu algumas dicas sobre como
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Apesar de vir de uma origem humilde, Licia
sempre foi muito determinada e trabalhadora. Ela comegou a
trabalhar com vendas na sua cidade natal e, com esforco e

dedicagio, conseguiu ganhar um bom dinheiro.

Mas Licia queria mais; sentia que algo ainda
faltava na sua jornada. Ela acreditava que, para alcancar seus
objetivos, precisava expandir seu zefwork, conhecer novas

pessoas, aprender mais e abrir novas oportunidades.

Entio, com coragem no coragio, Licia decidiu
fazer uma grande mudanca: mudar-se para Sio Paulo, uma

cidade cheia de possibilidades e conexdes.

Chegando 14, ela enfrentou desafios, mas também
encontrou muitas oportunidades. Com sua determinacéo e
vontade de aprender, Liicia comegou a construir uma rede de

contatos de qualidade que a ajudaria a alcancar seus sonhos.

E assim ela foi trilhando seu caminho, sempre
acreditando que o esforco e a coragem podem transformar

vidas.

Ela sabia que, para alcangar seus sonhos,
precisava se dedicar a0 maximo. Entio, comegou a participar
de eventos e encontros de nefwork, onde conheceu pessoas

incriveis que compartilhavam de seus objetivos e sonhos.

Tais conexdes foram fundamentais para ela

aprender mais sobre negécios, investimentos e novas
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Ativos com Bons Precos

Joao trabalha na rua como vendedor
ambulante. Ja faz isso ha bastante tempo e ganha um

bom dinheiro fazendo tal atividade.

Sempre procurou gastar menos do que ganha
€ ja tem uma 6tima quantia na poupanca. Ja comprou sua

casinha, onde vive muito bem com sua familia.

Jodao tem um amigo que também era
vendedor como ele, mas ja faz quatro anos que esse
amigo iniciou uma distribuidora de gas, agua e estivas e

esta crescendo bastante nesse negocio.

Joao se pergunta o que seu amigo fez para
ganhar tanto dinheiro... Certo dia, conversando com o
colega, Jodo criou coragem e perguntou como ele tem
crescdo tanto financeiramente. O amigo disse que
sempre gastou menos do que ganha; Jodo logo o
interrompe e esclarece que isso ele também sempre fez,
mas, mesmo tendo uma boa quantia na poupanca, nio

chega nem perto de um patriménio como o do amigo.

Conversa vai, conversa vem, e entio 0 amigo
esclarece que sempre economizou, mas nunca colocou
na poupanca. Seu dinheiro sempre foi direcionado a

compra de ativos que geram renda passiva.
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Foi nesse periodo que descobriu, no mercado
de renda vamavel, uma oportunidade de fazer seu

dinheiro trabalhar para ele.

Com muita dedicacao e disciplina, Kauan
comegou a investir uma parte de sua renda em acoes,

fundos e outros ativos do mercado financeiro.

Decidiu iniciar seus investimentos aportando

vinte por cento de tudo que ganhasse.

Ele dedicou horas a0 estudo, acompanhando
noticias  econbémicas, aprendendo  estratégias  de
investimento e ajustando sua carteira conforme o

mercado evoluia.

Além disso, diversificou seus investimentos,

buscando seguranca e crescimento sustentavel.

Com o passar dos anos, sua dedicacio
comecou a dar frutos. Seus investimentos cresceram,
gerando uma renda passiva que lhe permitiu reduzir suas
horas de trabalho e focar em projetos pessoais e sonhos
de vida.

Kauan também passou a ajudar outras
pessoas da sua comunidade, promovendo educagio
inanceira e incentivando a busca por independéncia
fi tivand b d d

econbémica.
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energia, indicando também dois fundos imobiliarios e
imoveis fisicos.
Joao seguiu a risca as orientacoes do amigo e,

juntos, fizeram um planejamento para Jodo construir sua

liberdade financeira em um periodo de dez anos.

*

A Determinagdo

Natanael nasceu na periferia de Manaus, em
um bairro novo onde as oportunidades nem sempre
faceis de encontrar. Desde pequeno, ele tinha uma
determinacio forte de mudar de vida e conquistar um

futuro melhor.

Mesmo enfrentando desafios diarios, ele
sempre acreditou que o esforco e a perseveranca

poderiam abrir portas.

Durante a juventude, Natanael comecou a
trabalhar de forma auténoma, ajudando na manutencio
de casas, vendendo produtos na feira e realizando

pequenos servicos na comunidade.

Com o tempo, ele conseguiu economizar uma

parte do que ganhava e decdiu investir em seu
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0 Desejo de Crescer

Ambrésio nasceu e cresceu em Sio Sebastido
do Uatumi, uma pequena cidade no interior do
Amazonas, conhecida como a princesinha do baixo

Amazonas por seu relevo e belezas naturais.

Desde muito jovem, ele tinha o sonho de
melhorar de vida e garantir um futuro tranquilo para sua
familia.

Na juventude, Ambrésio trabalhou como
ajudante de pedreiro com seu pai, ajudando na

construcio de casas e reformas na cidade.

Com o pouco que ganhava, sempre tentava
economizar um pouco para investir no seu sonho de
independéncia financeira. Ele sabia que, para isso,

precisava aprender mais sobre financas e investimentos.

Ao completar trinta anos, Ambrosio decidiu
que era hora de mudar sua realidade. Ele comecou a
frequentar novos lugares e conhecer novas pessoas. Tal
atitude lhe proporcionou, com o tempo, a oportunidade
para fazer cursos sobre educagio financeira e

empreendedorismo.
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Ciente da importincia de mudar sua
realidade, Mario decidiu estudar e aprender sobre como

crescer financeiramente.

Ele leu livros, assistiu a videos e participou de
cursos on-line. Com esse conhecimento, criou um
planejamento financeiro, estabelecendo metas claras:
economizar uma parte do seu salario, investir de forma

inteligente e evitar dividas desnecessarias.

Ele comecou controlando seus gastos,
eliminando despesas supérfluas e criando uma reserva de
oportunidade. Com o tempo, Mario passou a investir em
acoes, fundos imobilidrios e titulos publicos,

diversificando seus investimentos.

Ele buscou fontes de renda passiva,
principalmente aluguéis de imoveis e dividendos de

acoes.

Ao longo de alguns anos, Mario manteve a
disciplina, revisando seus objetivos e ajustando suas

estratégias.

Sua paciéncia e dedicacdo deram frutos: seu
patriménio cresceu, e suas fontes de renda passiva
comegaram a cobrir ndo apenas suas despesas mensais,
mas também a porcentagem de investimento conforme

o planejado.
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bem. Incluindo os dois empregos (prefeitura e estado),

recebe cerca de trinta mil reais liquidos.

Ja trabalha como meédico ha dez anos, mas
ndo consegue economizar, nem tampouco investir; em

vez disso, vive aperreado, pois gasta tudo o que ganha.

Seus amigos, colegas de trabalho, também
nio sio diferentes. Vivem na mesma situacio financeira,
ou pelo menos em situacio semelhante. Contudo, Julio
ndo esta satisfeito com a situacio financeira que vem
passando e que se apresenta diante dele para os anos
vindouros, pois nio consegue visualizar nenhum
crescimento financeiro, mesmo ja tendo feito algumas

pos-graduacoes.

Certa vez, Julio e alguns de seus amigos
estavam participando de uma campanha de saude nas
escolas estaduais e conheceram um professor que lhe
acendeu uma chama no que diz respeito a0 mundo das
financas, a0 orcamento pessoal, familiar e, acima de tudo,

sobre a construcio de liberdade.

O médico iniciou uma boa amizade com o
professor, que, segundo ele, era o professor das financas,
pois parecia que tal professor nao s6 entendia muito bem

sobre inteligéncia financeira, mas também vivia
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Com tal reflexdo, Lucia esta descobrindo que
as pessoas com as quais se relaciona nio oferecem nivel
mental para desenvolvimento nem individual, nem

coletivo, inclusive seus familiares.

Diante disso, ela decidiu que diminuira o
envolvimento com todos e se afastara de alguns, pois ja
tem clareza de que, se ndo fizer isso, seus amigos e
familiares  irdo  inconscientemente  travar  seu
desenvolvimento e, consequentemente, o crescimento

financeiro.

Lucia decidiu pesquisar por bons livros e boas
pessoas para ler e se relacionar melhor, isto é, encontrar
pessoas e livros que contribuam para seu crescimento

pessoal, profissional e financeiro.

Depois de alguns anos trabalhando na mesma
empresa e colocando em pratica seu planejamento de
crescimento, ja conseguiu magoar algumas pessoas que

nio entendem suas atitudes.

Mesmo estando em uma busca continua, nio
conseguiu muitas amizades novas, pois permanece 10
mesmo contexto geografico de antes. Contudo, acabou
de ser promovida na empresa e seu salario triplicou.

Mesmo estando ganhando trés vezes mais, decidiu que
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Ele também percebeu que sua historia de
transformacdo tinha um impacto maior do que
imaginava. Pessoas proximas comegaram a se inspirar em

sua trajetoria, e ele passou a ser um exemplo.

Entio, Machado decidiu comegar a escrever
um livro contando sua jornada desde os excessos até a

liberdade financeira.

*

Do Pescador a Liberdade Financeira

Emanuel sempre foi um pescador dedicado,
vivendo do que a natureza lhe proporcionava. Desde
jovem, ele acordava cedo, enfrentava o rio com seus

colegas de trabalho e vendia seu peixe na feira local.

Com o tempo, foi conquistando a confianca
de seus clientes por sua honestidade e pela qualidade do

produto em seu trabalho.

Para Emanuel, o trabalho na pesca era mais
do que uma profissao; era uma tradigdo de familia ¢ uma

fonte de sustento para sua comunidade.

Com isso em mente, Emanuel tinha uma
visio além do horizonte. Ele percebeu que, além de

pescar, poderia usar parte de seus ganhos para investir no
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CAPITULO 1

Ativos e Passivos

Ativo

Para  construir  liberdade, primeiro ¢
necessario que se entenda o que € ativo e o que € passivo.
Com esse entendimento e/ou clareza em mente, comeca-
se a gastar o proprio dinheiro em ativos, isto ¢, prioriza-

se a compra de ativos.

Ativo é tudo aquilo que, além de ser
patriménio que pode valorizar a0 longo do tempo, é
também um cabedal que gera renda, isto ¢, um tesouro

que valoriza e gera renda passiva de forma relativamente
regular.

Todo bom ativo gera lucro para seu
proprietario.  Assim, as  pessoas  inteligentes

financeiramente compram ativos de forma organizada,
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vocé nio gosta do dinheiro, nem o trata bem, pois assim

que o recebe ja se livra logo dele.

O certo seria tratar bem o dinheiro, ficando
mais tempo com ele. Seu amigo lhe explicou que sempre
fez isso, mesmo quando ganhava menos de um salario-

minimo.

B preciso organizacio, disciplina, desejo de
ter dinheiro e capacidade para sentir as dores da rentincia,
pois € necessario deixar de consumir algumas coisas, por
um determinado periodo de tempo, para investir parte do
dinheiro, isto €, primeiro vocé precisa gastar menos do

que ganha.

Assim, e exatamente por isso, ¢ que sobra
uma parte para vocé investir, mesmo que seja uma
pequena parte. Contudo, o ideal é vocé ja adotar uma
porcentagem de tudo o que ganha para investir, ou seja,
primeiro voceé investe, depois vocé vive e/ou sobrevive.

E nio esquega: ¢ s6 por um determinado tempo.

Com isso em mente, Rose comega a separar
uma porcentagem de quinze por cento de tudo o que
ganha. Depois de um tempo, alguns poucos anos, Rose
ja estd morando em uma casa propria e também ja

€COmProu um carro.
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O grande diferencial deste livro reside na sua capacidade
de unir o rigor técnico — com orientagdes precisas sobre
o mercado financeiro, a escolha de empresas perenes, a
formacio de reservas de oportunidade e a diversificacao
inteligente — a sabedoria atemporal das leis naturais. O
autor demonstra que colher a liberdade financeira exige
o mesmo rigor de quem planta com paciéncia, cultiva
com disciplina e compreende que o tempo é o maior

aliado da construgio patrimonial.

Costurado por exemplos reais e trajetérias humanas
inspiradoras — de pessoas comuns que comegaram do
zero a reverteram seus destinos por meio da educacio e
da resiliéncia —, este livro ndo ensina apenas a acumular
nimeros em uma conta bancaria. Ele ensina a conquistar
a autonomia para viver com dignidade, a trabalhar por
paixdo e a garantir um legado sélido para as proximas

geragoes.

Mais do que um manual de financas, esta é uma obra
sobre a reconquista da propria liberdade. Prepare-se para
uma leitura que desafiard sua visio sobre o mundo,
reorganizara suas prioridades e deixara a inconfundivel
certeza de que o futuro que vocé deseja comeca a ser

construido agora.

— O Editor
Clindio Cissio da Mata
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SEGUNDO PASSO

Conheca seu perfil de investidor. Entender se
vocé é mais conservador, moderado ou arrojado ajuda a
escolher os investimentos mais adequados ao seu nivel

de tolerancia ao risco.
TERCEIRO PASSO

Diversifique  seus  investimentos. Nio
coloque todos os ovos na mesma cesta; invista em
diferentes tipos de ativos, como acoes, titulos publicos,
fundos imobilidrios, CDBs, entre outros. Assim, vocé

reduz o impacto de uma eventual baixa em algum setor.

QUARTO PASSO

Equilibre risco e retorno. Busque uma
combinagio de ativos que ofereca um bom potencial de

retorno, mas sem assumir riscos desnecessarios.

Uma carteira equilibrada leva em conta o seu

perfil e o prazo para alcancar seus objetivos.

QUINTO PASSO

Faca um rebalanceamento periodicamente.
Com o passar do tempo, alguns mnvestimentos podem
crescer mais do que outros, alterando a composicao da

sua carteira.
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Sua histéria é uma prova de que, com
trabalho duro, inteligéncia financeira e perseveranca, é
possivel transformar a vida, mesmo comecando de uma
origem humilde.

Ele se tornou um exemplo de que os sonhos
podem se tornar realidade; basta acreditar e nunca

desistir.

*

Uma Grande Inspiracio

Cristiane chegou a Manaus aos dezenove
anos, cheia de sonhos e de esperanca de construir uma
vida melhor. Ela veio de uma cidade do interior,
deixando para tras a familia e as raizes, mas com uma

determinacdo forte de conquistar seu espago na nova
cidade.

Nos primeiros anos, morou com sua avo, que
sempre foi uma fonte de forca e apoio. Tal senhora nao
s6 a amparou, mas lhe dava incentivos constantemente;
dizia que Cristiane era uma vencedora, s6 ainda nio havia

encontrado o caminho certo, mas estava proximo.

Para ajudar nas despesas, Cristiane comecou
vendendo doces na rua, aproveitando suas habilidades na

cozinha e seu jeito carismatico de conquistar clientes.
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Além disso, Mengueba comecou a estudar e
investir no mercado variavel, comprando bons ativos
geradores de renda passiva, isto ¢, comprando acdes e

fundos imobiliarios pagadores de bons dividendos.

Hoje, Mengueba vive uma vida com liberdade
financeira, desfrutando das coisas que mais gosta,
podendo viajar, investir em novos projetos e garantir um

futuro para sua familia.

Sua histéria é um exemplo de que, com
paixdo, dedicagio e vontade de aprender, é possivel
transformar uma vida simples em novas descobertas,
oportunidades de crescimento e construcio de liberdade

financeira.

Pé no Chio

Mario sempre foi uma pessoa sonhadora, mas
também bastante realista. Desde jovem, ele tinha o desejo
de viver uma vida com mais liberdade, sem se preocupar
constantemente com o dinheiro, isto é, com a falta de
dinheiro.

No comeco, ele trabalhava em um emprego
comum, recebendo um salario que mal cobria suas

despesas basicas.
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Ha momentos em que Paulo tem vontade de
jogar a toalha, isto €, ele tem vontade de parar com tudo,
pois, segundo ele mesmo, nio tem tempo para cle, para
sua familia, nem tampouco para lazer e reflexio sobre a

vida.

As vezes, recebe alguns amigos em sua
propria loja, pois ¢é a tnica forma de isso acontecer. Em
uma dessas ocasides, um de seus amigos relatou sobre
liberdade financeira e sobre a importancia disso na vida

humana.

Paulo ficou interessado, querendo saber
como fazer isso; foi ai que seu amigo disse que, para
construir liberdade, é preciso ganhar dinheiro enquanto

esta dormindo. Paulo quis logo saber como se faz isso.

Seu amigo comegou a relatar como construir
um caminho para a liberdade: — Toda pessoa que quer
construir liberdade compra ativos, constrdi patrimonio

que gera renda passiva.

Paulo quis saber como fazer isso e também
quis saber o que realmente ¢ ativo. Seu amigo esclareceu
que ativo € tudo aquilo que te da lucro sem vocé trabalhar
para isso, isto €, ativo ¢ todo bem que vocé adquire e que,

além de valorizar a0 longo do tempo, também da lucro.
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Atualmente, Salustiano dedica seu tempo a
colecionar carros especiais, viajar e aproveitar a vida,
sabendo que seu esforco e suas escolhas financeiras o

levaram a uma vida de tranquilidade e realizaco.

*

Um Jovem do Anama

Cloves é um jovem sonhador, nasceu no
municipio de Anama, interior do Amazonas, onde
trabalhou desde pequeno ajudando seus pais e
conquistando seus sonhos. Ele gosta de brincar que sua
cidade ¢ a Veneza do Amazonas, pois ela passa grande

parte do ano alagada.

Ele sempre gostou das belezas naturais que
rodeiam sua cidade: o rio, a floresta, a tranquilidade da
vida ribeirinha e até a cidade alagada.

Desde pequeno, ele aprendeu o valor do
trabalho consciente e constante, sempre ajudando seus
pais na pesca, na agricultura e nas tarefas didrias na

comunidade.

Cloves sempre sonhou em ter uma vida
melhor e mais oportunidades para crescer. Seu desejo era

conseguir uma condicdo  financeira que lhe
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Possui ampla experiéncia na area educacional, tendo atuado
como professor, secretirio municipal de educagio,
coordenador regional de educacdo do estado, coordenador
pedagégico de nucleo no Projovem Urbano e exercendo
atualmente a fungio de assessor pedagdgico na Unidade de
Gerenciamento  do  Programa de  Aceleragio do
Desenvolvimento da Educagio do Amazonas (UG-

PADEAM).

Demonstra grande sensibilidade e expertise em Educacio
Financeira, Educacio Bésica Regular, Inteligéncia Financeira
e Desenvolvimento de Pequenos Municipios, sempre

buscando promover uma vida mais saudavel e sustentavel.

E coautor do livio Histéria e Meméria da Educagio na Cidade de
Manans — 1889 a 1930, publicado pela Escola Superior
Batista do Amazonas (ESBAM) em 2005.

F autor das seguintes obras:

1. Professor Gededo Amorim, uma histéria de vida (Editora
Valer, 2012).

2. Criando Riquezas: Iniciando do zero ou com muito pouco
(Editora Livro Rapido, 2023).

3. Producdo Literaria nas Escolas: Uma cultura urgente e
necessaria (Editora Livro Rapido, 2024).

4. Inteligéncia Financeira: Como construir liberdade. (Fonte
de Papel Editora, 2026).
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Clenildes, a professora recém-chegada, ¢
muito disciplinada, organizada, nao falta ao trabalho e
sempre cumpre com suas obrigacoes. Nao gosta muito
das contribuices e/ou festinhas que os colegas sempre
estao organizando; contribui na maioria das vezes, mas

ndo porque preferisse assim.

Alguns de seus colegas a consideram uma
"mio de vaca" e/ou mesquinha, mas, na verdade,
Clenildes planeja muito bem seus gastos e paga-se
primeiro, isto é, sempre que recebe qualquer valor,
inclusive seu salario, primeiro ela retira vinte e cinco por
cento para investimento, isto ¢, para comprar ativos e,

assim, construir liberdade financeira.

Tanto ¢ que os proprios colegas que a
criticam também se perguntam como ela consegue

dinheiro para possuir as coisas que ela ja tem.

Clenildes sempre investiu em iméveis para
aluguel: primeiro juntou dinheiro e comprou seu
primeiro imével; depois, continuou investindo em outros
bons ativos, e, sempre que da e surgem boas

oportunidades, ela adquire mais iméveis.

Sempre verificando qual é a porcentagem que

recebera mensalmente com um possivel aluguel — valor
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planejamento financeiro, da educacio, da construcio de

uma carteira de ativos e da perseveranca...

*

Do Artesanato a Liberdade

Mengueba nasceu e cresceu na vibrante
cidade de Parintins, no coracdo do Amazonas. Desde
pequeno, ele se apaixonou pelo artesanato tipico da
regido, especialmente pelas criagdes que fazia para o

famoso Festival dos Bois.

Sua habilidade com as cores, fibras e materiais
locais chamou a atencio de moradores e visitantes,
tornando-se uma pega importante na tradicao cultural de

sua cidade.

Durante o Festival dos Bois, Mengueba
aproveitava a oportunidade para conhecer novas pessoas,
trocar ideias e aprender novas técnicas de artesanato. Ele
via ali uma chance de expandir seus horizontes e abrir

portas para um futuro melhor.

Seu maior sonho sempre foi proporcionar
uma vida mais confortavel para sua familia, com mais

oportunidades e liberdade financeira.
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nos momentos de queda, isto ¢, quando estiver barato,
fazer seus aportes para obter melhores resultados. Afinal
de contas, ¢ principalmente para isso que serve a reserva

de oportunidade.

Seu planejamento abraca renda fixa e renda
variavel. Na renda fixa, optou por titulos com liquidez
diaria, onde esta montando sua reserva de oportunidade;
e, na renda variavel, decidiu aportar em alguns fundos
imobilidrios e em boas empresas nos setores financeiro,
de energia, saneamento, seguros € um pouco em
commodities. Esta em fase inicial, mas tem clareza da

jornada que devera seguir.

*

Paixdo por Carros Antigos

Salustiano sempre foi apaixonado por carros
antigos. Desde jovem, dedicava seu tempo e recursos
para restaurar veiculos classicos, transformando-os em

verdadeiras obras de arte sobre rodas.

Essa paixio, aliada ao seu talento para
identificar modelos valiosos e em alta, fez com que ele
comegasse a comprar, reformar e vender carros antigos,
gerando uma renda extra e, com o tempo, um bom

patrimoénio.
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CAPITULO 4

Exemplos de Sucesso

Paixdo por Gente

Carlos ¢ jovem e cheio de boas ideias;
trabalha como vendedor auténomo na cidade onde vive,

Manaus, capital do Amazonas.

Uma cidade vibrante as margens do Rio
Negro, cheia de cultura, natureza exuberante, pois tem a

maior reserva urbana, e uma energia tnica.

Desde cedo, ele sempre gostou de conversar
com as pessoas, de ouvir suas historias e de ajudar quem

precisa.

Essa paixdo por gente foi 0 que o motivou a
seguir seu caminho como vendedor, sempre buscando

oferecer o melhor para seus clientes.
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Entenda o que vocé tem internamente. Quais
sio os programas mentais que compdem  seu

subconscienter Quais sio suas verdades?

Responda a essas perguntas e organize e/ou
reorganize sua vida de forma que ndo s6 saiba o que esta
fazendo, mas que possa seguir um planejamento
organizado para um crescimento solido, perspicaz e
contundente que promova o crescimento individual e

coletivo.

As perguntas enriquecem, pois agucam a
imaginacio e a criatividade. Por outro lado, a afirmagio
empobrece e condiciona o individuo a mesmice e ao
conformismo, de forma que trava inconscientemente seu

crescimento.

O crescimento deve ser algo continuo.
Refiro-me aqui, especialmente, a0 crescimento pessoal, e
20 enriquecimento da mente; isto ¢é, o alargamento de
conhecimentos filosoficos e praticos deve estar

continuamente em primeiro lugar.

Toda pergunta tem que levar em conta seu
crescimento pessoal, profissional, financeiro, intelectual,

politico e social.

Forte abraco a todos. - O Autor
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Ele criou um plano detalhado, estabelecendo
metas claras para os proximos quinze anos. Lucio passou
a economizar rigorosamente, controlando seus gastos e

investindo de forma inteligente.

Diversificou seus investimentos em agoes,
fundos, iméveis e renda fixa, sempre buscando aprender
mais e ajustar sua estratégia conforme a variacio e/ou as

reacoes do mercado.

Com disciplina e perseveranca, Licio
comecou a ver resultados. Seus investimentos cresceram,
sua renda passiva aumentou e ele conseguiu se reerguer

financeiramente.

Ao longo dos anos, manteve o foco na sua
meta de alcancar a liberdade financeira em um prazo
determinado, sempre revisando seu planejamento e

aprendendo com os desafios.

Atualmente, Licio ¢ um exemplo de
superacdo. Construiu uma nova base sélida, com uma
estratégia bem planejada, e conquistou sua liberdade

financeira.

Ele se reestruturou de forma tio consistente
que vive como quer ¢ onde quer com sua familia, e,
sempre que tem oportunidade, orienta as pessoas que o

procuram.
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e perseveranca, ¢ possivel transformar sonhos em

realidade, independentemente de onde vocé comece.

Ela conquistou sua liberdade financeira e hoje
vive uma vida que antes parecia impossivel, ajudando a
sua comunidade e motivando outros a acreditarem que o

sucesso ¢é possivel para todos.

Estilo de Vida

Adolpho ¢ um jovem revolucionario. No
ensino médio, sempre foi representante de classe e, agora
na faculdade, além dessa funcio, também lidera
movimentos politicos e sociais para angariar beneficios
20s académicos. Sua ocupacio ¢ liderar os movimentos

estudantis e fazer alguns "bicos".

Adolpho ndo tem preocupacao com dinheiro,
muito menos com gerar patrimonio. Sua vida é pautada
em viver o hoje sem se preocupar com o amanhi; tanto
¢é que sempre esta precisando de alguma ajuda financeira,
o que geralmente consegue com certa facilidade, pois
seus pares — isto €, os jovens que ele lidera — sempre

estao o ajudando de uma forma ou de outra.
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A liberdade financeira é algo extremamente
importante na vida de qualquer pessoa. Contudo, a

maioria das pessoas nem pensa nisso.

Logo, uma pessoa s6 constrdi liberdade
financeira com clareza, planejamento, determinacio,
muita disciplina e resiliéncia. Além disso, é necessario

entender claramente o que ¢ ativo e o que é passivo.

O maior ativo do ser humano é a propria
mente; o segundo maior ativo é o tempo. Estes dois
ativos sio definitivos para a constru¢ido de qualquer

objetivo que se possa ter ou querer na vida.

Nio importa se voce ¢ empregado, auténomo
ou empresario; para a construcio da sua liberdade, é
necessario adotar algumas praticas essenciais para esse
fim. Um passo inicial deve ser o entendimento de que
vocé precisa investir, na compra de ativos, uma

porcentagem de tudo que ganha logo a0 receber.

Pense sobre quanto vocé ganha e qual a
porcentagem que vai investir inicialmente. Digo
inicialmente porque, 2 medida que vocé vai se
autodesenvolvendo, vai também se autovalorizando e,

consequentemente, devera ganhar mais dinheiro.

Logo, o valor do seu aporte vai naturalmente

aumentar. E assim sucessivamente, podendo, em algum
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Introducao

A liberdade financeira é um fenémeno que
tem ganhado cada vez mais destaque na sociedade
contemporanea, refletindo o desejo de viver de forma
plena e descomplicada, sem as amarras das preocupacoes

financeiras constantes.

Ela vai além de simplesmente acumular
riquezas; trata-se de um estado em que uma pessoa
consegue gerir seus recursos de maneira eficaz,
possibilitando a realizacdo de seus sonhos e a busca por

uma vida equilibrada.

Neste contexto, a liberdade financeira se
torna uma meta vital para aqueles que aspiram a uma
existéncia mais significativa e satisfatéria, onde o
trabalho nao seja visto apenas como uma obrigacio, mas

como uma escolha alinhada aos valores pessoais.
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Renda Passiva

Renda passiva, por outro lado, é aquela
construida 2o longo do tempo por meio de seus

investimentos.

Ela ¢é aquela proveniente de seus ativos, isto
¢, os seus ativos estdo gerando renda para voce. B seu
dinheiro trabalhando e gerando mais dinheiro enquanto

vocé dorme, viaja ou faz o que quiser.

A renda passiva s6 ¢ construida quando se
decide por isso e se coloca em pratica um planejamento

para adquirir ativos a0 longo do tempo.

De forma que tais ativos possam gerar sua
liberdade financeira. Assim, conquistar liberdade
financeira é o sonho de muitas pessoas. Desta forma,
uma das estratégias mais eficazes para alcanca-la é

investir em bons ativos que gerem renda passiva.
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financeiramente. Criou um padrao de custos financeiros,
segundo ele, ideal para sua familia.

Em seu planejamento de construciao da
liberdade financeira familiar, sua renda passiva,
proveniente dos dividendos recebidos das empresas, em
um periodo de até dez anos, estaria no minimo no dobro

de seu padrio ideal.

Agora, Paulo, mesmo estando ainda muito
ocupado em seu negbcio, esta radiante porque visualiza

com clareza sua vida livre.

Enquanto isso, esta preparando a loja para
funcionar sem ele, isto ¢, esta modelando o negdcio para

crescer e andar sem sua presenca fisica.

*

Um Desejo de Vencer

Fernanda nasceu em uma cidade pequena e,
desde cedo, sempre foi muito dedicada aos estudos. Ela
acreditava que a educagdo era a chave para um futuro
melhor, entio se esforcou a0 maximo para conquistar
uma bolsa de estudos em uma universidade renomada na

capital.
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Atualmente, Mario desfruta de uma vida com
excelente liberdade financeira. Ele trabalha apenas por
paixdo, viaja quando quer e dedica mais tempo a sua

familia e as coisas de que gosta.

Hoje, ele agradece o esforco que fez por
muitos anos e tem certeza de que, se necessario, faria
tudo novamente, pois tem conviccio de que vale muito

a pena.

Revendo sua historia, percebe-se que, com
planejamento, disciplina e educacio financeira, é possivel
comegar do zero e conquistar a tio sonhada liberdade

financeira que muitos almejam.

*

A Descoberta

Em uma cidade pequena, ao longe no
horizonte, mora Judite, uma moca jovem e sonhadora.
Desde pequenina, Judite é inquieta com sua realidade,
isto ¢, com a realidade de sua familia.

Ela trabalha duro em um emprego de salario
fixo, mas sempre sonhou em ter uma vida mais tranquila,
sem preocupacoes financeiras. Contudo, no comego ela

nio tinha economias e muito menos investimentos.
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Seu amigo relatou que lesse Provérbios e
seguisse os conselhos de Salomio sobre a vida aqui na
terra. Disse-lhe também que, mesmo ele estando fazendo
apenas alguns servigos e ganhando pouco, mesmo assim
devia priorizar a construgio de patriménio que gerasse

renda passiva.

Adolpho gostou da conversa e continuou
conversando com o amigo e seguindo seus conselhos;
comecou a ler Provérbios, conversava e refletia com o
amigo sobre a leitura de alguns versiculos. Assim, decidiu
retirar dez por cento de tudo o que recebia, no ato do
recebimento, para investir em ativos, conforme a

orientacao do colega.

Com a ajuda do amigo, Adolpho comegou a
colocar dez por cento de todos os seus rendimentos no
Tesouro Selic para formar uma reserva de oportunidades
para posteriores investimentos em ativos com aquisi¢oes

baratas.

As conversas com 0 amigo € as leituras em
Provérbios fizeram com que Adolpho comecasse a
refletic sobre sua conduta e sobre algumas acoes
financeiras que poderiam ser mudadas, e assim o fez. Dai
em diante, Adolpho entendeu minimamente a funcao do

dinheiro e decidiu nao sair mais para farras; em vez disso,
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supérfluos e aprendendo a investir de forma consciente,
inicialmente em fundos de investimento na renda fixa e,
20s poucos, diversificando com acées e fundos
imobiliarios.

Cloves também criou uma rotina de estudos
e trabalho, organizando seu tempo de eficiente para nio

perder o foco de seus objetivos.

Ele participa de grupos de discussio sobre
investimentos, troca experiéncias com amigos e busca

sempre aprender mais.

Sua determinacio e disciplina comecaram a
dar resultados, pois seu patrimbnio comecou a crescer,
mesmo com ele investindo poucos recursos. Hoje,
Cloves tem vinte e cinco anos e ji consegue visualizar

uma trajetoria de crescimento financeiro.

Ele sabe que ainda tem muito a aprender, mas
esta firme na sua missdo de construir uma vida com

liberdade financeira.

Além de trabalhar e estudar, ele continua
investindo, sonhando em um dia poder ajudar sua
comunidade no Anama, seja com projetos sociais ou
apoiando jovens a terem acesso a educacio financeira e

as oportunidades que ele tanto valoriza.





