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Ourson, ours tout petit mais ours au grand cœur, sera le compagnon idéal des longues 
siestes de bébé et de ses nuits douces et pleines de jolis rêves. 
C’est un modèle simple, rapide à réaliser, qui pourra être un cadeau de naissance  
très apprécié des parents adeptes du fait main. Idée cadeau: un beau coffret avec Ourson 
en ajoutant un pochon en tissu, un bavoir et une trousse de toilette. 
Julia Dupé
du blog Coton et gourmandises
Extrait du livre 
Mes doudous au crochet pour bébé
paru aux éditions de Saxe sous la réf. BLOG035
EAN : 9782756539775
www.
edisaxe.com
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Difﬁculté: 1/3 (Modèle de niveau débutant)
Dimension
environ 16 cm
Fournitures
•  1 pelote de DMC Natura Just Cotton  
  coloris Nacar réf. N35 
•  1 pelote de DMC Natura Just Cotton  
  coloris Salomé réf. N80 
•  Un crochet n°2,5
•  Du ﬁl à broder noir pour les broderies  
  ou des yeux de sécurité de 6 mm de diamètre
•  De la ouate de rembourrage
•  Un morceau de tissu et un crayon  
  de couleur rouge
•  Nécessaire de base
Points utilisés
ml, mc, ms, aug., dim. 
OURSON
Maille en l’air
Étape 1 : faire 1 jeté sur le crochet en prenant le ﬁl  
en suivant la ﬂèche.
Étape 2 : écouler la boucle à travers la boucle de base 
pour former la première maille en l’air.
Étape 3 : écouler le jeté suivant pour former la seconde 
maille en l’air.
Étape 4 : répéter cette même opération.
1
re
 boucle
1 m. air
3 m. air
 



Maille coulée
Étape 1 : au début du rang, piquer aussitôt le crochet 
dans la 1
ère
 maille précisée par la ﬂèche.
Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers 
la maille en suivant la ﬂèche.
Étape 3 : piquer le crochet dans la seconde maille 
indiquée par la ﬂèche.
Étape 4 : cette maille ayant tendance à être crochetée 
assez serrée, il est conseillé de la crocheter souplement 
(= soit allonger légèrement la boucle).





Maille serrée
Étape 1 : faire 1 maille en l’air pour tourner le travail,  
puis piquer le crochet comme le montre le schéma.
Étape 2 : faire 1 jeté et le ramener à travers la boucle  
en suivant la ﬂèche.
Étape 3 : faire 1 jeté et écouler les boucles sur le crochet.
Étape 4 : 1 maille serrée est achevée. Répéter les étapes 
1 à 3.
Étape 5 : 3 mailles serrées sont achevées.
Chaînette de base
1 m. air 
pour tourner 
le travail.
 




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Augmentations
Le principe est de crocheter plusieurs mailles  
dans la même maille.  
Note : toujours réaliser les augmentations dans le point 
du tour concerné, et par défaut, faire des augmentations 
en mailles serrées. 
Exemple : augmentation simple en mailles serrées
Étape 1 : piquer le crochet dans la maille où 1 maille 
serrée vient d’être crochetée. Faire 1 jeté.
Étape 2 : ramener le jeté à travers la maille, 1 jeté  
et écouler les 2 boucles sur le crochet.
Étape 3 : 1 augmentation simple vient d’être achevée.
Pour les augmentations doubles, crocheter 3 mailles 
dans la même maille.




Diminutions
Le principe est de crocheter 2 mailles ensemble. 
Note : toujours réaliser les diminutions dans le point  
du tour concerné, et par défaut, faire des diminutions 
 en mailles serrées.
Exemple : diminution en mailles serrées
Étape 1 : piquer le crochet dans 1 maille, 1 jeté, le ramener 
à travers la maille, répéter l’opération sur la maille 
suivante (= 2 mailles serrées incomplètes).
Étape 2 : faire 1 jeté et écouler toutes les boucles  
qui se trouvent sur le crochet.
Étape 3 : 1 diminution simple est réalisée (il y a 1 maille 
serrée en moins).




OURSON
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