
[image: Guia dos pets - Cavalos: Convivência, rotina e bem-estar. EdiCase.]




[image: EdiCase - Gestão de Negócios]

GUIA DOS PETS - CAVALOS


ISBN 
978-65-5474-419-5


Direção Geral
Joaquim Carqueijó



Gestão Administrativa Financeira 
Elisiane Freitas


Gestão de Canais Impressos 
Marco Marcondes, Vanessa Santos e Vanusa Batista


Gestão de Canais Digitais 
Clausilene Lima, Edilene Lima e Maylene Rocha


[image: edicase-linha]

Publisher
Joaquim Carqueijó


Coordenação de P.C.P.
Vanusa Batista


Coordenação Editorial 
Matilde Freitas (MTB 67769/SP)


Chefe de Arte 
Lais Magalhães | be.net/laismagalhaes8


Design 
Diogo Pereira | dpmelo2003.wixsite.com/miogodel 
Robson Araújo | be.net/robsonaraujo


Supervisão de Redação 
Laleska Diniz


Assistente de Redação 
Agnes Faria


Revisora 
Gabriele Lisboa


Atendimento ao Leitor 
Redação 
atendimento@edicase.com.br


Vendas no Atacado 
[image: whatsapp] (11) 98265-0223 
vanusa@edicase.com.br


Livro digital: 
Lucas Camargo





ACESSE NOSSA LOJA EM


loja.portaledicase.com



IMAGENS ILUSTRATIVAS


Créditos:


Adobe Stock / Shutterstock





PROIBIDA A REPRODUÇÃO


total ou parcial sem prévia autorização da editora





PRESTIGIE O JORNALEIRO


compre sua revista na banca




A EdiCase não possui equipes de vendas de assinaturas das suas revistas impressas, sejam elas próprias ou de terceiros


Portal EdiCase!


Conteúdos especializados sobre Saúde e Bem-Estar, Entretenimento, Educação, Beleza, Culinária, Astrologia, Pets e muito mais! Tudo isso em um clique!


www.portaledicase.com


[image: QR Code - Portal EdiCase]



Nos acompanhe nas redes sociais!


[image: ]/portaledicase


[image: ]/portaledicase


[image: ]/portaledicase


[image: ]/portaledicase




[image: Editora Filiada ANER. Membro Colaborador Two Sides.]



  
    SUMÁRIO

    
      	
        AMOR E LIBERDADE
      

      	
        LETÍCIA ZIN GOULART
      

      	
        O QUE VOCÊ PRECISA SABER PARA CRIAR UM CAVALO
      
        	
          Sintonia com os tutores
        

        	
          Simbologia do cavalo
        

        	
          Primeiros passos
        

        	
          Adoção de cavalos
        

        	
          Sistema de criação
        

        	
          Eles precisam de espaço e rotina
        

        	
          O confinamento pode trazer sérios problemas ao cavalo
        

        	
          Cuidados necessários
        

        	
          Cavalos criados ao ar livre
        

        	
          Cavalos criados em baias
        

        	
          Mantenha a vacina em dia
        

        	
          Alimentação
        

        	
          Aprenda a calcular a quantidade adequada
        

        	
          Está preparado?
        

        	
          Vantagens de se ter um cavalo
        

      

      

    

  
  
    Landmarks

    
      	
        Capa
      

      	
        Créditos
      

      	
        Sumário
      

    

  



[image: ]
Letícia Zin Goulart


Letícia se formou em medicina veterinária  pela  Unisul, em 2016. Desde então, se dedica a trabalhar e estudar sobre cavalos. Faz atendimentos nas áreas de clínica cirúrgica, odontologia e neonatologia equina.


@leticiazmedicinaequina
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O QUE VOCÊ PRECISA SABER PARA CRIAR UM CAVALO


Ele é naturalmente livre, sociável e precisa de rotina e amor

O cavalo está há milhares de anos presente no dia a dia do homem e, apesar de muitas vezes ser usado para auxiliar nos trabalhos em propriedades rurais ou no mundo esportivo, ele possui uma forte conexão com seus tutores. Além disso, no método terapêutico chamado Equoterapia, ajuda a trabalhar a sociabilização, equilíbrio e autonomia de pessoas com alguns tipos de deficiência.


Sintonia com os tutores


Assim como o cachorro, que é considerado o melhor amigo do homem, os cavalos possuem muita sensibilidade e sintonia com os humanos. Eles são dotados de beleza, carisma e, ao mesmo tempo, passam uma sensação de liberdade e poder.
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Simbologia do cavalo


Simbolicamente, o cavalo costuma ser visto como representação de riqueza, espiritualidade, virilidade, força, velocidade e beleza. Por isso, esses equinos são amados por muitos e podem ser criados como animal de estimação.
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Primeiros passos


Ter um cavalo, no entanto, não é uma tarefa tão fácil, o primeiro passo é conseguir comprar um. “Pode-se adquirir um animal em leilão, diretamente com os produtores dos animais; em haras, cabanhas e centros de treinamentos”, explica a veterinária Letícia Zin Goulart. Caso você vá comprar um cavalo, precisa prestar atenção em alguns detalhes, para garantir a saúde do animal. “Indicamos o exame de compra, realizado por um médico veterinário, que realiza exames físicos no animal e exames de imagem (radiográfico e ultrassonográfico). Então, faz-se o laudo de saúde deste animal”, explica a médica veterinária. Esses exames são para saber o histórico de saúde do cavalo.
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Adoção de cavalos


Apesar de não ser tão comum, como ocorre com cães e gatos, é possível adotar cavalos que, por algum motivo, foram abandonados. “Alguns são animais que se aposentaram de seus esportes ou até mesmo animais que sofriam maus-tratos”, analisa a veterinária Letícia Zin. Segundo ela, não existe uma raça específica que seja mais indicada para quem deseja ter um cavalo como animal de estimação. “O que realmente importa, é a docilidade de cada animal, e isso é algo particular, independente de raça”, conta a veterinária, que trabalha há 5 anos cuidando de cavalos.
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A veterinária Letícia Zin, também recomenda procurar um profissional da área para tirar dúvidas sobre o manejo e cuidados gerais com o animal. “É preciso estar ciente do custo que um cavalo gera mensalmente, saber do que ele se alimenta, ter em mente um local onde ele vai ficar (se em casa, hotelarias, hípicas), cuidados sanitários com vermífugos e vacinas e realização de exames de sangue para doenças infectocontagiosas, de acordo com as normas de cada estado do país”, recomenda.
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Sistema de criação


Segundo a veterinária, existem três sistemas de criação no Brasil:


Sistema extensivo: o cavalo fica solto no pasto 24 horas por dia. Normalmente são cavalos de criação, destinados à reprodução.


Semiextensivo: o animal tem direito à pastagem e estábulo (cocheira, baia).


Intensivo: permanecem a maior parte do tempo no estábulo. Só saem para treinar ou são soltos em piquetes algumas horas por dia. São animais que normalmente participam de provas e estão em treinamento sempre.
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Eles precisam de espaço e rotina


Uma das principais preocupações dos amantes de cavalo, deve ser o ambiente em que ele irá habitar, afinal, eles precisam de espaço para ter uma vida saudável e feliz. “O ambiente ideal para um cavalo é estar solto com pastagens em abundância. Porém, hoje em dia, dificilmente existe lugares assim. Mas é possível ter um manejo mais perto do ideal, de acordo com a disponibilidade de cada tutor”, explica Letícia Zin Goulart.


Quanto às medidas, a baia deve ter no mínimo 4x4 e o piquete pelo menos 30x30. Além disso, mesmo que o seu cavalo seja de estimação, ele precisa ter rotina. E, claro, necessita de amor e cuidados.


[image: ]Foto tirada pela veterinária.


O confinamento pode trazer sérios problemas ao cavalo


Em hipótese alguma o cavalo deve ficar confinado 24 horas por dia. No entanto, nem todos tutores possuem o espaço ideal, e acabam reservando para o cavalo apenas uma cocheira. Mas, se você realmente pretende ter um cavalo, saiba que essa não é uma atitude recomendada. “O ideal é ter uma cocheira com piquete pequeno, para que ele possa tanto comer a ração na cocheira como fica livre para ir comer o verde no piquete. Para mim, é o manejo ideal, porque ele não vai ficar tão confinado para ter problemas comportamentais,” alerta a veterinária Letícia Zin.


[image: ]

Um cavalo que passa a maior parte do tempo confinado e sem contato com humanos ou outros animais, certamente irá desenvolver alguns comportamentos causados pelo isolamento. “Se ele não tem o que fazer vai  procurar coisa para roer, começar a chupar ar, entre vários distúrbios de comportamento,” alerta a veterinária Letícia Zin. Segundo ela, eles podem viver só, mas têm a capacidade de se adaptarem facilmente com outros animais e se apegam também aos seres humanos.
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Cuidados necessários


Um cavalo exige cuidados, dedicação e recursos financeiros. É importante pensar que, além de um espaço adequado, eles precisam de acompanhamento veterinário e alimentação apropriada. “Alimentação em horários precisos como de rotina, higiene dos cascos, escovação, limpeza de baia/estábulo para não ter acúmulo de fezes e urina”, cita a veterinária. Ela sugere que o cavalo tenha acompanhamento mensal, se participa de alguma modalidade esportiva. “Independentemente do esporte, mas, em alguns casos, eles têm um acompanhamento muito mais frequente do que esse período”, explica.
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Cavalos criados ao ar livre


Os cuidados podem variar de acordo com o espaço que esses animais habitam. “Cavalos que vivem soltos em campo livre precisam de cuidados sanitários como vermifugação a cada 60-90 dias (trocando sempre o princípio ativo), controle de ectoparasitas (moscas, carrapatos, mosquitos) suplementa
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Cavalos criados em baias
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Mantenha a vacina em dia
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Alimentação
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Aprenda a calcular a quantidade adequada
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Está preparado?
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Vantagens de se ter um cavalo
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