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			Apresentação

			A publicação desta obra marca um momento especial na trajetória do Projeto Esportivamente IV. Ela nasce como o registro vivo de uma caminhada coletiva, construída por meio de aprendizados, desafios, descobertas e reflexões compartilhadas ao longo do processo formativo. Mais do que reunir textos e pesquisas, este livro revela histórias de envolvimento, dedicação e compromisso com a construção de conhecimentos capazes de dialogar com as demandas e transformações da realidade social.

			Cada página aqui apresentada carrega a voz dos cursistas, que, ao longo da formação, foram convidados não apenas a aprender, mas também a investigar, questionar, produzir e compartilhar saberes. Nesse percurso, a escrita tornou-se uma ferramenta de reflexão e expressão, permitindo que experiências e conhecimentos fossem sistematizados e transformados em contribuições relevantes para os campos do esporte, da educação e da inclusão social.

			A construção desta obra reafirma uma compreensão fundamental: formar-se é muito mais do que acumular conteúdos. É participar ativamente da produção do conhecimento, transformar experiências em reflexão crítica e compartilhar aprendizagens que possam inspirar novas práticas e novos olhares. Ao reunir e divulgar os estudos desenvolvidos pelos participantes, o livro amplia o alcance das discussões promovidas pelo projeto, permitindo que elas ultrapassem os limites do espaço formativo e encontrem eco entre pesquisadores, profissionais, estudantes e todos aqueles que acreditam no potencial transformador da educação e do esporte.

			Os capítulos que compõem esta publicação refletem a diversidade de trajetórias, experiências e perspectivas presentes no Projeto Esportivamente IV. Em suas diferentes abordagens, os autores demonstram sensibilidade, compromisso e disposição para pensar criticamente questões fundamentais do cenário esportivo e educacional contemporâneo. São textos que revelam não apenas conhecimento técnico e acadêmico, mas também o desejo de contribuir para a construção de práticas mais inclusivas, qualificadas e socialmente responsáveis.

			Ao valorizar o protagonismo de seus autores, esta obra também fortalece a democratização do conhecimento e reafirma a importância da formação permanente. Compartilhar saberes é um gesto que amplia horizontes, aproxima pessoas e fortalece redes de aprendizagem. É um movimento que ultrapassa os muros das instituições e contribui para a construção de uma sociedade mais participativa, diversa e comprometida com o desenvolvimento humano.

			Que este livro seja mais do que um ponto de chegada. Que ele represente novos começos, desperte curiosidades, incentive pesquisas e promova diálogos capazes de gerar transformações. Que cada capítulo inspire reflexões, fortaleça convicções e revele a potência do conhecimento construído coletivamente. E que as experiências aqui registradas continuem ecoando, abrindo caminhos para uma educação, um esporte e uma sociedade cada vez mais inclusivos e humanos.

			Allan Damasceno

			Mônica Pereira

			POEMAS

			Para além das barreiras

			Alexia Justo Ramos da Silva

			Que o mundo é gigante,

			A gente sabe.

			É cheio de oportunidades,

			Caminhos e possibilidades.

			Mas essas oportunidades são para quais indivíduos?

			E quantas barreiras uma pessoa com deficiência

			Precisa derrubar para alcançá-las?

			Porque elas estão por toda parte:

			Estão na visão infantilizada,

			No gesto de excluir,

			No elogio que disfarça a pena.

			Nas atitudes capacitistas...

			Muitas vezes preferem limitar esses indivíduos

			A incluí-los

			E garantir que seus direitos

			Sejam atendidos.

			Como o mundo seria

			Se essas barreiras não existissem?

			Quantas potências caberiam nele?

			E o que iria acontecer

			Se tudo que é dito na teoria fosse praticado?

			A única certeza que podemos ter

			É que, sem dúvidas,

			Viveríamos em um mundo mais humano e justo.

			E a palavra igualdade

			Passaria a exercer

			Seu real sentido.

			

			“No paradesporto há”

			Giovanna Garcia da Silva

			No esporte há uma forma de mostrar

			Como é a diversão sem divisórias,

			Sem que precise segregar

			As pessoas com e sem deficiências.

			No esporte há uma forma de enxergar

			Partidas que todos possam jogar,

			Tornando-se um ambiente para agregar

			À qualquer pessoa que por lá passar.

			No esporte há uma forma de experienciar

			Como agem os corpos praticantes

			Para que possam jogar

			Nadar, dançar e saltar

			Mas sem limitar!

			No paradesporto há uma forma de entender

			Que o corpo é tudo que ele vive e sente.

			O esporte não é uma virtude mágica

			Mas serve para modificar

			O ambiente, socialmente, e

			O desenvolvimento humano potencializar.

			O paradesporto não
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