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	Préface à la première édition

	 

	Le mouvement éducatif et réformateur appelé spiritualisme moderne, dans sa diversité inhérente, a développé différentes phases d'expression et d'action. Entrant en contact avec des individus de presque tous les caractères imaginables, il a été interprété et orienté de diverses manières ; et la franchise oblige à affirmer que l'interprétation et l'orientation qui lui ont été données n'ont pas toujours été les plus sages et les meilleures. Dans certains cas, ses faits et ses vérités, lourds de conséquences pour l'humanité, bonnes ou mauvaises selon la manière dont ils sont utilisés par ceux qui les reçoivent, ont été détournés à des fins et à des usages imprudents ou nuisibles, parfois par ignorance, parfois par mauvaise application à des fins égoïstes ou malveillantes.

	L'une des perversions les plus manifestes, en particulier au cours de la dernière décennie, a été la tendance croissante, de la part d'une partie des adeptes de la philosophie spirituelle, à introduire dans cette philosophie divers éléments appartenant au mysticisme des temps anciens et modernes. Certains orateurs inspirés, ainsi que d'autres acteurs publics du spiritisme, tout comme nombre de ses adeptes dans la vie privée, ont été induits en erreur, à des degrés divers, par les idéaux, les transcendantalismes et les conceptions fantaisistes actuels, nés de spéculations grossières et nourris par des philosophies fallacieuses et des pseudosciences. Une philosophie saine et une science authentique, bien qu'en accord avec les vérités démontrées du spiritisme moderne, n'ont ni part ni rôle à jouer dans aucune des formes de mysticisme mutuellement antagonistes et toujours conflictuelles dont le monde a été et est toujours accablé.

	Un spiritisme rationnel, naturel, sain, progressiste et scientifique, en accord avec l'esprit du temps et avec la tendance de la pensée moderne la plus avancée, doit être totalement exempt des thèses et dogmes dégradants et abrutissants des mysticismes actuels ; et tant que tout ce qui relève de ce dernier caractère ne sera pas éliminé du mouvement spirituel, celui-ci ne pourra jamais espérer obtenir le respect et la confiance des hommes et des femmes intelligents et réfléchis de notre planète, auxquels il aura droit à juste titre lorsque sa dissociation complète de ces entraves sera devenue un fait accompli.

	Sous la rubrique générale de l'occultisme spéculatif, on peut classer tous les mysticismes de l'époque actuelle ; et, par opposition à cela, le terme « occultisme pratique » a été judicieusement choisi pour un volume de conférences inspirantes données par M. J. J. Morse, traitant de sujets « d'une grande importance et d'un grand intérêt » d'une manière saine, claire et éminemment sensée. Depuis près de vingt ans, M. Morse est l'un des principaux représentants d'un spiritisme sensé, scientifique et non mystique, toujours exempt des extravagances et des perversions, des idéaux métaphysiques et des rêveries lyriques dont la philosophie spirituelle a été lourdement accablée dans certains milieux.

	Ayant eu le plaisir d'assister à la présentation originale des discours qui composent ce volume, je suis en mesure de les recommander avec compréhension et conscience à l'attention et à l'étude de tous ceux qui s'intéressent aux sujets traités. Et qui ne devrait pas s'y intéresser ? Comme l'indique le titre de l'ouvrage, celui-ci s'avérera véritablement pratique, car il est riche d'enseignements sur des questions d'une importance capitale pour toute l'humanité. Ses enseignements sur la transe et la médiumnité regorgent d'instructions précieuses et de conseils judicieux. La véritable nature de la magie, de la sorcellerie et de la sorcellerie à la lumière d'une philosophie spirituelle éclairée, dépourvue des mysticismes actuels, qu'ils soient théosophiques, occultes ou autres, est présentée de manière succincte et graphique. Les trois dernières leçons seront probablement parmi les plus intéressantes de la série, car elles fournissent une multitude d'informations sur les états et les conditions du monde spirituel — informations qui, à mon avis, ne sont généralement pas connues du public spirituel. Les leçons de ce livre, dans leur ensemble, sont solides sur le plan doctrinal ; elles sont édifiantes et instructives ; elles ont une tendance à élever et à spiritualiser ; elles méritent d'être étudiées avec attention et réflexion par tous.

	William Emmette Coleman.

	 

	Première conférence : La transe comme porte d'entrée vers l'occulte

	 

	LA TRANSE COMME PORTE D'ACCÈS À L'OCCULTE. SES FORMES MAGNÉTIQUES, NATURELLES ET SPIRITUELLES D'INDUCTION

	Notre sujet est « La transe comme porte d'entrée vers l'occulte », que nous aborderons sous l'angle de ses méthodes d'induction naturelles, magnétiques et spirituelles, et nous nous efforcerons, par conséquent, de vous montrer quelle porte d'entrée merveilleuse et extraordinaire vers l'invisible est précieusement conservée dans les possibilités de vie de toute l'humanité ; car nous considérons comme l'un des principes cardinaux de l'existence que la constitution de l'humanité dans son ensemble est pratiquement une unité dans son caractère, qu'il n'y a aucune possibilité propre à l'un des enfants de la terre qui ne soit également latente chez tous les autres enfants de la terre.

	Les variations de développement, les particularités et les idiosyncrasies du caractère individuel, ainsi que les possibilités d'exercice, constituent à elles seules les conditions différenciantes qui donnent à l'un un développement apparemment excessif et à l'autre aucune manifestation apparente. Mais, peu à peu, au fur et à mesure que l'humanité progressera, lorsque les lois de l'être seront comprises de manière plus correcte et plus vraie, on découvrira comment chacun d'entre vous, dans la mesure de ses capacités, en fonction de ses possibilités et en relation avec ses besoins, sera capable de développer toutes les possibilités qui sont latentes dans l'humanité, tant collectivement qu'individuellement. Alors, le mystère et tous les résultats de l'ignorance et de la superstition seront bannis du chemin, et la vie invisible et spirituelle de l'homme, avec toutes ses qualités et tous ses attributs, sera révélée aussi clairement et distinctement à la compréhension que l'est aujourd'hui votre environnement dans l'univers extérieur.

	LA TRANSE COMME PORTE D'ACCÈS

	La transe est la garantie de la mort et la prophétie de l'avenir. Elle est, dans sa révélation des capacités supérieures de la nature humaine, la mesure et l'indication certaine, le repère, pour ainsi dire, sur la route de la vie éternelle, indiquant les montagnes de la sagesse, qui sont peut-être encore enveloppées dans les brumes de l'ignorance et donc cachées à la compréhension de l'humanité d'aujourd'hui. Nous sommes conscients qu'il s'agit là d'une affirmation audacieuse et quelque peu surprenante, mais nous pensons néanmoins que les éléments que nous allons présenter la justifient amplement ; car vous garderez à l'esprit que si la mort est un gouffre infranchissable au-delà duquel l'esprit ne peut jamais revenir à la mortalité, aucune preuve présentée dans ce monde ne peut vous dire ce qui se trouve de l'autre côté de ce gouffre.

	Mais s'il peut exister une représentation miniature ou une correspondance de ce phénomène appelé mort, alors il y a une justification de la mort, une interprétation de ses enjeux et une explication de ses conséquences ; et si cette représentation miniature peut être expérimentée par l'individu et qu'il revient à la vie humaine et à la conscience, deux objectifs sont atteints : premièrement, la réalisation de son existence en dehors de son corps extérieur et matériel avec sa conscience extérieure ; deuxièmement, sa capacité à triompher des limites de son environnement matériel, puis à revenir à toutes ses possessions dans leur plénitude et leur intégralité.

	Vous voyez donc que la transe, qui est cette représentation miniature de la mort, vous donne la clé qui vous permet de transcender les environnements de la mortalité et d'ascensionner dans le domaine de la spiritualité. Elle est en effet la porte d'entrée vers l'occulte, vers ce qui est caché à l'investigation ordinaire et à la conscience extérieure ; un passage du domaine de l'action sur le côté extérieur de la vie vers le domaine de l'action sur le côté intérieur de la vie ; mais dans tous les cas, son ouverture dépend de votre propre constitution organique, de vos possibilités mentales, nerveuses et spirituelles et de votre environnement — les moyens dont vous dépendrez pour ouvrir ce portail pour vous-mêmes.

	TOUTE VIE EST DUALE

	Toute vie, toute intelligence et toute action consciente, en ce qui concerne l'homme, est, comme vous le savez, une dualité ; elle a son expression extérieure sur le plan de l'existence physique, tout comme elle a ses expressions intérieures ou spirituelles dont vous seul êtes conscient. Tout ce que vos semblables en dehors de vous-même peuvent connaître de vous, c'est la partie de votre moi spirituel qui s'exprime dans vos actions et vos paroles ; mais même celles-ci sont encombrées, dissimulées, obscurcies et détournées par les causes extérieures qui influent sur vos actions et votre vie au quotidien.

	Il est donc possible que quelqu'un vous serre la main, vous regarde dans les yeux et entende votre voix jour après jour pendant des années, sans pour autant vous connaître mieux que s'il ne vous avait jamais rencontré. Mais si vous pouviez trouver un moyen d'entrer en contact avec la nature essentielle de l'autre, grâce auquel vous pourriez entrer en rapport spirituel, alors, peut-être, vous découvririez que vous êtes une personne tout à fait différente sous votre apparence extérieure, que vous avez une identité tout à fait différente, qu'il y a une partie meilleure en vous, une partie plus merveilleuse, une partie éloignée de la vie extérieure, une partie spirituelle qui lutte et s'efforce, imparfaitement, hélas ! dans de nombreux cas, pour se faire connaître à travers les manifestations extérieures des sens, de la pensée et de l'action.

	Il y en a certains (peut-être plus qu'on ne pourrait le croire) dont la nature intérieure brille et rayonne à travers les formes extérieures de la vie et de la conduite ; et ces âmes royales se trouvent parmi les dirigeants, les héros et les hommes les plus nobles ; et lorsque vous serrez leur main, vous sentez la puissance de ce quelque chose d'intérieur qui bat magnétiquement dans vos propres veines, résonne dans les chambres de votre esprit et brille devant les fenêtres de votre âme. Mais hélas ! ces personnes de meilleure qualité sont, dans l'ensemble, rares aujourd'hui, pour la raison suivante : les soucis extérieurs de la vie émoussent et ternit souvent les sensibilités les plus fines de la nature humaine, de sorte que seule une petite partie de cette meilleure partie de l'homme peut s'exprimer dans la vie quotidienne de l'humanité en général.

	L'« ALTER EGO »

	Mais il existe une porte d'accès à votre moi meilleur. Non seulement vous êtes parfois comme des livres fermés pour vos semblables, mais vous êtes aussi, dans une large mesure, des livres fermés pour vous-mêmes. Illustrons ce point. Vous êtes engagé dans un dur labeur ; le devoir pèse lourdement sur vous et alourdit votre esprit, et vous n'avez ni le temps ni le loisir de réfléchir ou de méditer ; chaque instant de votre journée est occupé, et le soir, lorsque vous vous couchez pour vous reposer, votre cerveau et votre corps sont trop fatigués pour penser ou méditer, et vous accueillez comme le meilleur soulagement l'oubli que peut vous procurer le sommeil. Mais, peu à peu, vient un moment où vos affaires changent et où vous pouvez vous reposer, et alors vous commencez à réfléchir ; la réflexion affirme son pouvoir, la méditation devient fréquente, des influences aimantes envahissent votre âme ; et aussitôt, vous commencez à réaliser qu'il existe dans votre nature des facultés, des pouvoirs et des possibilités dont vous n'aviez presque jamais rêvé auparavant.

	Instinctivement, la reconnaissance d'une partie meilleure s'installe dans votre conscience, et vous vous demandez comment il se fait que cette partie spirituelle ait été muette pendant toutes les années précédentes. Parfois, cette voix est suscitée par ce qu'on appelle la conviction religieuse ; parfois, elle naît simplement de l'enthousiasme pour un noble objectif, ou l'intérêt pour une grande cause peut la pousser à l'action. Presque tous les êtres humains connaissent un moment dans leur vie où cette partie s'affirme. Nous vous exhortons de toutes nos forces à ne pas cacher cette partie meilleure, mais à obéir à ses impulsions, à cultiver ses pouvoirs et à chercher désormais à mener votre vie de manière intelligente, en harmonie avec elle.

	Que signifie l'affirmation selon laquelle la transe est la porte d'entrée vers l'occulte ? Il s'agit en réalité de la méthode qui vous permet de résoudre le problème de la mort sans mourir, d'être confronté aux réalités de la vie immortelle sans devenir réellement une entité qui y vit. Est-ce vrai ? Notre réponse est oui, car l'expérience le confirme amplement.

	PHASES DE L'INDUCTION

	La méthode d'induction par laquelle la transe peut être établie concerne les possibilités pour les personnes d'induire cet état en elles-mêmes par elles-mêmes ; la possibilité que cet état soit induit par une autre personne sur elles ; et enfin, la possibilité que cet état soit induit par des personnes ne vivant pas dans le monde où vit la personne en transe. Cela nous donne, comme vous le verrez, les formes naturelles, magnétiques et spirituelles d'induction. La dernière forme pourrait être contestée par ceux qui ne sont pas familiarisés avec les questions spirituelles, psychologiques ou occultes ; car, diront-ils, comment est-il possible qu'un être vivant dans un autre degré de vie, totalement invisible et imperceptible pour nous, puisse induire un état psychologique chez une personne vivant dans ce monde ; il n'y a pas de relation, et donc il ne peut y avoir d'influence exercée. Cet argument est fallacieux ; il révèle davantage l'ignorance que la connaissance ; car si, comme nous le verrons bientôt, il existe cette autre partie de l'homme dont nous venons de parler, ce côté spirituel de sa nature, alors ce côté spirituel doit nécessairement être lié aux habitants invisibles de la vie intérieure et leur servir de plan ou de point de contact lorsqu'ils souhaitent produire l'effet physiologique extérieur appelé transe.

	Quelles sont les premières conditions pour créer cet état réceptif et réactif dans la structure humaine qui rend possible la transe sous toutes ses formes ? Tout d'abord, tournons notre regard vers les conditions physiques.

	UN CORPS PROPRE EST NÉCESSAIRE

	La transe dépend beaucoup plus de cela qu'on ne le suppose généralement. On pense généralement qu'il faut être disposé à entrer en transe et le désirer, mais ce n'est pas tout. Cela dépend aussi dans une large mesure des conditions physiques ; et si ces conditions sont dans un état d'irritation, cette irritation se répercutera certainement sur l'état mental, et la passivité requise sera détruite dans cette mesure. Par conséquent, la première condition sur laquelle nous insistons est de se rapprocher le plus possible d'un état de santé physique optimal. Nous savons qu'il est communément admis que la transe est un état anormal et que, par conséquent, le sujet doit se trouver plus ou moins dans un état de santé anormal ; il est souligné que de nombreux sujets magnétiques et spirituels sont des personnes dont la santé ne serait pas considérée comme bonne, ce qui a donné lieu à l'argument selon lequel tous les sujets doivent nécessairement être des personnes en mauvaise santé.

	Cette affirmation générale est toutefois radicalement fausse ; nous sommes prêts à admettre qu'elle est vraie dans de nombreux cas aujourd'hui, mais nous répétons qu'elle est radicalement fausse. Les exigences les plus élevées de l'organisme humain ne peuvent être satisfaites que lorsque cet organisme est en parfaite santé et fonctionne harmonieusement dans tous ses aspects. Une santé parfaite ne signifie pas un corps physique imposant où toute la croissance mentale et spirituelle est sacrifiée au profit d'un corps animal splendide. Une santé physique parfaite est synonyme de propreté et d'harmonie dans tous les domaines. Par conséquent, l'estomac, le foie, les différents organes internes, la circulation sanguine, le sang lui-même, le cœur et les poumons, ainsi que tous les organes vitaux, doivent être dans un état de propreté et de santé parfaite, afin que l'individu puisse profiter pleinement et complètement des bienfaits de la vie. Une fois cela établi, le premier pas est franchi.

	Nous n'avons pas besoin de vous rappeler que tout ce qui pourrait souiller et obstruer le système doit être évité ; que vous devez accorder la plus grande attention à l'hygiène personnelle et à tout ce qui concerne le bien-être de l'organisme humain. Si vous souhaitez franchir la porte de la transe pour entrer dans le domaine de l'occulte, vous devez être prêt à faire certains sacrifices afin d'obtenir les privilèges que vous désirez. Mais n'oubliez pas qu'après tout, ces sacrifices sont pour la plupart de nature conventionnelle ; vous devez être prêt à sacrifier bon nombre des plaisirs et des privilèges que la civilisation conventionnelle vous accorde, et nous vous disons franchement qu'une grande partie de ces privilèges sont pour vous un fléau plutôt qu'une bénédiction.

	La question suivante concerne l'état mental, car la santé physique, l'harmonie et la propreté ne sont que des tremplins vers la propreté et l'harmonie mentales. Sans cet état d'esprit, le but recherché sera généralement plus ou moins compromis.

	UN ESPRIT DISCIPLINÉ EST ESSENTIEL

	Il est parfois nécessaire de renoncer temporairement même à vos sens, ainsi qu'à vos goûts et à vos aversions, afin de vous former à la soumission. L'apprenti doit se soumettre à la guidance d'une main experte, afin qu'on lui enseigne à accomplir les résultats que la formation du maître lui permettra d'atteindre. Ainsi, en tant qu'apprentis dans l'occultisme, vous devez temporairement être des apprenants, des élèves, vous soumettre à une volonté et à une expérience supérieures. C'est pourquoi l'esprit doit être calme, harmonieux et soumis ; et lorsque la partie positive de l'esprit et la volonté sont ainsi dans un état passif, les forces spirituelles seront conditionnées de la même manière ; et vous constaterez que toutes les forces vitales, au lieu de vibrer avec l'intensité qui caractérise leur mouvement lorsque l'individu agit pour lui-même ou lorsque toutes les forces du corps sont en pleine action, seront réduites à leur niveau le plus bas de mouvement vibratoire. À certains endroits, le mouvement vibratoire est à peine détectable, comme le mouvement imperceptible des eaux calmes d'un étang. Nous constatons alors que les pulsations des forces supérieures du cerveau s'apaisent, que la belle lumière qui imprègne cet organe perd de son intensité et de son activité, et qu'elle s'installe comme une gloire dorée, comme si elle attendait que quelque chose se produise ; puis cette lumière apparaît comme la douce brume estivale qui s'installe sur le champ avant que la brise du soir ne commence à souffler.

	LE PROCESSUS DE LA TRANSE TIM

	Mais si nous regardons un peu plus profondément, nous constatons qu'un mouvement commence à s'exprimer ; et ce mouvement commence dès la première tentative d'induire la transe à l'aide du magnétisme humain, lorsque l'opérateur concentre son esprit sur le sujet et, soit par son regard, soit par le passage de ses mains, décharge de lui ce fluide vital que nous pouvons appeler force psychique.1 Ce fluide vient heurter la sphère psychique qui entoure le sujet et y produit une agitation qui est reprise par les forces musculaires et nerveuses, puis transportée vers l'estomac, les poumons et l'organe supérieur, le cerveau. La réaction de l'estomac et des poumons produit une perturbation singulière dans le cerveau inférieur ou cervelet, et la perturbation de ce cerveau inférieur exerce une sorte d'excitation qui, dans son fonctionnement, affecte les parties supérieures du cerveau et semble l'exciter temporairement, ainsi que les forces qui s'y trouvent.

	Cette agitation, en plus d'être une excitation qui se propage du cerveau inférieur au cerveau supérieur, crée également une réaction supplémentaire sur l'ensemble des viscères du sujet ; car l'excitation du cerveau est communiquée aux organes internes par les différents ganglions et le grand nerf sympathique. Souvent, cette réaction produit une sensation de nausée dans l'estomac, suivie d'une sorte de spasme ou de convulsion qui parcourt l'ensemble du système nerveux. On peut alors observer le sujet haleter et bâiller, son visage rougir, des larmes couler de ses yeux, sa respiration devenir lourde, et il y aura des signes de maladie et de spasmes, d'excitation et d'hystérie — tout cela à cause de cette influence réactive du cerveau inférieur agissant sur le nerf sympathique et les ganglions, et à travers ceux-ci descendant dans les organes internes et y produisant des réactions.

	Vous aurez remarqué que certains magnétiseurs trouvent préférable de diriger la force psychique vers le creux de l'estomac, tandis que d'autres préfèrent la diriger vers le cœur et les poumons, d'autres encore vers les yeux, d'autres enfin vers le cerveau frontal dans un premier temps, d'autres entre les épaules et sur la nuque, où ils placent leurs doigts pour décharger le fluide psychique dans le système. Aucun praticien ne se limitera à une méthode particulière, et il se peut que les besoins de certains sujets exigent que le praticien ne procède d'aucune des manières que nous venons d'évoquer. Mais dans tous les cas, le résultat obtenu est le même, et il est précisément identique quelle que soit la méthode utilisée pour l'induire. Ce résultat est le retrait de l'action des forces musculaires et nerveuses de leurs centres externes d'opération et de sensation, et leur concentration sur le cerveau lui-même dans le but de provoquer un éveil des pouvoirs intérieurs.

	DE LA MORT À LA VIE

	La transe présuppose bien sûr (par une contrainte artificielle, dirons-nous) une cessation des sensations externes et un retrait de tous les moyens d'expression ordinaires, ainsi qu'une ouverture de la perception intérieure appartenant à la nature spirituelle.

	Lorsque tous ces résultats ont été obtenus dans une certaine mesure, le sujet est induit dans un état magnétique, ou transe mesmérique, qui représente approximativement l'état dans lequel se trouve la structure humaine lorsqu'elle est finalement morte. Un processus supplémentaire est alors nécessaire. Endormir un corps, enfermer ses sens dans l'étreinte d'une mort artificielle, sceller ses oreilles, sa bouche et ses yeux n'est, après tout, qu'un processus médiocre, sans le résultat ultime d'éveiller la conscience sur le plan intérieur. Mais lorsque cet éveil est accompli, l'individu devient clairvoyant. Les contreparties spirituelles des sens physiques sont alors éveillées, de sorte que l'œil spirituel voit les choses spirituelles, l'oreille spirituelle reçoit les vibrations de l'atmosphère spirituelle, le cerveau spirituel répond aux pensées du royaume spirituel, et l'individu, ainsi partiellement affranchi, partiellement introduit par la porte des royaumes occultes - les royaumes cachés aux sens extérieurs - voit, entend, connaît et comprend rationnellement les conditions appartenant à ce qu'on appelle le royaume occulte de la vie.

	La connaissance de ces choses peut-elle être transmise à la conscience extérieure, et être conservée et mémorisée par l'individu, lorsque le processus magnétique est inversé et que les forces bloquées du corps sont à nouveau envoyées vers leur mission habituelle ? Oui, par la volonté de l'opérateur, les expériences du sujet endormi (pour utiliser l'expression familière) peuvent être dirigées vers les canaux de l'esprit, vers les chambres de la mémoire, à travers lesquelles et dans lesquelles ces expériences intérieures peuvent être stockées ; de sorte que, lorsque l'individu est ramené lentement à son état normal, à mesure que son esprit s'éclaircit et qu'il est à nouveau capable de gérer le mécanisme de sa conscience extérieure, il peut se souvenir des faits et des expériences de son état intérieur et vous raconter ce qu'il a vu, ce qu'il a fait et où il est allé.

	Mais vous demanderez ici – bien que cela ne soit guère nécessaire – comment pouvons-nous savoir que, lorsque l'individu est ainsi induit magnétiquement dans un état de transe, il a réellement vu, entendu et connu des choses qui n'appartiennent pas à notre état extérieur ? Quand il vous parle, comme il le peut et le fait souvent, de ceux que le monde a perdus de vue depuis des années, qui ont peut-être été pleurés comme disparus à jamais, quand il vous apporte des faits qui, après enquête, prouvent clairement qu'il a vu le monde où existe l'humanité défunte, son témoignage doit être accepté au même titre que celui du voyageur qui visite un pays lointain et revient vous parler de ses habitants et de sa nature.

	LA MÉTHODE MAGNÉTIQUE EST UNE MESURE TEMPORAIRE

	L'induction constante de la transe magnétique est une expérience à ne pas rechercher. Toute méthode ou tout pouvoir qui exige toujours que vous vous en remettiez à lui est une méthode dangereuse, un pouvoir nuisible. Elle vous enseigne la dépendance plutôt que l'indépendance ; elle vous apprend à toujours vous appuyer sur quelqu'un de plus fort que vous, plutôt que de vous inculquer le devoir de développer votre propre force afin de pouvoir marcher seul. Mais, en tant que moyen d'ouvrir la porte, de vous faire progresser vers l'occulte et de vous

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Deuxième conférence : La médiumnité : ses conditions physiques, mentales et spirituelles

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Troisième conférence : La médiumnité (suite)
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