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           I) Sinopse.
        Em 2026, a carioca Fafá, que é jogadora de futebol feminino profissional, atuando pelo Clube de Regatas do Flamengo, lança a sua candidatura para concorrer a deputada estadual pelo Partido dos Trabalhadores, o PT. Defensora das causas LGBTQ+, Fafá conta com o apoio incondicional de sua esposa , a baiana Michele Silva, que é uma futebolista que joga como zagueira no Flamengo-RJ. 
    

    
    
        Fafá e Michele não são apenas personagens; elas representam todas as mulheres que, diariamente, enfrentam desafios e superam barreiras em busca de seus sonhos. Através de suas experiências, espero que vocês tenham encontrado inspiração para lutar por seus próprios ideais e que, assim como elas, possam se unir a outros na busca por um futuro mais justo e inclusivo.  
    

    
    
        A luta continua, e cada um de nós tem um papel a desempenhar nessa transformação. Que possamos sempre nos lembrar do poder que temos quando nos unimos em prol de um objetivo maior. A mudança começa em nós, e juntos podemos criar um mundo onde todas as vozes sejam ouvidas e respeitada
        
    

    
       
    

    
    
    
    
         
      Foto: A cerimônia de casamento da futebolista Cristiane Rozeira com a advogada Ana Paula.
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       Nota do autor.
       Seja muito bem-vindo a esta jornada única e transformadora que se inicia nas páginas de "Fátima e Michele - A luta continua". Ao abrir este livro, você está prestes a mergulhar em um universo vibrante e inspirador, onde o futebol feminino não é apenas um esporte, mas um verdadeiro campo de batalha por igualdade, respeito e reconhecimento. Aqui, você encontrará histórias que vão além das quatro linhas do campo, histórias de superação, amizade e luta por um futuro mais justo. 
    

    
       
    

    
        No primeiro capítulo (Janeiro - A luta continua parceira), vamos explorar o cenário do futebol feminino no Brasil em 2026, um momento decisivo em que a visibilidade e a valorização das atletas começam a ganhar força. 
    

    
    
        O CR Flamengo, um dos clubes mais tradicionais do país, emerge como um símbolo dessa transformação, com conquistas que não apenas celebram o talento das jogadoras, mas também despertam o interesse de uma nova geração de fãs. 
    

    
    
        Ao longo das páginas, você perceberá como o futebol feminino se tornou uma plataforma poderosa para discutir questões sociais e políticas, refletindo a luta de muitas mulheres que, assim como Fafá e Michele, se dedicam a abrir caminhos e desafiar normas. E elas “deram a cara para bater” nas eleições de 04 de Outubro de 2026, com Fafá concorrendo a deputada estadual pelo PT do Rio de Janeiro-RJ.
    

    
       
    

    
        Fafá, uma das protagonistas, é uma figura marcante, cuja trajetória no futebol é repleta de desafios e vitórias. Sua paixão pelo esporte é contagiante e sua determinação em lutar por uma representação feminina mais forte e visível é admirável. Você conhecerá sua história, desde os primeiros passos em campos improvisados até as grandes conquistas que a tornaram uma referência no esporte. 
    

    
    
        Fafá não é apenas uma jogadora; ela é uma voz ativa em prol da igualdade, uma mulher que acredita que o futebol pode ser um agente de mudança social. 
    

    
       
    

    
       Ao lado de Fafá, temos Michele Silva, uma atleta que traz consigo a força e a beleza da diversidade. Sua luta por igualdade e inclusão, especialmente em relação à comunidade LGBTQ+, é uma parte fundamental de sua identidade. 
    

    
    
        A baiana Michele Silva, é uma mulher que não se deixa abater pelas adversidades; pelo contrário, ela as transforma em combustível para sua batalha. Sua amizade com Fafá é um exemplo poderoso de como a união pode fortalecer vozes e criar um movimento em prol da justiça e do respeito. 
    

    
       
    

    
        A conexão entre Fafá e Michele transcende o campo. Elas se conheceram em um momento crucial de suas vidas, e desde então, sua amizade se tornou um pilar de apoio mútuo, tanto nas vitórias quanto nas derrotas.
    

    
    
        Juntas, elas representam a resistência e o empoderamento, mostrando que o futebol feminino é um espaço onde as mulheres podem se expressar e lutar por seus direitos. Ao longo deste capítulo, você verá como suas histórias pessoais se entrelaçam em uma narrativa mais ampla sobre a luta por igualdade e respeito. 
    

    
       
    

    
        Este livro não é apenas uma obra sobre futebol; é uma celebração da força feminina, da resiliência e da determinação. Ao acompanhar a trajetória de Fafá e Michele, você será convidado a refletir sobre a importância da representatividade e da luta por um mundo mais inclusivo. 
    

    
    
        Cada página é uma oportunidade de se inspirar e de se conectar com essas mulheres extraordinárias que, com suas histórias, nos ensinam que a luta continua e que cada passo dado é um passo em direção à mudança. 
    

    
       
    

    
         Prepare-se para se emocionar, se inspirar e, acima de tudo, para se unir a esta luta que é de todos nós. Fátima e Michele não são apenas protagonistas de uma história; elas são símbolos de uma resistência que ecoa em cada canto do Brasil e do mundo. Emociona-se ao ler no capítulo 8, o seguinte texto:
    

    
    
        
      Durante a cerimônia de casamento, entre Michele Silva e Fafá, cada palavra proferida ressoou profundamente. Elas trocaram votos que não eram apenas sobre amor, mas também sobre apoio mútuo em suas lutas. 
    

    
    
        
      “Prometo estar ao seu lado, não apenas como sua parceira, mas como sua aliada em todas as batalhas que ainda temos pela frente”, disse Fafá, com lágrimas de alegria nos olhos. 
    

    
    
        Michele, emocionada, respondeu: “E eu prometo ser sua força, sua voz e seu porto seguro, sempre.” 
    

    
    
         Que você possa sentir a energia, a paixão e a determinação que permeiam cada palavra, cada diálogo e cada reflexão.  A jornada está apenas começando e, juntos, somos muito mais fortes. Vamos em frente!   Let 's go, galera.
    

    
    
        Uma boa leitura e aquele forte abraço, Edmilson Pereira da Silva (Carioca).         
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        A evangélica Bruna Benites é zagueira do Internacional-RS e um exemplo de convívio entre as jogadoras de futebol feminino, com todas respeitando as as opções políticas, sexuais e religiosas de cada uma delas, apoiando-se mutuamente para o sucesso do time num profissional e de amizade entre elas.
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        Imagem do palácio do Parque Lage com o Corcovado e o Cristo Redentor ao fundo, foi nesse cenário maravilhoso que Fafá fez o pedido de casamento a Michele Silva em 2025.
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      IV) Fafá e Michele - A luta continua parceira.
    

    
       Capítulo 1. Janeiro - A luta continua parceira.
    

    
         * Primeira quinzena de Janeiro de 2026.
    

    
        O futebol feminino no Brasil, em 2026, é um reflexo vibrante de conquistas, desafios e um futuro promissor. Ao longo dos anos, a modalidade ganhou espaço e reconhecimento, transformando-se em um símbolo de empoderamento e luta por igualdade. E no Clube de Regatas do Flamengo, que é o clube de futebol de maior torcida do Brasil e do mundo, não poderia ser diferente.
    

    
    
        As arquibancadas, antes vazias, agora se enchem de torcedores apaixonados, e as jogadoras, antes invisíveis, tornam-se protagonistas de suas próprias histórias. 
    

    
    
        Neste cenário dinâmico, o centenário clube da Gávea, o Clube de Regatas do Flamengo que foi fundado em 15 de novembro de 1885, se destaca como uma das equipes mais respeitadas e admiradas do país, não apenas pela sua tradição, mas também pelo compromisso em promover o futebol feminino. 
    

    
       
    

    
        O clube, que sob o comando do craque Arthur Antunes Coimbra, o Zico, foi o primeiro clube de futebol brasileiro depois do timaço do Santos Futebol Clube de Pelé, a conquistar o Mundial Interclubes, feito acontecido em 13 de Dezembro de 1981, em Tóquio, no Japão.
    

    
    
        O “Mengão” do povão, detém o título de O Mais Querido do Brasil, que é sinônimo de glórias no futebol masculino, agora se reinventa, investindo em suas jogadoras e criando um legado que transcende o campo. 
    

    
    
        Recentemente, a equipe conquistou títulos importantes, e o entusiasmo pelo futebol feminino só cresce. O Flamengo, com sua rica história, não é apenas um time; é um movimento que representa a força e a determinação das mulheres que lutam para serem vistas e valorizadas.
    

    
    
        As vitórias em campo são acompanhadas por uma crescente visibilidade na mídia e no coração dos torcedores, que se unem em apoio às jogadoras, celebrando cada gol e cada conquista como uma vitória coletiva. 
    

    
       
    

    
        Neste contexto, conhecemos Michele Silva e Fafá, duas jogadoras que não apenas brilham em campo, mas também se destacam como líderes e ativistas. Fafá, uma atacante ágil e destemida, traz consigo a força de uma história marcada por superação. Desde pequena, sonha em ser jogadora de futebol, desafiando preconceitos e barreiras que tentaram limitar seu caminho. 
    

    
    
        Sua trajetória é um testemunho de resiliência e paixão, moldada por cada treino e cada partida disputada. Fafá não é apenas uma atleta; ela é uma voz que ecoa a luta por igualdade e representatividade no esporte. 
    

    
       
    

    
        Michele, por sua vez, é uma zagueira forte e determinada, cuja presença em campo é tão imponente quanto sua luta por inclusão e respeito. Crescendo em um ambiente onde as expectativas eram limitadas, ela encontrou no futebol não apenas uma paixão, mas uma maneira de se afirmar e fazer valer sua voz.
    

    
    
       Michele é um exemplo de coragem, utilizando sua plataforma para defender os direitos da comunidade LGBTQ+ e promover a igualdade de gênero. Sua história é entrelaçada com a de Fafá, formando uma parceria que vai além do campo, unindo suas forças em uma luta comum. 
    

    
    
       Fafá (Fátima Cardoso Moreira), nasceu em 19 de Novembro de 1996, na cidade do Rio de Janeiro-RJ. Assinou o seu primeiro contrato como jogadora de futebol profissional em 2004 aos 17 anos de idade. Em 2026 completará 30 anos de idade.
    

    
    
        E a soteropolitana Michele Silva, nasceu na cidade de Salvador na Bahia em 6 de Maio de 2003. Assinou o seu primeiro contrato de jogadora de futebol profissional em 2021 e em 2026 completará 23 primaveras.
    

    
       
    

    
        As conquistas recentes da equipe, aliadas ao crescente interesse pelo futebol feminino, oferecem um cenário propício para que Fafá e Michele se tornem não apenas ícones do esporte, mas também líderes de uma nova geração. O amor que une essas duas jogadoras é um reflexo de suas convicções e aspirações, mostrando que a luta por seus sonhos é compartilhada e fortalecida pela união. 
    

    
    
        Juntas, elas enfrentam não apenas os desafios do futebol, mas também os obstáculos sociais e políticos que ainda persistem, traçando um caminho de esperança e transformação.  
    

    
       
    

    
        Com a paixão pelo esporte pulsando em suas veias, Fafá e Michele estão prontas para se tornarem protagonistas de uma nova narrativa, onde o futebol feminino não é apenas um jogo, mas uma plataforma para a mudança.
    

    
    
       E assim, o palco está preparado para uma jornada que promete ser inspiradora, cheia de desafios e vitórias, onde cada passo dado é uma afirmação de que a luta continua. 
    

    
       
    

    
       A fluminense Fafá (Quem nasce no Estado do Rio de Janeiro é fluminense), com seu cabelo curto e olhos brilhantes, é uma força da natureza. Sua presença em campo é inconfundível; ela se movimenta com uma agilidade impressionante, quase como se estivesse dançando. Desde muito jovem, ela aprendeu a driblar não apenas adversárias, mas também preconceitos que surgiam em seu caminho. 
    

    
    
        Crescendo em uma pequena cidade, onde o futebol era considerado um esporte "masculino", Fafá enfrentou olhares desconfiados e comentários maldosos. No entanto, essas dificuldades apenas alimentaram sua determinação. A cada drible, a cada gol, ela se provava não apenas como jogadora, mas como uma pioneira, pavimentando o caminho para outras meninas que sonham em seguir seus passos. 
    

    
       
    

    
        A trajetória de Fafá no futebol é marcada por desafios que moldaram sua personalidade forte e decidida. Desde os primeiros treinos no campo de terra batida até os jogos emocionantes no Ninho do Urubu, cada experiência contribuiu para a atleta que ela se tornou. 
    

    
    
        
      O Centro de Treinamento Presidente George Helal, popularmente conhecido como Ninho do Urubu, ou ainda CT da Vargem Grande, é um centro de treinamento que é utilizado pela equipe de futebol profissional do Flamengo e por suas categorias de base. 
    

    
    
        O local, que é um dos patrimônios do Clube de Regatas do Flamengo, fica localizado na Estrada dos Bandeirantes, número 25997, no bairro de Vargem Grande, no Rio de Janeiro, e conta com um módulo profissional, dois campos, campo de treinamento para goleiros, além de outras estruturas.
    

    
    
         Em 2018, ano de inauguração do novo módulo profissional, a estrutura preexistente foi deixada para as categorias de base e, para o futebol profissional, foi disponibilizada um novo módulo, com novos alojamentos, um moderno parque aquático, academia, mais um campo de futebol (totalizando cinco), além de outras estruturas inovadoras para a realidade brasileira, gerando assim o mais moderno Centro de Treinamento da América Latina, e um dos maiores do mundo.
    

    
        CT George Helal: Vestiário para 39 atletas, restaurante, alojamento com 42 suítes, sala de jogos, dois auditórios, sala do treinador, sala de reunião, sala e ante-sala de imprensa, sala de patrocinadores, áreas de fisioterapia, fisiologia e nutrição.
                                                            
    

    
        Em Janeiro de 2025, quando Fafá e Michele Silva se conheceram, a equipe feminina de futebol profissional, treinou no primeiro semestre daquele ano, no CT da Gávea, para no em seguida se transferir para o Centro de Treinamento George Helal, também popularmente conhecido como CT Ninho do Urubu.
    

    
        Vencer campeonatos regionais foi apenas o início; suas conquistas culminaram em convocações para a seleção brasileira, onde teve a oportunidade de representar seu país em competições internacionais. A paixão pelo futebol é o que a impulsiona, mas é sua visão sobre a política e a necessidade de representação feminina que a torna uma verdadeira líder.
    

    
        Fafá acredita que o esporte é uma ferramenta poderosa para a mudança social. Ela frequentemente fala sobre a importância de ter mais mulheres em posições de liderança, não apenas no futebol, mas em todas as áreas da sociedade. Para ela, a luta por igualdade de gênero é tão essencial quanto vencer uma partida.
    

    
         Essa consciência social, que a acompanha dentro e fora dos campos, a torna uma inspiração para muitos jovens que a admiram. Fafá não apenas joga; ela transforma sua paixão em uma missão de vida. 
    

    
       
    

    
        Do outro lado do campo, Michele Silva se destaca com sua postura firme e olhar determinado. Sua presença é marcada por uma força silenciosa, mas poderosa. Com cabelos longos e uma tatuagem que representa sua identidade, Michele Silva é uma zagueira que não teme os desafios. 
    

    
    
        Ela cresceu em um ambiente que muitas vezes tentava silenciar sua voz, mas encontrou no futebol um espaço para se afirmar. Michele não é apenas uma jogadora; ela é uma defensora incansável dos direitos da comunidade LGBTQ+, usando sua plataforma para promover inclusão e igualdade. 
    

    
       
    

    
        A trajetória de Michele no futebol é uma história de superação. Desde os primeiros passos no esporte, ela sempre soube que tinha um papel a desempenhar. Sua paixão pela zaga não é apenas técnica; é uma extensão de sua luta pessoal. 
    

    
    
        Michele enfrentou discriminação e preconceito, mas nunca se deixou abater. Sua determinação em ser uma voz para aqueles que não têm espaço para ouvir é o que a motiva a continuar. Ela acredita que cada jogo, cada treino, é uma oportunidade de mostrar que o amor e a aceitação devem prevalecer no esporte. 
    

    
       
    

    
        A relação entre Fafá e Michele é um exemplo de como a força de duas mulheres pode criar um impacto significativo. Elas se conheceram em um treinamento, onde a paixão pelo futebol imediatamente as uniu. 
    

    
    
       Desde então, a amizade se transformou em uma parceria inquebrantável, onde cada uma apoia a outra em suas lutas pessoais e profissionais. Juntas, elas se tornaram um símbolo de resistência e empoderamento, não apenas no campo, mas também na sociedade. 
    

    
       
    

    
        A conexão entre elas vai além do futebol. Fafá e Michele compartilham sonhos e aspirações, discutindo frequentemente como podem usar suas vozes para promover mudanças significativas.
    

    
    
         Elas se apoiam mutuamente em momentos de vulnerabilidade, celebrando cada conquista e enfrentando juntas os desafios. A união delas é uma força poderosa, mostrando que, quando mulheres se juntam em torno de um objetivo comum, podem criar um impacto duradouro. 
    

    
       
    

    
        Assim, a história de Fafá e Michele não é apenas sobre futebol; é uma narrativa de amor, amizade e luta por igualdade. Elas são exemplos vivos de que a determinação e a paixão podem vencer barreiras, inspirando uma nova geração de atletas e ativistas. Com cada passo que dão, elas reafirmam que a luta continua, e que juntas, são mais fortes. 
    

    
       
    

    
        Michele Silva, com sua postura firme e olhar determinado, é uma figura que irradia força e confiança. Seus cabelos longos, frequentemente presos em um coque prático, contrastam com a intensidade de seu jogo. A zagueira baiana é conhecida por sua habilidade em desarmar as adversárias e pela leitura de jogo afiada, que a torna uma peça-chave na defesa do CR Flamengo. 
    

    
    
        Mas, além de suas qualidades técnicas, Michele traz consigo uma história de superação que a moldou não apenas como atleta, mas também como defensora de causas sociais. 
    

    
       
    

    
       Crescendo em um ambiente onde as expectativas eram limitadas, Michele encontrou no futebol uma forma de se afirmar. Desde pequena, ela sonhava em se destacar em um mundo que muitas vezes tentava silenciar sua voz. O campo se tornou seu refúgio, um espaço onde poderia expressar sua força e determinação. 
    

    
    
        Ao longo dos anos, Michele enfrentou desafios que testarão sua resiliência, incluindo preconceitos e discriminações. No entanto, cada obstáculo apenas a tornou mais forte. 
    

    
       
    

    
        A trajetória de Michele no futebol é marcada por uma série de conquistas que refletem sua dedicação e paixão pelo esporte. Desde os primeiros treinos em um campo de grama sintética na cidade de Salvador na Bahia, até a emoção de jogar no Maracanã, cada passo foi uma afirmação de que ela estava ali para ficar.
    

    
    
       Sua presença imponente em campo não é apenas física; é uma extensão de sua luta pessoal por inclusão e respeito. E a baiana Michele Silva, se tornou uma voz ativa na defesa da comunidade LGBTQ+, utilizando sua plataforma para promover a igualdade e a aceitação. 
    

    
       
    

    
        A relação entre Michele e Fafá é um exemplo claro de como a amizade e a parceria podem se transformar em uma força poderosa. Elas se conheceram em um treinamento, onde a paixão pelo futebol imediatamente as uniu. 
    

    
    
        A conexão foi instantânea, como se já se conhecessem de outras vidas. Desde então, a amizade se tornou um alicerce em suas vidas, uma fonte de apoio e motivação que transcende o campo. Juntas, elas enfrentam não apenas os desafios do futebol, mas também as barreiras sociais que ainda persistem. 
    

    
       
    

    
         E Michele é uma defensora incansável dos direitos da comunidade LGBTQ+, e sua luta é alimentada por suas experiências pessoais. Ela sabe o que é ser marginalizada e, por isso, se empenha em usar sua visibilidade para promover mudanças significativas. 
    

    
    
        Em cada jogo, em cada entrevista, Michele fala sobre a importância de criar um ambiente inclusivo, onde todos possam se sentir seguros e respeitados. Sua coragem em expor suas convicções inspira não apenas seus colegas de equipe, mas também jovens atletas que a veem como um modelo a ser seguido. 
    

    
       
    

    
        A união entre Michele e Fafá vai além do futebol; é uma parceria que reflete um compromisso mútuo com a luta por igualdade e justiça social. Elas se apoiam em momentos de vulnerabilidade, celebrando as conquistas e enfrentando os desafios juntas. A força que emana dessa amizade é palpável, e o impacto que causam, tanto dentro quanto fora de campo, é inegável. 
    

    
    
        Elas se tornaram um símbolo de resistência, mostrando que, quando mulheres se juntam em torno de um objetivo comum, podem criar um impacto duradouro na sociedade. 
    

    
       
    

    
        Neste contexto, Michele Silva não é apenas uma jogadora; ela é uma líder, uma ativista e uma inspiração. Sua trajetória é um testemunho de que a paixão pelo esporte pode ser uma poderosa ferramenta de transformação social. Com cada passo que dá, 
    

    
    
        Michele reafirma seu compromisso com a luta por igualdade, mostrando que, independentemente dos desafios, a união e a determinação podem vencer barreiras e abrir caminhos para um futuro mais justo e inclusivo. 
    

    
       
    

    
        A conexão entre Fafá e Michele transcende o campo de futebol; é uma união forjada em desafios e vitórias, onde cada uma se torna o espelho da força da outra. 
    

    
    
        Elas se conheceram em um treinamento, um dia ensolarado que parecia prometer grandes coisas. Fafá, com seu jeito vibrante e sorriso contagiante, imediatamente se destacou. Michele, com sua postura firme
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