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Kan zij de weg naar zijn hart vinden?

 

Weduwnaar Chad heeft maar voor twee dingen ruimte in zijn leven: Henry, zijn zoontje, en zijn werk als arts op de Spoedeisende Hulp. Wanneer verpleegkundige Izzy zijn nieuwe collega wordt, merkt hij tot zijn verrassing dat hij haar wel héél leuk vindt. Maar hij weet ook dat hij niets met die gevoelens zal doen. Tot er iets gebeurt waardoor hij Izzy hard nodig heeft...


Hoofdstuk 1

 

 

 

Vanaf het andere eind van het gangpad snerpte het geluid van een krijsende peuter door de supermarkt. Izzy Lane schrok ervan. De doos theezakjes die ze had willen pakken, viel op de grond, gevolgd door nog vijf doosjes. Ze draaide zich om. 

Wat was er aan de hand? Was het kind gewond? Als kinderverpleegkundige vroeg ze zich dat altijd als eerste af.

Er was echter niets aan de hand: ze zag een jochie van een jaar of drie in het zitje van een winkelwagentje. Hij sloeg en schopte zo hard om zich heen dat het karretje ervan wankelde.

Een lange, breedgeschouderde man in een poloshirt stond over het wagentje gebogen. ‘Ophouden, Henry. We hebben buiten iets afgesproken, weet je nog?’

‘Sugar Loops!’ jammerde het jochie, wijzend naar de mierzoete ontbijtgranen.

‘Nee, die nemen we niet. Je mag andere uitzoeken.’ De man keek Izzy even aan. Hij oogde bezorgd, zijn mond stond strak. ‘Deze?’

‘Sugar Loops!’ brulde de peuter.

Met een wrang glimlachje schudde Izzy haar hoofd. Dit soort taferelen zag ze in haar werk maar al te vaak. Het zag er niet goed uit voor papa; hij zou het gevecht met zijn dwingelandje verliezen.

Toegegeven, het jochie zag er ondanks zijn driftbui schattig uit, met zijn lichtblonde haar, bolle wangen en grote ogen. Had ze zelf maar zo’n kindje met wie ze het af en toe zwaar te stellen had. Ze had geloofd dat ze dit samen met Richard zou meemaken, totdat was gebleken dat hij haar bedroog. Hij had haar overgehaald om zijn studie te bekostigen, door haar wijs te maken dat hij echt van haar hield. Ze had gedacht dat hij met haar wilde trouwen en een gezin stichten, maar hij had haar alleen maar gebruikt. Nu lagen haar dromen aan gruzelementen.

Ze keek naar de rommel op de vloer, zette met een zucht haar boodschappen neer en bukte zich om de theezakjes op te pakken en terug te zetten in het schap.

Er klonk een kreet van triomf. Izzy zag met een nauwverholen glimlach dat de man een pak Sugar Loops uit het schap pakte. ‘Gestreste ouders doen alles om te overleven,’ mompelde ze.

De man met het jongetje begon in de richting van de kassa’s te lopen. Ze waren nu bijna naast haar.

Izzy keek snel omhoog en zag een paar opvallende, zilverkleurige ogen. Ze schraapte haar keel. Hij kon toch niet hebben gehoord wat ze zei?

Hij keek haar met een blik van verstandhouding aan. ‘Sorry voor de herrie.’

Ze kon niet wegkijken en hoopte maar dat hij niet dacht dat ze hem veroordeelde. ‘Geen probleem, hoor.’

Tot haar opluchting liep hij door. Ze keek hem na. Hij was lang en had grijzende slapen; hij zag eruit alsof hij al lang een loden last met zich meezeulde. 

Ze schudde haar hoofd. Vermoeid door haar verhuizing naar een nieuwe stad en een nieuwe baan, wilde ze nu echt naar huis. Of beter gezegd, naar haar hotelkamer. Ze had al genoeg aan haar hoofd om zich ook nog druk te maken over onbekenden.

Toen ze bij de kassa’s stond, klonk achter haar een luide jammerklacht. Ze hoefde zich niet eens om te draaien om te weten dat het weer hetzelfde jochie was. Henry.

‘Snoepjes!’

Toch keek ze even om. De man luisterde geduldig naar de eis van het kind. Als dat háár kind was geweest... Maar nee, dat was Henry niet, dacht ze verdrietig.

Met zijn kind in het winkelwagentje liep de man naar buiten, het parkeerterrein op. Het werd weer aangenaam rustig in de supermarkt. Izzy zou durven zweren dat iedereen een zucht slaakte van verlichting.

Met haar tas vol boodschappen ging ze op weg naar haar auto. Ze was de eerste de beste supermarkt in gegaan die ze was tegengekomen tussen het Atlanta Children’s Hospital en het hotel, waar ze een kamer met een keukenhoekje had.

Een schaterlach en een krachtterm trokken haar aandacht naar de auto’s in de rij naast die waar haar eigen auto stond. Ze zag dat de man van daarnet appels aan het oprapen was, die over het asfalt waren gerold. Henry zat nog in het winkelwagentje, dat naast een nieuw model SUV stond.

Die man had het echt moeilijk. Hij had hulp nodig, besloot ze. Snel liep ze zijn kant op en begon te helpen appels op te rapen.

Terwijl hij op zijn hurken probeerde een appel vanachter een autoband te pakken, keek hij even naar haar op.

Ze zag dat hij prachtige ogen had. Een kleur als kwikzilver, waarin iets heel intelligents doorstraalde. Het leek of hij meer van haar zag dan ze wilde.

‘Alsjeblieft.’ Glimlachend overhandigde ze hem een paar appels.

Hij keek haar aan en opende dankbaar een tas, waar ze de appels in liet vallen.

Henry liet ondertussen vanuit het winkelwagentje merken dat hij er genoeg van had.

‘Wacht, ik houd hem wel even gezelschap.’ Ze liep naar het jochie toe. ‘Hoi, Henry.’

Hij werd stil en keek haar met grote ogen aan. 

‘Hebben jullie ook een hond thuis?’ vroeg Izzy.

Henry schudde zijn hoofd.

‘Of een kat?’

Henry schudde nu zo heftig van nee, dat het winkelwagentje mee schudde.

Onwillekeurig moest Izzy grinniken.

De vader kwam naar hen toe en zette de tas appels in de auto. ‘Bedankt voor de hulp.’ Hij woelde met een hand door Henry’s haar en tilde hem uit de winkelwagen. ‘De volgende keer zorg ik dat de zak is dichtgeknoopt, voordat ik jou de appels laat dragen.’

Henry keek hem vol aanbidding aan.

De man glimlachte nu naar haar. ‘Bedankt. U zult me wel een waardeloze vader vinden.’

‘Graag gedaan,’ reageerde Izzy lachend. ‘En, eh... iedereen heeft weleens een slechte dag.’

Ze liep naar haar auto en draaide zich nog even om. Waarschijnlijk zou ze hem nooit meer tegenkomen.

 

Dokter Chad McCain haalde zijn telefoon tevoorschijn. Ze hadden hem nodig op de Spoedeisende Hulp. ‘Ik moet weg.’

Zonder om te kijken verliet hij de vergaderkamer in het ziekenhuis. Hij had gestudeerd om kinderen te helpen, niet om te vergaderen. Na een week vakantie was hij nu weer klaar om aan het werk te gaan. Hij duwde de dubbele deuren open.

Er kwam een verpleegkundige naast hem lopen. ‘Jongen met inwendig letsel door een verkeersongeval. Hij ligt in Traumakamer één.’

Chad liep door. Toch wilde alles in hem een andere kant op, weg van hier. Sinds Henry gewond was geraakt in het auto-ongeluk waarbij Nan, zijn vrouw en Henry’s moeder, was omgekomen, vond hij de confrontatie met verkeersslachtoffers ontzettend moeilijk. Hij zag dan zijn gewonde zoontje weer voor zich, lijkbleek, op een veel te grote brancard.

Zijn team wist wat hij had meegemaakt en probeerde hem altijd te waarschuwen voor wat hem te wachten stond.

Omdat hij wist dat een kind hem nodig had, en omdat hij de vaardigheden bezat om te helpen, liep Chad de traumakamer in, waar traumaverpleegkundigen en ambulancepersoneel al druk bezig waren. Hij trok zijn stethoscoop uit de zak van zijn witte jas.

‘We hebben een tienjarige jongen met een gecompliceerde femurfractuur links, snijwond aan het hoofd, ademhalingsproblemen en vermoedelijk inwendig letsel.’

De verpleegkundige die het zei, stond schuin achter hem. Haar stem was niet van een van de vaste verpleegkundigen, maar kwam hem toch bekend voor.

Hij had geen tijd om te kijken wie het was. Bovendien zou hij haar waarschijnlijk toch niet herkennen, omdat iedereen een gezichtsmasker droeg. ‘Laat eens kijken wat we hebben.’

Er werd ruimte gemaakt, zodat hij bij zijn patiëntje kon komen. In een vloeiende beweging plaatste hij de oordopjes van zijn stethoscoop in zijn oren en de kelk op de borstkas van de jongen. Diens hartslag was snel en sloeg af en toe over. Chad verplaatste de kelk meer naar de zij en hoorde een snelle, oppervlakkige ademhaling. Toen hij vervolgens de kelk op de buikholte plaatste, hoorde hij een borrelend geluid, wat wees op inwendig letsel.

‘Bel de ok. Hij moet nú een buikoperatie hebben. Orthopedie kan wachten. En foto’s graag.’

‘Ze komen eraan.’ 

Weer die stem, die hij niet goed kon plaatsen.

‘Ik wil bloedwaarden, antibiotica en vocht. Vitale functies?’

Een verpleegkundige gaf de waarden door.

Plotseling begon een monitor doordringend te piepen. Iedereen kwam in actie.

‘Geen ademhaling,’ verklaarde Chad. ‘Reanimeren.’ Hij plaatste zijn handen op de borst van het kind en begon met borstcompressie, terwijl een verpleegkundige een zuurstofmasker aanbracht en ritmisch in de bijbehorende zuurstofballon begon te knijpen.

‘Bloeddruk dertig over tien!’ riep iemand.

‘Defibrillator!’ snauwde Chad, zonder uit zijn ritme te raken.

‘Hier,’ verklaarde de onbekende verpleegkundige.

‘Peddels?’ Hij draaide zich om en ontmoette haar blik. Zíj was het, de vrouw die hem had geholpen met de appels! Wat deed zij op zijn afdeling? Hij schaamde zich plotseling omdat ze hem op zijn ergst had gezien, tijdens een van Henry’s driftbuien.

Boven haar masker kreeg de verpleegkundige grote ogen, zag hij. Zij had hem dus ook herkend. Hij nam de peddels over, klaar om het jongetje met een elektroshock weer tot leven te wekken. ‘Los!’ riep hij.

Iedereen deed een stap achteruit, waarna Chad de peddels aan weerskanten op de borstkas van het patiëntje plaatste. ‘Eén, twee, drie.’

Het apparaat piepte en het lichaam van de jongen schoot omhoog.

Chad gaf de peddels terug aan de ‘appelvrouw’, en een andere verpleegkundige controleerde de vitale functies van de patiënt.

Chad wierp een blik op de monitor. ‘Opnieuw.’ Hij draaide zich om naar de ‘appelvrouw’, die alweer klaarstond met de peddels. Nogmaals diende hij een elektroshock toe. Nu gaf de monitor een regelmatig ritme aan. Met een diepe zucht gaf hij de peddels terug.

‘Oké, mensen...’ Er klonk opluchting door in zijn stem. ‘Hij is er weer. Laten we hem nu stabiel genoeg houden om hem naar de ok te krijgen. Geef door dat we eraan komen. En laat Orthopedie weten dat daarna dat been aan de beurt is.’

‘Is al gebeurd,’ zei de ‘appelvrouw’.

Chad knikte. Wie ze ook was, als verpleegkundige werkte ze efficiënt. Met zo iemand werkte hij graag samen. Hij geneerde zich alleen vreselijk voor de eerste indruk die ze van hem moest hebben gekregen.

Hij keek op de monitor. De bloeddruk was nog steeds laag. ‘Niet best. Geef hem twee liter zuurstof. Bloed afnemen, foto’s maken, vocht toedienen, en dan per omgaande naar de ok.’

Opnieuw luisterde hij naar de ademhaling, die nog steeds oppervlakkig was. Waarschijnlijk had het kind ook een paar gebroken ribben.

‘De ok kan hem nu ontvangen,’ zei de ‘appelvrouw’.

Dat luchtte hem op. Hij wist dat de dood deel uitmaakte van zijn werk, maar hij gunde de dood geen enkele overwinning. Door het overlijden van Nan en doordat hij bijna ook hun zoontje had verloren, wist hij dat iedere dag bijzonder was. Dat maakte hem tot een betere arts en vader.

Hij bleef bij het patiëntje totdat de operatieverpleegkundigen hem kwamen halen. Daarna verliet hij de traumakamer, met maar één gedachte: wie was die nieuwe verpleegkundige?

 

Izzy voelde dat de dokter haar volgde naar de ronde afdelingsbalie. Ze was net zo verrast geweest als de ‘supermarktman’ zelf leek te zijn, toen ze elkaar in de traumakamer hadden herkend.

‘Wat een verrassing om u vandaag op mijn SEH te zien,’ klonk zijn diepe stem achter haar.

Ze draaide zich om en keek hem aan. ‘Dat was wederzijds.’

Hij trok een wenkbrauw op. ‘In elk geval hoeft u hier mijn appels niet op te rapen.’

‘Ik mag hopen van niet,’ reageerde ze grinnikend.

‘Henry en ik hebben u geen goede eerste indruk gegeven. Dat spijt me.’

Zijn gezichtsuitdrukking deed haar denken aan een schaapachtig jongetje. ‘O, geen probleem, hoor.’

Hij zweeg even, voordat hij verder sprak. ‘Kent u dat: zo’n dag waarop alles mis lijkt te gaan?’

Zoals die dag toen ze thuiskwam en Richard in hun bed had aangetroffen met een andere vrouw. ‘Ja, dat ken ik helaas maar al te goed.’

‘Toen in de supermarkt had ik zo’n dag. Overigens, ik ben dokter Chad McCain, hoofdarts van de SEH.’

‘Ik ben Elizabeth Lane, de nieuwe hoofdverpleegkundige.’

Hij trok een scheve grijns. ‘Hopelijk rekent u me mijn supermarktvaardigheden niet te veel aan. Want ik durf te beweren dat mijn vaardigheden als arts stukken beter zijn.’

‘Fijn om te horen,’ reageerde ze.

Ze volgde hem met haar blik toen hij wegliep naar een onderzoekskamer. Daarna ging ze aan het bureau achter de balie zitten, logde in op een computer en riep een dossier op.

Dicht bij haar zaten twee verpleegkundigen. 

‘Dus je hebt eindelijk ook onze dokter McCain ontmoet. Hij was echt weer in vorm vanochtend,’ zei een van hen. 

‘Dat neem ik aan, ja.’ Izzy wilde niets zeggen wat de dokter te weten zou kunnen komen.

‘Yep,’ zei de verpleegkundige vanachter haar eigen scherm. ‘Hij is geweldig, vind je niet?’

‘Hij is een van onze favorieten,’ vulde de ander aan.

‘Het is vast niet makkelijk voor hem, dit soort gevallen,’ vervolgde de eerste. ‘Ik weet zeker dat hij door zo’n verkeersslachtoffertje terugdenkt aan het ongeluk waarbij zijn eigen zoontje bijna was omgekomen. Maar hij blijft hoe dan ook professioneel. Ik weet niet hoe hij dat klaarspeelt.’

Izzy wilde niet vragen wat ze bedoelden. Wat dokter McCain al dan niet overkomen was, ging haar niet aan. Zij zou ook niet willen dat iemand over haar verleden zat te kletsen. Gelukkig hoefde ze hier niets los te laten over haar goedgelovigheid waar het Richard betrof. Ze was opnieuw begonnen, in een andere stad, een ander ziekenhuis en een andere baan. Ze had een frisse start nodig gehad. Medelijdende blikken van mensen die wisten wat Richard haar had aangedaan kon ze missen als kiespijn.

Tot ver in de middag bleef het op de SEH druk met patiënten. Pas daarna had Izzy tijd om naar haar kantoortje te gaan. Het was niet veel groter dan een bezemkast en lag achteraan in een gang voorbij het centrale deel van de afdeling. Ze moest nog een aantal vergaderstukken voor de volgende dag doornemen.

De afgelopen week had ze veel tijd besteed aan het doorgronden hoe de afdeling functioneerde; als hoofdverpleegkundige moest ze er immers voor zorgen dat alles soepel liep. Als pediatrisch verpleegkundige moest ze daarnaast ook assisteren bij acuut letsel, of wanneer een collega afwezig was. Daarnaast maakte ze de dienstroosters voor de verpleegkundigen en leverde ze gegevens aan voor de ziekenhuisadministratie. Ze vond de patiëntenzorg veel leuker dan het administratieve werk.

 

Toen Izzy een paar dagen later verdiept was in haar administratie, werd er op de deur van haar kantoortje geklopt. Verbaasd keek ze op.

Dokter McCain stak zijn hoofd om de deur. ‘Ik wil graag uw assistentie. Er komt een patiëntje met brandwonden binnen. Ik wil iemand die daar ervaring mee heeft.’

Izzy duwde haar bureaustoel naar achteren en volgde hem naar de gang. ‘Hoe weet u dat ik daar ervaring mee heb?’

‘Ik heb u opgezocht.’

‘Doet u dat bij alle nieuwe verpleegkundigen?’ 

‘Nee, u bent een uitzondering.’

Ze wist niet wat ze daarvan moest denken. Hij moest in haar curriculum vitae hebben gezien dat ze een halfjaar op een brandwondenafdeling had gewerkt. Blijkbaar was dat goed genoeg. Zelf vond ze zich de laatste tijd bepaald niet goed genoeg. Althans, niet in haar privéleven. ‘Wat krijgen we binnen?’

‘Een zesjarige jongen met derdegraads brandwonden op rug, arm en hand.’ Er klonk woede door in zijn stem.

‘Wil ik weten hoe het gebeurd is?’

Hij keek haar even aan, met een strak gezicht. ‘Nee, dat wilt u niet.’

Izzy huiverde. Ze verafschuwde dit soort gevallen; ze bleven haar veel te lang bij.

‘Aankomst over drie minuten,’ zei een medewerker bij de afdelingsbalie terwijl ze hun allebei een gezichtsmasker gaf. Bij brandwonden was het vermijden van infectiegevaar van het grootste belang.

Dokter McCain versnelde zijn pas, en Izzy draafde naast hem om hem bij te houden. Bij de deur naar de ambulancehal hoorden ze een sirene ineens stoppen, wat betekende dat de ambulance nu het ziekenhuis in reed. Zodra de ambulance achteruit naar de deur reed, holden ze naar buiten.

Izzy rook de lucht van verbrande huid al voordat ze het jongetje zag. Een ambulanceverpleegkundige trok de brancard naar buiten. Het kind lag op zijn buik, met zijn gezicht opzij gedraaid. Hij was lijkbleek en lag onder een laken dat omhooggehouden werd door opgerolde handdoeken langs zijn zij, zodat zijn huid niet werd geraakt.

Dokter McCain hield zijn stethoscoop al op de letselvrije kant van zijn borstkas, toen ze de afdeling op liepen.

‘Trauma Drie,’ zei Izzy tegen de ambulanceverpleegkundigen.

Een van hen begon al aan de overdracht. ‘Zesjarig jongetje. Reageert niet. Heeft onderweg morfine gehad tegen de pijn en raakte buiten kennis. Letsel veroorzaakt door kokend water over de rechterkant van de rug, rechterarm en -hand. Derdegraads verbranding, drie kwartier geleden. Ademhaling en hartslag traag, maar stabiel.’

Izzy slikte iets weg. Dit was slecht nieuws. Het jongetje zou de littekens voor de rest van zijn leven met zich meedragen.

‘Het moet hier zo steriel mogelijk blijven.’ Dokter McCain hield stil voor de traumakamer en trok snel een papieren wegwerpjasschort en latexhandschoenen aan.

Izzy deed hetzelfde.

Eenmaal binnen koppelde Izzy het jongetje aan de monitoren. Er kwamen meer mensen binnen, in papieren jassen en met handschoenen aan, klaar om met dokter McCain en haar aan het werk te gaan. Iedereen wist wat zijn of haar taak was. Izzy liet de monitoren over aan de andere verpleegkundigen en hielp nu dokter McCain bij het verwijderen van het laken dat de huid bedekt had. Allebei zorgden ze ervoor dat ze de huid van het jongetje niet raakten.

Bij het zien van het letsel huiverde ze.

‘Ik wil een compleet bloedbeeld en elektrolyten. Temperatuur?’ zei dokter McCain.

‘Vijfendertig vijf,’ meldde Izzy.

‘Verwarming aanzetten. Mensen, het gaat hier warm worden. Miss Lane en ik brengen een katheter in om vochtverlies te controleren. Ik wil ook een centrale lijn met vocht en antibiotica.’

De daaropvolgende minuten plaatste Izzy samen met dokter McCain de katheter. In de niet-verbrande arm van het jongetje bracht ze een centrale infuuslijn in. Een tweede verpleegkundige sloot de zakken vocht en antibiotica aan.

‘We gaan spoelen en verbinden. Die opgerolde handdoeken blijven liggen om de zoutoplossing op te vangen.’

Izzy vroeg iemand om nog meer handdoeken.

Er werd een karretje met flessen zoutoplossing naast Izzy neergezet. Ze opende een fles, die ze aan dokter McCain overhandigde. Langzaam goot hij het steriele water over het verbrande gebied. De aanblik van de blaren deed Izzy huiveren. Ze tilde de hand en de arm van het kind op, waarbij ze angstvallig vermeed het wondgebied aan te raken.

Dokter McCain gebruikte fles na fles om het hele verbrande gebied schoon te spoelen. Op verschillende plekken verwijderde hij de dode huid, zodat de roze huid eronder goed zichtbaar was. ‘En nu de zilversulfadiazinecrème.’

Izzy overhandigde hem een aanbrenghulp, waarvan de spons gevuld was met de crème. Van boven zijn masker keek hij haar even aan en knikte. Zodra de spons leeg was, ruilde hij die bij haar voor een nieuwe.

Izzy was onder de indruk van de zorgvuldige, efficiënte en voorzichtige manier waarop hij de crème op het wondgebied aanbracht.

‘Klaar om te verbinden?’ vroeg hij, haar aankijkend.

‘Ja.’ Ze pakte een grote rol gaas en kwam naast hem staan.

Dokter McCain bracht het gaas aan, terwijl Izzy zorgde dat hij steeds kreeg wat hij nodig had. Een paar keer hield ze het gaas op de plaats, terwijl hij het volgende verband goed neerlegde.

‘Mensen, ik wil zijn temperatuur weten, zijn hartslag, ademhaling en urinevolume. Iemand moet de IC laten weten dat we hun een patiënt sturen. En bel dokter Huff voor me. Ik moet hem spreken over dit jochie.’

Een voor een gaven de leden van het team antwoord op zijn vragen, terwijl hij en Izzy doorgingen met het aanleggen van het verband.

‘Hij kan naar boven,’ zei dokter McCain toen ze klaar waren.

Twee verpleegkundigen reden het patiëntje naar de lift.

‘Prachtig werk, dokter,’ zei Izzy, die was begonnen met opruimen.

‘Zeg maar Chad. Zelf was je ook goed bezig,’ reageerde hij glimlachend.

Izzy’s maag maakte een salto. De man had echt een heel mooie glimlach. ‘Ik heet Izzy.’

‘Izzy Lane.’ Hij leek even in gedachten. ‘Het doet me denken aan Penny Lane, dat liedje van de Beatles.’ Hij neuriede wat en grinnikte.

Ze trok een mondhoek op. ‘Ja, dat hoor ik vaker.’

Hij keek weer serieus en wierp een blik op de klok. ‘Henry wacht op me, dus ik moet gaan. Bedankt! Echt goed gewerkt,’ zei hij, waarna hij naar de uitgang liep, opnieuw de melodie van Penny Lane neuriënd.

Het geluid spoelde over haar heen als een zacht briesje. Chad en zij waren blijkbaar een goed team.

 

Die vrijdagavond wilde Izzy buitenshuis gaan eten, voordat ze terugkeerde naar haar eenzame hotelkamer. Ze zag uit naar een rustig weekend om terug te kijken op de afgelopen hectische twee weken.

De eerste week had ze vooral procedures en papierwerk doorgenomen en vergaderd, en weinig praktisch werk gedaan. De tweede week was erg druk, boeiend en uitdagend geweest. Alleen al het leren van de namen van haar collega’s was een hele klus gebleken. De meesten waren heel vriendelijk en behulpzaam. En wat ook fijn was: niemand had medelijden met haar, want ze had niemand over Richard verteld.

Ze ging een hamburgerrestaurant binnen dat een van de verpleegkundigen haar had aangeraden. Maar helaas was er geen leeg tafeltje meer te bekennen. Ze zou dus genoegen moeten nemen met een afhaalmaaltijd.

Plotseling werd haar aandacht getrokken door iemand die naar haar zwaaide. Het was Chad, die met Henry aan een tafeltje zat en haar wenkte.

Ze liep naar hen toe.

Chad stond op. ‘Kom je bij ons zitten?’ vroeg hij.

Izzy had inmiddels een goede werkrelatie met hem opgebouwd, maar ze wist niet zeker of ze al toe waren aan contact buiten het werk. Ze keek langs hem heen naar Henry, die met een mes en vork op de tafel zat te tikken. Dit was niet haar idee van een rustige avond, maar ze wist ook niet hoe ze hier nog beleefd onderuit kon komen.

‘Graag. Gezellig,’ zei ze, terwijl ze ging zitten.

Chad zat tegenover haar, naast Henry, die op een stoelverhoger zat. ‘Henry, dit is Miss Lane. Weet je nog? Van de appels bij de supermarkt. Zij werkt ook in het ziekenhuis.’

‘Hallo, Henry.’ Izzy installeerde zich op haar plek. ‘Je vrouw vindt het toch wel goed dat ik bij jullie zit?’

‘Ik ben weduwnaar.’ Het klonk toonloos; niet verdrietig, wel met een zekere berusting.

‘Ach, sorry. Dat wist ik niet.’ Wat triest dat hij geen vrouw meer had en Henry geen moeder meer. Wel was ze opgelucht dat ze nu in elk geval niet het terrein van een andere vrouw betrad.

Met grote ogen keek Henry haar aan, waarna hij weer met zijn bestek begon te trommelen.

Chad pakte hem bij zijn armen. ‘Henry, rustig zitten. Nu!’

Dat lukte even, maar vervolgens begon hij weer met het bestek op de tafel te tikken. Chad trok de vork en het mes uit zijn handen, waarop Henry luidkeels protesteerde.

Het hele restaurant keek hun kant op.

‘Henry!’ siste Chad. ‘Sst!’ Hij legde zijn hand op Henry’s schouder.

Henry graaide naar het bestek, maar Chad legde het buiten zijn bereik. Waarop Henry het op een schreeuwen zette.

‘Henry, wil jij een mooie tekening voor mij maken?’ Izzy pakte de kleurplaat en de kleurpotloden die op tafel lagen. Ze schoof de kleurplaat naar Henry toe en gaf hem één potlood.

Henry begon verwoed te krassen.

Izzy legde haar hand over de zijne. ‘Er is maar één kleurplaat, dus je moet er een hele poos mee doen, hoor.’

Henry keek haar verbaasd aan.

Toen Izzy haar hand wegtrok, begon hij weer te kleuren, maar nu rustiger.

Chad schonk haar een waarderende glimlach en ontspande zichtbaar. ‘Dat heb je vast vaker gedaan.’

‘Ja, een paar keer. Ik heb neefjes en nichtjes. Een beetje afleiding helpt bijna altijd.’ Ze wenste dat ze had kunnen zeggen dat ze dit ook met haar eigen kinderen deed.

‘Kinderen vreten energie,’ zei Chad.

‘Ja, vooral na een lange werkdag.’

Er kwam een serveerster naar hun tafel met de menu’s. Izzy bestelde haar drankje.

Henry verhief zijn stem weer, en zijn vader legde zijn hand op zijn armpje.

Chad deed echt zijn best met zijn zoon, dacht Izzy. Het viel vast niet mee om je zoontje te corrigeren als je hem bijna was verloren in een verkeersongeluk.

Ze boog zich naar Henry toe. ‘Henry, jij bent zó goed bezig, dat je van mij nóg een potlood krijgt.’

Chad keek haar hoofdschuddend aan. ‘Wat een goede truc! Jouw eigen kinderen zullen zich waarschijnlijk keurig netjes gedragen.’

Izzy’s maag trok samen. Ze had zo graag kinderen gewild; ze had zelfs een aantal van haar beste jaren gemist terwijl ze daarop wachtte. ‘Ik heb geen kinderen.’

‘Nou, dan heb je je roeping gemist,’ zei Chad grinnikend.

‘Maar misschien krijg ik ze ooit nog.’

Hij fronste. ‘Is er geen Mr Lane dan?’

‘Nee, er is geen Mr Lane.’

De serveerster kwam terug met hun drankjes en nam hun bestelling op. Chad bestelde een hamburger met frites voor zichzelf en een kindermenu voor Henry. Izzy wilde een grote salade.

‘Je moet hier echt een burger proberen,’ zei Chad.

‘Die krijg ik niet op, vrees ik.’

‘Neem toch een hamburger met frites. Echt, die zijn heerlijk.’

Izzy keek de serveerster aan. ‘Oké dan, ik neem ook de hamburger met frites.’

Chad grinnikte. ‘Je wordt vast niet teleurgesteld.’

‘O, voor een teleurstelling ben ik niet zo bang, maar wel voor de vraag of ik morgen nog in mijn kleren pas.’

Hij bekeek haar even aandachtig. ‘Zo te zien hoef jij je daar echt geen zorgen over te maken.’

Zat hij nu met haar te flirten, vroeg ze zich af. Ze verborg haar ongemak door aan Henry te vragen of ze zijn kleurplaat mocht zien.

Henry schoof het papier naar haar toe.

‘Wat mooi. Dat heb je heel goed gedaan.’ Ze gaf de kleurplaat terug. Henry ging driftig verder met kleuren.

Chad keek haar vol ontzag aan. ‘Bij jou gaat dit zo gemakkelijk.’

‘Maar dat is het niet. Ik heb gewoon geluk dat het werkt.’

‘Ik moet tot mijn schande zeggen dat ik te druk ben geweest met mijn carrière om voldoende aanwezig te zijn. Je kent de werktijden van een SEH. Ik heb me veel minder met hem bemoeid dan zijn moeder. Anders zou het nu misschien makkelijker zijn.’

Nu begreep Izzy zijn omgang met Henry beter. Ze voelde zich schuldig dat ze hem eerst verkeerd beoordeeld had.

‘Zelfs nu, zoveel tijd later, zijn we nog aan het wennen aan een leven met ons tweeën. Samen naar de supermarkt gaat nog niet echt goed, maar we overleven het wel.’

‘Het kost tijd. Maar Henry is ook nog jong. Hoelang geleden is je vrouw overleden?’

‘Dertien maanden.’ Hij woelde door Henry’s haar. ‘We beginnen eraan te wennen. Henry’s gedrag is grotendeels aan mezelf te wijten. Ik geef hem veel te vaak zijn zin. Na het overlijden van Nan begreep ik pas dat zij meer dan haar deel van de opvoeding op zich heeft genomen. Henry en ik moeten samen nog een heleboel leren.’

Izzy reikte over de tafel en legde even haar hand over die van Chad. ‘Ik denk dat je gewoon doet wat nodig is om te overleven.’

‘Ja, zoiets.’ Hij klonk wat onzeker.

De serveerster kwam hun eten brengen.

Izzy zette grote ogen op. ‘O, lieve help, wat veel!’ Ze keek naar Chad en zag dat hij zat te grinniken. ‘Dacht je echt dat ik dit allemaal op kan?’

Hij deed wat mayonaise op zijn bord. ‘Misschien dat je straks inderdaad om een doggybag moet vragen, maar ik denk zelf dat je die burger wel op krijgt.’ Hij sneed Henry’s burger in vier stukken. ‘Wil je mayo en ketchup bij je frietjes?’ vroeg hij.

Henry knikte.

Chad keek hem aan. ‘Je moet voorzichtig zijn met de mayo en de ketchup. Als je ermee gaat knoeien, krijg je niet meer.’

Henry knikte weer.

Nu richtte Chad zijn aandacht weer op Izzy. ‘Wat brengt jou naar Atlanta? Ik zag dat je uit Nashville komt.’

Waarom ze naar Atlanta was verhuisd, was niet iets waarover ze wilde praten. Ze moest het simpel houden en haar geheimen bewaren. ‘Ik wilde gewoon een keer iets anders, en deze baan was beschikbaar.’

‘Ze waren in Nashville zeker niet blij dat je wegging?’ Hij nam een grote hap van zijn burger.

‘Nee.’ Ze glimlachte vaag. ‘Het is altijd een compliment, natuurlijk, als mensen zeggen dat ze niet zonder je kunnen.’

 

Chad zag dat Izzy’s glimlach haar ogen niet bereikte. Hij wist maar al te goed wat zo’n blik betekende. Nan had vaak ook zo gekeken. Ze was, net als hij, verdrietig geweest, omdat hun relatie steeds verder was verslechterd. Jarenlang had ze zich emotioneel verwaarloosd gevoeld. Daar had hij enorme spijt van. Het was nooit zijn bedoeling geweest. 

Nan wist dat een dokter lange dagen maakte, maar leuk vond ze het niet. Hij vond het evenmin leuk, maar het hoorde nu eenmaal bij het beroep. De laatste jaren voor haar dood had ze haar onvrede niet langer kunnen verbergen. Ze hadden al een scheiding overwogen, maar toen bleek ze in verwachting te zijn. 

Chad had voor Henry gewild dat hun huwelijk goed was. Uiteindelijk had hij zich er ook meer voor ingezet, maar toen was het al te laat geweest: kort voordat Nan was verongelukt, had hij begrepen dat ze een relatie met een ander had. Zijn woede en schuldgevoel daarover waren al snel overgegaan in verbittering.

Henry kon heel lastig zijn. Het lukte Chad echter niet om strenger tegen hem te zijn. Hij en Nan hadden dan wel hun problemen gehad, maar hij hield zielsveel van zijn zoontje.

Izzy gaf Henry opnieuw een complimentje. ‘Dat heb je prachtig gedaan,’ zei ze. ‘Wat ben jij een grote jongen!’

Volgens Chad kon ze gewoon toveren. Ze ging heel goed met Henry om. Ze moedigde hem aan om zich netjes te gedragen en prees hem wanneer hij dat deed. En Henry reageerde daar erg goed op. 

‘Heb je altijd in Nashville gewoond?’

Izzy keek hem even aan. Uit haar intelligente blik sprak nu ook behoedzaamheid en pijn. Waar kwam dat vandaan?

‘Ja, ik ben in Nashville geboren en getogen.’

‘Dan zal het niet makkelijk geweest zijn om daar weg te gaan.’ Hij bleef haar aankijken.

‘Ja en nee.’

‘Dat klinkt alsof er een verhaal aan vastzit.’ Een verhaal dat hij om de een of andere reden graag wilde horen.

‘Ach, het was gewoon tijd om te gaan.’

Ze was blijkbaar niet van plan te vertellen waarom, en hij wilde er ook niet verder naar vragen. Het ging hem gewoon niet aan. ‘Ik neem aan dat je in het Vanderbilt University Hospital hebt gewerkt?’

‘Nee, in het Saint Vincent, in het westen van de stad.’

Hij stak een frietje in zijn mond. ‘Dat ken ik. Het is een heel goed ziekenhuis.’

Ze lachte trots. ‘Dat vind ik zelf ook.’

Izzy gaf niet zomaar informatie weg. ‘Dus toen hier een vacature was, besloot je die kans te grijpen?’

‘Ja.’ 

Het klonk alsof ze schoon genoeg had van zijn vragen. 

‘Het was een mooie gelegenheid om een volgende stap in mijn carrière te zetten. Overigens, dit is inderdaad een heerlijke burger. Ik ben blij dat ik je raad heb opgevolgd. Ongelooflijk dat ik hem bijna helemaal heb opgegeten.’ Ze nam nog een hap.

‘Ik wist wel dat je hem lekker zou vinden.’ Hij pakte de rekening op, die de serveerster had neergelegd.

Izzy greep al naar haar tas.

‘Nee, dit is voor mij,’ zei Chad.

‘Nee, dat wil ik niet, hoor. Ik ben zomaar bij jullie komen zitten, dus ik ben degene die moet betalen.’

‘We vonden het heel gezellig met je. Ja toch, jongen?’ Chad keek naar Henry, die alweer zat te kleuren.

Izzy stond op. ‘Oké, ik vind het goed, maar alleen als je belooft dat ík dan de volgende keer mag betalen.’

‘Oké.’ Zou er een volgende keer zijn? Hij hoopte van wel. Hij had het heel gezellig gehad met Izzy, en hij vond haar interessant. ‘Beschouw het als mijn bedankje voor een ongestoorde maaltijd voor mij en alle mensen om ons heen.’

Izzy grinnikte. ‘Graag gedaan. Maar ik heb niets bijzonders gedaan, hoor.’

‘Het hangt ervan af aan wie je dat zou vragen,’ reageerde hij, het bedrag voor hun maaltijd op tafel leggend. Hij pakte Henry bij de hand, en met z’n drieën liepen ze naar de uitgang. Hij legde zijn hand even op Izzy’s rug om haar door de deuren leiden.

Izzy verstijfde en wierp een snelle blik achterom. Een paar tellen later, toen ze buiten stonden, ontspande ze weer.

Op het trottoir draaide ze zich naar Chad toe. ‘Dank je wel voor het eten.’ Vervolgens keek ze naar Henry. ‘Ik vond het heel gezellig met jou.’

Chad waardeerde de manier waarop ze Henry betrok in haar bedankje.

Henry sloeg zijn armpjes om haar benen. ‘Ik vind jou lief.’

Izzy boog zich naar hem toe en omhelsde hem. ‘Ik jou ook!’

Op de een of andere manier was Chad jaloers op zijn zoon. Zelf kon hij trouwens ook wel een knuffel gebruiken. ‘Zullen we even meelopen naar je auto?’

‘Nee hoor, hoeft niet, ik sta hier vlakbij.’ Ze wees naar haar auto. ‘Fijn weekend, jongens,’ zei ze, zich omdraaiend om naar hen te zwaaien.

Chad wachtte totdat Izzy veilig in haar auto zat. Ook al waren ze wat ongemakkelijk begonnen, hij had inmiddels niet alleen haar vaardigheden in de SEH leren waarderen, maar ook haar vriendschap.


Hoofdstuk 2

 

 

 

Toen Izzy de week daarop bij de afdelingsbalie zat, vroeg een collega haar of ze al een woning gevonden had.

‘Nee, ik heb nog niets gevonden wat ik kan betalen of wat ik echt wil. Van die hotelkamer heb ik inmiddels wel schoon genoeg, en het is nog duur ook. Een appartementje boven iemands garage zou ik graag willen. Dan heb ik een plek die echt van mezelf is.’

‘Misschien moet je eens kijken in Virginia Highlands,’ opperde haar collega. ‘Dat is een wijk met villa’s en grote tuinen. Daar hebben ze vaak garages met een ruimte erboven.’

De afdelingsreceptioniste draaide haar stoel om en keek Izzy aan. ‘Bekijk je de advertenties wel? En zoek je op internet?’

‘Dat doe ik al, maar ik kan gewoon niet vinden wat ik wil.’

De receptioniste pakte de rinkelende telefoon op. Haar gezicht betrok. ‘Verdrinkingsgeval onderweg.’

Iedereen viel even stil. Izzy kreunde. Dit waren de ergste gevallen. Als er al herstel was, duurde dat lang. En bijna altijd was er hersenschade.

‘Ik heb het gehoord,’ zei Chad van achter hen. ‘Welke traumakamer?’

Izzy keek hem na toen hij met zijn team verpleegkundigen voor die dag door de dubbele deuren naar de ambulancehal liep.

De afgelopen week had ze hem, telkens wanneer hij haar op de afdeling tegenkwam of haar kantoortje voorbijliep, Penny Lane horen neuriën. Bij hun eerste ontmoeting had ze gedacht dat hij heel serieus was, maar hij bleek echt gevoel voor humor te hebben. Hij plaagde haar ook af en toe, en tot haar eigen verbazing vond ze dat helemaal niet erg. Het was lang geleden dat iemand genoeg aandacht aan haar had besteed om haar te plagen. Ze had jarenlang samengewoond met een man die eigenlijk nauwelijks nota van haar nam. Chad en zij kenden elkaar nauwelijks, maar toch kon hij haar laten glimlachen. Het was als balsem voor haar gekwetste zelfbeeld.

Later die middag, toen ze bezig was met de afdelingsadministratie, deed een klop op haar deur haar opkijken. Het was Chad, die met een onzeker gezicht tegen de deurpost leunde.

‘Hallo. Wat kan ik voor je doen?’

Chad gebaarde dat ze kon blijven zitten. Zelf liet hij zich zakken op de metalen stoel tegenover haar. ‘Ik heb iets wat een beetje lijkt op zo’n kamer boven een garage, waar je het vanochtend over had. Alleen ligt die studio van mij áchter de garage.’

Ze wist niet hoe ze op die mededeling moest reageren. Bood hij haar nu gewoon woonruimte aan? ‘O ja?’

‘Ja. Er moet nog wel het een en ander aan gebeuren. Maar als je het wilt zien, ben je van harte welkom.’

‘Bied je me die studio te huur aan?’

Hij keek haar aan. ‘Ja, dat zeg ik toch?’

Wilde ze wel zo dicht bij een collega wonen? Of beter gezegd, zo dicht bij hém wonen? Wat zouden haar collega’s ervan denken als ze in zijn achtertuin woonde? ‘Ik weet het niet, hoor.’

Hij stond op. ‘Kom gewoon eens kijken. Niets moet. Je kunt altijd nog verder zoeken naar iets anders. Maar het is beter dan een hotelkamer, daar ben ik zeker van.’

Ze aarzelde, maar het klonk inderdaad erg aanlokkelijk. Zij had onderdak nodig, en Chad had woonruimte over. Wat zou er eigenlijk mis kunnen gaan? ‘Ik kan niets beloven, alleen dat ik kom kijken.’

‘Ik weet wat je denkt.’

Ze kon zich niet voorstellen dat hij dat wist.

‘Dat je de herrie van een kind er ongevraagd bij krijgt. Maar ik beloof je dat je daar geen last van zult hebben. Miss Weber zorgt ervoor dat hij uit de buurt blijft wanneer ik er niet ben. Echt, we zullen je privacy respecteren.’

‘Daar dacht ik helemaal niet aan,’ zei ze lachend. ‘Ben je zélf misschien wat overgevoelig voor het lawaai dat Henry produceert?’ vervolgde ze plagend. ‘En wie is Miss Weber?’

‘Een oudere buurvrouw en onze vaste oppas. Misschien ben ik inderdaad wat gevoelig wanneer het om Henry gaat.’ Hij keek schuldbewust, als een betrapte schooljongen.

‘Dat hoeft echt niet. Het is een leuk jochie. Misschien was het je ontgaan, maar ik werk in een kinderziekenhuis, dus ik houd van kinderen. Henry zou echt niet de reden zijn waarom ik je studio niet zou willen.’

‘Kom gewoon maar eens kijken. En beslis daarna pas. Afgesproken?’ zei hij, zijn hand uitstekend.

Ze aarzelde even. Toen ze haar hand in de zijne legde, voelde ze een merkwaardige zindering tot in haar tenen. ‘Afgesproken,’ mompelde ze, waarop ze meteen haar hand terugtrok.

Waarom reageerde ze zo op Chad? Ze kende hem pas een paar weken, ze waren collega’s. Het was op zijn zachtst gezegd eigenaardig. Er was in haar leven geen plaats voor dit soort gevoelens.

 

Die zaterdagmiddag zag Chad Izzy in haar auto zijn oprit op komen rijden.

‘Kom, Henry. Miss Izzy is er.’ Hij glimlachte toen Henry zijn speelgoed liet vallen en meteen naar de achterdeur holde.

Izzy stapte uit. Ze had zo’n autootje waar hij niet eens zijn benen in kwijt zou kunnen. Precies het goede formaat voor haar tengere figuur. 

Sinds wanneer wist hij hoe groot ze was? 

Ze droeg een eenvoudig groen T-shirt, jeans en sneakers, waardoor ze eerder oogde als een studente dan als hoofdverpleegkundige in een ziekenhuis. Ze was al snel deel van zijn team geworden en was inmiddels onmisbaar voor de afdeling en voor hem. Hij had gemerkt dat hij haar bij de moeilijkste gevallen graag naast zich had.

Hij liep het trapje naar de tuin af en keerde zich om. Hij zag dat Henry de hordeur zo ver mogelijk opentrok, waarna hij hem losliet. Met een klap sloeg de hordeur dicht.

‘Henry, hoe vaak moet ik je nog vragen om niet met die hordeur te slaan?’

Maar Henry rende langs hem heen naar Izzy toe en sloeg zijn armpjes om haar benen.

Ze wankelde even en gaf hem een knuffel. ‘Hallo, Henry!’

Chad pakte haar bij een elleboog, zodat ze niet zou vallen. De aanraking schoot als een vonk door hem heen. Zijn blik ontmoette de hare, terwijl zij Henry op zijn rug klopte.

‘Kom je spelen?’ vroeg Henry, Izzy met een aanbiddende blik aankijkend.

‘Niet nu meteen, misschien straks. Je papa wil me iets laten zien. Ik ga kijken of ik hier misschien zou willen wonen.’

Henry keek zijn vader aan op een manier die hem sterk aan Nan deed denken. ‘Komt Miss Izzy in ons huis wonen?’

Er gleed een verdrietige uitdrukking over Izzy’s gezicht, toen ze Henry losliet.

Chad legde haastig een hand op Henry’s schouder. ‘Nee, ze komt misschien in de studio wonen. Zullen we die aan haar laten zien?’

Henry pakte Izzy’s hand en leidde haar over het tuinpad naar de achterkant van de garage.

Chad volgde hen. ‘Ik heb je nog helemaal niet begroet. Voortaan zal ik Henry een beetje beter in toom proberen te houden. Fijn dat je er bent.’

‘Hallo,’ reageerde ze glimlachend. ‘Alleen maar leuk, toch, dat hij zo blij is om me te zien?’

Ook Chad had uitgekeken naar haar komst. Hij had het alleen niet zo duidelijk laten blijken als Henry. Maar waarom? Hij vond het prettig bij haar in de buurt te zijn, haar een beetje te plagen. Hij had sinds Nan wel een paar dates gehad, maar geen van die vrouwen had zo zijn aandacht getrokken als Izzy. Ze was aantrekkelijk, maar dat waren die andere vrouwen ook geweest. Izzy had daarbij nog iets wat hem extra aantrok. Maar hij zou er niets mee doen; dat zou oneerlijk zijn tegenover haar. Hij zou nooit meer beloftes doen die hij niet na kon komen.

Henry liet Izzy’s hand los. Zodra ze de deur opende, stampte hij de studio binnen. Chad en Izzy volgden hem.

Chad keek om zich heen en probeerde te zien wat Izzy zag.

Het was een groot vertrek, met in een hoek een afgescheiden ruimte voor de badkamer. In een andere hoek was een keukentje. Tegen een muur stond een bed. Een oude leren bank en een bijbehorende fauteuil boden door een groot raam uitzicht op de achtertuin. Alles oogde oud en verwaarloosd, en niet bepaald uitnodigend.

Hij trok een gezicht. Hij zou hoogst verbaasd zijn als Izzy hier wilde wonen zoals het er nu uitzag. ‘Het is niet echt veel, vrees ik. Als je het wilt huren, kun je ermee doen wat je wilt. Zelf ben ik hier al een hele poos niet meer geweest. Ik was ook een beetje vergeten hoe het eruitzag.’

Ze schoot in de lach. ‘Jij moet nooit verkoopmakelaar worden, zeg!’

Hij trok een mondhoek op. ‘Je hebt natuurlijk toegang tot de tuin. De garage mag je ook gebruiken. En ik kan je je privacy garanderen. Klinkt dat misschien al iets beter?’

‘Dat zijn goede verkooppunten,’ antwoordde Izzy grinnikend. Ze liep naar de keukenhoek en bleef staan bij het L-vormige werkblad met de gootsteen en een kookplaat. Een deel van het werkblad zou dienst kunnen doen als eetbar.

Hij liep haar kant op. ‘Er is helaas geen vaatwasser.’

‘Geen probleem. In mijn eentje heb ik toch bijna geen afwas.’

‘Als je uitgebreid wilt koken, kun je mijn keuken gebruiken.’ Hij zou graag samen van een vers gekookte maaltijd genieten; hij leefde al veel te lang op magnetronmaaltijden.

‘Voor wat ik kook, heb ik niet meer nodig dan dit.’ Ze liep naar de andere hoek en wierp een blik in de badkamer.

‘Ik weet dat die bank en stoel niet veel voorstellen. Natuurlijk kun je hier gewoon je eigen meubels neerzetten. Ik wil deze wel weghalen en naar de kringloop brengen.’ Hij raakte even de rugleuning van de bank aan. Nan had destijds deze meubels uit zijn studententijd zo snel mogelijk naar de studio verbannen.

Izzy liep verder door het vertrek. ‘Ik ben dol op leren meubels. En die fauteuil is perfect om erin weg te kruipen.’ Inmiddels stond ze bij het raam. ‘Wat een prachtig uitzicht zo, met die grote eik. Alsof je in een boomhuis woont.’

‘Als straks de eikels eenmaal beginnen te vallen, denk je daar wel anders over. En ’s morgens word je wakker van het zonlicht.’

‘Ik kan altijd nog zonwering of gordijnen ophangen.’ Ze keek hem aan en trok een rimpel in haar voorhoofd. ‘Als jij dat goedvindt, tenminste?’

‘Natuurlijk. Je kunt het inrichten zoals je wilt.’ Hij zag een donkere veeg op de muur en vervolgde: ‘Ik had de muren eerst een lik verf moeten geven, voordat ik je dit te huur aanbood.’

‘Dat kan ik ook zelf doen. Vind je wit met een vleugje geel erdoor oké?’ Ze keek nog eens keurend om zich heen.

‘Ik vind niet dat jij dat hoeft te doen.’

‘Maar ik vind het juist leuk om zo’n ruimte op te knappen.’ Haar ogen fonkelden, alsof ze al plannen aan het maken was. Ze bruiste van energie.

Hij spreidde zijn armen in een gebaar van overgave. ‘Ga je gang dan maar.’

Ze bleef rondkijken. ‘Er zijn zelfs boekenplanken! Dit is veel fijner dan een hotelkamer. Dank je wel dat je me dit aanbiedt. Ik wil het graag huren!’

Chad wist dat het hem eigenlijk koud zou moeten laten dat ze hier wilde komen wonen. Waar was hij mee bezig? Hij zou haar huisbaas worden, en zij zijn huurder. Ze waren collega’s. Meer niet. Toch was ze een frisse bries in zijn stilstaande wereld.

Hij wilde weten wat ze dacht wanneer ze naar Henry keek. Haar verdrietige blik raakte hem. Ze had iets waardoor hij haar heel graag beter wilde leren kennen. Ontdekken welke geheimen er schuilgingen achter die grote donkere ogen. Toch mocht – en wilde – hij zijn denken en doen niet verder laten gaan dan vriendschap. ‘Henry en ik beloven dat we je met rust zullen laten.’

Die opmerking wuifde ze weg. ‘Hoeveel huur vraag je?’

Hij noemde een bedrag.

Ze kneep haar ogen halfdicht. ‘Dat klinkt als te weinig, maar ik ga akkoord.’

‘Mooi.’

‘Wanneer schikt het dat ik hierheen verhuis?’

Hij grinnikte, terwijl hij zorgde dat Henry de bank niet als trampoline gebruikte. ‘Wanneer je maar wilt.’

‘Dan ga ik nu meteen naar het hotel om mijn spullen te halen. Over een uurtje ben ik terug. Zijn het water en de elektriciteit aangesloten?’ Ze stond weer in de zakelijke stand die hij zo goed van haar kende in het ziekenhuis.

‘Er is water, en wanneer je straks terugkomt, heb je ook elektriciteit.’

Ze liep al naar de deur. ‘Mooi, want ik wil hier liever niet bij kaarslicht beginnen.’

Chad stelde zich voor hoe mooi ze bij kaarslicht zou zijn.

Hé, waar kwam dit soort gedachten vandaan? Hij moest er onmiddellijk mee stoppen. Na Nan had hij zijn hart op slot gedaan; hij zou zich niet nogmaals zo door een vrouw laten verpletteren. Het leven was te kort voor dat soort ellende. En hij had op een harde manier geleerd dat een relatie niets voor hem was.

‘Kom, Henry!’ riep hij. ‘We hebben een nieuwe huurder, en die moeten we nu even met rust laten.’ Hij tilde zijn zoon op.

‘Izzy?’ Henry stak zijn armpjes naar haar uit.

Chad grinnikte. ‘Nee, nu niet. Nu ga je met mij mee.’

‘Weet je wat, Henry? Een ander keertje deze week gaan we wel samen spelen. Goed?’ bood Izzy aan.

Henry knikte.

Ze pakte zijn handje. ‘Afgesproken.’

‘We gaan,’ zei Chad tegen haar. ‘Doe wat je wilt met deze ruimte. En roep maar als je vragen hebt.’ 

Hij liep de deur uit. Waarom had hij nu zo sterk het gevoel dat zijn leven een positieve richting in was gegaan?

 

Voor de tweede keer die dag reed Izzy Chads oprit op. Ze was op slag verliefd geworden op de studio. En ook de buurt was precies wat ze zocht. Totaal verschillend van de wijk met al z’n hoogbouw waar ze zo lang gewoond had. Ze had het gevoel dat ze haar thuis had gevonden. De grote eik had de doorslag gegeven. 

Chads huis was trouwens ook prachtig. Langs de hele voorkant liep een veranda, met aan weerskanten van de voordeur een zitje. De hele gevel en al het houtwerk was zachtgeel geschilderd, wat het huis een vintage uitstraling gaf. 

Het was duidelijk dat hier een kind woonde: op het tuinpad lag een kinderfietsje, en er lag een bal in het gras. 

Een verhuizing naar Chads achtertuin was misschien niet echt verstandig, maar ze was helemaal weg van de locatie. Ze zou dicht bij het ziekenhuis wonen, in een villawijk en niet in een kil appartementencomplex. Het was de verandering waarnaar ze op zoek was.

Ze parkeerde haar autootje achter Chads SUV en had amper de motor uitgezet, toen Chad al naast haar portier stond. 

‘Wat kan ik voor je naar binnen dragen?’

‘Ik ook,’ zei Henry gretig.

Ze had uit het hotel al haar kleding meegenomen en was onderweg even bij de plaatselijke bouwmarkt gestopt, waar ze onder meer schoonmaakspullen had gekocht. ‘Alles wat je in de auto ziet, mag naar binnen. Fijn dat jullie me helpen.’

‘Ik had even met je mee moeten gaan naar het hotel. Maar dat bedacht ik pas toen je al weg was. Zodra we dit uitgeladen hebben, zet ik je nummer in mijn telefoon.’

Ze knikte. Het uitwisselen van hun privénummers was onontkoombaar.

‘Je hebt onderweg inkopen gedaan, zie ik,’ zei hij met een lach in zijn stem.

Het voelde goed om zo ontspannen met elkaar om te gaan. Richard was altijd zo serieus geweest. ‘Ja, ik heb meteen maar even verf gehaald.’

‘Die betaal ik je terug,’ zei Chad meteen.

‘Dat hoeft niet.’

‘Daar hebben we het nog wel over,’ zei hij. Hij keek naar de lucht, die betrok. ‘Zullen we proberen je spullen vóór de regen naar binnen te krijgen?’ Hij pakte de twee emmers verf op.

Izzy laadde haar armen vol kleding.

‘Ik ook,’ eiste Henry.

Ze gaf hem een plastic tas om te dragen.

‘Wat heb je nog meer?’ vroeg Chad, met een blik op de inhoud van haar auto.

‘Handdoekrekjes voor de badkamer. Schoonmaakspullen. Ik heb maar weinig meegenomen toen ik verhuisde. Er staat nog het een en ander in de opslag bij mijn ouders.’

‘Waar wonen ze?’

‘In Nashville.’

Chad zette een emmer verf neer en duwde de deur van de studio open.

Izzy drapeerde de kleding over de rugleuning van de bank. ‘Zet alles maar midden op de vloer. Dan zoek ik het later wel uit.’

Ze bleven op en neer lopen naar haar auto, totdat alles in haar nieuwe huis lag.

‘Mooi. Henry en ik gaan nu, zodat
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