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    Prefácio


    Prefaciar uma obra é tanto um privilégio quanto uma responsabilidade. Privilégio porque, entre uma multidão de pessoas mais qualificadas para esse mister, foi-me dada essa honra. Responsabilidade porque a obra é mui preciosa para não ser recomendada à altura. Para mim, certamente, apresentar este precioso livro às leitoras é uma dupla honra. Dupla honra porque desfruto da amizade de Viviane e de seu estimado marido, pastor Telmo, há muitos anos.


    A obra em tela é o quarto livro de Viviane. Seu tema é desafiador, e seu conteúdo é assaz oportuno. Recomendo, portanto, este livro por três razões que passo a elencar.


    Em primeiro lugar, Viviane é uma mulher que vive o que ensina. É mais fácil falar de intimidade com Deus do que desfrutar dessa intimidade. A autora conhece a Deus e o torna conhecido. Sua vida recomenda sua obra. Seu testemunho é avalista de seus ensinamentos. Viviane não é uma costureira do efêmero, mas uma escultora do eterno. Não trata de amenidades, tampouco do supérfluo, mas daquilo que é essencial para a vida.


    Em segundo lugar, Viviane é, hoje, uma das maiores lideranças no contexto evangélico do Brasil. A autora tem promovido encontros de mulheres não apenas em Criciúma, no Estado de Santa Catarina, mas também em outras regiões do Brasil, reunindo milhares de mulheres e ministrando a elas o conteúdo desta obra. Sua vida ilibada, seu testemunho irrepreensível e sua liderança inconteste têm sido um fanal a brilhar na escuridão da geração contemporânea. Seu amor a Jesus, seu compromisso com as Escrituras e seu engajamento com o reino de Deus servem para nós de um eloquente exemplo do que significa desfrutar da intimidade com Deus.


    Em terceiro lugar, Viviane aborda o tema não como alguém que está numa torre de marfim, desconectada da realidade, mas como uma adoradora que desfruta do lugar secreto. A autora reparte do que tem recebido do Pai. Ela testemunha aquilo que tem vivido. Sua mente está aspergida pela luz da verdade, e seu coração está aquecido pelo fogo do Espírito.


    Minha ardente oração é que esta obra alcance milhares, quiçá milhões, de mulheres famintas de Deus, sedentas de intimidade com o Pai, descobrindo, assim, no lugar secreto, as delícias da comunhão com Deus.


    Boa leitura!


    Hernandes Dias Lopes


    Pastor da 1ª IPB de Vitória e IPB de Pinheiros;


    Apresentador do Verdade e Vida;


    Diretor Executivo da LPC;


    Conferencista e autor de 190 livros.
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    Introdução

  


  
    “Há algo de especial reservado para você nestas páginas.”
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    Imagine que você está andando pela sua casa em silêncio. De repente, ouve um ruído na porta de entrada e logo decide checar o que poderia ser. Inesperadamente, encontra um envelope com o seu nome e, dentro dele, as seguintes palavras: “Você foi escolhida, chamada para este tempo!”. O livro que você agora segura em suas mãos é essa carta. Esse convite é real e não se trata de uma coincidência ou algo genérico. É pessoal. Ele carrega seu nome. Mulher, não foi por acaso que você abriu este livro. Há algo de especial reservado para você nestas páginas.


    Eu me lembro do dia em que recebi essa carta com o meu nome. Naquela época, eu não tinha nada, além de um coração quebrado e uma vida complicada. Deus, porém, enxergou em mim o que nem eu mesma era capaz de ver. Ele iniciou uma obra transformadora em minha vida, e de lá para cá tenho sido moldada por suas mãos.


    Nessa jornada com o Senhor, compreendi que ele estava mais preocupado com o meu coração do que com aquilo que eu podia oferecer. Ele me amava e desejava estar comigo — ainda que eu não pudesse lhe dar algo em troca. Aos poucos, o que antes era sinônimo de disciplina e obrigação se tornou um relacionamento profundo com Deus e sua Palavra. E foi assim que tudo começou: minha sala, meu tapete, Bíblia, chão, portas cerradas e ele.


    Às vezes, conversávamos muito. Outras, eu escutava mais. Todo dia era diferente, e ainda é assim; o que não muda é uma coisa só: Mateus 6.6. Nessa passagem, Jesus nos deixou um modelo a seguir: “Mas, ao orar, entre no seu quarto e, fechada a porta, ore ao seu Pai, que está em secreto”. Em secreto.


    Existe um tipo de mulher que Deus está procurando nestes dias: aquela que alicerça a sua vida no secreto; alguém com as motivações corretas e o coração alinhado com o Céu. Em 1Samuel 16, quando o profeta se deparou com os irmãos de Davi, ficou impressionado com a aparência deles e logo pensou que estava diante do próximo rei de Israel. No entanto, o Senhor rejeitou a todos eles. A aparência não era suficiente para sustentá-los perante Deus, pois o que estava em secreto os desaprovava.


    O lugar secreto é capaz de nos aprovar ou nos desaprovar. Digo isso, pois os olhos do Senhor não estão em nossas façanhas ou naquilo que ostentamos ser diante das pessoas. Ele nos conhece além da aparência. Davi foi rejeitado pelos homens. Ele não tinha o estereótipo, a aparência “ideal”. Porém, carregava a essência que o Senhor buscava. Ele havia sido aprovado por Deus no secreto.


    Assim como fez com Davi, o Senhor tem levantado um exército de mulheres que valoriza o secreto e é aprovado onde apenas ele é capaz de testificar. Essas mulheres não estão apenas orando a portas fechadas dia e noite, mas são ativas na vida cotidiana, como esposas, mães, amigas, filhas, profissionais. Elas são aprovadas no íntimo. Elas são mulheres do secreto: confiáveis, extremamente discretas, sábias, sintonizadas com o Espírito, famintas pela Palavra de Deus, fervorosas em oração, que sabem controlar sua língua e sempre têm uma palavra amável e pontual para oferecer aos outros. A maioria delas foi muito esmagada por Deus. Experimentaram renúncias, sofrimentos e tribulações que muitos jamais passaram. No entanto, foram situações como essas que as habilitaram a conhecer níveis mais profundos no Senhor.


    Há muitos anos, li uma reportagem a respeito de um tsunami que ocorreu em um país asiático. Apesar da catástrofe, o que me chamou atenção foi a história de uma turista que sobreviveu ao fenômeno devastador por conta de um mergulho recreativo. Prestes a desistir da ideia, graças a um atraso de trinta minutos na programação, a moça foi convencida a insistir no passeio e entrou no barco. Vestiu as roupas especiais, ouviu as instruções dos especialistas, colocou o tanque de oxigênio e pulou na água. Após alguns minutos, quando já havia atingido certa profundidade, sentiu uma marola. Ao retornar à superfície, nada estava como antes. Não havia mais barco por perto para levá-los de volta à praia; não existia hotel, pessoas ou qualquer paisagem que ela conhecera antes do tsunami. Tudo havia desaparecido e dado espaço para o caos.


    Enquanto lia esse relato chocante, senti o Senhor ministrar em meu coração: o mergulho em águas profundas salvou a vida daquela mulher. Da mesma maneira, os mergulhos profundos no secreto têm o poder de salvar a nossa vida. Ainda que tsunamis surjam e destrocem o que está ao redor, se estivermos mergulhadas em Deus, eles não nos destruirão. Estar no secreto, portanto, é uma questão de sobrevivência.


    Eu não sei em que fase você se encontra hoje. Talvez seja uma mergulhadora experiente ou quem sabe esteja aprendendo a nadar. Para uma ou outra, o convite continua de pé. Este livro é um convite; uma carta com o seu nome, jogada embaixo da sua porta. A minha oração é para que você seja conhecida como uma mulher do secreto — alguém aprovada no íntimo, que conhece o Senhor de modo profundo e é transformada por ele a cada dia.


    Desejo, de todo coração, que Deus use estas páginas para levá-la mais fundo no conhecimento de quem ele é e despertá-la como parte desse exército que ele tem convocado neste tempo. Oro também para que esta obra seja uma ferramenta que lhe inspirará a priorizar o que é eterno em meio às demandas do cotidiano e a buscar a face do Pai antes de procurar por respostas. Não tenho dúvida de que você terminará esse processo reabastecida, mais parecida com Cristo e muito mais próxima do Senhor. Não importa em que estágio você se encontre em seu relacionamento com Deus. Este livro é para você. Afinal, em Deus, sempre existe mais.

  


  
    “Não importa em que estágio você se encontre em seu relacionamento com Deus. Este livro é para você. Afinal, em Deus, sempre existe mais.”

  


  
    Capítulo 1
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    Quem são elas?

  


  
    “Deus é o único capaz de nos aceitar, nos completar e saciar nosso coração.”
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    Não se assuste ao perceber que nada no secreto diz respeito a elas, mas a ele. A grande verdade é que as mulheres do secreto apontam para Cristo. Elas não buscam por exposição, mas por rendição, e a autoridade que carregam flui a partir dessa entrega genuína.


    De certa forma, elas são diferentes e intrigantes. São contemporâneas de uma geração em que muitos procuram, o tempo todo, serem vistos, buscam posições de notoriedade, atribuem uma importância fora do normal à exposição e acreditam que tudo precisa ser compartilhado. Mas a pergunta que fica é: quanto daquilo que se mostra é realmente verdadeiro?


    Tempos atrás, assisti a um vídeo que ensinava a falsificar uma decoração natalina utilizando uma foto qualquer. Por que ter o cuidado de montar uma árvore de Natal de verdade se você pode fingir? Basta tirar uma foto sua com um fundo branco, recortá-la, selecionar qualquer imagem na internet com uma boa decoração e postar, dando a entender que aquele cenário é a sua casa.


    Isso me fez pensar no quanto muitas de nós têm reproduzido esse tipo de comportamento em outras áreas da vida. Não apenas por desejarem a exposição por si mesma, mas por ansiarem ser aprovadas pelas pessoas. E, quando essa busca por aprovação se inicia, algumas fazem de tudo, até negam a própria identidade. O problema é que essa conduta não gera nada além de uma validação superficial e, muitas vezes, falsa.


    A lógica do Céu, por outro lado, não funciona assim; e as mulheres do secreto entenderam isso. Deus é o único capaz de nos aceitar, nos completar e saciar nosso coração, e ele não se impressiona com popularidade, reputação e aparência. Pelo contrário, o Pai, o Filho e o Espírito Santo, em uma só voz, nos convidam ao lugar secreto: longe dos holofotes, dos aplausos e das recompensas humanas. É por essa razão que Jesus disse:


    E, quando orarem, não sejam como os hipócritas, que gostam de orar em pé nas sinagogas e nos cantos das praças, para serem vistos pelos outros. Em verdade lhes digo que eles já receberam a sua recompensa. Mas, ao orar, entre no seu quarto e, fechada a porta, ore ao seu Pai, que está em secreto. E o seu Pai, que vê em secreto, lhe dará a recompensa.


    Mateus 6.5-6


    Essa passagem deixa claro que não é em público que construímos um relacionamento íntimo com Deus, mas no secreto. É por isso que o secreto de alguém não pode ser avaliado pela forma poderosa como uma pessoa ministra em um culto, pela maneira como ora pelos outros, nem por colecionar visualizações e curtidas em redes sociais. Ele é revelado por quanto do caráter de Cristo carregamos e exalamos, sem esforço, em nosso cotidiano. Isso quer dizer que o que realizamos diante dos outros deve ser um transbordamento, um resultado natural que compartilhamos a partir daquilo que recebemos a sós com o Senhor, e não fruto de uma espiritualidade fabricada. O próprio Cristo disse que se agíssemos como os hipócritas, que fazem questão de serem vistos enquanto oram, não teríamos outra recompensa além de sermos notadas pelas pessoas — e quão pequeno isso pode ser.


    Como Igreja, precisamos agir com temor e precaução para não perdermos o foco diante da exposição. Certa vez, senti o Senhor ministrar em meu coração o seguinte direcionamento: “Não faça para mostrar, mas mostre o que você faz”. Suas palavras preciosas levaram-me a perceber que até nossas motivações mais ocultas importam para Deus; ele sonda e conhece cada coração e tem o cuidado de nos conduzir sempre para perto dele.


    Nossa vida precisa estar alicerçada em Cristo, como o apóstolo Paulo nos instruiu em suas cartas. Não é à toa que a palavra “fundamento” aparece tantas vezes nas epístolas paulinas. A base sobre a qual construímos é crucial no processo de edificação. Sem dúvida, se estabelecermos nossa história sobre princípios, motivações e valores errados, nosso fim será mau. Contudo, se ela estiver fundamentada nas Escrituras, terminaremos bem. É a nossa relação com Deus que sustentará todas as demais edificações de nossa vida.


    Muitas vezes, somos chamadas para pregar, adorar ou, de alguma forma, ocupar uma posição de visibilidade pública, e alguns podem confundir essa exposição com uma vida espiritual saudável, mas isso não é verdade. Mostrar que somos espirituais não significa que o fundamento seja sólido. Na realidade, em nossa jornada espiritual, alguns aspectos só podem ser construídos em secreto, assim como acontece na vida conjugal, por exemplo. A intimidade não é resultado do que todo mundo pode ver, mas fruto do que é gerado em segredo; e ela não deve ser exposta a ninguém além do marido e da mulher. Há uma intimidade que é secreta e essencial para sustentar, de forma saudável, um casamento que as pessoas veem do lado de fora.


    Esse cuidado não diz respeito apenas à vida doméstica, mas pode se revelar de maneira parecida em nossa caminhada cristã. Afinal, são os fundamentos de uma casa que compõem uma estrutura sólida e a sustentam em meio à tempestade, não as paredes. Nos dias de adversidade, não são as práticas religiosas ou o reconhecimento público que nos mantêm firmes, e sim os atos de devoção, sacrifício e renúncia que acontecem em segredo. A generosidade que ninguém vê, as fervorosas orações que fazemos nas madrugadas, a dedicação silenciosa, os jejuns desconhecidos, estas são as “vigas” invisíveis que nos sustentam.


    Há um conceito na Engenharia que funciona como uma ótima metáfora para a obra divina: o cálculo que é feito antes de se construir bases ocultas capazes de suportar grandes estruturas. Quando Deus projeta algo grandioso para a vida de alguém, ele se dedica primeiro a enrijecer os fundamentos. Podemos perceber esse processo no próprio Cristo, que viveu três anos intensos de ministério, mas preparou-se longe dos olhares da multidão por cerca de 30 anos. Moisés, que conduziu os israelitas à libertação do Egito, guiou-os pelo deserto e foi responsável por transmitir-lhes as leis divinas, passou cerca de oito décadas sendo moldado para liderar.


    Isso significa que o investimento do Senhor em nossos fundamentos é um grande indício do que realmente importa. No fundo, podemos até ansiar por aplausos, reconhecimento e notoriedade pública, contudo, é naquilo que só Deus vê que reside o verdadeiro valor. Ele nos convida ao lugar secreto e garante uma recompensa a quem aceitar esse chamado.


    O texto bíblico não esclarece que prêmio seria esse. Eu, porém, arrisco dizer que a recompensa seja o próprio Deus. Ele é o centro do secreto. Ele é quem de fato importa. A cada dia que busco sua face, percebo que o Senhor é suficiente. Sua presença é a maior recompensa que poderíamos receber. Como se não bastasse, no secreto, Deus também renova nossas forças, derrama sobre nós o seu amor e compartilha conosco uma paz que excede qualquer compreensão e uma alegria sem fim. Ele
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