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                CHAPITRE 1
            

            
                L’OUVERTURE DES JEUX
            

            
                Marjorie tourne la tête à s’en rompre le cou. Il y a de quoi voir de
                    tous les côtés dans ce gigantesque stade. En ce 1er
                    août 1936 a lieu la cérémonie d’ouverture des Jeux d’été de Berlin.

                Sa voisine Kathlyn la pousse du coude.

                – Regarde !

                Au loin, un coureur vient de faire son apparition. En short
                    et maillot blancs, il foule la piste à grandes enjambées. Il porte d’un seul
                    bras une torche enflammée. Marjorie frémit quand l’athlète passe devant l’équipe
                    américaine, rassemblée comme les autres sur la piste. Elle a senti la chaleur de
                    la flamme.

                L’homme grimpe le grand escalier et, avec sa torche, enflamme
                    l’immense vasque. Le feu apparait, montant jusqu’au ciel, sous les acclamations
                    du public. Jesse Owens, un athlète afro-américain1* de 22 ans qui se tient à côté d’elles et que
                    Marjorie aime beaucoup, leur précise :

                – Des coureurs se sont relayés pour porter cette torche depuis
                    Olympie, en Grèce, et lui, c’est le dernier !

                La course, Jesse Owens connait : depuis l’année dernière, il détient
                    cinq records du monde, dont quatre au sprint !

                – La flamme a parcouru toute cette distance sans s’éteindre… murmure
                    Marjorie.

                Les délégations défilent devant Adolf Hitler, le chef de l’Allemagne
                    nazie. Dans le stade paradent aussi des jeunes gens en chemises brunes, portant
                    la croix gammée que Hitler arbore sur sa manche. Kathlyn n’hésite pas
                    à faire des commentaires :
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                – Ils veulent nous impressionner… mais moi, je trouve ça effrayant.

                Marjorie, 13 ans et demi, est championne du plongeon à 3 m. Kathlyn,
                    qui aura 17 ans à la fin du mois, fait du saut en hauteur. Marjorie se souvient
                    de sa joie immense lors des épreuves finales de qualification à New York, trois
                    semaines plus tôt. Elle allait voguer jusqu’à l’Europe ! Représenter les
                    couleurs des États-Unis sur le Vieux Continent !

                Le soir venu, elle n’était pas parvenue à trouver le sommeil, trop
                    excitée par cette perspective. Il fallait bien dormir, pourtant, et contenir
                    cette impatience encore un moment. Dans le noir, elle avait interrogé son ours
                    porte-bonheur :

                – Dis-moi, Teddy, penses-tu que je serai à la hauteur ?

                Elle venait de finir sa phrase quand l’un des nuages qui masquaient
                    en partie la lune avait changé de place ; un rayon blanc éclairait le museau de
                    la peluche, et Marjorie aurait pu jurer que l’ours avait acquiescé.

                
                    
                

                Une voix d’homme s’élève soudain dans le stade.

                – « L’important, dans les Jeux, n’est pas d’y gagner, mais d’y
                    prendre part ; car l’essentiel dans la vie n’est pas tant de conquérir que de
                    bien lutter. »

                – C’est Pierre de Coubertin, l’homme à qui l’on doit les Jeux
                    modernes ! dit Jesse.

                À la tribune, c’est maintenant Hitler qui prend la parole :

                – Je déclare les Jeux de Berlin, les XIe de l’ère moderne, ouverts !
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                        DES JEUX DANS L’ALLEMAGNE NAZIE
                    

                    
                        
                            Organisé dans la capitale allemande, l’évènement sportif mondial
                                devient un instrument de propagande pour le régime de Hitler.
                        

                        
                            
                                L’Allemagne des années 1930
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                            En 1933, Adolf Hitler, chef du parti nazi
                                (national-socialisme), devient chancelier de l’Allemagne. Il
                                installe un régime totalitaire, raciste et antisémite qui discrimine
                                violemment les Juifs. Ce régime est baptisé IIIe Reich et Hitler en est le Führer, le maitre absolu.

                        

                        
                        
                            
                                Des idées extrêmes
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                            En 1925, Adolf Hitler publie Mein Kampf (« Mon
                                combat »), un livre qui décrit la « race aryenne » comme une
                                « race » supérieure dont les Allemands seraient les descendants. Une
                                fois au pouvoir, il met en place une politique de persécutions et de
                                génocide visant à éliminer les Juifs mais aussi les Roms, les
                                homosexuels et les personnes atteintes de handicap.

                        

                        
                        
                            
                                Pourquoi à Berlin ?
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                            Les Jeux de 1916 auraient dû se dérouler en Allemagne,
                                mais la Première Guerre mondiale a empêché leur tenue. En 1931, le
                                Comité en charge choisit Berlin pour les Jeux d’été de 1936,
                                espérant ainsi aider le pays à sortir de la crise économique. Hitler
                                veut prouver au monde la « suprématie de la race aryenne » au
                                travers d’une organisation grandiose et des performances des
                                sportifs allemands. Les Jeux de 1940 et 1944 seront aussi annulés à
                                cause de la Seconde Guerre mondiale.

                        

                        
                        
                            
                                Des Jeux marqués par le racisme
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                            Près de 4 000 athlètes de 49 pays participent aux Jeux
                                de Berlin. Mais les sportifs allemands de religion juive en sont
                                exclus. Pour protester, les sportifs juifs de nombreux pays décident de boycotter les Jeux. On prépare même
                                une compétition sportive antifasciste à Barcelone, mais en raison de
                                la guerre d’Espagne, ils n’auront finalement pas lieu.

                        

                        
                    

                

                Des dizaines de colombes s’envolent et battent des
                    ailes autour de l’arène. Dans les gradins, hommes et femmes applaudissent avant
                    de tendre le bras droit vers le ciel. C’est le salut nazi.

                Avant le départ, les parents de Marjorie lui ont conseillé de ne pas
                    se mêler de politique. L’adolescente a tout de même appris que depuis que Hitler
                    dirige le pays, il a fait exclure les Allemands juifs des clubs de sport. Pour
                    eux, pas de sélection possible en équipe nationale. Et donc pas de présence aux
                    Jeux à Berlin ! Comme si la religion avait quelque chose à voir avec le sport…

                Mais rien de ce que Marjorie a vu de l’Allemagne depuis qu’elle a
                    débarqué à Hambourg, un port situé au nord du pays, ne le laisse supposer.
                    L’Europe est différente des États-Unis, tout y est plus soigné, plus chic. Ce
                    que découvre Marjorie lui plaît. Le calme règne. Les colombes qui viennent de
                    s’envoler ne symbolisent-elles pas la paix ?

                Quand les athlètes féminines retrouvent leurs chambres de dortoir
                    après la cérémonie, Inge, une sportive danoise de 12 ans, demande à Marjorie :

                – T’es juive, toi ?

                – Non ! répond Marjorie.

                Elle a l’impression qu’elle doit se défendre. Mais de quoi, au
                    juste ? Marjorie referme la porte de sa chambre et se réfugie auprès de Teddy,
                    posé sur son lit. Tant que son ours en peluche est là, rien de mauvais ne peut
                    arriver à Marjorie.

            

        
    
1. * Les Afro-Américains sont des citoyens nés aux États-Unis dont les ancêtres étaient souvent d’anciens esclaves originaires d’Afrique.
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CHAPITRE 2
LE PORTE-BONHEUR
Assise près de la fenêtre, Marjorie se souvient. Il y a quelques semaines, elle était encore aux États-Unis. Par une chaude journée de juillet, sous les applaudissements du public agitant des drapeaux américains, elle est montée à bord du SS Manhattan. Quel énorme paquebot ! Il peut accueillir 1 300 passagers. Parmi eux, ce jour-là, se trouvaient les 310 athlètes américains, dont Jesse Owens, le recordman du monde du 100 m. Les responsables de la délégation américaine s’exclamaient :
– Montrez-leur que l’Amérique a les meilleurs sportifs de la planète !
Marjorie a eu le temps d’apercevoir une pancarte appelant au boycott1* des Jeux avant que le navire quitte le port pour l’Allemagne. De Hambourg, les athlètes hommes ont été menés au village olympique à Dallgow-Döberitz, à l’ouest de Berlin. Mais les femmes y sont interdites. Pour elles, il y a des dortoirs dans le parc.
Ce matin, Marjorie se prépare pour l’entrainement. Les Américaines Katherine Rawls et Dorothy Poynton-Hill plongent elles aussi; mais elles ont 18 et 21 ans. Au village, Marjorie leur préfère la compagnie de son amie Kathlyn Kelley. Celle-ci regarde Marjorie qui se coiffe rapidement:
– Tu pourrais passer pour une Allemande, blonde comme tu es ! fait-elle remarquer.
Marjorie hausse les épaules et sourit :
– L’Allemand qu’on a vu hier, il n’était pas vraiment blond.
En effet, Hitler est brun des cheveux à la moustache. Lui qui prétend que la race aryenne est supérieure aux autres… La veille, au stade, bon nombre d’Allemands se  remarquaient par leurs cheveux clairs. Comme les cinq athlètes qui ont brandi les cinq anneaux de l’olympisme.
DES JEUX ANTIQUES AUX JEUX MODERNES
Compétition-phare de l’Antiquité, les Jeux sont ensuite réinventés pour correspondre aux développements sportifs modernes.
Des Jeux pour les dieux
[image: ]Les premiers Jeux antiques ont été créés en Grèce au VIIIe siècle av. J. C., en l’honneur de Zeus, dieu suprême de la Grèce antique. Un temple gigantesque lui était dédié à Olympie. Les Jeux ont lieu tous les quatre ans et permettent aux athlètes des différentes cités de s’affronter lors d’épreuves sportives : compétitions hippiques et athlétisme.

Une trêve pour la guerre
[image: ]À l’époque des Jeux antiques, les athlètes peuvent traverser librement les zones de guerre sans être arrêtés, tout comme les spectateurs. Ainsi, en cas de conflit, on parle de « trêve olympique ». La compétition est très sérieuse. Les athlètes doivent prêter serment devant Zeus et jurer qu’ils respecteront les règles des Jeux. En cas de triche, des sanctions sont prononcées.

Femmes interdites !
[image: ]À l’origine, les femmes n’ont même pas le droit d’assister aux épreuves. Les jeux Héréens sont organisés pour elles et interdits aux hommes, ils ont lieu tous les quatre ans, à Olympie, au mois de septembre. Il s’agit uniquement d’épreuves de courses d’athlétisme. Il faut attendre les Jeux de Paris, en 1900, pour voir des femmes participer aux épreuves.

La renaissance des Jeux
[image: ]Les ruines des sites sportifs d’Olympie sont découvertes à la fin du XVIIIe siècle. Un siècle plus tard, le baron Pierre de Coubertin a l’idée de rénover les Jeux. Son intention est de permettre les échanges sportifs mais aussi culturels entre les pays. Les premiers Jeux modernes sont organisés à Athènes, en 1896, autour de 43 épreuves sportives.
    


LE STADE D’OLYMPIE
[image: ]Durant l’Antiquité, la course est l’épreuve la plus prestigieuse des Jeux.
1. Le tunnel par lequel les coureurs entrent dans le stade mesure 30 m de long.
2. Le starter est le juge qui donne le signal de départ.
3. L’aphésis est la ligne de départ dallée. Deux sillons permettent de caler le pied pour donner l’impulsion de départ
4. Les concurrents courent tout nus. Ils ont été sélectionnés après des courses éliminatoires.
5. Le stadion est la course la plus courte du sport grec. « Stadion » a donné le mot stade.
[image: ]6. La tribune des juges. Les juges s’appellent des hellanocides et sont vêtus de rouge.
7. Une prêtresse est assise sur l’autel de la déesse Déméter. C’est la seule femme admise aux Jeux.
8. Les spectateurs sont sur les talus. Ils peuvent être jusqu’à 40 000, rassemblés selon leur ville d’origine.
9. Le vainqueur est le seul récompensé et reçoit une couronne d’olivier.
Il donne son nom à l’Olympiade, la période de 4 ans
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