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Tener un perro es una de las mejores experiencias de vida que puede existir. Es de los animales con los que se tiene mejor contacto y con los que establecemos un vínculo tan cercano que ha sido objeto de muchos estudios. 

Como con los hijos, la experiencia de tener un perro puede ser inolvidablemente feliz o frustrante, e incluso puede llegar a ser un dolor de cabeza para toda la familia. 

Son millones las personas que tienen un perro y no saben cómo lidiar con el animal y ambos terminan sufriendo. 

Los perros maleducados dañan cosas, causan accidentes y generan caos. 

Un perro que no sabe cuándo debe estar en silencio es un animal que ladra y ladra constantemente y genera molestias en los vecinos. 

Un perro que debe detenerse en el borde de la acera y no lo hace, es un animal que puede causar peligro y generar un accidente de tráfico. 

Un perro que no se sienta en el transporte público y se mantiene calmado, es un animal inquieto que te amarga todo el viaje.

A los perros hay que educarles en los comandos básicos. ¿No sabes cuáles son los comandos básicos? Aquí aprenderás paso a paso para lograrlo. 

Los perros son animales muy inteligentes y pueden aprender muchos trucos, he seleccionado los más conocidos y divertidos para que la salida al parque con tu animal sea totalmente diferente. 

Aprende a educar a tu perro para que sea disciplinado, que se comporte bien, que no te haga pasar vergüenza y que la relación que tengas con tu animal, efímera comparada con la vida humana, sea placentera porque tendrás un animal que te verá como su macho alfa, el jefe de la manada y él, la mascota sumisa que tiene que obedecer. 

Conseguir educar a tu perro es posible y a continuación verás cómo hacerlo. 
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Capítulo 1: Consideraciones para entrenar a un perro
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Cuando tenemos un perro en casa, queremos que este sea un animal obediente, que le llamemos y nos atienda, que haga sus necesidades donde le digamos y que se sepa algunos trucos, como por ejemplo, que lancemos un palo y vaya por él, o que le digamos que se siente y obedezca. 

Esto es posible, aunque en algunos casos no lo parezca, para lograrlo necesitas dedicación, pasión por adiestrar y, por supuesto, un perro. La raza no importa, solo tienes que conseguir que confíe en ti. Lo demás es paciencia y perseverancia. 

[image: Fotos de stock gratuitas de alimentación, alimentando, animal]

Ten la mente abierta para lo que vas a leer a continuación, aunque lleves mucho tiempo con un perro y creas que no aprenderá nada, verás que te estás perdiendo un montón de diversión con tu mascota. 



La preparación que debes tener

Si vas a comenzar a entrenar a tu perro, tienes que empezar por ganarte el respeto y la obediencia de este, así que tienes que tener normas claras para con él, y no solo para el perro, sino para ti mismo. Cuando tienes un perro es como si tuvieras otro hijo, solo que con cuatro patas y peludo. La ciencia ha confirmado que los perros son como niños pequeños humanos y que la personalidad que ellos adoptan es la que imitan de su amo, así que eres su figura referente... Tal como un hijo. 

Entonces tienes que adoptar la personalidad que le quieres mostrar al perro, además de eso tienes que decirles a todos los miembros de la casa que sigan las normas como las haces tú, para que no haya fugas en la enseñanza. Aunque tú seas el entrenador, todos los miembros del hogar deben seguir el entrenamiento. Ten en cuenta que si alguien es más permisivo, el perro irá a buscarle para salirse con la suya.

Entonces en la casa se tienen que definir elementos como: 

¿Dónde dormirá el perro?

¿Se puede subir a la cama?

¿Puede comer de la mesa?

Si está rompiendo algo, ¿qué hacer? 

¿Qué hacer cuando se orine dentro? 

Todas las normas que se preparen deben tener un equilibrio, es decir, que toda la familia las haga cumplir. 

Si en este momento tienes un perro cachorro, recuerda entonces que lo que permitas a ese perro pequeño, es lo que hará de adulto. Si esa bola de pelos se sube ahora a la cama y es adorable por cómo cabe en la almohada, a tu lado, será el mismo gran danés que en un año te robará la cama entera. Cambiar los hábitos de los perros que hacen cosas desde cachorros es difícil, porque los hábitos acaban integrados en su personalidad. 

[image: Fotos de stock gratuitas de adorable, animal, animal domestico]

Los perros no saben lo que está permitido y lo que no está, ellos son animales, muy inteligentes, pero no conocen esas normas, eres tú quien tienes que enseñarle qué está permitido y qué no. Si les apetece mordisquear el mando de la televisión lo harán, si quieren orinar en el salón lo harán... El entrenamiento aquí es clave, porque evitará las conductas que no quieres que se den. 

Cuando asumes el papel de entrenador estás preparado para evitar este tipo de comportamientos. 



Las bases para la educación canina

Antes de que asumas el papel de salir a entrenar a tu perro, tienes que poseer tú mismo unas bases para hacerlo, porque de nada sirve un alumno dispuesto, si el maestro no tiene pedagogía. 

Tener actitud

No olvides que por más mimos, besos, amor y caricias que le des al perro, tú eres el líder, entonces tienes que tener un comportamiento a la altura, ser el macho alfa. Nada de mostrarte como una persona débil y dar demasiado permiso. Esto hará que el perro quiera retarte y hará lo que quiera, dependiendo de las razas unos pueden ser más atrevidos que otros. 

Mientras entrenas, este va entendiendo qué es lo que puede hacer y qué no. Tienes que demostrarle quién es el amo, que tú das las normas y eliges lo que puede y no puede hacerse. 

Desarrolla la paciencia

Decidir entrenar un perro es decidir tener paciencia. No lanzarás el palo y este saldrá corriendo a atraparlo o lo cogerá en el aire al instante. Seguramente al principio lo verá y bostezará. Tampoco el primer día ya sabrá dónde hacer sus necesidades. Requiere tiempo. 

La paciencia es algo que mantienes cuando entrenas al perro con pasión, tienes que disfrutar de cada pequeño logro, sentir que haces este proceso junto a él. Repetirlo todas las veces que sea necesario hasta que el animal aprenda. 

No hay un tiempo fijo para que el animal aprenda un truco nuevo o un comando básico. Cada uno aprende a su ritmo. Si observas un aula llena de niños para que aprendan a leer, unos lo harán más rápido que otros. Igual pasa con los perros. 

Tener la motivación 

La idea es enseñar al perro a hacer cosas para que disfruten, cuando entrenes con tu can tienes que motivarlo, que disfruten del proceso. Puedes llevar juguetes contigo, tener premios, con ello se sentirá feliz y motivado para avanzar. 

Tienes que tener buenas vibraciones en todo este proceso. Ser expresivo. Cuando entrenas a tu perro tienes que dejar de lado el pudor y soltarte, así lo pasarás mejor. 

[image: Fotos de stock gratuitas de adorable, afuera, aire libre]

La importancia de la confianza

Tienes que crear un vínculo con tu perro. Debes trabajar siendo respetuoso con él, sin presionarlo, que todo el entrenamiento se desarrolle como un juego, como una diversión. Antes de empezar a trabajar con tu perro, crea una estructura que sea adecuada para que el animal comprenda que el juego contigo es lo más divertido que hay en todo el mundo. 

La mejor edad para comenzar

Esta es una pregunta muy frecuente, cuál es la mejor edad para empezar a entrenar a un perro. Esta es entre los seis meses y el año. Cuando el perro pasa los seis meses, tiene la edad necesaria para ir aprendiendo lo básico en la convivencia. 

Los perros tienen que entender y para eso tú tienes que explicarle las cosas. Han de aprender que en casa hay una comunidad, que está la mamá, el papá, los hermanos, el pájaro, el gato... Cada uno tiene normas impuestas y roles que cumplir, si lo hacen entonces la convivencia será pacífica y armoniosa.

Un perro que tenga siete semanas puede comprender cosas fácilmente, igual que los niños pequeños son capaces de entender muchas de las órdenes. Si entrenas al perro de joven, será un adulto más inteligente. Esto está comprobado. 
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