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Ao fazer este Curso de Tarô, você encontrará tudo o que sempre quis saber sobre este maravilhoso instrumento esotérico. É um curso prático. Se você já usa cartas de Tarô, não perca esta oportunidade de aumentar surpreendentemente o seu conhecimento. Se você ainda não teve contato com o Tarô, este curso será uma revelação exclusiva.

O Tarot é uma prática antiga, um caminho pelo qual começamos a compreender para consigo mesmos, para o nosso sagrado interior. O Tarô é um oráculo, um meio, pelo qual, de alguma forma, e através de seus desenhos e cores, estimulamos nossa esfera psíquica, a parte mais profunda que vai além do racional.

Quando movemos as cartas, um mecanismo secreto e poderoso é colocado em operação, para abrir portas e meios que nos conectam ao Universo. O Tarô é cheio de segredos, simbolismos maravilhosos e poderosos que vão além de uma grande obra pictórica.

Quando você começa este curso, você deve entender, e nunca esquecer, que as cartas não são poder, mas o caminho ou os meios que o levam a ele.

Magia, clarividência, ou como você quiser defini-la em você, despertará pouco a pouco, à medida que você prática e entra no mundo íntimo de cada carta. 

Não finja entender como o Tarô funciona, pois isso significaria ao mesmo tempo querer entender os segredos do Universo, e certamente é um trabalho que pode esgotá-lo.

Basta pegar as cartas com engenhosidade e vontade de aprender, abrir o coração e a mente, e a magia acontecerá sem perceber. O Tarô é um meio, dos muitos que existem, para ensiná-lo que dentro de você existem forças que se comunicam poderosamente com o passado, o presente e o futuro misterioso, que o conectam com o Universo e os Anjos da Guarda ou guias espirituais.
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​Módulo #1
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Conteúdo.


-  Um pouco de história.

-  Como preparar suas cartas de Tarô.

-  Passos para conhecer suas cartas de Tarô.

-  Limpeza e Consagração das Cartas.

-   Como deve ser o lugar para consultar o Tarô.

-  Maneiras de melhorar sua intuição.

-  Estudo individual.
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​História da Origem do Tarô.
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Exatamente a origem do Tarô não é conhecida; existem várias hipóteses a esse respeito. Alguns dizem que na Atlântida outros no Egito. Esta última teoria foi apresentada por Antoine Court de Gébelin (1725-1784) em uma obra intitulada "LE monde primitif" ("O mundo primitivo"). Mas há outros autores que acreditam que o Tarô se originou na China ou na Índia, ou talvez da antiga terra dos ciganos ou, possivelmente, veio para a Europa através dos cátaros.

O Tarô atingiu sua popularidade na Europa, no século XVI. Naquela época, o número de cartões variava de 78 a 97. A partir do século XVIII foi considerado "oficial" o Tarô de 78 cartas, com seus quatro naipes de 14 cartas "inferiores" (o arcano menor) que vão desde o Ás até o rei, e suas 22 cartas mestras (o Arcana Maior).

Incontáveis autores do século XIX estudaram o Tarô com interesse. Eliphas Levi, o famoso ocultista francês descobriu uma correspondência entre os 22 Arcanos Maiores e as 22 letras do alfabeto hebraico. Na Inglaterra, os membros da "Aurora Dourada", a célebre sociedade meio literária, meio secreta, estudavam o aspeto divinatório do ​Tarô. Entre eles estavam o grande poeta W.B. Yeats e também Alesteir Carole, que acabou projetando seu próprio Tarô, com figuras mais de acordo com sua autenticidade original.

Nos países anglo-saxões o estudo do Tarô teve um desenvolvimento muito intenso, devido, sobretudo, à influência dos antigos iniciados da "Aurora Dourada". Hoje, a associação norte-americana dos "Construtores de Adytum" ("Construtores do santuário") está fazendo um trabalho importante sobre o significado oculto do Tarô.

Esta história, que explica como o Tarot se desenvolveu, não nos diz nada sobre o porquê. Quem projetou o Arcana Maior? Pode ser que os Templários tivessem recebido uma iniciação tradicional, alheia à mensagem cristã, durante o tempo em que estiveram na Palestina, e que tivessem transmitido esse conhecimento através das irmandades que trabalhavam naquela época na construção das catedrais góticas.

Lembre-se que dessas irmandades de construtores e pedreiros surgiram os maçons, com sua filosofia secreta.

Nos Arcanos Maiores, abundam simbolismos astrológicos, alquímicos, esotéricos e religiosos, tanto cristãos como pagãos. 

Analisar as cartas pode estar ligado aos planetas, signos do zodíaco, deuses pagãos, plantas, animais, cores, pedras preciosas, ritos mágicos, perfumes e até símbolos eróticos. 

Uma história muito popular do tarô egípcio sobre 3.500 anos aC, depois que as terras do Nilo foram governadas por um tempo supra-humano por três hierarquias de deuses e semideuses, é quando o primeiro rei humano do Egito aderiu ao faraó, Menes I, também chamado Menes La tinita, por ser nativo da cidade de Tinis. Menes foi um grande líder militar que ao longo dos anos e através de inúmeras campanhas conseguiu transformar o que era uma região de clãs e tribos antagônicas em um grande império, unificando sob seu reinado as terras do Alto e Baixo Nilo. 

Ele também foi um grande político, ele entendeu perfeitamente que um império que só repousa sobre a ponta das lanças não poderia durar muito tempo, e que o elemento adesivo era uma identidade comum, uma identidade que seria construída sobre uma cultura compartilhada, uma religião respeitada por todos e uma arquitetura que fazia o ser egípcio orgulhoso. 

Ao seu redor, Menes não conseguia encontrar os sábios que pudessem realizar seu sonho, então ele enviou inúmeras missões para todos os cantos do mundo, a fim de encontrar cérebros para seduzir para se estabelecer nas terras da Esfinge. 

Em uma dessas buscas, os representantes do faraó souberam da existência, na Mesopotâmia suméria, de um sábio, sacerdote, médico, arquiteto e mágico de quem apenas o nome "egípcio" chegou até nós: Thoth. Toth concordou em se estabelecer em Luxo, então uma cidade pequena e sagrada ainda desavisada do destino da grandeza urbana que o esperava séculos mais tarde. 

Thoth foi o professor daqueles que mais tarde escreveram grande parte da incrível história daquele povo: por exemplo, de Imhotep, construtor da primeira grande pirâmide, o escalão de Sakkara.

Thoth lançou as bases da religião daqueles lugares, estabeleceu o culto dos mortos e ainda teve tempo de escrever alguns livros: o famoso Livro dos Mortos, a Tábua Esmeralda esotérica que começa por enunciar o Princípio Universal da Correspondência ("o que está acima é como o que está abaixo, e o que está abaixo é como o que está acima,  para fazer o milagre de uma grande coisa sob o Sol") e outra, cujo nome não conhecemos e nos referimos genericamente a ele como, simplesmente, "O Livro de Thoth". Estefoi um compêndio de magia clarividente; ensinou em seus signos e através de suas 78 ilustrações principais, como conhecer o passado, o presente e o futuro.

Depois de uma longa e próspera existência, Thoth morre e é elevado ao status de deus. Os sumos sacerdotes hierofantes do culto egípcio guardam zelosamente o Livro de Thoth desde então, sabendo que se ele caísse nas mãos erradas graças ao mal, poderia se espalhar pelo mundo.

Muitos sacerdotes morreram torturados por não revelarem nem mesmo aos faraós posteriores onde as cópias existentes do Livro de Thoth estavam localizadas. Muitas bibliotecas foram arrasadas no desespero criminoso de se apropriar dela a qualquer custo. O próprio Júlio César, centenas de anos depois, apesar de seu amor pela cultura, queimou a biblioteca de Alexandria (meio milhão de papiros, pergaminhos, pergaminhos, pinturas foram destruídos naquele dia, quase o equivalente ao que sentiríamos se a Internet desaparecesse hoje) com a certeza de que estava escondida em algum lugar nela e que, se não se tornasse sua propriedade, não seria de ninguém.

Chegou um momento em que os hierofantes perceberam que era impossível continuar escondendo-o, mas também não queriam destruí-lo, era importante demais para a humanidade passada, presente e futura. Então eles decidiram fazer alguma coisa. Destruiu as explicações hieroglíficas e etéricas e preservou apenas as placas com significado esotérico, espalhando-as entre o povo com a desculpa de um jogo de azar. Ao multiplicar-se, o que está nas mãos de todos perde o poder que o conhecimento confere a ser propriedade de apenas alguns. 

Quanto ao verdadeiro significado dessas placas, os sacerdotes conheciam a imemorial alegação oculta de que o que é atribuído a um símbolo por revelação ou meditação pode ser recuperado, então era apenas uma questão de tempo até que alguém, em algum lugar e em algum momento, obtivesse novamente os segredos do Livro de Thoth estudando e meditando nas placas sobreviventes ao longo dos séculos.

E foram os ciganos (palavra que é deformação de "egípcio", já que a origem de algumas tribos era justamente as terras do Nilo) que tiveram a missão de introduzir, na Idade Média europeia, fortemente esotérica, os Tarot leitor esperam do passar dos séculos para redescobri-los com conhecimento perdido.
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​Elaboração das Cartas.
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A primeira coisa que você precisa, é claro, é de um jogo de cartas. 

Estudaremos com as cartas Rider – Waite. Você pode obtê-los na maioria das lojas online.   Meu conselho é que você não os compre usados, porque do ponto de vista energético não é conveniente.

[image: Conjunto de cartas de tarô Rider-Waite. O grande deck original da nova era para ...]

Embora possa parecer fácil, ter algumas cartas é mais complexo do que você imagina. Suas cartas serão seu segundo eu, sua ferramenta principal, sua carta de apresentação e você não pode trabalhar com letras que por sua forma, tamanho ou desenhos fazem você se sentir desconfortável ou. Assim como você não usaria nenhuma roupa para uma ocasião especial, como um casamento ou celebração, você também não deve trabalhar com nenhum jogo de cartas. Eles devem ser sempre novos, limpos, nunca enrugados ou com bordas quebradas. As letras devem estar em bom estado, trate-as com amor e carinho, você as manterá em uma caixa de madeira, se possível envolta em um pano roxo. 
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​Conhecendo as cartas.
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O próximo passo é conhecer seus cartões. Sente-se em um lugar calmo, onde ninguém pode perturbá-lo, se possível, coloque uma vela branca e incenso. Pegue cada cartão em sua mão pelo menos 10 minutos ou mais, se necessário, sinta o cartão, análise, pesquise, os detalhes, olhe para as cores, imagens e preste atenção às suas sensações.  Com calma, calma, vá olhando para cada letra uma a uma, porque todo o seu conjunto serão as que lhe darão o máximo de informações que você está procurando. Tendo sentido cada carta, quando você fizer seus rolos, sua Divindade, sua alma se lembrarão da energia, da emoção que sentiu pela primeira vez e, independentemente de seu significado clássico, essa emoção será seu principal guia.

Essa é a ideia ao jogar as cartas, que você sente o tempo todo, e verá que chegará um momento em que você não apenas sentirá as cartas, mas os consultores. Ou seja, a pessoa que se senta na sua frente, antes mesmo de embaralhar as cartas, lhe enviará uma emoção, uma energia, que já lhe dirá quem ela é. 

Este ato que acabei de descrever para vocês é o sentido por todos nós que trabalhamos há muitos anos com energia, espírito, sensações e emoções, não com papéis coloridos. E quando esse presente nasce em você, você ficará surpreso ao ver que, mesmo que você não tenha os cartões, você pode estar na frente de alguém, ou no telefone, e até mesmo na internet, sentir e ver coisas sobre essa pessoa. Essa é a magia do Tarô, um método intuitivo, uma ferramenta estimulante, neste caso, de nossas energias e dons interiores.

Anjos e Guias Espirituais estão sempre perto de vocês, para apoiá-los, dar-lhes luz e esperança. Você nunca deve temer nada, pois eles estão sempre apegados a você, tanto que você pode sentir a respiração deles como se fossem humanos. Quero que você se lembrasse de que os Anjos, especialmente seu Anjo da Guarda, querem protegê-lo e guiá-lo, e sempre que usarmos o Tarô e outros meios, devemos saber que nossos guias são os que realmente nos darão a informação.
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​​Limpeza e Consagração das Cartas.
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Depois de se familiarizar com seus cartões, realizaremos duas etapas muito importantes: a consagração e a limpeza de seus cartões. Suas letras não consagradas e limpas são apenas pedaços coloridos de papelão.

Ao adquirir uma nova carta de Tarô, é importante liberar as cartas de energias negativas. Para fazer isso, é aconselhável não os remover do filme plástico e depositá-los por 24 horas dentro de um recipiente com sal marinho. Com este simples gesto, você limpará todo o baralho dessas energias indesejadas. O uso do sal como elemento protetor é comum entre os profissionais do esoterismo. Experimente e veja. Após 24 horas, retire-os da embalagem. 

Para que eles sejam preenchidos com energia e façam parte de você, você deve fazer este ato especial com eles, e de vez em quando e de acordo com o seu uso, você deve limpá-los e repetir este ato sagrado.

Vá ao seu altar, ou se você não o tiver, construa um em um lugar íntimo e tranquilo em sua casa, pode ser o seu quarto ou escritório. Lá, em uma mesa, ou prateleira, coloque uma toalha de mesa de pano branco. Acima de uma vela, branco, um copo de água, incenso de sândalo, flores, uma imagem de alguém que lhe dá paz: Buda, Anjos, Santos. O altar deve ser independente de suas crenças, mesmo que você seja ateu, o lugar íntimo, especial e maravilhoso, onde você pode fugir do barulho por alguns minutos todos os dias.

Pegue suas cartas, uma a uma, passe por cima da vela, tomando cuidado para não queimar, e depois sobre o incenso.

Feito isso, pegue suas cartas e coloque-as no altar. Coloque sua mão esquerda, a da intuição, sobre eles, e sua mão direita em seu coração. Feche os olhos e sinta as cartas. Espere o tempo que precisar. Chegará um momento em que vocês sentirão uma vibração, uma energia, talvez calor. Quando isso acontecer, eles já estarão consagrados e conectados a você.

Tente sempre não os usar, deixe-os envoltos em um pano de seda ou em uma caixa, em seu altar. Nunca deixe suas cartas jogadas fora, abandonadas lá fora, e menos nas mãos dos outros. Suas cartas agora fazem parte de você, e toda vez que você as joga nos outros, especialmente nas pessoas que você sente que são negativas, você deve repetir o exercício de limpeza e consagração, para que suas cartas estejam limpas e energeticamente carregadas.

Não limpar os cartões regularmente pode resultar em suas leituras sendo ruins, precárias ou equivocadas, tente mantê-los ao seu lado em todos os momentos, não deixe ninguém os tocar, desta forma, os cartões serão carregados com sua energia. 

Se você se sentir mais cansado do que o habitual ou nervoso, coloque as cartas mais uma vez em sal marinho, fume-as com incenso de lavanda ou coloque um quartzo de turmalina preto em cima para coletar más energias.
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​Maneiras de melhorar sua intuição.
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Antes de começar a fazer um rolo, você deve estar relaxado. É por isso que você deve meditar por alguns minutos para se conectar com seu Anjo ou seus guias espirituais. Feche os olhos, respire profundamente, leve o ar pelo nariz e expulse-o lentamente pela boca. Previamente acenda uma vela branca e um incenso. Você pode começar a ver o rosto dele, ou talvez sentir uma presença. Quando isso acontecer, pegue suas cartas de tarô e cole-as na testa, no chakra da frente, o terceiro olho. Deixe os cartões alguns minutos ou o tempo que achar conveniente.

Você sentirá quando fizer esse exercício que suas revelações são mais precisas ou diretas.

Se você tiver problemas para relaxar, o que é normal no início, se você não praticou meditação antes, basta respirar, conte de 5 a 1 em cada expiração da respiração. Solte as partes do corpo que ficam tensas com a respiração e deixe ir todos os pensamentos que vêm à sua imaginação. Enquanto isso, o que importa é continuar contando as respirações. Se você se perder, comece de novo. Algum dia você contará de 10 a 1 e depois não precisará dos números, pois já terá feito o treinamento para se concentrar na respiração. É melhor não fechar os olhos, mas apertá-los, como se estivesse olhando para um ponto colocado a 45 graus de você. Tensione todos os músculos começando pelos pés, faça-o ao máximo e depois solte-se, concentrando-se sempre na respiração (tenso ao respirar, relaxe ao expirar).
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​​Como deve ser o lugar para consultar o Tarô.
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Toda ação relacionada ao sagrado precisa de um espaço igualmente especial. Muitas vezes não podemos ter um quarto para meditar ou para nos dedicarmos ao Tarô. Isso não significa que devamos negligenciar o espaço onde consultar as cartas. 

O mais importante é ter um lugar protegido de más energias. É importante, e enfatizo neste ponto, que você mantenha seu baralho de cartas em boas condições, por exemplo, envolvendo-o em um pano de seda branco para protegê-lo de energias negativas externas. Se você puder comprar uma caixa de madeira e colocar o Tarot dentro, desde que você não o usar seria formidável. 

Lembre-se de que no início dos rolos você está fazendo uma chamada e uma porta se abre amplamente. Portanto, é aconselhável proteger-se como você faz do frio ou do calor. As plantas irão ajudá-lo a proteger o meio ambiente no local onde você estuda ou trabalha com o Tarô, eu uso Rue, Manjericão e Hortelã. Coloque também um pouco de sal marinho em um copo ou copo e renove-o uma vez por mês ou quando perceber que o ambiente está muito carregado. Antes de usar os cartões, lave bem as mãos. 

Prepare-se, porque quando você entra em contato com o Tarô, você se torna parte de uma cerimônia muito antiga. É um ritual que o sintoniza em um espaço propício para se comunicar com algo muito profundo. Uma planta, incenso, um pouco de sal, a atitude mental exigida, pedir proteção, visualizar o espaço com muita luz branca não são coisas extraordinárias e exigem pouco tempo.

As cartas nunca devem ser jogadas em superfícies metálicas, é preferível usar o chão se este for o caso. As mais recomendadas são mesas de madeira ou vidro.

O local deve estar fisicamente limpo.
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​Módulo de Estudo Individual #1
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1- Mova as cartas e coloque-as viradas para baixo na sua frente. Escolha um aleatoriamente e responda às seguintes perguntas: 

a. Qual é a sua impressão geral desta carta? 

b. O que mais me atrai nisso?

c. O que menos o atrai ou incomoda nesta carta?

2- Você deve dormir com as cartas debaixo do travesseiro, no dia seguinte escolha uma carta aleatória e responda às perguntas do exercício anterior. Por favor, note que esta carta tem uma mensagem para você.
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​Módulo #2
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Conteúdo.


-  Como as cartas de tarô são divididas.

-  Estrutura, Ordem e Posições dos cartões.

-  A carta da personalidade e a carta da Alma.

-  Simples rolo de Sim e Não.

















	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

Nota: Importante: Você deve ter um caderno ou caderno onde você estará fazendo todos os exercícios que são indicados, ao mesmo tempo em que servirá de referência.


​Como as cartas de tarô são divididas.
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O Tarô contém 78 cartas divididas em dois grupos: 22 arcanos maiores e 56 arcanos menores. A palavra "Arcano" vem do latim: "arcanum" e significa mistério ou segredo, de modo que os arcanos maiores significam grandes segredos e os menores pequenos segredos.

Os Arcanos Maiores são as cartas mais importantes do rolo, elas revelam o caráter e a condição mental de quem as está consultando, essas cartas podem ser usadas sozinhas e é apropriado começar com elas e depois ir com mais prática indo para as mais específicas.

Os Arcanos Menores mostram tópicos específicos, tendência de pensamento e relacionamentos daqueles que consultam tanto em sua vida emocional quanto profissional. Estes Arcanos têm quatro naipes: Bastos, Copos, Ouros e Espadas.
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Arcanos maiores
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[image: ARCANOS MAIORES]

Ordem numérica do Arcana Maior.

0. O Louco 

1. O Mago

2. A Sacerdotisa

3. A Imperatriz

4. O Imperador

5. O Sumo Sacerdote

6. Os Amantes 

7. O Carrinho 

8. Justiça 

9. O Eremita

10. A Roda da Fortuna 

11. A Força 

12. Os Enforcados

13. Morte

14. Temperança 

15. O Diabo

16. A Torre

17. A Estrela

18. A Lua

19. O Sol

20. O julgamento 

21. O Mundo

Esta ordem você deve aprender de cor, bem como reconhecer as cartas por suas figuras a olho nu.
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Arcanos Menores
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[image: Funeral Vodu: Tarô: Simbolismo e Interpretação dos Arcanos ...]

​Ordem dos Arcanos Menores.

Um Ás Cartões Numerados, que são nove cartões numerados de 2 a 10. Figuras ou Cartas da Corte: Jack, Insight, Queen e King.

Em suma, existem quatro naipes no arcano menor e cada naipe é configurado com quatorze cartas: Às, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, Jack, Cavaleiro, Rainha e Rei.

	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

​Posições de Cartão
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Uma carta em posição normal está na forma usual que podemos ler em qualquer descrição do Tarô (Fig. 1). Em outras palavras, a figura da carta é "cabeça para cima". Em vez disso, dizemos que uma carta está em uma posição invertida, quando é girada em um ângulo de 180º em relação à sua posição normal (Fig. 2). Em outras palavras, um cartão invertido está "de cabeça para baixo". As cartas são misturadas viradas para baixo e desenhadas dessa maneira, para que você não veja de antemão quais cartas você está extraindo.

Eles não são cartas de Ballack Poker que você não pode tratá-lo como tal. Uma vez que eles tenham sido colocados na mesa em seu lugar correto, essas cartas podem ser viradas para descobrir seu design. As letras tornam-se sempre da mesma forma que viramos as páginas de um livro da direita para a esquerda. Desta forma, a posição das cartas invertidas é preservada. Em princípio, as cartas nunca devem ser viradas contra si mesmas.

[image: A deck of tarot cards on a table

AI-generated content may be incorrect.]
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