
EL SEÑOR, NUESTRO DIOS,

ES UNO

LIBRO I

LA UNIDAD DEL ESPÍRITU SANTO

Shema Israel, Adonai Eloheinu, Adonai Ejad.



  
    
    
      While every precaution has been taken in the preparation of this book, the publisher assumes no responsibility for errors or omissions, or for damages resulting from the use of the information contained herein.

    
    

    
      EL SEÑOR, NUESTRO DIOS, ES UNO

    

    
      First edition. June 5, 2026.

      Copyright © 2026 JUAN DE LA CRUZ.

    

    
    
      Written by JUAN DE LA CRUZ.

    

    
      10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

    

  


Tabla de Contenido

Título

Copyright Page

JUAN DE LA CRUZ | INDICE: | Prólogo del Libro I

Introducción

Capítulo I | El principio: La esencia antes de la forma

Capítulo II | El despliegue del Espíritu a través de la historia

Capítulo III | La Revelación Visible del Espíritu

Reflexión sobre el Libro I

Bibliografía | PRÓLOGO

«Y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas».

Diferentes manifestaciones. | Una sola Esencia.

INTRODUCCIÓN

La Esencia precede a la forma.

Adonai Ejad – Un Solo Dios. | CAPÍTULO I | El Principio: La esencia antes de la forma

— Génesis 1:2

La esencia precede a la forma.

lo Invisible precede a lo visible.

Son Diferentes Manifestaciones, | De Una Sola Esencia.

1.2 Adonai Ejad: El misterio de la unidad divina

«Escucha, oh Israel: El Señor nuestro Dios, el Señor es Uno».

Adonai Ejad.

La Presencia Divina es Una.

1.3 El Espíritu más allá de la forma

«Los cielos, ni siquiera los cielos más altos, pueden contenerte».

La Gloria llena el Templo...

1.4 La limitación de la percepción humana

1.5 La naturaleza de la manifestación

1.6 Fuego, Viento, Voz y Presencia

1.7 El Ruaj dentro de la Creación

1.8 Lo invisible y lo visible

«El hombre mira la apariencia exterior, pero el Señor mira el corazón».

1.9 La tensión entre la unidad y la manifestación

Adonai Ejad. | La Presencia Divina es Una.

1.10 El Fundamento Eterno

1.11 Reflexión sobre el Capítulo I

El Señor, nuestro Dios, es Uno.

CAPÍTULO II | El despliegue del Ruaj a través de la historia | 2.1 El Ruaj moviéndose sobre la Creación

2.2 El fuego como manifestación de la Presencia Divina

«No te acerques más. Quítate las sandalias de los pies, porque el lugar donde estás parado es tierra santa».

2.3 La Voz dentro de la Revelación

2.4 Viento, aliento y poder invisible

«Y sopló en su nariz aliento de vida, y el hombre se convirtió en un ser viviente».

«Ven de los cuatro vientos, oh aliento, y sopla sobre estos muertos, para que vivan».

«El viento sopla por donde quiere, y oyes su sonido, pero no puedes decir de dónde viene ni a dónde va».

2.5 El Ruaj entre los profetas

2.6 La Sabiduría como manifestación de la Presencia Divina

«El Señor me poseyó al principio de su camino, antes de sus obras de antaño».

2.7 La Nube, la Gloria y la Presencia Habitante

«La nube llenó la casa del Señor».

«Los cielos, aun los más altos cielos, no pueden contenerte».

2.8 La tensión entre lo invisible y lo visible

2.9 La necesidad de manifestación de la humanidad

2.10 Abraham y el misterio del Uno que se manifiesta como Tres

«Y se le apareció el Señor...»

2.11 El patrón de la revelación progresiva

2.12 El Templo como morada del Ruaj

«Los cielos, aun los cielos de los cielos, no pueden contenerte; ¡cuánto menos esta casa que yo he construido!».

2.13 El quebrantamiento de las estructuras humanas

2.14 El principio oculto en el número doce

2.15 El Ruaj más allá del orden establecido

2.16 Reflexión sobre el Capítulo II

CAPÍTULO III | La Revelación visible del Ruaj | 3.1 La expectativa de una revelación viva

«Pondré Mi Espíritu dentro de ustedes».

3.2 La Palabra y el Ruaj

«Y dijo Dios...»

«Así será mi Palabra que sale de mi boca; no volverá a mí vacía».

3.3 La Voz en el Jordán

«Y una voz salió del cielo...»

3.4 El descenso de la paloma

3.5 El Espíritu que habita en la carne

3.6 El Templo se convierte en Presencia viva

«Destruid este Templo, y en tres días lo levantaré».

una manifestación viviente.

Adonai Ejad.

3.7 «Destruid este Templo...»

«Destruid este Templo, y en tres días lo levantaré».

«Destruid este Templo...»

3.8 La manifestación de la autoridad divina a través de un ser humano

Adonai Ejad. | 3.9 Sanación, Presencia y el movimiento del Ruaj

«Entonces se abrirán los ojos de los ciegos, y se destaparán los oídos de los sordos».

3.10 El patrón de los profetas cumplido en Yeshúa

3.11 El misterio de la unidad: «El Padre y yo somos uno»

«El Padre y yo somos uno».

*Adonai Ejad*.

3.12 La tensión entre la percepción humana y la manifestación divina

3.13 La Cruz y la Plena Experiencia de la Humanidad

3.14 El velo rasgado

3.15 La resurrección y el comienzo de una nueva manifestación

*Adonai Ejad*.

3.16 Una mujer y la revelación más allá de la estructura

3.17 La ruptura de los Doce

3.18 El Templo Viviente y la Expansión del Ruaj

Reflexión final del Libro I

EL SIMBOLISMO DE LA CUBIERTA | LIBRO I — La Manifestación

Bibliografía:

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

JUAN DE LA CRUZ

INDICE:

Prólogo del Libro I

[image: ]


Antes de que comience la búsqueda

Ruaj Elohim = Espíritu Santo

Adonai Ejad = Un Solo Dios

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Introducción

[image: ]


Más allá de las interpretaciones fragmentadas

	El punto de partida

	La pregunta oculta en el Shemá

	El problema de la interpretación

	La naturaleza de la revelación progresiva

	El propósito de esta obra

	El principio de manifestación

	La tensión entre forma y esencia

	Lo que el lector encontrará

	Una advertencia necesaria

	El punto de decisión

	Reflexión sobre la introducción


	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Capítulo I

El principio: La esencia antes de la forma

[image: ]


1.1 La primera revelación: El Espíritu sobre las aguas

1.2 Un Solo Dios: El misterio de la Unidad Divina

1.3 El Espíritu más allá de la forma

1.4 La limitación de la percepción humana

1.5 La naturaleza de las manifestaciones

1.6 Fuego, viento, voz y presencia

1.7 El Espíritu dentro de la Creación

1.8 Lo invisible y lo visible

1.9 La tensión entre la unidad y la manifestación

1.10 El fundamento eterno

1.11 Reflexión sobre el Capítulo I

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Capítulo II

El despliegue del Espíritu a través de la historia

[image: ]


2.1 El Espíritu moviéndose sobre la Creación

2.2 El fuego como manifestación de la Presencia Divina

2.3 La Voz dentro de la Revelación

2.4 Viento, aliento y poder invisible

2.5 El Espíritu entre los profetas

2.6 La Sabiduría como manifestación de la Presencia Divina

2.7 La Nube, la Gloria y la Presencia habitante

2.8 La tensión entre lo invisible y lo visible

2.9 La necesidad de manifestación de la humanidad

2.10 Abraham y el misterio del Uno que se manifiesta como Tres

2.11 El patrón de la revelación progresiva

2.12 El Templo como morada del Espíritu

2.13 La ruptura de las estructuras humanas

2.14 El principio oculto dentro del número doce

2.15 El Espíritu más allá del orden establecido  

2.16 Reflexión sobre el Capítulo II

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Capítulo III

La Revelación Visible del Espíritu

[image: ]


3.1 La expectativa de una revelación viva

3.2 La Palabra y el Espíritu

3.3 La voz en el Jordán

3.4 El descenso de la paloma

3.5 El Espíritu habitando en la carne

3.6 El Templo se convierte en presencia viva

3.7 «Destruid este Templo...»

3.8 La manifestación de la autoridad divina a través de un ser humano

3.9 Sanación, presencia y el movimiento del Espíritu

3.10 El modelo de los profetas cumplido en un hombre

3.11 El misterio de la unidad: «El Padre y yo somos uno»

3.12 La tensión entre la percepción humana y la manifestación divina

3.13 La Cruz y la experiencia plena de la humanidad

3.14 El velo rasgado

3.15 La Resurrección y el comienzo de una nueva manifestación

3.16 Una mujer y la revelación más allá de la estructura

3.17 La ruptura de los Doce

3.18 El Templo vivo y la expansión del Ruach

3.19 Reflexión sobre el Capítulo III

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Reflexión sobre el Libro I

[image: ]


El Espíritu detrás de toda manifestación

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Bibliografía


PRÓLOGO

[image: ]


Antes de que comience la búsqueda

Antes de que existieran las doctrinas...

Antes de que surgieran las instituciones...

Antes de que las religiones separaran aquello que alguna vez se entendió como una única revelación continua...

existía el Espíritu.

El Aliento.

La Presencia.

El movimiento invisible de lo Divino sobre la propia creación.

Las Escrituras no comienzan con un trono, ni con una imagen, ni con un sistema teológico.

Comienzan con movimiento:
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«Y el Espíritu de Dios se movía sobre la faz de las aguas».
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Antes de la forma... existía la Presencia.

Durante siglos, la humanidad ha intentado definir lo Infinito a través de estructuras, nombres y sistemas de interpretación. Civilizaciones enteras se han erigido en torno a comprensiones parciales de lo Divino. 

Sin embargo, cuanto más se adentra uno en las Escrituras, más descubre una tensión recurrente:

El Uno se manifiesta continuamente a través de la multiplicidad sin dejar de ser Uno.

Fuego...

Voz...

Viento...

Nube...

Sabiduría...

Mensajero...

Presencia...

Palabra...
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Diferentes manifestaciones.

Una sola Esencia.
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Esta obra no busca destruir la fe, ni atacar las tradiciones de Israel, ni negar la sacralidad del Shemá.

Por el contrario.

Su propósito es regresar a la declaración central que ha resonado a través de las generaciones:

«Shemá Israel, Adonai Eloheinu, Adonai Ejad».

La pregunta que se explora en estas páginas no es si   Dios es Uno.

La pregunta es:

¿Cómo se revela el Uno dentro de la historia?

¿Puede lo Infinito hacerse visible sin dejar de permanecer Infinito?

¿Puede el Ruach manifestarse a través de la humanidad sin perder la unidad divina?

¿Puede la revelación progresar preservando, al mismo tiempo, la esencia eterna de Adonai Ejad?

Estas preguntas han existido durante siglos.

Algunos las temieron.

Otros las ignoraron.

Otros las llevaron silenciosamente en su interior, incapaces de expresar aquello que percibían.

Este libro no se presenta como una respuesta definitiva.

Se presenta como una búsqueda.

Una búsqueda a través de:

• la Torá,

• los Profetas,

• los Escritos,

• los patrones ocultos dentro de las Escrituras,

• las palabras de Yeshúa,

• el movimiento del Ruach a lo largo de la historia,

• y la misteriosa continuidad de la Presencia Divina entre la humanidad.

No se le pide al lector que abandone su discernimiento.

Todo lo contrario.

Se invita al lector a observar:

• patrones recurrentes,

• ecos proféticos,

• manifestaciones,

• tensiones,

• símbolos,

• y revelaciones que parecen conectarse a través de los siglos, como si fueran guiadas por una sola mano invisible.

Quizás nada ha estado verdaderamente fragmentado jamás, salvo la propia comprensión humana.

Y quizás el Espíritu ha estado siempre hablando a través de múltiples formas, permaneciendo eternamente Uno.

El viaje comienza allí.
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Más allá de las interpretaciones fragmentadas

La humanidad ha heredado interpretaciones divididas de aquello que, en otro tiempo, pudo haberse entendido como una revelación continua.

Algunos enfatizan la trascendencia de Dios, negando al mismo tiempo Su cercanía.

Otros buscan la manifestación, perdiendo de vista la unidad divina.

Algunos preservan la estructura, olvidando el Espíritu.

Otros persiguen la experiencia espiritual, desvinculada de un fundamento sagrado.

Sin embargo, a lo largo de la Torá y del Tanaj, un patrón se repite una y otra vez:

El *Ruaj Elohim* se acerca a la humanidad mediante manifestaciones adaptadas a la condición espiritual de cada generación.

La Presencia Divina se manifiesta:

• como fuego ante Moshé,

• como voz ante los profetas,

• como viento,

• como sabiduría,

• como nube,

• como gloria que colma el Templo,

• como guía,

• como juicio,

• como consuelo,

• como movimiento invisible dentro de la historia.

La manifestación cambia.

La Esencia permanece.

Este principio constituye uno de los fundamentos centrales de la presente obra:
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La Esencia precede a la forma.
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Los seres humanos se apegan naturalmente a las formas visibles, a las instituciones, a los sistemas y a las categorías. Sin embargo, la Escritura redirige repetidamente la atención más allá de lo visible, hacia la Presencia invisible que actúa detrás de la propia historia.

El propósito de este libro no es borrar las distinciones que se hallan en la Escritura, sino examinar si dichas distinciones podrían representar manifestaciones de un único y continuo *Ruach*, en lugar de realidades divinas separadas que compiten entre sí.

Por consiguiente, esta exploración avanza con cautela:

• comenzando con la Torá,

• recorriendo a los profetas,

• examinando los patrones de manifestación,

• estudiando el simbolismo de la presencia,

• y abordando a Yeshúa solo más tarde, dentro de ese marco más amplio de revelación progresiva.

El orden importa.

Porque Yeshúa no surgió fuera del universo espiritual de Israel.

Surgió desde dentro de él.

El lenguaje que rodea a:

• el fuego,

• el Espíritu,

• la Sabiduría,

• la Palabra,

• la Presencia,

• el Templo,

• el agua,

• el sacrificio,

• el pastor,

• la luz,

• el pan,

• y la resurrección

ya existía dentro de la memoria sagrada de Israel mucho antes de los escritos del Nuevo Testamento.

Por lo tanto, este libro plantea la siguiente pregunta:

¿Podría el Nuevo Testamento representar no la destrucción del *Shemá*... sino una exploración más profunda de su misterio?

¿Podrían las manifestaciones visibles del *Ruaj* a lo largo de la Escritura formar parte de una única y continua revelación?

¿Podría el propio Templo haber apuntado más allá de la piedra, hacia una presencia viva?

¿Podría el movimiento del *Ruaj* a través de la historia revelar un despliegue progresivo, en lugar de sistemas religiosos aislados?

Estas páginas no exigen un asentimiento ciego.

Piden al lector que observe.

Que compare.

Que recuerde.

Y, por encima de todo:

que escuche.

Porque, a lo largo de las Escrituras, el Ruaj habla repetidamente a través de:

• un fuego que no consume,

• voces que emergen del silencio,

• mensajeros inesperados,

• inversiones ocultas,

• y manifestaciones que desafían las expectativas humanas.

La posibilidad que aquí se explora es sencilla, y sin embargo profunda:

Que el Uno siempre se ha estado revelando a través de la historia de maneras que la humanidad solo comprendió parcialmente.

Y que, tal vez, el mayor misterio no sea la multiplicidad...

sino la infinita capacidad del Uno para manifestarse, permaneciendo eternamente:
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Adonai Ejad – Un Solo Dios.



CAPÍTULO I

El Principio: La esencia antes de la forma
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1.1 La primera revelación: *Ruaj Elohim* sobre las aguas

Las Escrituras comienzan con movimiento.

No con un trono visible.

No con una imagen.

No con un sistema teológico.

La revelación inicial de la Torá presenta algo mucho más misterioso:

«Y el *Ruaj Elohim* - El Espíritu - se movía sobre la faz de las aguas».
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