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Le jeune lecteur peut lire seul le roman  
Téo a des poux Niveau 3  s’il connaît : 

Le son des voyelles a, à, â, i, î, o, u, e (e/è), é, è, ê  
ou, on, ai, an, en, em, in, im, un, 
au, eu, oi, er

Le son des consonnes b, d, c (K/S), ç, f, g (G/J), j, l, m, n, 
p, q, r, t, v, s (S/Z), x, z
qu, ch, cl, cr, gr, pr, tr, pl

Les romans « Je lis Pas à Pas » proposent 4 niveaux de lecture 
pour commencer à lire dès le début de l’apprentissage 
et progresser pas à pas.

• Le niveau 1 permet aux apprentis-lecteurs de déchiffrer 
une histoire entière dès leurs premiers pas en lecture.  
Les niveaux suivants les accompagnent au fil de leur 
apprentissage en proposant des textes de plus  
en plus longs. 

• �Les niveaux 1, 2 et 3 apportent une aide à la lecture : 
- Les lettres muettes, qui ne se prononcent pas, 
sont en gris. 
- Les digrammes (les sons formés avec deux lettres)  
sont en gras dans les niveaux 1 et 2.  
- Les sons complexes ou peu fréquents sont soulignés 
et indiqués sous la lettre correspondante : il a eu.
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2

Prépare ta lecture

 Lis le nom des personnages de l’histoire.

 Lis les mots et trouve le dessin correspondant.

un pou

Téo Nina 

Rémi 

Mona 

Ali

la chevelure

un traitement anti-poux
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la récréation  une interdiction

attention
s s

s

Lis les mots avec la lettre t qui fait le son      .s

On s’en occupe.	 C’est interdit !

Ils étaient là.	 Elle en avait.

Lis les phrases en faisant les liaisons.

Lis les syllabes. 

cre cri croi cla clan

gra gar gri gi gui



4

– Téo, arrête de toucher tes cheveux 

avec tes doigts tout gras, dit Mona.

– Mais ça me gratte, répond Téo.





6

Rémi scrute la chevelure de Téo. 

– Trouvé ! s’exclame Rémi.



7

– Qu’est-ce que tu as trouvé ? 

demande Nina.

– Un très joli petit pou !



8

– Pas le temps de faire un traitement 

anti-poux ! se désole Mona. On s’en 

occupera ce soir. En attendant,  

tu vas mettre une casquette  

que tu garderas toute la journée.


