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Les quatre sections de ce guide 

Manger, 
boire et sortir

Où se restaurer
Bar : petits déjeuners 
le matin, bière, vin 
et tapas. 

Cafetería : à mi-
chemin entre le café 
et le bar.

Asador : restaurant 
de grillades.

Taberna : bar à 
l’ancienne spécialisé 
dans le vermouth 
ou le vin. 

Restaurante : 
n’importe quel 
restaurant.

Chiringuito : bar de 
plage servant souvent 
des produits de la mer.

Marisquería : table 
de fruits de mer haut 
de gamme.

Bar de copas : bar à 
cocktails ouvert tard.

Tapear
Selon la légende, le mot tapa
(littéralement “couvercle”) 

serait apparu au XIIIe siècle. Tandis que le roi 
Alphonse X se restaurait dans une taverne 
en bord de mer de la province de Cadix, 
une rafale de vent souffla dans sa direction. 
Un serveur se serait alors précipité pour couvrir 
son verre de xérès d’une tranche de jambon 
cru afin que le sable n’y entre pas. Une vieille 
coutume andalouse consisterait à faire la même 
chose avec une tranche de pain pour dissuader 
les mouches. 
   Les tapas sont aujourd’hui indissociables de 
la scène culinaire de l’Andalousie. Si l’habitude 
d’en servir gratuitement avec chaque boisson 
n’est plus aussi répandue, elle subsiste dans 
les bars sélects de Séville et à Grenade. 
Pour tapear (manger des tapas), vous avez 
le choix entre faire la tournée des bars (certains 
bars à tapas populaires ne disposent pas de 
places assises ; dirigez-vous au comptoir pour 
commander) ou vous installer dans l’un d’eux. 

L’ART 
DE…

Commander un café
Si les Andalous ne sont 
pas les plus gros buveurs 

de café en Europe, ils ont pour ce 
breuvage la même passion que 
tous les Méditerranéens, auquel 
s’ajoute une part de rituel social. 
Au petit déjeuner, beaucoup optent 
pour un café au lait, souvent pris 
dans un bar, parfois avec une 
pâtisserie ou une tostada. 
Il est suivi l’après-midi d’un 
café plus corsé.
   Les amis et collègues ont 
tendance à se retrouver au 
café plutôt que chez eux.
   La prolifération des enseignes 
spécialisées a rallongé la liste des 
types de café proposés, mais voici 
les plus courants :
Espresso : expresso.
Café solo : synonyme d’espresso.
Café largo : grand café noir corsé.
Americano : expresso allongé de 2/3 d’eau chaude.
Cappuccino : rare en dehors des enseignes Starbucks.
Cortado : café noisette, un expresso avec une goutte de lait.
Café con leche : café au lait.
Carajillo : café arrosé d’eau-de-vie, de Baileys ou autre alcool.
Café con hielo : n’importe quel café frappé avec des glaçons.
Bombón : composé d’une moitié de lait concentré au fond et d’une moitié 
d’expresso sur le dessus.

L’ART 
DE…

Les repas
Desayuno : le petit déjeuner (café, 
jus d’orange et tostada, une tartine de pain 
grillé recouverte d’une garniture sucrée 
ou salée) se prend entre 8h et 11h.

Almuerzo : principal repas de la journée, 
le déjeuner est consommé entre 14h 
et 16h, et celui du dimanche peut durer 
des heures. De nombreux restaurants 
servent des menus de trois plats.

Cena : le soir, les restaurants ouvrent 
vers 20h, mais les Andalous ne dînent pas 
avant 21h et peuvent rester à table jusqu’à 
23h ou minuit.

C O M P R E N D R E L A C A R T E
Menu del día : menu 
du jour entrée-plat-
dessert, servi à midi.
Menu degustación : 
menu dégustation, 
composé d’au moins 
5 plats.
Tapa : petite assiette.
Ración : portion 
standard.
Media ración : 
demi-portion, 
généralement pour 
une personne.
Entrantes : entrées 
à partager, parfois 
sous l’intitulé para 
picar (à grignoter).

Primeros : entrée 
du menu del día.
Segundos : plat 
de résistance 
du menu del día.
Carnes : plats 
de viande rouge
Ensaladas : salades
Pescados : poissons
Mariscos : fruits 
de mer
Postres : desserts
Caña (de cerveza) : 
demi de bière
Vino de la casa : 
vin de la maison

C O M B I E N 
C O Û T E …

  un espresso 
1,50 €

 une tostada
4-6 €

une glace
2,70 €

 une tapa 
2,50-4,50 €

    une media 
ración  

5,50-9 €

  un verre de vin 
2,50-5 €

 un déjeuner dans 
un chiringuito  

25 €

  un dîner dans un 
restaurant étoilé 

120-170 €

Café espagnol

La majeure partie du café 
espagnol est torrefacto,
c’est-à-dire torréfié avec 

du sucre, qui, en brûlant, donne 
aux grains un goût plus fort 

et plus amer. 

U N E  S O I R É E  E N  V I L L E

Les Andalous débutent souvent 
la soirée par une rencontre entre 
amis dans un bar pour boire une 
bière ou l’apéritif.
   Le climat de la région se prête 
particulièrement aux libations 
en plein air : le soleil brille 
abondamment, même en hiver 
et la plupart des établissements 
possèdent une terrasse. 
   Vers 20h, les cuisines ouvrent. 
Certains se contentent de 
quelques raciones à picorer – 
des croquettes ou une assiette 
de charcuterie, par exemple –, 
tandis que d’autres optent pour 
un vrai repas au restaurant.
   D’autres encore rentrent dîner 
chez eux avant de ressortir, car 
la vie nocturne commence à 
s’animer à une heure tardive. 
Dans les grandes villes, surtout 
en été, les fêtards investissent 

les rues et font la tournée des 
bars à tapas du Barrio Santa 
Cruz à Séville, du Realejo à 
Grenade ou du centre historique 
à Málaga. Autour de 23h, les 
bars se remplissent pour de 
bon et il faut parfois jouer des 
coudes jusqu’au comptoir pour 
commander et siroter ensuite 
son verre debout dehors.
Quant aux clubs, inutile d’y 
aller avant 1h, sous peine de 
les trouver plutôt vides. Les DJ 
mixent souvent jusqu’à 6h. Une 
ambiance assez décontractée 
règne dans beaucoup de ces 
établissements qui n’appliquent 
pas de dress code. Vérifiez 
quand même sur les réseaux 
sociaux pour adapter votre 
tenue au besoin. L’entrée 
est parfois gratuite pour 
les femmes.
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forgée en Andalousie, plus précisément 
dans le Sud, et au sein des communautés 
gitanes arrivées au XVe siècle en pays 
andalou. Les Gitans apportèrent avec eux 
un mode d’expression musicale énergique 
– une façon de chanter encourageant la 
virtuosité et l’improvisation – mêlant cette 
riche musicalité aux chants et mélodies de 
leur région d’accueil. En Andalousie, ils 
trouvèrent des alliés naturels parmi les 
juifs et les Maures qui venaient de se voir 
privés de leurs droits par la Reconquista. 
Le métissage de ces trois cultures à travers 
les siècles qui suivirent donna ce que l’on 
nomme le cante jondo, ou fl amenco puro. 

Le f lamenco se compose de quatre 
éléments essentiels : le toque (jeu de 
guitare) et le jaleo (crucial pour le 
rythme) qui forment la base du cante
(chant) et du baile (danse). Si l’un de ces 
éléments n’interagit pas avec les autres, 
quelque chose manque. Ainsi, sur un 

 Ni genre ni style musical, le flamenco relève plutôt du partage 
intangible entre artistes et public. L’interprète y livre toute 
son âme, sentiments douloureux comme sentiments heureux. 
Une communion de tous les temps entre générations et cultures.

LES ORIGINES 
GITANES 
DU FLAMENCO

LA PUISSANCE DU FLAMENCO repose sur 
la performance, sur l’énergie émanant des 
interprètes et du public, sur la passion 
brute, sur l’émotion sans artifices et, 
souvent, sur la spontanéité. Pour l’apprécier 
pleinement, il faut être physiquement là.

Au départ, le fl amenco est un miroir qui 
refl ète la vie quotidienne de ceux qui le 
chantent : des opprimés. Où qu’ils aillent 
– aux champs, au travail, à la maison ou lors 
des juergas (fêtes gitanes) –, le fl amenco 
les accompagne. C’est un spectacle 
“vivant”, spontané. Chasse gardée des 
Gitans jusqu’au XIXe siècle, les spectacles 
n’étaient jamais répétés ou théâtralisés, ce 
qui est toujours le cas aujourd’hui pour les 
meilleurs d’entre eux. 

Si l ’or ig ine du f lamenco reste 
relativement mystérieuse – les témoignages 
écrits ou les descriptions de spectacles 
de f lamenco antérieurs au milieu du 
XIXe siècle sont rares –, sa tradition s’est 

Danseuse de flamenco à Séville
 JON CHICA/SHUTTERSTOCK ©
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N’oubliez pas l’arène dans votre visite, surtout au moment 
d’un spectacle équestre ou de flamenco.

Il faut en général faire la queue pour accéder aux remparts ; 
les visites se font par petits groupes pour des raisons de sécurité. 

Une profusion de fleurs
Visite des patios de San Basilio
Toujours dans le barrio San Basilio, promenez-vous et jetez un 
œil à travers les portes entrouvertes et les portails des maisons 
drapées de superbes potées de géraniums et de bougainvillées 
pour apercevoir les patios intérieurs, principaux lieux de vie du 
quartier. L’Asociación de Amigos de los Patios Cordobeses 
(patiosdesanbasilio.com) organise des circuits guidés (du jeudi 
au mardi) à la découverte de quelques-uns des plus ravissants. 
Nombre d’entre eux sont en lice lors du concours de la Fiesta 
de los Patios de Córdoba en mai, et certains sont accessibles 
toute l’année. Une liste est disponible à l’office de tourisme, 
mais si un patio est ouvert, n’hésitez pas à entrer.

Chroniques de la cité
Le Museo Arqueológico
Cordoue était jadis l’une des plus grandes et des plus éminentes 
villes d’Espagne. Elle prit son essor sous l’occupation romaine 
et continua de prospérer pendant une bonne partie des huit 
siècles d’occupation musulmane en Andalousie. L’excellent 
Museo Arqueológico de Córdoba (ressortissants UE/hors 
UE gratuit/1,50 € ; mar-sam 9h-21h, dim 9h-15h) propose un 
itinéraire chronologique et thématique, qui va de la Préhistoire 
au Moyen Âge. Parmi les pièces présentées, ne manquez pas la 
belle Vénus accroupie (IIe siècle), copie romaine en marbre d’un 
original grec de Doidalsas de Bithynie, son auteur présumé. 
La vie quotidienne est particulièrement aussi bien évoquée. 
N’oubliez pas de visiter le sous-sol, qui recèle les vestiges d’un 
théâtre romain.

De plaza en plaza
Rues anciennes, avenues modernes
On passe presque sans s’en apercevoir du vieux quartier juif 
à la Cordoue moderne, par tout un réseau de rues pavées 
ponctuées de places d’abord minuscules, jusqu’aux vastes 
centres commerciaux des quartiers les plus récents. Seule 
place andalouse à l’allure de Plaza Mayor, la Plaza de la 
Corredera (XVIIe siècle) accueillait jadis corridas, annonces 
officielles, exécutions et autodafés de l’Inquisition. Plus calme 
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Fiesta de los Patios de Córdoba

LES MEILLEURS 
ARTISANS 
CORDOUANS

L’artisanat est 
florissant à Cordoue 
et ses environs.
Cerámica Leonardos 
Un potier crée 
des figurines de 
flamenco. Calle Puerta 
de Almodóvar 2 ; 
10h30-20h
Guitarrería  
José Rodríguez  
On peut y voir ce 
luthier à l’œuvre.  
Calle San Pablo 10 ; 
9h30-18h lun-ven
El Reparador  
Antonio Porras 
Ce cordonnier travaille 
le cuir et fabrique 
des ceintures. Calle 
San Pablo 10 ; 9h-13h30 
et 17h-20h lun-ven, 
10h-13h sam
Joaquín Espaliú 
Orfèvre de la 
quatrième génération 
dans les lieux. Calle 
Almanzor 5 ; 10h30-14h 
et 17h30-20h lun-sam, 
10h30-15h dim
Artesanía Toril  
Pour observer le 
tressage de l’alfa, 
dans un atelier près 
de la Plaza de la 
Corredera. Calle Toril 1 ; 
9h30-14h et 17h30-20h 
lun-jeu, 9h30-14h 
ven-sam

Plateros María 
Auxiliadora Goûtez 
le flamenquín. Calle María 
Auxiliadora 25 ; 11h-16h 
et 19h30-23h30 lun-sam, 
11h-16h dim €€

OÙ GOÛTER LES SPÉCIALITÉS LOCALES À CORDOUE
Taberna Salinas Repas 
servis dans une salle 
du XIXe siècle et un joli 
patio. Calle Tundidores 3 ; 
12h30-16h et 20h-23h30 
lun-ven, 12h30-16h sam €

Restaurante Regadera 
Excellent rabo de 
toro (ragoût de queue 
de bœuf). Calle Ronda 
de Isasa 10 ; 13h-16h 
et 20h-23h30 tlj €€

Casa El Pisto Cette 
taverne du XIXe siècle sert 
un délicieux pisto casero 
(ratatouille espagnole). 
Place San Miguel 1 ; 13h-16h 
et 20h-23h30 mar-sam €€12 13
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Alcazaba (p. 276)
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Huit siècles de domination arabe ont laissé une 
empreinte indélébile dans les villes et campagnes 

d’Andalousie : maisons blanchies à la chaux, palais 
ornés de carreaux bigarrés, clochers d’église qui 
furent des minarets, lacis de ruelles aux allures 
de médinas et fontaines publiques, témoignent 
d’une civilisation hautement raffinée aux côtés 

des monuments universellement connus que sont 
l’Alhambra de Grenade et la Mezquita de Cordoue.

Billets pour l’Alhambra

L’incroyable popularité de 
l’Alhambra implique d’acheter son 

billet des semaines à l’avance. Il faut 
aussi réserver un créneau horaire 

pour les Palacios Nazaríes.

Nuits d’été

En été, ne vous privez pas 
de la magie d’une visite nocturne 

de Medina Azahara. Certaines 
sont théâtralisées.

Vue au soleil couchant

L’Alcazaba d’Almería vaut une visite lorsque le soleil 
descend vers l’horizon, pour une vue évocatrice sur 

le Barrio Almedina et le port au-delà.

PASSÉ 
MAURESQUE NOTRE SÉLECTION

Admirez 1  l’Alhambra, 
l’ancien palais-citadelle des 
émirs nasrides de Grenade. 

(p. 246)

Contemplez les ornements 
de style mudéjar, le bassin 

souterrain et les jardins 
luxuriants du 2  Real Alcázar. 

(p. 68)

Perdez-vous dans la forêt 
d’arches rayées de la 
3  Mezquita Catedral 
de Cordoue au mihrab  

(niche de prière) 
magnifiquement décoré. 

(p. 206)

Regardez Almería du haut des 
remparts et promenez-vous 
dans les jardins paysagers 

agrémentés de pièces d’eau 
de 4  l’Alcazaba. (p. 276)

Explorez près de Cordoue 
5  Medina Azahara, immense 

et somptueux palais-cité 
du Xe siècle dont une bonne 

partie reste à exhumer. (p. 213)
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Préparer 
son voyage
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 Casco Antiguo (vieille ville),  Marbella (p.167)
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Parque Natural Cabo de Gata-Níjar (p. 288)
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Mon expérience 
préférée : longer 

les sentiers côtiers 
du Parque natural 

Cabo de Gata-Níjar 
(p. 288), me délasser 
sur le sable blanc de 
ses criques oubliées 

pour me régaler 
ensuite à l’Asador 

La Chumbera. 

ANDALOUSIE
LE VOYAGE COMMENCE ICI 
Du pueblo blanco (village blanc) de La Axarquía où je vis, la 
vue sur la vallée s’étend jusqu’à la Méditerranée. Derrière 
ma maison, il y a toutes ces hauteurs de la sierra que 
j’adore arpenter en toute occasion, tout comme ses routes 
en épingle à cheveux jusqu’à des villages loin de tout. Une 
diversité de paysages que j’ai appris à apprivoiser au petit 
matin comme au crépuscule. L’attention et la fierté des 
Andalous pour les produits de leur région inspirent du 
respect à la voyageuse gourmande que je suis. 
   J’adore me retrouver au fin fond de l’Andalousie par 
je ne sais quelle route de province et faire d’excitantes 
découvertes culinaires : le premier producteur de caviar 
bio au monde dans un village proche de Grenade, un 
petit bar à vins nature et biodynamique à Cordoue, un 
producteur d’huile d’olive à Baeza, qui se lance dans la 
bière à l’olive et relève le défi climatique.
 
Anna Kaminski 
@ackaminski
Anna est une journaliste de voyages, spécialiste du monde 
hispanophone. Elle vit à La Axarquía, en Andalousie.
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Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux, 
incarnent le mieux l’Andalousie.

Plus je voyage en Andalousie 
et plus j’aime cette région. 
En général, toutes les routes 
mènent à Séville (p. 58), 
qui semble gagner toujours 
plus d’énergie, et de charisme. 
Toutefois, je souhaite attirer 
l’attention sur Jaén ( p. 224), 
fière de son histoire et qui offre 
de merveilleuses randonnées 
en forêt (photo ci-contre), 
à deux pas de la ville. 

Paul Stafford 
@paulrstafford
Paul vit à Birmingham, 
au Royaume-Uni. Il est écrivain 
et musicien et fait partie du duo 
de rock Phwoar.

Chaque fois que je retourne 
dans la province de Málaga, 
j’ai hâte d’enfiler mes 
chaussures de marche 
pour gagner les paysages 
quasi martiens d’El Torcal 
de Antequera (p. 187), un parc 
naturel criblé de formations 
rocheuses singulières. 
Des fossiles d’ammonites 
millénaires sont incrustés 
dans la roche sous mes pieds, 
les chamois batifolent sur les 
pitons et les vautours planent  
au-dessus de ma tête.

Esme Fox 
@esmefoxy, esmefox.com
Esme est une auteure de voyages 
basée en Espagne. Elle a écrit 
plusieurs guides Lonely Planet 
sur ce pays.
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Parque 
Nacional 
de Doñana
Partez à l’affût 
du discret lynx 
ibérique (p. 108).

Aracena
Goûtez le meilleur 
jamón ibérico (p. 104).

Jerez de 
la Frontera
Dégustez des 
xérès hors d’âge 
dans les Bodegas 
Tradición (p. 135).

Zahara 
de la Sierra
Descendez 
la Garganta 
Verde, dans 
la Sierra de 
Grazalema 
(p. 140).

Cadix
Mêlez-vous aux aficionados 
du flamenco à la Peña 
Flamenca La Perla  
de Cádiz (p. 121).

Bolonia
Visitez la cité romaine 
de Baelo Claudia,  
en bord de mer (p. 128).

Séville
Grimpez dans la Giralda et 
admirez les œuvres d’art de la 
cathédrale gothique (p. 58). 
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Parque Nacional 
Sierra Nevada
Piquez une tête dans les 
piscines naturelles en sortie 
canyoning (p. 265).

Sierras 
de Cazorla, 
Segura 
y las Villas
Remontez à la 
source du Río 
Borosa clair comme 
de l’eau de roche 
(p. 232). 

Parque Natural 
Cabo de Gata-Níjar
Parcourez le sentier 
à flanc de falaise jusqu’à la 
Playa San Pedro (p. 290). 

Jaén
Admirez la vue  
depuis le Castillo 
de Santa Catalina  
(p. 224).

Cordoue
Une balade 
dans la judería 
(ancien quartier 
juif) s’impose 
après la visite 
de la Mezquita 
Catedral (p. 206). 

Málaga
Plongez dans 
la vie et l’œuvre 
de l’enfant du 
pays au Museo 
Picasso Málaga 
(p. 160).

Pulpí
Explorez l’intérieur 
de La Geoda de 
Pulpí (p. 284), une 
grotte couverte de 
cristaux de gypse.

Grenade
Contemplez 
la beauté sans 
pareille de 
l’Alhambra 
(p. 246).
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Que vous cherchiez un ruban de sable blanc désert, 
une plage familiale aux eaux calmes, une crique de 

galets retirée où bronzer dans le plus simple appareil, 
ou un littoral balayé par les vents pour pratiquer 
le kitesurf, la Costa de la Luz et la Costa del Sol 

combleront vos attentes. S’il faut parfois descendre 
des escaliers abrupts le long de falaises vertigineuses 
pour accéder aux plages, il en est aussi avec parkings, 

restaurants et moult équipements.

Haute saison

De juin à septembre – la haute 
saison balnéaire officielle –, 

les plages sont surveillées par 
des sauveteurs et, sur les plus 

fréquentées, on peut louer divers 
équipements. Beaucoup de 

chiringuitos (snack-bars de plage ; 
photo) restent ouverts à l’année.

Parking

En haute saison, il peut être difficile 
de trouver une place où se garer 
près des plages les plus prisées. 

Certaines ne sont accessibles que 
par une navette ; renseignez-vous 

avant de les rejoindre.

Snorkeling

Sur les plages entourées de falaises, l’eau offre souvent 
une bonne visibilité pour le snorkeling, mais il n’y a pas de location 

d’équipements sur place. Prévoyez un masque de plongée.

PLAGES 
DE RÊVE 
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Atlanterra (p. 129), près de Zahara de los Atunes
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NOTRE SÉLECTION

Prélassez-vous sur le sable 
blanc de la  1  Playa San 

Pedro, dans le Parque 
Nacional Cabo de Gata-
Níjar. On y accède par un 

sentier précaire au sommet 
d’une falaise. (p. 290)

Surfez sur les vagues 
turquoise ou lézardez sur 

le sable doré de la superbe 
grand-plage de  2  Bolonia. 

(p. 129)

Détendez-vous sur l’une des 
plus belles plages de la Costa 

del Sol, autour de 3  Nerja, 
ou faites du kayak près des 
spectaculaires falaises de 
Maro-Cerro Gordo. (p. 188)

Baladez-vous sur le sable 
blanc de l’immense plage 

principale de 4  Zahara de 
los Atunes (photo) ou faites 
du bodyboard sur les vagues 

de l’Atlantique. (p. 129)

Randonnez depuis Los Caños 
de Meca, avec pour objectif 

une séance de bronzette 
naturiste sur la 5  Playa de la 

Cortina. (p. 130)

#1

#2

#3

#4#5
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Danseuses de flamenco, Málaga (p. 160)
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Plaintes lyriques conduisant au duende, 
vives et ironiques bulerías, rythme saccadé 
des talons sur la scène en bois, claquements 
de mains du jaleo, martinetes et carceleras 

a capella : aucune musique n’incarne 
l’Andalousie comme le flamenco, né dans 

les quartiers gitans de Jerez de la Frontera, 
Séville et Cadix.

ENVOÛTANT 
FLAMENCO

Peña ou tablao ?

Pour assister à un spectacle 
de flamenco, il existe des 

peñas, des clubs de quartier 
privés parfois ouverts 

au public, et des tablaos, 
plus organisés et touristiques.

Musées du Flamenco

Découvrez l’histoire 
du flamenco au Museo del 
Baile Flamenco interactif 

de Séville et au Centro 
Andaluz de Flamenco (p. 135) 

de Jerez de la Frontera.

NOTRE SÉLECTION

Direction le tablao 
1  La Cava, une taverne 

de Cadix, pour une 
immersion totale. (p. 121)

Rejoignez à Cadix  
les aficionados de la 

2  Peña Flamenca 
La Perla de Cádiz, 

au cadre si romantique. 
(p. 121)

Découvrez le rythme 
unique au cœur 

du flamenco au 3  Taller 
Flamenco, à Séville. 

(p. 70)

Place chaque soir à de 
talentueux danseurs dans 

le patio ou au sous-sol 
du 4  Museo del Baile 

Flamenco, à Séville. 
(p. 64)

Assistez à un spectacle 
semi-improvisé au 
5  Centro Cultural 

Flamenco Don Antonio 
Chacón de Jerez de 
la Frontera. (p. 134)

#1
#2

#3#4

#5

10
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Si la randonnée et l’ascension des plus hauts 
sommets andalous vous laissent en manque 
d’adrénaline, les falaises à pic, les profondes 

gorges fluviales et les pics enneigés d’Andalousie 
réservent des activités plus riches en sensations 

fortes, telles qu’escalade, ski ou canyoning.

FRISSONS EN 
MONTAGNE

Canyoning

Pour les personnes en bonne 
forme physique qui souhaitent 

s’initier au canyoning, 
des prestataires louent 

combinaisons, casques, harnais 
et autres équipements.

Saisons

Idéal pour se rafraîchir, 
le canyoning se pratique de mai 
à septembre. À l’inverse, mieux 
vaut envisager les vias ferratas 

de septembre à mai car il fait 
trop chaud en été.

#1

#2#3

#4
#5

NOTRE SÉLECTION

Survolez la 1  Sierra 
de Cazorla en parapente 

ou en deltaplane grâce 
à Olivair. (p. 232)

Adressez-vous 
à Nevadensis pour glisser 
en tyrolienne et escalader 

une via ferrata dans la 
2  Sierra Nevada. (p. 265)

Faites du canyoning 
dans la 3  Sierra 

de Grazalema avec 
Horizon. (p. 140)

Dévalez les pistes de ski 
de la 4  Sierra Nevada 

à 3 300 m d’altitude. 
(p. 265)

Venez équipé pour vous 
attaquer aux nombreuses 
voies d’escalade proches 
du 5  Caminito del Rey. 

(p. 168)

Station de ski

La Sierra Nevada abrite la station de sports d’hiver 
(éponyme) la plus méridionale d’Europe, qui est aussi  

l’une des plus hautes. L’enneigement y dure  
de novembre à mai.

11
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Huit siècles de domination arabe ont laissé une 
empreinte indélébile dans les villes et campagnes 

d’Andalousie : maisons blanchies à la chaux, palais 
ornés de carreaux bigarrés, clochers d’église qui 
furent des minarets, lacis de ruelles aux allures 
de médinas et fontaines publiques, témoignent 
d’une civilisation hautement raffinée aux côtés 

des monuments universellement connus que sont 
l’Alhambra de Grenade et la Mezquita de Cordoue.

Billets pour l’Alhambra

L’incroyable popularité de 
l’Alhambra implique d’acheter son 

billet des semaines à l’avance. Il faut 
aussi réserver un créneau horaire 

pour les Palacios Nazaríes.

Nuits d’été

En été, ne vous privez pas 
de la magie d’une visite nocturne 

de Medina Azahara. Certaines 
sont théâtralisées.

Vue au soleil couchant

L’Alcazaba d’Almería vaut une visite lorsque le soleil 
descend vers l’horizon, pour une vue évocatrice sur 

le Barrio Almedina et le port au-delà.

PASSÉ 
MAURESQUE
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13

P
R

É
PA

R
E

R
 S

O
N

 V
O

Y
A

G
E

Alcazaba (p. 276)
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NOTRE SÉLECTION

Admirez 1  l’Alhambra, 
l’ancien palais-citadelle des 
émirs nasrides de Grenade. 

(p. 246)

Contemplez les ornements 
de style mudéjar, le bassin 

souterrain et les jardins 
luxuriants du 2  Real Alcázar. 

(p. 68)

Perdez-vous dans la forêt 
d’arches rayées de la 
3  Mezquita Catedral 
de Cordoue au mihrab  

(niche de prière) 
magnifiquement décoré. 

(p. 206)

Regardez Almería du haut des 
remparts et promenez-vous 
dans les jardins paysagers 

agrémentés de pièces d’eau 
de 4  l’Alcazaba. (p. 276)

Explorez près de Cordoue 
5  Medina Azahara, immense 

et somptueux palais-cité 
du Xe siècle dont une bonne 

partie reste à exhumer. (p. 213)

#1
#2

#3

#4

#5

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs



14

A
N

D
R

E
I N

E
K

R
A

S
S

O
V

/S
H

U
T

T
E

R
S

TO
C

K
 ©

E
X

P
É

R
IE

N
C

E
S

 IN
C

O
N

TO
U

R
N

A
B

LE
S

P
R

É
PA

R
E

R
 S

O
N

 V
O

Y
A

G
E

Centre Pompidou Málaga (p. 166)

La création artistique occupe une place 
de choix dans les grandes villes andalouses. 

Lieu de naissance de Picasso, Málaga se 
distingue par ses musées et son street art. 

Séville réunit des talents locaux créatifs, tandis 
qu’Almería fait la part belle à la photographie 
avant-gardiste. Enfin, les rues de Grenade se 

parent de peintures murales étonnantes.

DE L’ART !

QR codes

Dans les musées d’art, scannez 
les QR codes avec votre 

smartphone pour avoir des 
informations plus détaillées.

Musées majeurs

Élargissez votre horizon 
artistique au Centro de Arte 
Contemporáneo de Málaga, 
Centre Pompidou Málaga 
(photo ; p. 166) et au Museo 
de Bellas Artes de Séville.

NOTRE SÉLECTION

Le 1  Museo Picasso 
Málaga met en valeur 

l’œuvre du génie andalou. 
(p. 160) 

Partez à la 2  découverte 
du street art de Málaga 
dans le quartier de Soho. 

(p. 165)

Le point de vue des 
photographes s’expose 
au 3  Centro Andaluz  

de la Fotografía 
d’Almería. (p. 278).

Découvrez la création 
actuelle au 4  Centro 

Andaluz de Arte 
Contemporáneo 
de Séville. (p. 82)

Admirez les gigantesques 
5  fresques signées 

El niño de las pinturas, 
enfant du pays, dans 
le barrio du Realejo, 
à Grenade. (p. 245)

#1#2
#3

#4
#5
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UN MONDE 
SOUTERRAIN

Réservations

Les grottes sont accessibles 
dans le cadre de circuits 

guidés ; réservez tôt 
pour la Geoda de Pulpí 

(photo). Certaines activités 
spéléologiques requièrent 

un nombre minimal 
de participants.

Conseils de spéléo

Prévoyez des vêtements  
qui ne craignent rien, 

 et de confortables chaussures 
fermées. Personnes 

en mauvaise forme physique 
et claustrophobes s’abstenir.

Aventures aquatiques

Explorer la Cueva del Agua (réseau des grottes de Sorbas), 
c’est descendre en rappel des parois à pic, être suspendu 
à un harnais au-dessus du vide et évoluer dans l’eau froide 

jusqu’à la poitrine.

NOTRE SÉLECTION

Glissez-vous entre 
les strates minières 

lumineuses jusqu’aux 
énormes cristaux de 

gypse de 1  la Geoda 
de Pulpí. (photo 

à gauche ; p. 284)

Découvrez les 
fantastiques formations 

rocheuses et les peintures 
pariétales de la 2  Cueva 
de los Murciélagos, près 

de Zuheros. (p. 217)

Admirez les concrétions 
des 3  Cuevas de Sorbas 

et aventurez-vous dans 
leurs galeries les plus 

retirées. (p. 283)

Observez les 
extraordinaires 

formations rocheuses 
dans la 4  Cueva de 

Nerja (photo à droite), 
une grotte pareille à une 

cathédrale. (p. 189)

Soyez accueilli par les 
bras ouverts des figures 

millénaires de la 5  Cueva 
de los Letreros (p. 285).

#1
#2

#3
#4

#5

Les entrailles labyrinthiques de la terre 
andalouse dissimulent un monde à part : 

grottes scintillantes hérissées de stalactites  
et de stalagmites, deuxième plus grande 

géode au monde où grimper entre les cristaux, 
rivières coulant dans l’obscurité et cavités 

recélant des peintures rupestres, entre autres 
traces humaines remontant à la préhistoire.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs
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Bien que l’Andalousie soit la doyenne des régions 
viticoles d’Espagne, la plupart de ses vins n’ont pas 

la notoriété de ceux du nord du pays. C’est bien 
dommage, car son sol accidenté de nature variée 
donne un large éventail de crus, le plus souvent 

issus de petits producteurs. Que vous aimiez 
le xérès, les vins doux, les mariages intéressants 

de cépages cultivés en altitude ou les vins naturels, 
vous n’aurez que l’embarras du choix.

Dégustations

Bien des domaines invitent 
à venir déguster leur production, 
y compris en accords mets-vins. 
Réservez, surtout pour les visites 

commentées dans d’autres 
langues que l’espagnol.

Visite de domaines

De nombreuses bodegas 
ouvrent leurs chais à la visite, 

surtout dans le “triangle du 
xérès”, la zone du Montilla-Moriles 
et les vignobles autour de Ronda.

Achat de vin

Pas besoin de casser votre tirelire pour vous offrir une bonne 
bouteille. Les vieux xérès, les rosés naturels rares et les robustes rouges 

de la province de Grenade s’adressent à toutes les bourses.

DE LA VIGNE 
AU VERRE

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs
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Région viticole de Montilla-Moriles (p. 215)
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NOTRE SÉLECTION

Sur l’Altiplano près de Guadix, 
la 1  Bodega Anchurón utilise 

des énergies renouvelables 
et produit des vins rouges 

d’origine à 1 000 m en altitude. 
(p. 269)

Les xérès extravieux de la 
2  Bodega Manuel Aragón 

à Chiclana se dégustent avec 
des tapas tout en écoutant 

les anecdotes sur la 
production. (p. 125)

À Sanlúcar de Barrameda, 
le domaine des 3  Bodegas 

Hidalgo-La Gitana (1792) 
se visite avant de tester 

ses remarquables manzanillas 
et ses xérès dans le patio 

drapé de vigne. (p. 138)

Les 4  Bodegas Alvear 
de Monilla comptent 

parmi les plus anciennes 
d’Espagne : après la visite 

du site, savourez leur vin doux 
à base de Pedro Ximénez 

notamment. (p. 215)

Goûtez divers vins bios, 
dont certains sont produits 

exclusivement à partir 
de variétés de raisins 

régionales, lors d’une visite 
des 5  Bodegas F. Schatz, 

près de Ronda. (p. 178)

#1

#2
#3

#4

#5
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ARTISANAT 

Artisans à l’œuvre

Nombre d’artisans 
de village apprécient 

qu’on les regarde travailler 
et vendent habituellement 

leurs productions sur place.

Sparterie

Le tressage de l’esparto 
(alfa) (photo) pour fabriquer 

chaussures, contenants 
et objets décoratifs n’a 

pratiquement pas changé 
depuis le néolithique. Il connaît 
aujourd’hui un regain d’intérêt.

Céramique hispano-mauresque

Ce style de céramique remonte à l’époque d’Al-Andalus : 
le bleu et l’or dominent, le glaçage blanc à l’étain 

et les lustres métalliques iridescents sont également 
très présents.

Céramique, articles en cuir, éventails, azulejos, 
tapisseries, tissages : les traditions artisanales 
de l’Andalousie ne datent pas d’hier. Certains 
villages sont réputés pour un art spécifique ; 

les générations se succèdent parfois dans 
le même atelier. Achetez des objets directement 

à leurs créateurs : c’est le meilleur moyen 
de garder vivant cet héritage artistique.

NOTRE SÉLECTION

La tradition du cuir 
repoussé cordouan a été 
retrouvée grâce à José 
Carlos Villarejo García 
à sa 1  Casa-Museo 

del Guadamecí Omeya 
de Cordoue. (p. 210)

Achetez des sacs, 
des paniers et des 

accessoires en osier 
et en feuilles de palmier, 

ainsi que des têtes 
d’ânes tissées par Juani 

Marchán à la 2  Cestería 
Tradicional. (p. 126)

Choisissez une écharpe 
en laine tissée ou une 

couverture au 3  Museo 
de Artesanía Textil 
à Grazalema. (p. 141)

Le travail du marbre  
à Macael s’expose  

à  4  Artesanía Muro. 
Choisissez entre 

sculptures abstraites et 
mortiers traditionnels. 

(p. 285)

Offrez-vous une 
illustration de David 

Urzúa, El Dibujo ou Sara 
Luz, des affiches rétro 
en lien avec Vejer chez 

5  Ecléctica Deco.(p. 126) 

#1

#2

#3
#4

#5
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Parque Nacional Sierra Nevada (p. 265)

NOTRE SÉLECTION

Grimpez sur le Mulhacén, 
sommet de l’Espagne, 

dans le 1  Parque 
Nacional Sierra Nevada. 

(photo ; p. 265)

Dénichez votre plage 
de rêve sur le littoral du 

2  Parque Nacional Cabo 
de Gata-Níjar. (p. 288)

Contemplez au loin 
le Maroc depuis 

le sommet du Torreón, 
dans le 3  Parque 

Nacional Sierra de 
Grazalema. (p. 140)

Randonnez dans 
les paysages criblés 

de formations karstiques 
des 4  Sierras 

Subbéticas. (p. 216)

Remontez une rivière 
jusqu’à sa source 

ou gravissez plusieurs 
cols dans la 5  Sierra 
de Cazorla. (p. 232)

Les sentiers de grande randonnée qui 
traversent les montagnes escarpées défient 

les marcheurs aguerris. Les chemins séculaires 
d’un village à l’autre présentent de petites 
journées de marche moins ardue. D’autres 

encore dégringolent des falaises jusqu’à 
des plages isolées. Vous trouverez sûrement 

chemin à votre pied.

EN CHEMIN

Cartes et applis

Les cartes éditées par 
Editorial Alpina sont les plus 
utiles, ainsi que l’application 

cartographique Gaia GPS 
(gaiagps.com).

Saison

Juillet-août sont préférables 
pour la haute Sierra Nevada 

mais écrasants de chaleur dans 
tout le reste de l’Andalousie 

où mai-juin et septembre-
octobre sont idéaux pour 

randonner ; le risque d’incendie 
est toujours présent.

#1 #2#3

#4

#5
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Hormis l’Italie, peu d’endroits en Europe conservent 
autant de riches vestiges de la Rome antique 
que l’Andalousie. L’ancienne Bétique fut l’une 

des provinces les plus riches de l’Empire romain, 
ce dont témoignent cités, théâtres, thermes, temples, 

villas et mosaïques superbement conservés.

Spectacles sur site

Les pièces programmées l’été 
dans le théâtre romain de Baelo 
Claudia (photo) ont beaucoup 

de succès. Pour y assister, 
achetez vos billets tôt.

Chaussures

L’accès aux sites romains 
les plus isolés se fait souvent 
par des sentiers accidentés,  

parfois sur de longues distances. 
Chaussez-vous en conséquence.

Sites en plein soleil

En juillet-août, les pierres antiques emmagasinent 
la chaleur et les sites sont de vraies fournaises 
sans un coin d’ombre. Prévoyez un couvre-chef 

et suffisamment d’eau.

VESTIGES 
ROMAINS
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Medina Sidonia (p. 145)
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NOTRE SÉLECTION

Le 1  Teatro Romano de 
Cadix est le deuxième plus 
grand d’Hispanie romaine 

avec une capacité de 
20 000 spectateurs, et l’un 

des plus anciens. (p. 121)

Haut dans les terres 
au-dessus de la Costa  

de la Luz, le bastion médiéval 
de 2  Medina Sidonia 

a conservé son cardo maximus 
(grand axe nord-sud) et son 

vaste système d’égouts 
antique. (p. 145)

Dans la 3  Sierra 
de Grazalema, empruntez 
l’ancienne voie romaine de 

Benaocaz à Ubrique ou visitez 
les vestiges de la cité romaine 

d’Ocuri. (p. 145)

La cité maritime de 4  Baelo 
Claudia était connue de 

tout l’Empire romain pour 
son garum. Forum, aqueduc, 
temples, basilique, marché… 
C’était la prospère Bolonia 

antique. (p. 128)

Près de Séville, les demeures 
imposantes d’ 5  Itálica 

ont révélé des mosaïques 
magnifiques et son 

amphithéâtre fut l’un des 
plus grands. (p. 84)

#1
#2

#3
#4

#5
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La Giralda et la cathédrale (p. 58), Séville

Souvent érigés sur les fondations de mosquées 
et autres édifices pour sceller la victoire 
des Rois Catholiques contre les Maures, 

les splendides cathédrales et palais andalous 
constituent de véritables symphonies 
architecturales où les arcs-boutants 

gothiques côtoient les colonnes Renaissance 
et les façades plateresques.

MAJESTUEUX 
MONUMENTS

Prenez votre temps

L’intérêt de ces monuments 
réside dans les détails. Ils vous 
révèleront leurs secrets si vous 

leur accordez le temps qu’il 
faut (et scannez les QR codes 

sur place).

Diego de Siloé

Diego de Siloé (1495-1563) figure 
parmi les architectes majeurs de 

la Renaissance espagnole. On 
lui doit notamment la cathédrale 

et l’école de sculpture 
de Grenade. 

NOTRE SÉLECTION

La gigantesque 
1  cathédrale de Málaga 

surnommée La Manquita. 
(p. 163)

L’incomparable 
2  cathédrale de 

Grenade, première église 
de style Renaissance 

construite en Espagne. 
(p. 250)

La Giralda, l’imposant 
clocher-minaret de la 

3  cathédrale gothique 
de Séville. (p. 58) 

L’élégante façade 
Renaissance aux 

proportions parfaites du 
4  Palacio de Vázquez 
de Molina, à Úbeda. 

(p. 228)

L’admirable cour 
Renaissance du Palacio 
de Jabalquinto et ses 
deux étages d’arcades 

à Baeza. (p. 230)

#1
#2

#3

#4#5
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Les massifs montagneux, gorges profondes, 
paysages vallonnés et marécages d’Andalousie 
composent des écosystèmes variés où vivent 

toutes sortes de créatures à poils  
et à plumes, comme le lynx ibérique, 

le bouquetin et différents rapaces. On peut 
également voir des cétacés dans le détroit 

de Gibraltar, riche en vie marine.

FAUNE 
SAUVAGE

Jumelles

Que vous soyez un passionné 
d’ornithologie ou un simple 

amateur de la nature, apportez 
des jumelles pour observer 

les animaux de plus près.

Saisons des cétacés

Pour avoir la chance de voir des 
orques au large de Tarifa, venez 
en juillet-août, et au printemps 

pour les cachalots.

Lynx ibérique

Dangereusement menacé au tournant du XXIe siècle, 
l’emblématique lynx ibérique a repris du poil de la bête 

en Andalousie. On en dénombre désormais quelque 
750 spécimens, répartis entre la Sierra Morena et le Parque 

Nacional de Doñana. Il faut s’armer de patience  
pour espérer en voir.

NOTRE SÉLECTION

Embarquez à 1  Tarifa 
avec des défenseurs de 

l’environnement pour voir 
les dauphins et baleines 
du détroit de Gibraltar. 

(p. 132)

Tentez d’apercevoir un 
lynx à l’état sauvage dans 

le 2  Parque Nacional 
de Doñana et, à défaut, 
regardez la fascinante 

vidéo présentée au centre 
d’accueil des visiteurs. 

(p. 139)

Arpentez les hauteurs 
du 3  Parque Nacional 

Sierra Nevada en 
repérant les bouquetins 

qui escaladent agilement 
la roche nue. (p. 265)

Observez les gypaètes 
barbus, sauvés de 

l’extinction, dans la 
4  Sierra de Cazorla. 

(p. 232)

Repérez les flamants 
dans les lagunes du 

5  Parque Natural Cabo 
de Gata-Níjar, parmi 

moult espèces aviaires. 
(p. 288)

#1

#2 #3

#4

#5
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Ces “villages blancs” dont les maisons immaculées 
dégringolent en cascade le long des versants 
montagneux font partie des images iconiques 
de l’Andalousie. Jalonnant des routes en lacet, 

ils se distinguent souvent par leur emplacement 
spectaculaire. Les plus beaux d’entre eux 

se concentrent dans le nord-est de la province 
de Cadix et les Alpujarras de Grenade. 

Amandiers en fleur

En février, lorsque les amandiers 
couvrent de blanc les flancs 

montagneux (photo), les villages 
des Alpujarras de Grenade revêtent 

leurs plus jolis atours.

Moros y Cristianos

Si vous passez par Válor (p. 275) 
en octobre, ne manquez pas 

la reconstitution historique du 
conflit qui opposa, au XVIe siècle, 
morisques (musulmans convertis) 

et  pouvoir chrétien (photo).

À vélo

En pédalant le long de la vía verde  
(ancienne voie ferrée convertie en piste cyclable), 

vous découvrirez certains pueblos blancos  
de la Sierra de Grazalema.

PUEBLOS 
BLANCOS

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs
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ENOTRE SÉLECTION

Visitez une 1  Mezquita et 
baladez-vous dans une forêt 
au sol couvert de glands et 

de champignons en automne, 
autour d’Almonaster la Real. 

(p. 106)

Plus haut village des 
Alpujarras, 2  Capileira est 

le parfait camp de base pour 
s’attaquer au Mulhacén et 
randonner sur les sentiers 

alentour. (p. 274)

À 3  Vejer de la Frontera, 
il fait bon séjourner dans un 
hôtel de charme et profiter 
des bonnes tables et bars à 

tapas du bourg. (p. 126)

Pour randonner dans  
la  4  Garganta Verde, on 

peut s’établir à l’ombre des 
montagnes de Grazalema, 

à Zahara de la Sierra, village 
perché au-dessus du barrage. 

(p. 141)

Une mer d’oliviers mène 
jusqu’à 5  Zuheros, base 

idéale pour explorer à pied 
les canyons des Sierras 

Subbéticas.(p. 216)

#1

#2

#5

#4

#3
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Castillo de La Iruela (p. 233), près de Cazorla

L’intérieur de l’Andalousie est constellé de 
châteaux. Des ruines s’accrochent aux falaises 
escarpées dominant des villages de montagne, 

et des forteresses presque intactes montent 
la garde sur une mer d’oliviers.

CHÂTEAUX 
PERCHÉS

Route des châteaux 
et des batailles

La province de Jaén est 
particulièrement riche en 
fortifications ; la Ruta de 

los Castillos y las Batallas 
met en lumière les lieux où 

se déroulèrent des batailles 
décisives pour le destin 

de l’Espagne.

Atteindre 
les châteaux

Avoir son propre véhicule 
est un plus, car certains 

des châteaux les plus 
spectaculaires sont difficiles 
d’accès par d’étroites routes 

de montagne.

NOTRE SÉLECTION

Le 1  Castillo de 
La Iruela, forteresse 

maure, puis templière, 
est perché sur un 

promontoire rocheux près 
de Cazorla. (p. 233)

Les imposants remparts, 
le donjon et la tour de la 
2  Fortaleza de la Mota. 

(p. 223)

Les ruines du 3  Castillo 
Árabe de Constantina 

et le clocher mudéjar en 
contrebas. (p. 94)

De Jaén, une route monte 
au 4  Castillo de Santa 
Catalina, une forteresse 

offrant un point de 
vue inégalé sur la ville. 

(p. 224)

De Montefrío, il faut 
grimper jusqu’aux 

ruines du 5  Castillo 
de Montefrío pour 

admirer la splendide 
église au sein du 

complexe du château. 
(p. 258)

#1
#2

#3

#4

#5
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SAVEURS 
ANDALOUSES

Dégustation 
d’huile d’olive

Une cata (dégustation) 
est une expérience mémorable : 

il faut d’abord sentir l’huile, 
puis la siroter pour savourer 

ses arômes.

Jamón ibérico bellota

Les meilleurs jambons crus 
d’Andalousie sont notés 
de une à cinq jotas (J). 

Les jambons cinco jotas 
(JJJJJ) sont issus de porcs 

ibériques nourris exclusivement 
de bellotas (glands) et coûtent 

plus de 1 000 €.

À la campagne

L’agriturismo (séjour à la ferme) est répandu en Andalousie ; 
vous pourrez loger dans une exploitation fruitière 

ou un domaine viticole et, selon la période, vous assisterez 
peut-être aux cueillettes ou aux vendanges.

NOTRE SÉLECTION

Le 1  Museo de 
la Cultura del Olivo 
à Puente del Obispo 
pour découvrir tout 

le processus, de l’arbre 
à la bouteille, et acheter 

une délicieuse huile 
d’olive. (p. 229)

Les chiringuitos 
(bars de plage) de 

2  Málaga pour un festin 
de sardines grillées. 

(p. 160)

La visite d’une ferme 
près d’Aracena, avec 

3  Jamones Eíriz 
Jabugo, pour goûter 

le meilleur jamón ibérico. 
(p. 106)

Une tournée des bars 
en quête des meilleures 
bouchées à 4  Grenade, 
capitale andalouse des 

tapas. (p. 242)

La technique ancestrale 
de l’almadraba (pêche 
au thon), à découvrir 

avec 5  Cádiz Atlántica. 
(p. 128)

#1

#2

#3

#4

#5

Bastion des traditions, la cuisine andalouse 
se distingue par sa simplicité et la qualité des 
produits de son terroir. Vous pourrez écumer 

la région en quête du savoureux jamón ibérico 
bellota, de la meilleure huile d’olive extra-vierge 
et faire comme les Andalous : prendre le temps 

de partager des tapas entre amis. 
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Provinces de Séville 
et Huelva

Province 
de Málaga

Province de Cadix
et Gibraltar

  

p. 53

p. 114

p. 155

VILLES 
ET RÉGIONS
Composez votre voyage selon vos envies.

Séville et Huelva
M E RV E I L L E S M U D É JA R E S 

E T J O L I E CA M PAG N E

La capitale de l’âge d’or 
de l’Andalousie est connue pour 
son flamenco, son architecture 
somptueuse et ses bars à tapas 

animés. Découvrez la force 
de l’insaisissable duende 

et le patrimoine né de la conquête 
du Nouveau Monde. Changez 

d’ambiance sur les plages 
paisibles et dans les vastes 

parcs nationaux de l’arrière-pays 
bucolique et boisé de Huelva.

Cadix et Gibraltar
C E N T R E C U LT U R E L D E L’A N DA LO U S I E E T P L AG E S

Le sud-ouest de l’Andalousie conjugue culture, sable 
blanc et montagnes. Les passionnés de sports nautiques 

y vont pour les plages, les gourmands pour déguster 
du thon rouge et les amateurs de xérès pour les bodegas 

du “triangle du xérès”. Un séjour dans les ravissants 
pueblos blancos (villages blancs) de l’arrière-pays 

permet de belles escapades. Les villes torrides 
de Cadix et Jerez vivent au rythme du flamenco.

28
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Provinces de Cordoue et Jaén

Provinces de Grenade et Almería 
p. 239

p. 194

Málaga
S TAT I O N S B A L N É A I R E S , 

V I L L AG E S D E M O N TAG N E 
E T H I S TO I R E A N T I Q U E

Sur la côte sud de Málaga, capitale 
des musées et lieu de naissance 

de Picasso, à la Costa del Sol, 
vous admirez de l’art contemporain, 
des ruines romaines et des plages 
de sable blanc. Au nord et à l’est 

de la capitale de la province, 
les montagnes d’Axarquía  

et les environs d’Antequera 
et d’El Chorro attendent les 

grimpeurs et les randonneurs.

Cordoue et Jaén
H I S TO I R E , C U LT U R E  

E T PAYS AG E S D E M O N TAG N E

Si Cordoue fascine par son architecture mauresque 
et sa scène culinaire en plein essor, la province de Jaén 

est, elle, réputée pour ses châteaux et la splendeur 
Renaissance d’Úbeda et de Baeza. Les collines 

tapissées d’oliveraies cèdent peu à peu la place aux 
montagnes, forêts et cascades de la Sierra de Cazorla.

Grenade et Almería
C Œ U R D E L A R É G I O N , 

A RC H I T E C T U R E 
M A J E S T U E U S E E T N AT U R E

Grenade abrite les meilleurs bars 
à tapas de l’Andalousie et le plus 
beau palais mauresque d’Europe. 

Au loin, les pics enneigés et les 
villages ancestraux de la Sierra 

Nevada attirent les amateurs de plein 
air. De superbes plages, un désert 
digne du Far West et des cavernes 

aux cristaux scintillants, sont 
accessibles depuis l’ancienne cité 

portuaire d’Almería sur la côte. 
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Triana (p. 58), Séville

I T I N É R A I R E S

2

CORDOUE 2 JOURS
À Cordoue (p. 200), partagez 
votre visite entre le centre 
historique et la cité-palais 
de de la ville. En ville, prenez 
le temps de visiter la mezquita, 
sans oublier l’Alcázar, 
la synagogue, les bars à tapas 
et les patios fleuris du Palacio 
de Viana. Baladez-vous le soir 
et traversez l’élégant Puente 
Romano.

1

SÉVILLE 1 JOUR 
Commencez par Séville (p. 58), 
sa monumentale cathédrale, 
l’Alcázar et l’Hospital de la 
Caridad, couvert de céramique. 
Au fil des ruelles du barrio 
Santa Cruz, faites votre 
choix de tapas et assistez 
à un spectacle de flamenco 
dans une peña (club). Passez 
ensuite rive ouest voir le 
Centro Andaluz de Arte 
Contemporáneo et profiter 
des tavernes de Triana. 

3

ÚBEDA 1 JOUR
On traverse des champs 
vallonnés et des champs 
d’oliviers pour arriver à Úbeda 
(p. 228). Classé au Patrimoine 
mondial, le berceau de la 
Renaissance espagnole 
éblouit par la somptuosité 
de ses palais et l’art accompli 
de son grand architecte, 
Andrés de Vandelvira. 

 Détour : Baeza (p. 227), la ville-
sœur d’Úbeda, pour admirer son 
architecture Renaissance.  3 heures

Durée : 10 jours	 Distance : 818 km

Ce grand tour couvre l’essentiel de l’Andalousie : magistrale 
cathédrale et rues médiévales de Séville, grandiose architecture 
mauresque de Grenade et Cordoue et édifices Renaissance  
d’Úbeda. Et pour parfaire ces visites, assistez à un spectacle 
de flamenco à Jerez de La Frontera.

Villes de culture
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JEREZ DE LA FRONTERA 
2 JOURS 

Sur le chemin du retour, cap sur 
Jerez (p. 134), berceau de la 
culture équestre andalouse, 
patrie du xérès et l’un des trois 
grands centres du flamenco. 
Visitez une bodega, détendez-
vous au hammam, goûtez 
la cuisine locale et assistez  
à un spectacle de flamenco 
avant de finir la nuit dans 
un tabanco (taverne à xérès).

4

GRENADE 3 JOURS
Direction Grenade (p. 242), 
au sud. L’Alhambra mérite 
qu’on lui consacre une journée 
entière. Le barrio perché 
de l’Albaicín, la cathédrale  
et le tombeau des Rois 
Catholiques, le street art 
de Realejo et les bars à tapas 
vous prendront 1 ou 2 jours.

 Détour : à Guadix, découvrez 
les très anciennes maisons troglodytes 
de l’Altiplano.  4 heures

5

RONDA 1 JOUR
L’emplacement de la vieille 
ville de Ronda (p. 172) 
est spectaculaire. Du fond 
du ravin, admirez le célèbre 
pont, avant de remonter 
vers la Plaza de Toros et de 
découvrir l’héritage mauresque 
de la ville, notamment les bains 
arabes et les citernes de la 
Casa del Rey Moro.

 Détour : au retour, halte à Arcos de 
la Frontera et son château haut perché 
au-dessus de la vallée.  3 heures 
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NERJA 1 JOUR
Sous le promontoire du Balcón 
de Europa, Nerja (p. 188) 
vous donne le choix entre 
les chiringuitos (bars de plage) 
de la très animée Playa de 
Burriana, de la crique abritée 
de la Playa Calahonda et de 
sa grand-plage, Playa el Salón.

 Détour : à 10 minutes de voiture 
à l’est, on se baigne au calme le long 
des galets de la Playa El Cañuelo  
ou à la Playa Cantarriján, naturiste.

1

SAN JOSÉ 1 JOUR 
Installez-vous à San José 
(p. 288), principale station 
balnéaire du Parque natural 
Cabo de Gata-Níjar. Gagnez 
à pied ou en voiture la 
spectaculaire (et populaire) 
Playa de los Genoveses 
ou encore la Playa de Mónsul, 
plus impressionnante encore. 

 Détour : un arrêt à Almería  
(p. 276) charmante vieille cité portuaire. 

 4 heures

3

MÁLAGA 2 JOURS
Outre son centre historique, 
son front de mer bordé 
de palmiers, ses excellents 
musées, le berceau de Picasso 
ne saurait faire oublier les 
plages de Málaga (p. 160). 
Entre fruits de mer dans 
des chiringuitos, œuvres 
du Museo Picasso Málaga 
et scène nocturne autour  
de la Plaza de la Merced, 
aucune chance de s’ennuyer !

Durée : 7 jours	 Distance : 453 km

Croissants de sable blanc, 
plages de galets, criques 
secrètes… Certaines des plus 
belles plages d’Espagne frangent 
la Costa del Sol et la Costa  
de la Luz, que ce parcours 
vous fait découvrir.

Costa 
del Sol 
et Costa 
de la Luz
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6

ZAHARA DE LOS ATUNES 
1 JOUR 

Sur la Costa de la Luz, les 8 km 
de sable blanc et les vagues 
de la Playa de Zahara (p. 129) 
 sont un sanctuaire 
du bodyboard. Flânez dans 
les boutiques de ce charmant 
village de pêcheurs.

 Détour : parcourez le superbe 
Sendero del Acantilado, sur la 
côte entre Los Caños et Barbate. 

 3 heures

4

MARBELLA 1 JOUR
Profitez des plages de 
Marbella (p. 167) avant de 
vous retirer dans les ruelles 
étroites et les places à l’ombre 
des orangers de la vieille ville. 
Flânez dans les boutiques 
et cafés, sans oublier de 
pousser les portes de l’Iglesia 
de Nuestra Señora de la 
Encarnación du XVIe siècle 
et du Museo del Grabado 
Español Contemporáneo.

5

TARIFA 1 JOUR
Tarifa (p. 132) est le site  
le plus venteux d’Andalousie. 
Ses étendues de sable blanc 
attirent les amateurs de kitesurf 
et de windsurf. Prenez un cours 
ou partez au large observer les 
cétacés du détroit de Gibraltar. 

 Détour : vers le nord, visitez  
la cité romaine de Baelo Claudia (p. 128) 
ou détendez-vous sur la magnifique 
Playa de Bolonia.  2 heures
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