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Vivimos en un mundo de dualidad, donde experimentamos muchos contrastes como placer y dolor, alegría y tristeza, abundancia y escasez, confianza y miedo, etc., pudiendo pasar rápidamente de una emoción ‘‘positiva’’ a otra ‘‘negativa’’, y viceversa.

Esto para la mente que se cree separada de la Divinidad, el ego, resulta muy complicado de comprender, por lo que le es más fácil agrupar las diferentes experiencias según las sensaciones percibidas, etiquetándolas como ‘‘buenas’’ si son placenteras y como ‘‘malas’’ si no son placenteras.

Lo cierto es que todas las experiencias que vivimos son sólo eso ‘‘experiencias’’, totalmente neutras y desprovistas de significado por sí mismas, somos nosotros quienes, a través del adoctrinamiento de la sociedad durante siglos y condicionada por el ego, juzgamos una situación como ‘‘buena’’ o como ‘‘mala’’.

En este libro descubrirás la verdad sobre este juego llamado ‘‘vida’’ y con esto, la verdad sobre nosotros mismos.

Considero importante señalar que lo expresado en este libro forma parte de mi punto de vista personal, basado en mis propias experiencias y nivel de entendimiento sobre los temas a tratar, por lo que te sugiero que, si algo no resuena contigo, simplemente lo dejes pasar. No trato de imponerte mis razones o creencias personales, sólo estoy brindando un camino para apoyarte a comprender mejor la verdad sobre ti y sobre la vida.
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​Capítulo 1

​El origen de la Vida
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La sociedad por cientos de siglos, a través de diferentes estructuras como la religión y la ciencia, nos ha enseñado que la vida consiste en una experiencia que ha sucedido al azar donde posteriormente fuimos evolucionando para sobrevivir (ciencia), o fuimos creados por el deseo de un dios externo a nosotros, a quien luego debíamos rendir tributo y ganarnos su amor y perdón (religión judeo-cristiana). Lo cierto es que, en ambas teorías, de diferentes maneras, nos veíamos a nosotros mismos como seres débiles y vulnerables a experimentar toda clase de sufrimiento y, por, sobre todo, capaces de morir.

Confieso que por casi 27 años de mi vida viví bajo la doctrina de la religión católica, y era una fiel creyente y practicante de esta religión. Honro y respeto esta etapa de mi vida, pues sin duda alguna, formó parte de mi camino espiritual, y fue un puente muy importante para conocer la espiritualidad no dual, en donde se reconoce al ser humano y a toda la creación como Una con la Divinidad, y que estamos todos conectados de manera energética y, por lo tanto, compartimos la misma esencia divina, es decir, somos co-creadores de la vida.

También, dentro del camino de la espiritualidad, existen varias corrientes que explican de diferentes maneras en qué consiste la vida, sin embargo, en este material compartiré mi punto de vista sobre el tema, luego de haber experimentado y estudiado bastante sobre el mismo.

Cabe señalar que en este mundo dual nadie tiene la verdad absoluta, pues aún seguimos bajo el velo de la ilusión del ego, razón por la cual, sólo podemos ver una parte de la Verdad, y a medida que más nos enfoquemos en esa parte, nos resultará más fácil vivir desde esa perspectiva, aun viviendo en este mundo de ilusiones.

Una de las filosofías que más ha resonado en mí, es la compartida en el libro canalizado Un Curso de Milagros, en donde se expone que, la Divinidad, siendo lo único que existía, y lo único que sigue existiendo, una parte de ella se hizo la idea de cómo sería vivir separada del Todo (como si eso fuera a ser posible), sin embargo, al hacerse este planteamiento, se adentró tanto a esa idea que se dejó llevar por la misma, asustándose de tal ‘‘separación’’ y sintiendo una gran culpa por lo que, según ella, había acontecido. Y de esta forma, esta parte de la mente de la Divinidad, fue creando diferentes escenarios para que, dividiéndose en varias formas, lograse volver más pequeño su miedo y su sentimiento de culpa. De esta manera fueron ‘‘creados’’ los mundos, las galaxias, las dimensiones y todo lo que conocemos en este plano y espacio temporal, y también lo que no conocemos, porque cada vez son más las personas que afirman que existen muchas más galaxias, muchos más universos y muchos otros seres además de los que ya conocemos y que son oficialmente enseñados por las estructuras sociales.

La Vida ha existido desde siempre, es la Divinidad, la fabricación de los cuerpos humanos, de otras razas o seres, los universos, las galaxias y todo lo demás que conforma esta realidad que percibimos, y la que no, es producto de una idea de separación que tuvo una parte de la divinidad, pero que jamás ocurrió, sólo fue una ilusión.

Es importante recalcar, que el libro fue canalizado y las enseñanzas allí compartidas viene del maestro Jesús, el mismo mencionado en las tradiciones cristianas, sin embargo, en el libro Un curso de Milagros, Jesús no se presenta como un ser superior a nosotros, como lo resaltan en las religiones cristianas, sino más bien, él se presenta como un hermano que ‘‘logró’’ percibir esta verdad de que Dios (la Fuente, la Divinidad, la Consciencia, la Vida o el nombre que le quieras dar) y todos los seres de este mundo y otros mundos estamos conectados y, por lo tanto, compartimos la misma naturaleza divina de amor y de inocencia. Muy diferente a la idea compartida por las religiones, en donde se considera al ser humano como un ser inferior, pecador, débil, malo y capaz de morir.

Por supuesto, el relato sobre el ‘‘origen’’ de la vida, o más bien dicho, de la realidad que conocemos o asumimos que existe, es sólo una metáfora, una manera simple de relatar, de tal forma que sea entendible para la mente humana. No significa que haya sucedido tal cual. Queda a criterio de cada uno cómo interpretar ese relato y los detalles. Sin embargo, considero que lo importante es el mensaje principal de esto: somos seres divinos porque estamos unidos a la Divinidad y, por consecuencia, compartimos su esencia divina y todo lo que ello implica: somos seres creadores, inocentes, abundantes, inmortales y dignos de todo bien. Y por sobre todo, no existe nada fuera de la Divinidad, por lo tanto, nosotros somos LA Divinidad. Somos Uno con el Todo. Y que, toda creencia que contradiga esto, es producto de una creencia errónea.

Una vez más te recuerdo, quédate con lo que resuene contigo y todo lo demás sólo déjalo pasar.
d2d_images/chapter_title_above.png





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





d2d_images/cover.jpg
Libro de espiritualidad para el despertar de la

Consciencia, la sanacion y el empoderamiento del alma

MEMORIAS DEL

ALMA

Descubre y conoce todo sobre la vida

y tu proposito en ella

Jazmin Gonzilez





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





d2d_images/chapter_title_below.png





d2d_images/scene_break.png





