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Poema alla Vita

Informazioni sull'autore

Dedica

Questo libro è dedicato a tutte le anime che sono venute al mondo sotto una stella unica, portando nella loro data di nascita una missione invisibile, un battito segreto e un modo irripetibile di amare e di camminare nella vita.

A chi celebra un altro anno non solo con le candeline, ma con memoria, gratitudine e speranza. Alle madri che benedicono, ai bambini che illuminano, agli amori che ci accompagnano, alle amicizie che ci sostengono e ai legami che ci insegnano a crescere.

Che ogni poesia sia una chiave delicata che apre il cuore, un abbraccio scritto che attraversa il tempo, un sussurro del cielo che ci ricorda che non siamo soli, che facciamo parte di un tessuto più grande, dove anche le stelle celebrano la nostra esistenza.

Che queste parole ti raggiungano nel momento giusto, come un piccolo rituale di luce, e ti ricordino che nascere è sempre un atto sacro e vivere è un lavoro quotidiano di magia.

Introduzione

Questo libro nasce come un gesto di amore consapevole, una raccolta di poesie pensate per essere donate, dedicate, condivise e lette nei momenti in cui le parole hanno bisogno di anima. Ogni messaggio può accompagnare un compleanno, una celebrazione, un abbraccio a distanza o un ricordo che desidera restare vivo nel cuore.

Qui vive non solo l’amore romantico, ma anche l’amore che costruisce la famiglia, protegge i bambini, onora le madri, sostiene l’amicizia, ringrazia la vita e benedice i nuovi cicli. Ogni poesia è aperta a molteplici interpretazioni, perché il vero affetto non ha un’unica forma né un’unica lingua.

Ogni segno dello zodiaco esprime un modo unico di sentire, prendersi cura, sognare, proteggere, creare e celebrare l’esistenza. Queste pagine cercano di onorare tale diversità sacra, ricordando che ogni nascita è una scintilla unica nella grande mappa del cielo e che ogni vita merita di essere celebrata con parole che elevano, accompagnano e risvegliano la luce.

Ariete

Ariete non entra nella vita: è lui a inaugurarla. Ci sono persone che nascono per adattarsi al mondo, e altre che nascono per spingerlo in avanti. Ariete appartiene a questo secondo gruppo. La sua energia non chiede permesso, non negozia con la paura e non aspetta segnali esterni per agire. La sua anima riconosce il battito dell’inizio, quell’istante in cui tutto è ancora possibile e in cui il coraggio vale più della sicurezza.

Dietro il suo slancio si nasconde una sensibilità onesta che raramente viene mostrata ad alta voce. Ariete sente intensamente, ama in modo trasparente e difende con forza ciò che considera suo. Non sa amare a metà, non sa promettere senza crederci, non sa restare in legami in cui il fuoco si spegne per routine o rassegnazione. Il suo cuore ha bisogno di movimento, verità e sfida emotiva per restare vivo.

In famiglia, Ariete occupa spesso il ruolo del protettore, di colui che affronta i problemi in modo diretto e prende decisioni quando gli altri esitano. Come figlio unisce ribellione e profonda lealtà. Come genitore trasmette coraggio, indipendenza e il permesso di essere autentici. Come amico è una presenza costante, una risata contagiosa e una compagnia incondizionata nei momenti difficili. Il suo amore non è sempre delicato, ma è reale, diretto e profondamente impegnato.

Nel corso della vita, Ariete impara ad ascoltare, a fermarsi, a distinguere tra impulso e scopo. La sua evoluzione non consiste nello spegnere il fuoco, ma nell’imparare a dirigerlo con consapevolezza, affinché illumini invece di consumare. Quando raggiunge questo equilibrio, diventa un faro naturale che ispira gli altri a fidarsi di sé stessi.

Celebrare il compleanno di Ariete significa onorare il potere di ricominciare, di osare, di dire sì alla vita anche quando fa paura. Ogni anno non è una ripetizione, ma un’opportunità per iniziare un capitolo diverso.

Dono simbolico: un oggetto rosso o dorato, una candela accesa con intenzione, una pietra di energia attiva come la corniola o l’occhio di tigre, oppure un biglietto scritto a mano con un obiettivo chiaro per il nuovo ciclo. Ariete vibra con simboli che rappresentano azione, forza e scopo.
Poesie d’Amore – Ariete I

Fiamma del Cuore

Amarti è sentire il calore della vita,

è percepire l’energia che risveglia ogni istante,

è vedere nel semplice un motivo per sorridere,

è imparare che la passione vive anche nella calma.

La tua presenza calma e allo stesso tempo spinge,

il tuo sguardo trasmette sicurezza,

il tuo cuore insegna che l’amore non ha bisogno di gridare,

si manifesta in gesti silenziosi e saldi.

Con te ogni momento è intenso,

ogni tocco ha un significato,

ogni parola risveglia coraggio,

e capisco che amare è anche fidarsi del tempo.


Poesie d’Amore – Ariete II

Fuoco e Tenerezza

Ami senza fretta,

scegli di restare,

scegli di proteggere,

scegli di costruire senza promettere l’impossibile.

La tua forza si rivela nella dolcezza,

la tua attenzione nella pazienza,

il tuo amore nei piccoli momenti

che hanno il peso di tutto.

Con te imparo che la vicinanza richiede rispetto,

che la fiducia cresce se coltivata,

e che il vero amore si dimostra nei fatti, non nelle parole.


Poesie d’Amore – Ariete III

Radici di Coraggio

Accanto a te il mondo acquista intensità.

Le paure diminuiscono, i dubbi si placano,

e il cuore ricorda
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