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Liebe, Geld und Ehe
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Ich habe im November im Alter von 33 Jahren geheiratet, und es lässt mich darüber nachdenken, ob es etwas genauso Wichtiges im Leben gibt wie die Ehe. Es gibt ein Sprichwort, das besagt: "Hinter einem erfolgreichen Mann steht eine Frau", was darauf hinweist, dass Frauen stark von ihren Ehemännern beeinflusst werden. Ähnlich werden Ehemänner auch von ihren Ehefrauen beeinflusst. Heutzutage entscheiden sich viele Menschen dafür, nicht zu heiraten, und es gibt auch viele, die es nicht können. Die Scheidungsraten sind hoch, und die Familienstrukturen sind vielfältiger geworden.
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JESUS SAGTE, DASS DEINE Feinde in deiner eigenen Familie sein können. Es ist eine herausfordernde Zeit, glückliche Ehen zu beobachten. Wir leben in einer Ära, in der die Menschen den Namen der Liebe verwenden, um sich gegenseitig als Feinde zu behandeln. Die Schriftstellerin Gomisook beschrieb nukleare Familien als ein gescheitertes System, das nicht zur aktuellen Situation passt. Ihre Worte hallen wider. Ein Kind großzuziehen erfordert ein ganzes Dorf, sagte sie. Wenn eine Mutter sich jedoch zu sehr darauf konzentriert, ein Kind alleine aufzuziehen, kann sie erschöpft werden und Entfremdung erleben. Die Struktur der Kernfamilie scheint an sich eine Art Haushalt zu sein, der darauf ausgelegt ist, kapitalistische Gesellschaften zu führen, in denen viel Entfremdung stattfindet. Der Ehemann verdient Geld und im Gegenzug trägt die Ehefrau das Kind aus und erzieht es, während sie den Haushalt führt. Diese transaktionale Natur verwandelt Liebe in etwas Monetäres, und innerhalb dieser Struktur mag es schwierig sein, echte Liebe zu finden. Folglich könnten Kinder trotz der liebevollen Fürsorge ihrer Mutter einen Mangel an Zuneigung erfahren, was zu Zuständen wie ADHS und Depressionen führen könnte.

​

Es gibt eine Kurzgeschichte von Lawrence namens "The Rocking-Horse Winner". Die Mutter heiratete aus Liebe, aber die Liebe stellte sich als flüchtig heraus. Sie hatte drei Kinder, und sowohl sie als auch die Kinder wussten, dass die Mutter sie nicht liebte. Sie bestätigt diese Tatsache mit ihrem Blick. Der Ausdruck in ihren Augen spricht eine unbestreitbare Wahrheit. Sie war eine Person, die die Fähigkeit verloren hatte, andere zu lieben. Unbewusst weiß sie das gut, also gibt sie übermäßig vor. Gibt vor, die Kinder zu lieben. Die Kinder sind sich dessen bewusst. Sie wissen, dass es eine Inszenierung ist. In diesem Haushalt sagt niemand etwas, aber es gibt einen Klang, der gehört werden kann. "Es wird mehr Geld geben" "Es wird mehr Geld geben." Das Paar mit extravagantem Geschmack hatte viele Ausgaben trotz eines kargen Einkommens. Die Kinder hören den Klang, genauso wie wir atmen, aber niemand erkennt ihn an, genauso wie niemand sagt, dass es in jedem Haushalt eine Leiche im Schrank gibt. Das Familiengeheimnis war genau das. Die Mutter ist eine Frau, besessen von Geld, und der Sohn, unbewusst von seiner Mutter beeinflusst, erwirbt die Fähigkeit, den Namen des Pferdes zu nennen, das bei den Pferderennen den ersten Platz belegte, während er auf dem Schaukelpferd reitet, um seine Mutter in einem tranceähnlichen Zustand zufriedenzustellen. Und er übertreibt es und stirbt, hinterlässt ein Vermögen von 80.000 Pfund. Die Mutter gewinnt Geld, verliert aber ihren Sohn.

Diese Kurzgeschichte scheint die Realität so darzustellen, wie sie ist. Die Liebe verblasst, und Geld tritt an ihre Stelle. Mit dem Beginn der COVID-19-Ära nahmen viele Flugbegleiter unbezahlten Urlaub oder kündigten. Ich hörte zufällig zwei Leute, die über ihre Sorgen sprachen, und es stellte sich heraus, dass der Mann, mit dem sie sich verabredete, ihr sagte, dass sie aufgrund ihres Aussehens und Einkommens ungeeignet als Ehepartnerin sei, und dann ging er weg. Das enthüllte die wahre Natur ihrer Beziehung, in der eine ihrer Bedingungen nicht erfüllt wurde. Ich möchte ihr sagen, dass es glücklicherweise gut ist, dass sie niemanden geheiratet hat, der so ist, denn früher oder später hätte er sie verlassen, sobald sie seine Erwartungen nicht erfüllt hätte. Es war eine unvermeidliche Trennung, ein vorherbestimmter Abschied. Aber wie kam die Welt dazu? Geld hat den Platz der Liebe eingenommen.

​

Die Ehe ist nicht so. Professor Kim Hyung-seok, der hundert Jahre gelebt hat, sagte auch, dass die Menschen sich aus Liebe heiraten. Das Problem ist jedoch, dass sich alle so sehr auf Geld, Geld und Geld konzentriert haben, dass sie ihre Fähigkeit zu lieben verloren haben. Also, wie können wir die Fähigkeit zu lieben wiedererlangen? Wie Announcer Go Min-jeong, die einen Dichter geheiratet hat, der wirtschaftlich vielleicht nicht fähig erscheint, kann man allein aus Liebe heiraten. Wir müssen eine solche Denkweise wiederherstellen. Ich bin in einer dysfunktionalen Familie aufgewachsen, habe immense Gewalt miterlebt und Vernachlässigung sowie emotionale und physische Misshandlungen erfahren. Dennoch ist es mir gelungen, eine gute Ehe zu führen, und ich bin jetzt glücklich. Trotzdem habe ich mich von den Schmerzen und Leiden meiner Kindheit noch nicht vollständig erholt und befinde mich immer noch auf einem Weg der Genesung. Aber ich hatte das Glück, durch einen glücklichen Zufall eine gute Ehe zu führen, und ich bin jetzt glücklich. Unser Zuhause ist wie das Paradies. Trotzdem können wir trotzdem gute Entscheidungen treffen und gute Ehen führen. Das ist die Geschichte, die ich teilen möchte.
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Der Mann, den mein Verstand begehrt, der Mann, den mein Herz begehrt, und der Mann, den mein Körper begehrt.
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Kürzlich las ich den Essay "Eines Tages sagte ich, dass mein Herz unglücklich sei" von Son Mina. Ich habe fast alle Bücher von Son Mina gelesen und sie sind angenehm zu lesen, aber oft habe ich das Gefühl, dass nach dem Lesen nichts Substantielles übrig bleibt. Trotzdem ist sie eine Bestseller-Autorin, also sollte ich das respektieren. Jedenfalls teilt sie in diesem Buch die Geschichte, wie sie sich eine luxuriöse Suite in Thailand für einen Urlaub gemietet hat, während sie die Kommentare anderer über ihren Erfolg und ihre Errungenschaften hört. Obwohl sie dort ihre Zeit genießt, verspürt sie dennoch eine Art Unzufriedenheit. Das Buch enthält auch die Geschichte ihrer glücklichen Begegnung mit einem Guru während ihres Aufenthalts in Thailand.

"Eine Möglichkeit, Menschen zu interpretieren, besteht darin, sie als Wesen aus drei Elementen zu sehen: Verstand, Herz und Körper." Im Fall von Son Mina, der Person, die Ihnen gerade bewusst ist, besteht eine hohe Wahrscheinlichkeit für eine Betonung des Verstandes. Der Verstand spielt eine entscheidende Rolle in der Selbstentwicklung, bei der Erfüllung von Verantwortlichkeiten und beim Erreichen von Erfolg im sozialen Leben. Er ist an Leistungen beteiligt. Doch das Etwas wirklich Bedeutende zu tun hat seine Nachteile, da der Verstand von Natur aus ehrgeizig ist. Das macht ihn nicht unbedingt schlecht; es ist nur so, dass er einen starken Antrieb und ein unstillbares Verlangen nach mehr besitzt, was zu einem Problem werden kann. Es scheint, als hätte Son Mina ein Leben gelebt, das von ihrem Verstand dominiert wird. Trotz ausreichender Zufriedenheit und Freizeit schätzt sie sich ständig gering, fühlt sich stets unzulänglich und treibt sich unermüdlich an, indem sie sagt: "Mach es besser, arbeite härter, setze mehr Anstrengung ein..." Dies könnte leicht zu übermäßiger Selbstkritik führen. Wenn der Verstand stark wird, wird es schwierig, ihn zu kontrollieren. Wenn seine Macht zu überwältigend wird, könnte er in Perfektionismus verfallen.

Das Herz hat eine völlig andere Veranlagung als der Verstand. Es mangelt ihm an Ehrgeiz und es wünscht sich sehr wenig. Es findet Zufriedenheit in den kleinsten Dingen, und selbst ein wenig Aufmerksamkeit bringt Freude, ähnlich wie bei einem unschuldigen Kind. Was das Herz will, ist oft weit entfernt von dem, was der Verstand verfolgt, und obwohl es leicht Zufriedenheit findet, ist es auch anfällig für Verletzungen. Daher sind regelmäßige Fürsorge und Zuneigung wesentlich.

Der Körper ist ein treuer Verbündeter und ein transparenter Freund. Wenn Sie ihn wertschätzen und respektieren, während Sie Bedingungen schaffen, um gute Gesundheit aufrechtzuerhalten, kann er das unterstützen, was der Verstand und das Herz in gutem Zustand wünschen. Wenn er jedoch leichtsinnig behandelt wird, treten zwangsläufig Probleme auf. Er verträgt keine oberflächliche Freundlichkeit oder das Aufgeben von Treue.

​

Aus dieser Perspektive betrachtet, handelt die Geschichte von Son Mina davon, wie sie das von ihr aufgebaute Geschäft mit einem gestärkten Verstand leitet, während sie auf ihr Herz und ihren Körper achtet. Dieser Guru glaubt, dass dieses Phänomen ein Problem ist, das die meisten Koreaner haben, da sie in dieser Hinsicht alle ähnlich zu sein scheinen. Ich habe über den Verstand, das Herz und den Körper nachgedacht und bin zu dem Glauben gekommen, dass Ehen in einer Gesellschaft, in der der Verstand übermäßig betont wird, wie zum Beispiel in Korea, zu Unglück führen können. Son Mina selbst hat geheiratet, ist jedoch nach ungefähr einem Jahr geschieden. Vielleicht hat sie den Mann geheiratet, den ihr Verstand begehrte.

​

Was bedeutet es, dass der Verstand einen bestimmten Mann begehrt? Der Verstand schätzt Leistungen und hat viele Ambitionen, was dazu führt, dass er selektiv bei den Bedingungen ist. Haben Sie schon von der Notentheorie gehört? Sie teilt Männer und Frauen in die Kategorien A, B, C, D und E ein. Laut dieser Theorie heiraten Männer A Frauen B, Männer B heiraten Frauen C, und letztendlich bleiben Frau A und Mann E übrig. Diese Notentheorie scheint eine Möglichkeit zu sein, den Mann zu kategorisieren, den der Verstand begehrt.

In der koreanischen Gesellschaft herrscht der Glaube, dass Frauen, die zu intelligent und gesellschaftlich erfolgreich sind, Schwierigkeiten haben könnten, zu heiraten oder wenn sie es tun, unglücklich sein könnten oder nicht gut leben können. Zum Beispiel gibt es eine bekannte Anwältin namens Lee Ji-hoon, die in ihren 20ern die Anwaltsprüfung bestanden hat, ohne viel Einblick in das Leben geheiratet hat und in ihren Mitte-30ern Depressionen erlebt hat und einen Tiefpunkt erreicht hat. Sie entschied sich für die Scheidung als Lösung und schrieb sogar ein Buch und startete einen YouTube-Kanal über ihre Erfahrungen. So entwickeln sich die Dinge. Lee Ji-hoon, die Anwältin, behauptet, dass ein Grund, warum berufstätige Frauen Schwierigkeiten in der Ehe haben, darin liegt, dass ihnen Einblick in das Leben und in sich selbst fehlt. Ist das wirklich der Fall?

​

Auf der anderen Seite gibt es einen Mann, den das Herz begehrt. Das Herz, wie bereits erwähnt, zeichnet sich durch seinen Mangel an Gier, seine kindliche Unschuld und seine schnelle Zufriedenheit aus. In Korea muss man in der wettbewerbsintensiven Umgebung mental stärker werden, aber das Herz neigt dazu, zu schwächen und anfällig zu sein. Es gibt eine YouTuberin namens Yoon Bin-nal. Sie ist nicht berühmt, aber ihre Geschichte ist faszinierend. Sie wuchs ständig im Vergleich zu ihrem älteren Bruder auf und erhielt nicht viel Liebe. Trotz Erschöpfung sowohl geistig als auch körperlich im fleißigen Leben hielt sie durch und sagte, es sei noch keine Zeit zum Ausruhen, und schaffte es, Wohlstand anzuhäufen. Dank dessen war sie finanziell stabiler als ihre Altersgenossen. Sie fiel jedoch einem Heiratsschwindel zum Opfer. Der Mann, den sie in ihren späten 30ern traf, zog den Heiratsprozess 3 bis 4 Jahre lang hin, und obwohl sie schließlich zustimmten zu heiraten, behauptete der Mann, er habe eine große und luxuriöse Wohnung vorbereitet. Sie übergab die Hälfte der Anzahlung oder den Verkaufsbetrag der Wohnung und richtete das Haus mit importierten Möbeln ein, aber es stellte sich heraus, dass die Wohnung nur gemietet war, und der Mann verschwendete das Geld schnell. Ihr wirtschaftlicher Status verschlechterte sich erheblich. Die Frau schien ein verwundbares Herz zu haben. Als sie erwähnte, dass sie sich zu der Zeit geistig und körperlich erschöpft fühlte, kann ich nicht umhin zu denken, dass sie, wenn sie einen Moment genommen hätte, um sich um ihr eigenes Herz zu kümmern, vielleicht nicht Opfer einer solch absurden Situation geworden wäre.

​

Wo liegt menschliches Glück? Ich glaube, es liegt im Herzen, nicht im Verstand. Jesus sagte, dass das Königreich des Himmels im Herzen ist und es mit Frieden, Freude und Gerechtigkeit erfüllt ist. In meiner Familie haben sich meine Eltern, die beide ihre Probleme hatten, frühzeitig scheiden lassen, und mein Vater hat eine Frau geheiratet, die noch mehr Probleme hatte. Sie glaubte, dass ich für ihre Ehe verantwortlich sein sollte und mir helfen sollte. Sie behandelte mich wie einen Erwachsenen, als ich noch ein Kind war. Selbst nach meiner Heirat hatte sie es nicht gerne gesehen, dass ich mich bemühte, mein Eheleben glücklich zu gestalten. Es ist eine irrsinnige Logik, die sie anwendet. In einem solchen Haushalt aufzuwachsen, führt typischerweise dazu, dass Menschen in ihren eigenen Ehen kämpfen. Es gibt ein Sprichwort, dass eine Frau ohne den Segen ihres Mannes kein Glück mit ihren Kindern hat, aber eine Frau ohne den Segen ihres Vaters hat auch kein Glück mit ihrem Ehemann. Ich bin jedoch gesegnet, einen guten Ehemann zu haben. Das liegt daran, dass ich mich in meinen Zwanzigern um mein Herz gekümmert habe. Mein Verstand, mein Herz und mein Körper fielen alle auseinander. Trotz mentaler Herausforderungen in diesem Haushalt habe ich den Schmerz ertragen und mich über zehn Jahre lang um mein Herz gekümmert. Während ich in die Kirche ging, auf Missionen ging, betete, die Bibel las und betete, übertrafen mich meine Freunde und erreichten viel größeren Erfolg. Sie wurden Anwälte, Richter, heirateten in wohlhabende Familien ein und gingen ins Ausland zum Studieren. Ich glaube jedoch, dass ich die glücklichste Ehe hatte. Eine meiner Freundinnen hat die Anwaltsprüfung Anfang 20 bestanden. Sie hat sich einer Schönheitsoperation unterzogen und hatte romantische Erlebnisse während ihrer Ausbildungszeit. Sie hat in ihren späten 20ern einen reichen Mann geheiratet. Aber ihr Ehemann kam nicht aus dem Ausland, und es gab Gerüchte über ihre Haltung gegenüber Richtern in dem Gericht, in dem sie arbeitet. Ich frage mich, ob sie wirklich verliebt sind.

​

Die Teilnahme an einer Kirche bedeutet nicht zwangsläufig, dass man sich um das Herz kümmern kann. Ich fand jedoch die Antwort in der Bibel. In der Bibel steht: "Der Mensch sieht, was vor Augen ist, der HERR aber sieht das Herz an." Diese Aussage stammt aus einer Szene, in der Samuel denjenigen sucht, der König Saul nachfolgen wird, und die Nachkommen von Jesse betrachtet. Als er Jesses ältesten Sohn, Eliab, sah, war Samuel beeindruckt und dachte, er würde der auserwählte König sein. Gott sagte jedoch: "Sieh nicht auf sein Aussehen und seine stattliche Größe, denn ich habe ihn verworfen. Gott sieht nämlich nicht so wie die Menschen. Menschen achten auf das Äußere, aber der HERR achtet auf das Herz." Hier bezieht sich das "Herz" auf den inneren Charakter. Und das "Äußere" umfasst Fähigkeiten, Bedingungen, Erscheinungsbild und familiären Hintergrund, unter anderem. Als ich diese Worte in meinen frühen Zwanzigern las, suchte ich immer nach jemandem mit einem guten Herzen. Ich betete dafür, jemanden mit einem passenden Herzen zu treffen. Menschen haben das verfassungsmäßige Recht, nach Glück zu streben, aber woher kommt das Glück? Glück kommt von einem guten Charakter. Und woher kommt ein guter Charakter? Er kommt von einem guten Herzen.

​

Mitten im Verlust von allem streben wir danach, unseren Verstand zu stärken und gute Bedingungen zu suchen, aber am Ende werden wir zu leeren Hüllen, die von außen intakt zu sein scheinen, aber ein leeres Leben führen.

Wir sollten keinen Aspekt von uns vernachlässigen: Verstand, Herz oder Körper. Denn ein gesunder
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