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1 - C’est qui le plusse mieux ?
[image: ]Marine a trop de la chance d’avoir une grande Sister comme Wendy. Déjà parce qu’elle a tout vécu avant elle, donc elle peut la guider, l’aider, la comprendre et l’encourager à sortir de sa zone de confort. Elle est un peu comme son ange gardien. Marine a juste à marcher dans ses pas pour éviter de commettre des erreurs. En fait, une grande Sister, c’est comme une notice qui permet d’avancer sereinement dans la vie. Mais si en plus, elle s’appelle Wendy, là, c’est banco ! Il n’y a pas plusse mieux qu’elle ! Elle est patiente, aimante, généreuse et avec son petit caractère quand même. En bref, personne ne lui arrive à la cheville. Et Marine est prête à le crier sur tous les toits s’il le faut ! Comme lors de cet après-midi goûter avec ses amis.
[image: ]— C’est mon Brozer qui les a faits ! explique Nath, en déposant une montagne de cookies sur la table basse du salon.
Marine, Loulou et Titouan se jettent dessus et en croquent chacun un avec gourmandise.
— Hmmm, ils sont trop bons ! s’exclame la rouquine, avec une pointe de fierté.
— Super trop bons ! confirme la tornade à bouclettes, la bouche pleine.
Loulou et Titouan acquiescent silencieusement en mâchant les petits gâteaux. Si bien que pendant quelques secondes, on entend seulement les bruits de mastication dans le salon. « Cronch, cronch, cronch. »
[image: ]— Même que j’en ai jamais mangé d’aussi bons ! insiste Nath, en reprenant un cookie. Mon Brozer, c’est le plus fort en gâteaux du monde entier !
Marine est à deux doigts de s’étouffer. Le plusse fort ? Faut pas exagérer ! Oui, ses cookies sont bons, mais ce n’est pas non plus la petite cerise sur la crème chantilly sur la glace à la vanille sur le brownie, quoi !
[image: ]— Pff, tu dis ça parce que t’as jamais goûté les cookies de ma Sister ! rétorque la blondinette, piquée au vif.
D’un coup, l’ambiance calme et plutôt réjouissante devient lourde et électrique. Nath et Marine se défient du regard pendant que Loulou et Titouan n’osent plus croquer dans leur gâteau.
— En tout cas, mon Brozer, c’est le meilleur des graffeurs ! annonce la rouquine, en se levant du canapé, le menton haut et fier.
Mais la pestouille n’est pas du genre à se laisser intimider et marcher sur les pieds.
[image: ]— Tu parles ! se moque-t-elle, en se levant à son tour. C’est rien à côté de ma Sister qui est trop bonne dessinateuse !
Nath n’a jamais vu Wendy peindre le portrait de Puduck comme une pro digne de Picasso. Son doudou était tellement beau qu’il aurait mérité sa place dans une galerie d’art. Bon OK, c’était un peu difficile de différencier son oreille de sa queue, mais c’est ce qui fait tout le charme d’une peinture du nabstrait ! Non, vraiment, personne ne peut concurrencer sa sœur.
— Sans blague ! réplique la rouquine, qui n’a pas dit son dernier mot. Et ben moi mon Brozer, c’est le meilleur guitariste !
Pff, c’est tout ?!
— Et ben moi ma Sister, c’est la meilleure chanteuse !
Wendy compose même ses propres chansons et organise des petits concerts dans le jardin. Elle est à deux doigts de se faire repérer par un crasteur et de devenir une méga star !
— De toute façon, ma Sister, c’est la plusse meilleure en tout ! conclut-elle, le torse gonflé et la mine fière.
[image: ][image: ]— Ben ça, ça m’étonnerait ! s’oppose Nath, qui lance son dernier argument. Parce que mon Brozer, il saute plus haut que ta Sister !
Plus haut ? Mais Wendy peut faire encore mieux !
— Ben moi ma Sister, elle saute plusse loin que ton Brozer et… et… et même que… euh…
Soudain la gamine est à court d’idées. Elle aimerait clouer le bec à son amie pour gagner le débat et prouver que sa sœur est au-dessus de tout le monde, mais elle a l’impression d’avoir fait le tour de tout ce que Wendy sait faire… Alors elle fait marcher à fond les bananes les petites cellules de son cerveau pour trouver quelque chose d’inatteignable, d’hyper classe et de prodigieux et d’un coup, elle se souvient du film qu’elle a vu il y a quelques jours…
[image: ]— Ma Sister, elle est la meilleure de sa jeunération en kung-fu ! annonce-t-elle, sur un ton ultra sérieux.
Et l’argument fait mouche.
— Wouah ! s’exclament en chœur les trois enfants.
— Pour de vrai ? demande Loulou, les yeux grands ouverts.
La petite bande regarde la blondinette avec admiration. Elle n’a même pas le temps d’ajouter quoi que ce soit que tout le monde s’emballe.
[image: ]— Oh mais tu sais quoi, Marine ?! dit Loulou, excitée. Tu devrais l’inscrire au concours des jeunes espoirs de Pom-les-Bains !
— Ouais, mon Brozer il va le faire ! renchérit Nath. Ça commence dans trois jours !
Marine sourit à ses amis, un peu embarrassée. Sa bouche a peut-être un peu trop parlé et maintenant elle ne peut plus faire machine arrière, elle risquerait de passer pour une mentisseuse. Mais après tout, chez les Sisters, rien n’est impossible !
[image: ]
2 - Le kung-fu dans les veines
[image: ]— En kung-fu ? s’étouffe à moitié Wendy. Tu m’as inscrite en kung-fu ?!
Marine hoche la tête en souriant.
— Mais t’es complètement cintrée, ou quoi ?! hallucine la grande brune.
Wendy a pourtant l’habitude des actions toujours plus rocambolesques de sa Sister. Mais là, elle y est allée fort. L’inscrire au concours des jeunes talents de Pom-les-Bains dans la catégorie kung-fu ! Mais où est-ce que la pestouille a pu aller chercher une idée pareille ?! En chanson, pourquoi pas, en composition musicale aussi, même en rollers ou en breakdance, mais en kung-fu ?! Quelle mouche l’a piquée ?!
[image: ]Comme pour répondre à sa question, la gamine se dirige vers l’étagère du salon et en sort un gros album photos qu’elle feuillète rapidement avant de le montrer à l’adolescente.
— Mais non, regarde ! dit-elle en pointant une photo. Toi à 5 ans, avec le pyjama bizarre, c’était pas du kung-fu ?
Wendy se rapproche et découvre un cliché d’elle toute petite et toute mignonne, debout sur son lit, les cheveux coiffés en deux couettes, habillée d’un kimono. Et les souvenirs remontent.
[image: ]— Ah si, je m’en souviens ! s’exclame-t-elle, nostalgique. Mais j’en ai fait que 6 mois, alors…
— Ouais, mais comme toi t’es super forte, ça fait comme 6 ans ! répond Marine, pas avare de compliments.
L’adolescente observe un peu plus attentivement la photo d’elle en tenue de kung-fu.
— Tu crois ? demande-t-elle, pensive.
Elle qui adore les challenges voit soudain en cette inscription le moyen de se dépasser et d’impressionner ses amis. Alors elle se met à sautiller avant de prendre une posture appelée « Pubu », une jambe tendue, l’autre fléchie, le corps légèrement incliné vers l’avant.
[image: ]— Ah ouais, marrant, ça revient tout seul ! constate Wendy, qui enchaîne les mouvements naturellement.
— Tu vois, il suffit que tu t’y remettes, c’est tout ! encourage Marine, le sourire jusqu’aux oreilles.
Motivée, la jolie brune a soudain envie de s’entraîner pour vérifier que le kung-fu coule encore dans ses veines. Elle ouvre la baie vitrée du salon et sort dans le jardin, Marine sur les talons. Elle écarte la table et les chaises puis se place au centre de la terrasse. Elle ferme les yeux et prend une grande inspiration en joignant les mains.
[image: ]Elle se concentre, la bise fait voler ses mèches brunes, puis elle se lance dans un enchaînement de positions : équilibre sur une jambe, mouvement du dragon, petit saut sur le côté, bras tendus vers l’avant, approche du léopard, étirements, le tout avec élégance et fluidité. Puis elle se remet en position initiale de méditation pour terminer sa série.
[image: ]Elle inspire, elle expire, les yeux fermés, et lorsqu’elle les rouvre, elle remarque Papa et Maman qui arrivent dans le jardin.
— Hé Wendy, tu te remets au kung-fu ? s’exclame son père, enthousiaste. Il paraît que c’est un peu comme le vélo, ça ne s’oublie pas !
Il ne pouvait pas tomber plus juste ! La brunette s’est remémoré ses cours d’arts martiaux en un claquement de doigts. Et pour le prouver, elle tend sa jambe en direction de son père, qui semble impressionné.
— En plus, ton prof de l’époque disait que tu étais douée ! ajoute Maman, très fière. Tu aurais pu avoir la ceinture noire !
La ceinture noire ? L’adolescente se met à rêver. Elle s’imagine grimpant sur la plus haute marche du podium, acclamée par la foule dans sa tenue officielle de kung-fu, une ceinture noire autour de la taille. Elle poserait devant une multitude de photographes qui se battraient pour avoir le plus beau cliché de la championne.
[image: ]Perdue dans ses pensées, elle n’entend pas tout de suite son chéri Maxence arriver.
— Wendy ?! appelle-t-il.
L’adolescente descend de son petit nuage et revient à la réalité.
— Didjé m’a tout raconté et c’est carrément ouf ! continue-t-il, surexcité. Tu m’avais caché ça !
[image: ]Pour en mettre plein la vue à son amoureux, la jolie brune fait une démonstration de mouvements complexes dans une synchronisation parfaite. Il n’en faut pas plus pour que le garçon soit sous le charme.
— Wouah, comment t’assures ! s’exclame-t-il, les yeux en cœur.
Mais l’admiration est vite chassée par Marine qui voit en Papa, Maman et Maxence, des spectateurs un peu trop curieux.
— Restez pas là ! dit-elle en entraînant le petit groupe à l’écart. Vous la déconcentrationnez ! Pour être championne de kung-fu de sa jeunération, ma Sister, elle doit s’entraîner, d’abord !
[image: ]La grande brune fait un petit signe de la main à son Maxou avant de se remettre au travail. Pour une fois, la morpionne a raison. Si elle veut remporter le concours, elle doit mettre toutes les chances de son côté et éviter toute distraction. Kung-fu Wendy !
[image: ]
3 - Wendy la star
[image: ]Après avoir éloigné les parents et le namoureux, Marine a repris l’entraînement avec Wendy dans le jardin. La petite blonde prend son rôle de coach très à cœur.
— Un, deux ! Un, deux ! Un, deux ! entonne-t-elle, pendant que l’adolescente s’étire en rythme.
La tornade à bouclettes regarde sa sœur enchaîner les positions de kung-fu et ne peut s’empêcher de ressentir une grande fierté.
[image: ]Quand elle a annoncé à ses amis que Wendy était une championne d’arts martiaux, elle a eu peur d’avoir parlé un peu trop vite et de s’être mise dans le pétrin. Mais finalement, sa Sister est vraiment la meilleure de toutes les Sisters et de tous les Brozers ! En quelques minutes, elle est capable de se remémorer toutes les postures de base et de les exécuter d’une main de maître. Avec Marine comme coach, elle va devenir une véritable athlète avant la fin de semaine.
Alors que la grande brune s’exerce à présent à sauter d’un pied sur l’autre en gardant l’équilibre, la sonnette de l’entrée retentit.
— Continue à t’entraîner, je vais voir qui c’est ! dit Marine, avant de se diriger vers l’intérieur de la maison.
La blondinette traverse le salon, légèrement agacée qu’on vienne la déranger durant la préparation sportive et mentale de sa sœur. Elle ouvre la porte et découvre
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
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