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        Pourquoi choisir Athènes comme destination?

      

    

  


  De toutes les capitales européennes, Athènes est probablement celle qui a le plus changé au cours de ces dernières années. Toutefois, même si elle est devenue une métropole moderne, l’Antiquité se mêle au futur et les anciens monuments servent de toile de fond à une Athènes nouvelle, jeune et branchée. C’est précisément ces contrastes qui font de la capitale un endroit fascinant à explorer.


  Sa richesse culturelle n’est certainement plus à démontrer. Véritable trésor du patrimoine culturel mondial avec ses chefs-d’œuvre de l’Antiquité et ses musées, elle se situe au carrefour des Balkans, de l’Europe et de l’Orient. Que vous soyez mordu d’histoire antique ou tout simplement curieux, Athènes vous comblera! Vous aimerez également Plaka, un des quartiers les plus animés de la capitale. Ses ruelles pittoresques jalonnées d’églises et de places et ses allures de petit village invitent à la flânerie et vous donnent l’impression de voyager dans le temps. Outre ses trésors archéologiques et ses quartiers typiques, Athènes est également une destination prisée pour la douceur de son climat et l’hospitalité de ses habitants. Apprenez à vivre «à la grecque» pour quelques jours et profitez de ses nombreux cafés et terrasses, de ses parcs et de la verdure de son centre-ville.


  Montrez-moi cette Athènes


  Où méditait Platon, où tonnait Démosthène. (Jacques Delille, 1806)


  
    
      
        Les incontournables

      

    

  


  Top10 des musées


  
    	
      Musée de l’Acropole (Mouseio tis Akropolis)

    


    	
      Musée d’Archéologie (Archaiologiko Mouseio)

    


    	
      Musée Benaki (Mouseio Benaki)

    


    	
      Musée d’Art cycladique Goulandri (Mouseio Goulandri Kikladikis Technis)

    


    	
      Musée d’Art byzantin et chrétien (Vyzantino kai Christianiko Mouseio)

    


    	
      Musée flottant de la Marine (Ploto Naftiko Mouseio Thorikto G. Aberof)

    


    	
      Pinacothèque d’Athènes (Ethniki Pinakothiki - Mouseio Alexandrou Soutzou)

    


    	
      Musée numismatique (Nomismatiko Mouseio)

    


    	
      Musée national d'Art contemporain (Ethniko Mouseio Sigchronis Technis)

    


    	
      Musée des instruments de musique populaire grecque (Mouseio Ellinikon Laikon Mousikon Organon)

    

  


  Top10 des monuments


  
    	
      Parthénon (Parthenonas)

    


    	
      Temple d’Athéna Niké (Naos tis Athinas Nikis)

    


    	
      Théâtres de Dionysos et d’Hérode Atticus (Theatro tou Dionisou kai Odeio Irodou tou Attikou)

    


    	
      Tour des Vents (Aerides)

    


    	
      Temple d’Héphaïstos (Hephaïsteion)

    


    	
      Monastère de Kaisariani (Moni Kaisarianis)

    


    	
      Église des Saints-Théodore (Agioi Theodoroi)

    


    	
      Stade panathénaïque (Panathinaïko Stadio)

    


    	
      Temple de Poséidon (Naos tou Poseidona)

    


    	
      Mosquée Tzistarakis (Tzami Tzistaraki)

    

  


  Top10 des lieux insolites


  
    	
      Lycabette (Likavittos)

    


    	
      Colline Filopappos (Lofos Filopappou)

    


    	
      Plaka

    


    	
      Cine Paris

    


    	
      Monastiraki

    


    	
      Port de Pasalimani – Pirée

    


    	
      Jardin national (Ethnikos Kipos)

    


    	
      Porte d’Hadrien (Pili tou Adrianou)

    


    	
      Observatoire national d’Athènes (Ethniko Asteroskopeio Athinon)

    


    	
      Parlement (Vouli)

    

  


  
    
      
        Tout savoir sur Athènes!

      

    

  


  La Grèce d’hier et d’aujourd’hui


  Véritable berceau de la civilisation occidentale, la Grèce a tellement marqué celle-ci qu’il serait vain d’imaginer pouvoir présenter tous les aspects de son influence. De notre langue à notre architecture, en passant par notre imaginaire, notre théâtre ou notre démocratie, c’est l’ensemble de notre culture qui prend ses racines dans le monde grec antique. Voyager en Grèce revient donc, en quelque sorte, à un retour aux sources. La Grèce d’aujourd’hui ne se résume pourtant pas à un musée à ciel ouvert des tréfonds de notre histoire. Ses îles et ses montagnes, ses ports et ses monastères, ses traditions et ses spécialités, font de la Grèce un véritable bijou de la Méditerranée.


  Bref historique


  De la Grèce antique à la Grèce actuelle, l’histoire du pays est riche et complexe. Si la civilisation grecque commence dans ses îles, principalement en Crète et dans les Cyclades, l’histoire antique débute réellement au cours de la période dite des «siècles obscurs», du XIIeau VIIIesiècle avant notre ère, qui connaît la destruction de la civilisation mycénienne et l’émergence d’Athènes en tant que foyer culturel, vers 875.


  Lors de l’«époque archaïque» (du VIIIe au Vesiècle av.J.-C.), d’importantes colonies se développent en Syrie, en Italie, en Sicile et en Égypte. L'«époque classique» (des Ve et IVesiècles av.J.-C.) est considérée comme la période de référence. Elle débute avec la chute de la tyrannie à Athènes en 510 et se termine à la mort d'Alexandre le Grand (roi de Macédoine, 356-323 av. J.-C.) en 323. Cet «âge d’or» prend fin durant la période hellénistique (du IVe au IIIesiècle av. J.-C.), face à la puissance de l’Empire romain. Lorsque Constantin Ier (empereur romain, vers 285-337) fait de Byzance la seconde capitale de l'Empire romain, en 330de notre ère, la Grèce entre dans son ère byzantine. L’Empire romain d'Orient, devenu le grand Empire byzantin, perdurera quelque 11 siècles. En 1453, Constantinople tombe face à MahometII (sultan ottoman, 1432-1481), marquant ainsi la fin de l’Empire byzantin et le passage de la Grèce sous la domination ottomane.


  BON À SAVOIR


  Le drapeau grec est composé de bleu et de blanc, les couleurs nationales. Elles symbolisent le ciel et la mer ainsi que la pureté de la lutte pour l'indépendance du pays, en 1821. La croix blanche fait référence à la religion chrétienne.


  La domination ottomane perdurera jusqu’au XIXesiècle: durant cette période, la prospérité du commerce et la religion orthodoxe entretiennent le sentiment national grec et les espoirs de se libérer du joug ottoman. La guerre d’indépendance grecque commence en 1821, notamment avec la révolte des chrétiens orthodoxes. Les affrontements sont sanglants, et les premières victoires grecques donnent lieu à une forte répression. Cependant, cette révolution est soutenue par les puissances britannique, française et russe qui parviennent à intervenir et à précipiter la création de l’État grec, en 1832.


  Monarchies et républiques se succèdent alors jusqu’en 1974. La Grèce est marquée par la Seconde Guerre mondiale durant laquelle elle oppose un ochi («non») devenu célèbre face à l’ultimatum de Mussolini (homme d’État italien, 1883-1945). À l’issue du conflit, elle subit encore une guerre civile, qui prend fin en 1949. De 1967 à 1974, la Grèce connait la «dictature des colonels», suite à un coup d’État orchestré par une junte d'officiers.


  Elle rejoint l’OTAN en 1952, adhère à l'Union européenne en 1981 et adopte l’euro en 2002. Toutefois en 2008, le pays est fortement touché par la crise financière et dès 2009, la crise économique aggrave les problèmes budgétaires de la Grèce qui est alors forcée de demander l'aide de l'Union européenne.


  Situation géographique


  
    BON À SAVOIR



    

    
      	
        132000km2

      


      	
        11128000 habitants

      


      	
        Densité : 853habitants/km2

      


      	
        Langue officielle: grec

      


      	
        Monnaie: euro (€)

      


      	
        Capitale: Athènes

      


      	
        Président de la république: Károlos Papoúlias (1929) depuis 2005 (PASOK, Mouvement socialiste panhellénique)

      


      	
        Premier ministre: Antónis Samarás (1951), du parti Nouvelle Démocratie, en coalition avec PASOK, depuis juin2012

      


      	
        Religion: Église grecque orthodoxe (97,6%); islam (1,3%); catholicisme, protestantisme, judaïsme et autres (<0,5%)

      


      	
        Maxime du pays: Eleuthería í thánatos, «La liberté ou la mort»

      

    

  


  La République hellénique (Elláda ou Ellás en grec moderne) se situe à l’extrémité de la péninsule des Balkans, au sud-est de l’Europe. Ses frontières actuelles bordent, au nord, l’Albanie, l’Ancienne République Yougoslave de Macédoine (ARYM) et la Bulgarie, et à l’est, la Turquie. La Grèce est une démocratie parlementaire depuis la mise en vigueur de la Constitution de 1975. Le pays est composé de 13régions, dont l’Attique, de 51nomes (départements) divisés en 147éparchies (arrondissements) et d’une république monastique (le mont Athos).


  Économie et démographie


  L’économie du pays se structure encore essentiellement autour de l’agriculture et des services comme la marine marchande et le tourisme, qui tient une place importante dans les revenus du pays avec 13 millions de visiteurs annuels. La Grèce ayant été durement touchée par la crise financière mondiale de 2008, les pays de l’Union européenne lui ont accordé deux plans d’aide en 2010 et 2011.


  Depuis les années quatre-vingt, l’évolution de la démographie a changé, l’exode rural faisant place à un retour vers les campagnes. La Grèce devient même un foyer d’immigration. Cependant, son taux de fécondité étant l’un des plus bas d’Europe, la croissance démographique reste faible (0,3%).


  Vie quotidienne


  La très grande majorité des Grecs étant chrétienne orthodoxe, l’importance de la religion s’observe au quotidien et son empreinte est incontestable. L’orthodoxie est ainsi perçue comme protectrice de l’hellénisme.


  Les Grecs se targuent d’un esprit de «fête au quotidien». Les occasions sont en effet nombreuses pour danser et écouter de la musique traditionnelle. La Grèce est également un pays de traditions, où les coutumes se doivent d’être respectées en toute occasion: mariages, baptêmes, fêtes religieuses, etc.


  BON À SAVOIR


  Le Sirtaki est une danse grecque de renommée mondiale! Cependant, il ne s’agit pas d’une danse authentiquement traditionnelle. Elle fut en effet créée en 1964 pour le film Zorba le Grecsur une musique du compositeur Míkis Theodorákis (1925).


  Mère de la démocratie, fondatrice d’écoles philosophiques majeures, modèle d’architecture et d’art, la Grèce a résolument marqué l’histoire. De nombreux personnages illustres sont ainsi passés à la postérité, comme Alexandre le Grand ou Périclès (vers495-429av.J.-C.). Dans les arts, des noms résonnent comme les poètes Homère (vers le VIIIesiècle av.J.-C.), Euripide (480-406av.J.-C.) et Aristophane (vers445-vers386av.J.-C.) ou le sculpteur Phidias (vers490-431av.J-C.), mais aussi le compositeur Manos Hatzidakis (1925-1994) ou les chanteuses Nana Mouskouri (1934) et Maria Callas (1923-1977). La Grèce nous lègue également nombre de philosophes incontournables: Aristote (384-322av.J.-C.), Socrate (470-399av.J.-C.) ou Platon (vers427-vers348/347av.J.-C.). Sans oublier le mathématicien Pythagore (vers570-vers480av.J.-C.) ou l’historien Hérodote (vers484-vers420av.J.-C.).


  La culture hellénistique se caractérise encore par sa gastronomie, originale et copieuse. La cuisine grecque accorde une place de choix aux fruits et légumes spécifiquement méditerranéens, comme les olives, les poivrons, les aubergines, etc. Il faut également mentionner les fameux mezze (feta, tzatziki, feuilles de vigne), assortiments d’assiettes différentes dans lesquelles picorent les convives, les viandes grillées comme le souvlaki, des plats typiques comme la moussaka (gratin d’aubergines et de viande hachée à la sauce tomate, recouvert d’une purée de pomme de terre et de béchamel) ou des desserts parfumés comme le baklava (pâtisserie feuilletée garnie de miel et de noix). Pays maritime par excellence, la cuisine grecque se base énormément sur les produits de la mer: crevette, calmar, daurade, espadon ou encore poulpe sont ainsi tout particulièrement appréciés par les Grecs. La Grèce est également fière de ses boissons typiques comme l’ouzo, alcool aromatisé à l’anis servi généralement dans de petits verres à la fin du repas, et le retsina, vin résiné typiquement grec.


  Athènes


  Historique


  LÉGENDE


  On raconte que le nom de la ville d’Athènes proviendrait de celui de la déesse Athéna. Après une lutte acharnée contre Poséidon, cette dernière aurait gagné la tutelle de la ville en faisant jaillir un olivier, devenu sacré, sur l’Acropole.

  Plusieurs légendes sont également liées à la célèbre polis, «la cité-État». La plus célèbre est celle de Thésée. Ce courageux Athénien délivra Athènes du joug du roi Minos, en tuant le Minotaure, bête mi-homme mi-taureau enfermée dans le célèbre labyrinthe de Crète.


  La cité d’Athènes a joué un rôle capital dans le monde antique dès le IIemillénaire av.J.-C. Son véritable essor débute au XIesiècle avant notre ère, lorsque la cité élargit ses ambitions commerciales et politiques à l’ensemble de la mer Égée. Un brillant épanouissement artistique s’ensuit. La cité d’Athènes atteint son apogée au Vesiècle av.J.-C., surnommé le «siècle de Périclès», en référence au célèbre stratège et homme d’État athénien. À la tête de la Ligue de Délos, Athènes impose petit à petit son hégémonie sur les autres cités grecques.


  Pourtant, suite à la guerre du Péloponnèse (431-404av.J.-C.) qui l’oppose à Sparte, Corinthe et Eubée, la cité athénienne perd peu à peu de son importance. Bien qu’elle retrouve un peu de sa splendeur passée sous les rois macédoniens – PhilippeII (382-336) et Alexandre le Grand – et sous l’Empire romain, le déclin est bel et bien avéré.


  Durant la période byzantine (du VIe au XIIesiècle de notre ère), la cité est souvent mise à sac par des raids barbares (des Avars et des Slaves) et à partir du XIIIesiècle, Athènes passe de mains en mains – des Croisés (1204-1311), puis des Catalans (1311-1387), aux Florentins et aux Vénitiens (1387-1456) – avant de tomber sous l’emprise ottomane durant près de quatre siècles (1456-1832). L’indépendance de la Grèce redonne vie à la cité, qui devient la capitale du nouveau royaume. D’importants travaux sont alors entrepris afin de lui donner des airs de ville moderne. Athènes, qui ne comptait alors pas plus de 5000habitants, voit alors sa population croître de manière phénoménale et envahir la quasi-totalité de la régionenvironnante, l’Attique. Cette expansion atteint son paroxysme après la guerre contre la Turquie en 1921, lorsque plus d’un million de réfugiés grecs d’Asie Mineure (Turquie actuelle) émigrent en Grèce. Durant la Seconde Guerre mondiale, Athènes est occupée par les troupes allemandes d’avril1941 à octobre1944. Les Allemands y organisent une famine systématique qui fait de nombreux morts. Après la guerre, la ville se reconstruit et attire les Grecs qui quittent leurs villages et leurs îles pour venir s’y installer.


  Athènes aujourd’hui


  À l’occasion des jeux Olympiques de 2004, Athènes s’est métamorphosée: nouvelles lignes de métro et de tramway, vaste piétonnier reliant les sites archéologiques, nouvel aéroport et périphérique contournant la capitale, etc. Ces travaux colossaux ont permis de désengorger la ville
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