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A

quell matí, els nens de la classe dels follets anaven 

arribant, amb les motxilles carregades a l’esquena amb 

l’esmorzar, l'aigua i algunes cosetes més que a vegades 

pesaven força (enyorança, son, gelosia, mandra, pors…).
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A

l cap d’una estona, el Martí va guixar el dibuix de l’Anna, 

i la Carla va dir a la Bruna que no pintava bé. Els plors i 

les cares enfadades van anar creixent a l’aula, i al pati 

també. Quan van sortir a jugar, la Tina li va dir a la Raghad 

que era massa baixeta, i el Miquel va empentar el Joan 

amb força perquè no volia que li prengués la roda. 
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L

a Rosa semblava una mestra 

bombera, apagant els petits incendis 

que els malestars i els diferents volcans 

anaven provocant. 

Abans de tornar a entrar a l’aula, va tancar 

els ulls i va respirar profundament tot dient: 

—Benvingut,senyor Malestar.

Fada dels volcans*
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L

a mestra sabia que el malestar no marxa si no 

l’escoltem abans, així que quan els nens es van 

haver rentat les mans i van tornar a la classe, 

els va fer estirar a terra de panxa enlaire.

—Avui he vist que teniu una mica de 

malestar a dins. Què us sembla si tanquem 

els ulls i el respirem? 

Tots li van fer cas i, tot i que estaven una mica 

esverats després del pati,

es van anar relaxant.
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D

esprés, es van asseure tots a terra i la Rosa va dir: 

Senyor Malestar**
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