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Prólogo

Soy economista de profesión. Como tal, siempre tengo que estar informado sobre los últimos acontecimientos de la economía. Esto me ha dado el deseo de ser capaz de leer, aprender y comprender la información que me llega cada día de una manera significativa que añada valor.

También me interesan mucho los temas más diversos de mi vida privada y me gustaría tener mis notas sobre estos temas respaldadas de forma organizada, y poder trabajar con ellas.

Mucha de la información que leo cada día también da lugar a nuevas ideas. También quiero ser capaz de recopilarlas, enlazarlas y procesarlas. Este no es el primer libro que escribo. De ideas anteriores ya han surgido muchas cosas.

Me refería a la vinculación: Esta es la ingeniosa individualidad que ofrece Obsidian. Obsidian permite enlazar ideas, notas, palabras, etc. de una forma relativamente sencilla. Lo que es aún más ingenioso es que Obsidian hace esto por sí mismo y por lo tanto crea su propia red de pensamientos. Igual que un cerebro.

Para mí, esta es la mayor ventaja de Obsidian. Hay otras, como el uso de Markdown, por lo que la transferencia de datos también está garantizada para el futuro y la posibilidad de mantener los datos absolutamente seguros localmente.

A lo largo del libro reconocerá otras ventajas.

¡Que te diviertas y tengas éxito con mi introducción a Obsidian!



Introducción

Necesitas algo más que un bloc de notas para anotar ideas y pensamientos. Necesitas un sistema que te ayude a unir esas ideas para crear pensamientos altamente comprensibles y racionales, igual que hace nuestro cerebro. 

Afortunadamente, todos nos encontramos en un punto del desarrollo tecnológico en el que existen opciones tecnológicas para conectar nuestras ideas, ya sea en equipo o por nuestra cuenta. Este concepto es el motor del desarrollo de Obsidian. Con Obsidian se ha creado un sistema flexible de gestión de notas para uso privado y comercial.

Actualmente existen muchos programas para crear notas, y probablemente ya estés utilizando alguno. Tal vez utilices OneNote, una aplicación para tomar notas en tu iPhone, una aplicación para hacer tareas, Evernote, Simplenote, Notion o cualquier otra.

Entonces, ¿por qué le merece la pena migrar a Obsidian (o empezar a hacerlo)? 

¿No es una de las aplicaciones habituales para tomar notas?

¿Por qué es mejor? ¿Cuáles son las ventajas y por qué debería importarte?

Como veremos en este libro, hay muchas características que diferencian claramente a Obsidian de otras aplicaciones para tomar notas. Pero antes de continuar, primero tenemos que entender lo que Obsidian es y lo que lo hace diferente.
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¿Qué es Obsidian? 
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Obsidian es una aplicación de gestión del conocimiento única y extremadamente eficaz. Está construida como un "segundo cerebro", un lector de archivos basado en Markdown con etiquetas, plug-ins y backlinks que pueden vincularse a todos los archivos relevantes en una carpeta o bóveda específica ("vault") para que los usuarios puedan escribir, editar y vincular sus notas entre sí. Las notas se almacenan de forma local y remota (si se desea) a través de iCloud, GitHub, Google Drive y otros. 

Markdown es un lenguaje de grabación sencillo que funciona independientemente del sistema. El principio es que los caracteres "normales" se utilizan para generar comandos. Por ejemplo, **negrita** se convierte en negrita (es decir, la palabra en negrita, generada por los asteriscos). Pero hablaremos de esto más adelante.

Obsidian, lanzada en 2020 por Erica Xu y Shida Li, reduce el riesgo de perder ideas y notas y te protege de problemas de compatibilidad y pérdida de datos en un futuro previsible, de forma gratuita. 

El programa es gratuito para uso personal.

Al hacerse gratuito para uso personal, Obsidian ha eliminado el problema de la experimentación. Además, no tienes que inscribirte ni registrarte para nada. Esto significa que su información personal no puede ser compartida o vendida sin su consentimiento.

Como se mencionó anteriormente, Obsidian utiliza archivos Markdown en lugar de los formatos tradicionales de notas, que tiene la gran ventaja de futuro a prueba de toda idea personal. Sus notas pueden ser transferidos a otro editor, y usted puede fácilmente buscar y abrir en texto sin formato. Si cambia de Windows a Mac o Linux, no hay problemas.

Esta aplicación te permite crear una wiki personal, algo que diferencia a Obsidian de los sistemas tradicionales de toma de notas. Esta potente herramienta es adecuada para toda una serie de campos profesionales y es absolutamente imprescindible para cualquiera que se tome en serio la gestión del conocimiento. Incluso si eres estudiante, escritor profesional, bloguero, diseñador, programador o investigador, es una excelente opción, ya que ofrece total flexibilidad y opciones de personalización para la toma de notas sin necesidad de una cuota de suscripción mensual.

Como herramienta para tomar notas en red, funciona según el principio de conexión bidireccional (backlink), lo que facilita increíblemente la toma de notas. La toma de notas en red se basa en la premisa, respaldada científicamente, de que las ideas creativas surgen cuando se registran y tienen la libertad de desarrollarse libremente en un contexto de red.

Obsidian simula la búsqueda del cerebro de vínculos arbitrarios entre recuerdos almacenados. Sin embargo, al crear un concepto, cada nota se trata como una memoria de pensamiento independiente y luego se vincula a otros pensamientos relacionados. Debido a que Obsidian es capaz de generar conexiones altamente rastreables, puede ayudarte a reconocer patrones en tus notas, haciendo que sea fácil ver cómo algunas de tus notas se relacionan entre sí de manera inesperada gracias a estos patrones. Habrás creado un "segundo cerebro" muy eficaz con facilidad.

Tus notas Obsidian se almacenan localmente en tu Mac o PC con Windows. Pocas personas se dan cuenta de las implicaciones del almacenamiento en la nube, los flujos de trabajo basados en aplicaciones móviles y el ecosistema web que se está volviendo cada vez más popular. Y eso no es bueno, especialmente en lo que se refiere a información sensible como ideas conceptuales, prototipos, etc.

Puedes instalar tu aplicación Obsidian en Mac, Windows y Linux como aplicación de escritorio o descargarla para el entorno iOS o Android. 

Obsidian tiene actualmente una comunidad de alrededor de 70.000 miembros activos en Discord y 35.000 en el foro en todo el mundo. Así que es fácil obtener respuestas a cualquier pregunta que puedas tener. La mejor parte es que usted no tiene restricciones de idioma como la aplicación Obsidian está traducido a unos 22 idiomas con más traducciones próximamente. Así que puedes construir una gran comunidad de personas con ideas afines. 

d2d_images/chapter_title_above.png





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





d2d_images/cover.jpg
— Fam/ mezlamd_e& o{o (@ af(mam —_—

OBSIDIAN

PARA TOMAR NOTAS Y SECOND BRAIN

TOO{O- lo- ﬂw r\m;r_a& MM S»oé-ro el ;&[Cr_wo
de Qbsidlian, cor mas
o{e/ 70 cafTwa& o{e/ Fald_aua/ como- W

MARC A. PALMER





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





d2d_images/chapter_title_below.png





