

    
        
          Come Capire e Addestrare il Tuo Cane: La Guida Cinofila Completa per Interpretare il Linguaggio ed Educare Con i Giusti Metodi e Comandi il Tuo Cane

        

        
        
          Anna J. Steven

        

        
          Published by Anna J. Steven, 2023.

        

    



  
    
    
      While every precaution has been taken in the preparation of this book, the publisher assumes no responsibility for errors or omissions, or for damages resulting from the use of the information contained herein.

    
    

    
      COME CAPIRE E ADDESTRARE IL TUO CANE: LA GUIDA CINOFILA COMPLETA PER INTERPRETARE IL LINGUAGGIO ED EDUCARE CON I GIUSTI METODI E COMANDI IL TUO CANE

    

    
      First edition. January 31, 2023.

      Copyright © 2023 Anna J. Steven.

    

    
    
      Written by Anna J. Steven.

    

    
      10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

    

  



  	
	    
	      Also by Anna J. Steven

	    

      
	    
          
        
          
	          Come Capire e Addestrare il Tuo Cane: La Guida Cinofila Completa per Interpretare il Linguaggio ed Educare Con i Giusti Metodi e Comandi il Tuo Cane

          
        
      

      
    
    


Sommario

Title Page

Copyright Page

Also By Anna J. Steven

CAPITOLO 1 | Addestramento del cane

CAPITOLO 2 | Le regole d’oro

CAPITOLO 3 | I bisogni

CAPITOLO 4 | Seduto

CAPITOLO 5 | Terra

CAPITOLO 6 | Resta

CAPITOLO 7 | Vieni

CAPITOLO 8 | Qua la zampa

CAPITOLO 9 | Saluto

CAPITOLO 10 | Rotola!

CAPITOLO 11 | Camminare al guinzaglio

CAPITOLO 12 | Aggressività addio!

CAPITOLO 13 | Riporto

CAPITOLO 14 | Seguimi!

CAPITOLO 15 | Prendi il guinzaglio!

CAPITOLO 16 | Non abbaiare

CAPITOLO 17 | Inchino!

CAPITOLO 18 | Un bel bacio!

CAPITOLO 19 | Gira!

CAPITOLO 20 | Nuota

CAPITOLO 21 | Fai il morto!

CAPITOLO 22 | Lascia!

CAPITOLO 23 | Sbadiglia!

CAPITOLO 24 | Abbaia!

Sign up for Anna J. Steven's Mailing List

Also By Anna J. Steven

	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

CAPITOLO 1 

Addestramento del cane 
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Quando si decide di adottare un cane, il primo passo indispensabile e necessario da compiere è educarlo e addestrarlo. Tutto ciò però deve avvenire in modo graduale e senza troppe pretese o aspettative. Ogni amico a quattro zampe, infatti ha i propri tempi di apprendimento, quindi sgridarlo non è per niente utile. Per fargli capire ciò che vogliamo da lui è necessario, come prima cosa, conoscere il nostro animale. Durante l’addestramento del cane è fondamentale mantenere la pazienza e costanza per tutto il periodo. Come prima regola è necessario ricordarsi che prima si inizia meglio è. Inoltre non bisogna allarmarsi o spaventarsi se il nostro amico a quattro zampe non comprende immediatamente le nostre richieste, ma ciò che conta è la costanza e l’impegno quotidiano. 
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CAPITOLO 2 

Le regole d’oro 
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Scopriamo insieme quali sono le regole d’oro da tenere sempre in mente quando si vuole addestrare il proprio amico a quattro zampe. 

- Tieni sessioni brevi ma ripetute spesso nell’arco della giornata; 

- sii sempre paziente ma nello stesso tempo costante; 

- inizia appena puoi, prima inizi più il cane è facile da addestrare. Si consiglia di iniziare appena dopo l’adozione; 

- esponi il tuo amico animale a situazioni differenti (animali, suoni, persone, cani, ambienti); 

- premia sempre le situazioni andate a buon fine. Il premio infatti è fondamentale e deve sempre essere diversa dal cibo che è abituato mangiare. Si consiglia uno snack goloso e appetitoso. Tanti premi ma piccoli in modo che Fido non si sazi; 

- non arrabbiarti se il tuo cane non capisce subito ciò che vuoi trasmettergli. L’addestramento richiede tempo e fiducia reciproca.  
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CAPITOLO 3 

I bisogni 
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Per ogni padrone è fondamentale che il suo Fido impari a fare i propri bisogni all’aperto e non in giro per casa. Vediamo quindi insieme cosa è necessario fare per insegnare al nostro amico animale a rispettare il luogo della toilette. Prima che il nostro cane entri per la prima volta nella nostra casa, è necessario predisporre un luogo che verrà utilizzato esclusivamente per i suoi bisogni. Questo perché quando vedremo che è nella fase in cui sta per evacuare lo dovremo portare direttamente in quella parte di casa. Questo succederà, soprattutto, all’inizio della coabitazione, quando sia Fido che il padrone non si conoscono ancora abbastanza da capirsi e intendersi. Proprio per questa ragione è consigliato portarlo fuori dall’abitazione almeno un paio di volte ogni due ore, in questo modo gli si farà capire di dover fare correttamente i suoi bisogni. Molto spesso succederà di non arrivare in tempo, ma di arrivare nel momento in cui il cane ha già fatto i bisogno nel posto sbagliato. In questo caso è bene evitare di arrabbiarci in quanto essendo un momento già passato, Fido non capirebbe perché ha sbagliato e quindi sgridarlo sarebbe completamente inutile. Stessa cosa vale se vogliamo portare il nostro cane a fare i bisogni all’esterno, dopo che li ha già fatti in casa, in quanto non riuscirebbe ad associare in alcun modo i suoi bisogni alla zona adibita per essi. La conoscenza reciproca è fondamentale soprattutto in questa fase iniziale, insieme però al premio. Quando infatti il nostro cane capirà e farà i suoi bisogni nel posto giusto è indispensabile premiarlo con uno snack goloso, con un piccolo bocconcino o con delle coccole. In questo modo capirà di aver fatto la cosa giusta e comprenderà quale strada deve intraprendere quotidianamente. 
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CAPITOLO 4 

Seduto 
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Seduto è uno dei comandi più facili da insegnare al proprio cane, infatti molto spesso i nostri amici pelosi imparano, tale comando, già a 3 mesi di vita. Vediamo ora insieme i passaggi da fare per insegnare a Fido il comando seduto. 

Come prima cosa è importante mettersi in posizione eretta di fronte al cane e tenere in mano un piccolo premio o snack senza però farglielo vedere. 

A questo punto prendi la mano con il premio e portala di fronte al muso del cane e fai in modo che il cucciolo sia “costretto” a sedersi. Porta quindi indietro la tua mano e fai in modo che senta il profumo del premio. 

Quando il cane raggiungere la posizione desiderata con voce ferma dai il comando Seduto e a questo punto consegnagli il premio. 

Dopo solo qualche seduta di allenamento noterai che il cane capirà immediatamente il comando e quindi subito raggiungerà la posizione seduto. 

Durante le prime sessioni di addestramento potrebbe succedere che il nostro amico a quattro zampe non si sieda in maniera naturale o in completa autonomia. Se succede ciò è possibile accompagnare il movimento mettendo una mano sul dorso del cane e facendolo sedere. Successivamente continua come spiegato prima, dicendo il comando Seduto e poi concedendo il premio. 
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CAPITOLO 5 

Terra 
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Solamente dopo che il nostro amico a quattro zampe ha imparato la posizione Seduto è possibile insegnargli quella a terra. Vediamo quindi insieme come proseguire l’addestramento. 

Una volta che il cane ha raggiunto la posizione seduto e gli abbiamo consegnato lo snack, prendi un altro premio nella mano e posizionala di fronte al naso dell’animale in modo che senta il profumo. 

Una volta che ha compreso che nella mano è presente un premio, porta la tua mano con il bocconcino a terra e attendi che Fido si sdrai per annusare la tua mano. Quando ha raggiunto la posizione, dai il comando a terra e poi premialo. 

Anche questo comando è molto semplice, infatti basteranno pochissime sessioni di allenamento perché il cane raggiunga facilmente la posizione. 
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