
BUSINESS ENGLISH VOCABULARY 

200 expressões para você 

 
 

A ideia deste e-book é te ensinar 200 expressões e frases usadas no inglês para 

negócios. Você que já trabalha em uma grande empresa, ou está batalhando um 

emprego melhor, sabe muito bem que o inglês é essencial para o sucesso de sua 

carreira. 

Como está o nível do seu inglês? Creio que aprendemos todos os dias, independente 

do conhecimento que temos. Eu já dou aulas há muitos anos, e leio todos os dias, e 

claro, novas palavras e expressões são acrescentadas em meu vocabulário 

frequentemente. O importante é não desanimar e ter em mente que quanto mais você 

expandir o seu vocabulário, melhor será para você. 

A comunicação na área de negócios é essencial, sendo assim, eis a minha contribuição 

para te ajudar a crescer em sua profissão. Selecionei 200 expressões usadas no mundo 

corporativo, portanto, leia com atenção, e faça uso de cada uma.  

Tenho certeza que se você tomar nota de cada palavra aqui mostrada, seu futuro será 

muito bom. Tenha disciplina e dedicação no aprendizado de inglês. É um trabalho 

lento, mas os frutos serão colhidos se você fizer o estudo da melhor forma possível. 

Observe as expressões e as frases que uso como modelo. Aplique-as em sua vida 

profissional. 

Bons estudos 

                                                                        Ricardo Esteves 



200 expressões e frases usadas em 

empresas – leia com atenção 
 

1) A full plate – estar ocupado no momento. Leia este diálogo. 

George: Can you help me to finish this report? 

Mike: Sorry! I’ve got a full plate at the moment. Maybe after lunch 

I’d be able to help you. 

 

2) Learning curve – quando você está aprendendo de forma rápida, 

evoluindo 

Sarah: I believe this year has been a learning curve for you, hasn’t 

it?  

Peter: Yes! You’re a great manager. Thank you! 

 

3) Ahead of the pack – quando alguém ou uma empresa é melhor 

do que outros 

Pete: I’m sure Karen is ahead of the pack. She was promoted last 

month. 

 

4) The purpose of the meeting is to discuss … A ideia desta reunião 

é debater ... 

Welcome! The purpose of this meeting is to discuss ways to improve 

our sales. 

 

5) Firstly – Inicialmente 

Firstly, let’s talk about our sales team. 

 

 



 

 

 

6) Backroom deal – uma decisão tomada em secreto 

An important backroom deal between both companies took place 

last January without the knowledge of others. 

 

7) Back to square one – Reiniciar um projeto que não deu certo. 

I’m back to square one. My project wasn’t successful. 

 

8) Could you please clarify your opinion? Você poderia esclarecer 

sua opinião? 

Sorry, I didn’t understand. Could you clarify your opinion? 

 

9) Before we move on – antes de continuarmos 

Before we move on, we need finish that report.  

 

10) Bad egg – uma pessoa que não é confiável. 

I’m sorry to say but I believe Mike is a bad egg. I’m looking for a new 

sales manager. 

 

 



11) Barking up the wrong tree – quando se insiste em algo que não 

dá certo. 

You’re barking up in the wrong tree. Speak to Michael and he will 

be able to help you. 

 

12) In summary – para resumir 

In summary, we’re going to hire a new purchase manager. 

 

13) I guess that will be all for today. Acho que é tudo por hoje. Uma 

maneira informal de encerrar uma reunião. 

I guess that will be all all for today. Thank you! 

 

14) The meeting is adjourned. Uma maneira mais formal de 

encerrar uma reunião.  

Our meeting is adjourned. Thanks for coming. 

 

15) Bite the bullet – decidir fazer algo difícil e desafiador. 

I’m going to bite the bullet and start a new project. I doubt I’ll have 

it finished by the end of the week. 

 

16) I strongly believe – Eu fortemente acredito 

I strongly believe that we’ll sell our company as soon as possible. 

 

17) Blow it all – quando alguém ou uma empresa estão em uma 

complicada situação financeira 

I’ve blown it all. I need to sell my house!  

 

 



 

 

18) Blue-collar – pessoas que trabalham na área de produção, ou 

seja, manual. 

We intend to hire one new blue-collar employee.  

 

19) White-collar – pessoas que trabalham na área administrativa 

His company plans to cut 120 white-collar jobs next Monday. 

 

20) Booming – em franco crescimento 

Her company has been booming for months and she intends to hire 

100 new employees. 

 

21) Can you repeat that in a simplified way? Você pode explicar de 

uma forma mais simples? 

Sorry, I didn’t understand. Could you repeat that in a simplified 

way? 

 

22) Today we’re here to discuss … Hoje estamos aqui para debater 

Today we’re here to discuss about our new goals. 

 

 



23) Bring home the bacon – trazer o pão de cada dia. 

I can’t quit my job. It brings home the bacon. I have one son! 

 

24) Bring to the table – trazer um tema para debater 

You can bring a lot to the table. You have been working in this 

company for several years. 

 

25) I have to leave early – Preciso sair mais cedo 

I have to leave early. I have a doctor’s appointment. 

 

26) What does everyone think about …? O que todos pensam 

sobre.? 

What does everyone think about our new manager? 

 

27) I’m convinced that … Estou convencido que ...  

I’m convinced that Michael is a great manager. 

 

28) I completely agree – Eu concordo totalmente. 

I completely agree that we need to fire Peter. 

 

29) I’m afraid I disagree – Temo que eu discorde 

I’m afraid I disagree. We don’t need to fire Peter. 

 

30) Why don’t we …? Porque nós não ... ? 

Why don’t we buy some printers? 

 

 



 

 

 

31) Excuse me. Sorry for interrupting but … Com licença, desculpe-

me por interrompê-lo. 

Excuse me. Sorry for interrupting but I have a different opinion.  

 

32) We’re running short of time, so let’s finish. Nosso tempo está 

acabando, então, vamos encerrar ... 

We’re running short of time, so let’s finish our meeting. 

 

33) I’ve called this meeting in order to … Eu chamei esta reunião a 

fim de ... 

I’ve called this meeting in order to decide about our project. 

 

34) I’m afraid Susan can’t be with us today. Lamento que Susan não 

esteja conosco hoje.  

I’m afraid Susan can’t be with us today. She is sick.  

 

35) Shall we get down to business? Podemos voltar aos negócios? 

Shall we get down to business? Our manager is coming in a few 

minutes. 

 



 

 

36) Bummed out – desapontado 

I’m bummed out today. I missed the presentation. 

 

37) Burnout – estressado. 

Please, don’t suffer from burnout! Keep calm! 

 

38) By the book – preto no branco, tudo de acordo com as regras. 

We did everything by the book. Our manager liked our new project. 

 

39) Cash cow – galinha dos ovos de ouro, o produto que mais vende 

Our software is turning into a cash cow. We earned one million 

dollars last year. 

 

40) Caught red-handed – pegou alguém fazendo algo errado, 

desonesto. 

I caught him red-handed. I’m going to fire him right now. 

 

41) Would you like to introduce … Gostaria de apresentar? 

Would you like to introduce this topic, Susan? 

 

42) Come up with – produzir, criar 

He’s come up with different excuses. I believe he isn’t able to finish 

that report. 

 

 



43) Compare apples to apples – Comparar duas coisas semelhantes. 

She just compared apples to apples because they’re similar 

products. 

 

44) Corporate ladder – Plano de carreira 

If he wants to climb the corporate ladder, he needs to work harder. 

 

45) The meeting is closed – a reunião acabou. 

The meeting is closed. Thanks for coming. 

 

46) Cost effective – custo benefício 

Our product has a great cost effective. Our clients like it a lot and 

we don’t spend too much money. 

 

47) Cost an arm and a leg – Custa muito caro 

Her dress cost an arm and leg! 

 

48) Drop the ball – esquecer algo, cometer um erro. 

Sorry, I dropped the ball! Let’s restart. 

 

49) Feel the pinch – sentir dificuldades econômicas 

We’re really feel the pinch. Our profits are low. 

 

50) Fifty–fifty – Meio a meio 

Mike: Do you and your partner have equal partnership? 

Yes, We’re fifty-fifty partners. 

 



51) Spend a fortune – gastar uma fortuna 

I spent a fortune on that project. I need to start a new one. 

 

 

 

 

 

52) Splash out – gastar dinheiro de uma vez só 

I don’t have any money! I splashed out last Easter. 

 

53) Start-up – uma empresa recém formada 

We understand that start-ups are taking over the business market.  

 

54) Take a break – descansar 

You should take a break. You are tired! 

 

55) Take place – ocorrer, acontecer 

There are a lot of changes taking places in our company. Mr. Jackson 

is our new manager and he is firing some people. 

 

 

 


