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			SINOPSIS 


			 


			«Posiblemente esté viviendo la etapa más precaria de mi vida (…) Y a pesar de todo, no podría ser más feliz.» Esto es lo que ocurre con las amigas de verdad: nos hacen olvidar los problemas y dan sentido a todos los pequeños y grandes momentos de nuestro día a día. 


			 


			Durante un año nos colamos en la intimidad de una chica y de su nuevo grupo de amigas, leemos sus pensamientos, sentimos sus emociones, nos identificamos con todo lo que les ocurre, porque el vínculo que las une es el mismo que nos une a todas a nuestras Amigas. 


			Las deslumbrantes ilustraciones de Ana Jarén son las auténticas protagonistas de esta historia intimista que celebra la amistad entre mujeres en todos los momentos de la vida. 
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		Ana Jarén

		 

	
	
		[image: ]

			
			

	    

	 	
	    
	    	
	    	 

	    	
	    	[image: ]

	    	
	    	
	    	

			

	    

	 	
	    
	    	
	    	 

	    	
	    	
	    	
            A Nacho y Gala. 


			Os quiero con locura. 


			Gracias. 


			

	    

	 	
	    
	    	
	    	 

	    	
            Llegada
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			Comenzar en un sitio nuevo puede dar mucho vértigo.


			Pones patas arriba tu vida y dejas atrás el confort


			de lo conocido, tu ciudad, tu familia, tus amigas…
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			Tu primer día en tu nueva casa,


			en tu nueva ciudad,


			en tu nuevo país...


			 


			Y ellas tan lejos.
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			EN LA PANTALLA


			

			
			 

			
			 


			Clueless


			

			Las adolescentes
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			Al principio te acuerdas mucho de ellas.


			De todas las cosas que hacíais juntas


			y de lo que te hacían sentir.


			 


			Aquellas grandes amigas


			desde que erais muy pequeñas.
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			Le cuentas todo a tu gato,


			que se ha convertido


			en tu confidente…
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			… y te dedicas a hacerte selfies. 
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			Dime


			lo que bebes


			y te diré


			qué amiga


			eres
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			Café espresso:


			 


			PURA ENERGÍA
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			Sabes que en este nuevo  


			sitio te va a tocar quedar por  


			quedar muchas veces. Tan solo  


			para hablar y no convertirte  


			en una ermitaña. En otras  


			circunstancias, ni siquiera  


			habríais tomado un café. Son  


			conversaciones amables, pero  


			intrascendentes. ¿Dónde están  


			esas reuniones con tus amigas  


			que duraban horas? 
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			Antes de llegar


			y ver a tus amigas


			ya sabías que ibas


			a estar a gusto.
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			Todo se idealiza.


			 


			No quedabais para comer,


			os dabais festines.


			No lo pasabais bien,


			lo petabais.
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			Eran las terapeutas a las que nunca pagaste.


			 


			Besties en lo bueno y en lo malo.
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			Erais las reinas de la noche.
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			La mejor compañía.
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			EN LA PANTALLA
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			Girls


			

			Las millenials
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			Es una pena saber


			que nunca fuiste consciente


			de lo afortunada que eras.
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			Las echas tanto de menos…


			 



			[image: ]

			
				 



			Lo que darías por estar dentro


			de uno de sus abrazos.
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            Búsqueda
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			Te sientes sola y en momentos de bajón


			piensas que esta situación se puede alargar


			más de lo que te gustaría.


			¿Cómo se encuentran nuevas amigas?


			Y más ambicioso aún,


			¿cómo se busca a una nueva mejor amiga?
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			Hay que estar preparada para dejar la zona de confort.


			 

			
			


			


			Toca ser proactiva,


			echarte a las calles


			y ser la versión extrovertida


			de tu yo más tímido.
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			Qué cómodo sería quedarte en casa viviendo la amistad que te falta a través de tus series favoritas y siendo íntima de Rachel, de Samantha o de Shoshana…
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			Aún no os conocéis,


			 


			pero sabes que seréis las mejores amigas…


			 



			[image: ]


			 



			[image: ]


			 



			… incluso almas gemelas.
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