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    O Despertar

    

    Ranngel, Allex

    9786500513790

    202 páginas

    Compre agora e leia (Publicidade)

    Quando comecei a escrever sobre minha vida, percebi que muitas coisas passam por nós e só damos o devido valor quando realmente as alcançamos, ou quando as perdemos definitivamente. Na ultima revisão deste trabalho, eu permanecia solteiro, sem poder ver milha filha e já havia perdido meus pais, mas ainda assim desejava alguém para compartilhar meus sonhos, então percebi que ainda não era tempo para isso e sim para estruturação familiar, solidificação dos Ministros do Riso e minha realização profissional. Isso mexeu definitivamente com minhas crenças, mas não com a fé e fortaleceu meus objetivos na vida, tanto que hoje eu me mantenho calmo e sozinho seguindo apenas o que é importante para mim em minha concepção de uma vida em paz comigo mesmo e com o mundo a minha volta. O verdadeiro objetivo deste livro é mostrar que ninguém é SUPER HOMEM, que todos temos falhas e que podemos cair a qualquer dia, hora, minuto ou segundo. Devemos deixar de ser hipócritas, falsos, mentirosos e, acima de tudo, praticar o amor jogando fora as máscaras que nos fazem, muitas vezes, ocultar nossos erros e defeitos mais profundos, nos fazendo, e nos tornando, verdadeiros carrascos em acusação, defesa e agressividade aos nossos semelhantes. Passei por muitas lutas, iras, decepções, perdas, julgamentos precipitados, tentações, e ainda continuo a passar, o segredo é perseverar, ter foco e seguir crendo que tudo pode ser transformado, que tudo pode ser diferente. Eu poderia iniciar com uma belíssima historia de amor, superação e poder, mas na verdade, não seria "Eu" e sim uma personagem a fim de forçar uma ideologia falida ou rotulada. Portanto, fiquem à vontade para começar a leitura e analisar no que isso te identifica, onde é que você está errando, ou acertando, e assim, talvez, o que este livro traz poderá ser de grande ajuda em sua caminhada. Quero reforçar que não se trata de nenhuma apologia religiosa, mas de uma autobiografia, onde conto minhas experiências de vida até os dias atuais.

    Compre agora e leia (Publicidade)
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tenho isso como uma verdade absoluta e desde
entdo eu sempre consigo tudo o que eu quero, nao
as vezes...sempre! Mas ndo sei como mensurar isso
de um jeito poético e bonitinho”.

Jey Belinski
(Atriz, Ministra do Riso, Mde, Esposa, Analista de Sistema,
Cosplayer e Produtora Cultural)

“Nés todos buscamos a Luz em algum lugar deste
planeta... Ndo existe melhor lugar para encontrar,
do que no sorriso de alguém... Namasté!”.

Luciano Nassyn
(Cantor, diretor, produtor, tarélogo e ex-Trem da Alegria -
Ministro do Riso Honorario)

“Todas as pessoas do mundo podem lhe
ajudar. Mas apenas vocé terd o seu merecimento”.

Ivan Nishihata
(Apresentado, Ator e Youtuber - Ministra do Riso Honoraria)

Se a vida ndo fica mais facil... FIQUE MAIS
FORTE!!!".

Andrea Tanaka
(Cosplayer - Ministra do Riso Honoraria)

“A verdadeira felicidade encontra-se na
escolha de querer ser feliz independente de sorrisos
ou lagrimas”.

Rafael Cardeal
(Cantor Gospel - Ministro do Riso Honorario)
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- Livros didaticos, Workshops e Contos;
- Bonecos de Pano e de Manipulagdo;

- Audio, ou Audiobook;

- DVDs de espetaculos e Video Aulas;

- Apostilas e materiais de palhagos e etc.
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Existem alguns também que foram bases de
inspiragdo para a criagdo de muitas das minhas
personagens. E outros que se tornmaram grandes
amigos.

“Todos precisamos de herdis que
nos motivem, nos déem forca e nos
inspirem na luta do dia a dia, para que
um dia nos tornemos grandes heréis na
vida de outras pessoas!”

fcones que me deram incentivo:

(Fora: 4E+h00uido / coocie) |

- Cecilia Lemes: (Por toda atengdo que ela e seu
esposo Luiz tem demonstrado para comigo a todo
instante. Uma profissional excelente, além de
especial e maravilhosa, ndo digo pela sua
personagem mais conhecida ndo a “Chiquinha do
Chaves” e sim por todos os trabalhos icdnicos da
cultura pop em geral. Atriz desde criancinha e
dubladora de coragdo e alma, tanto no modo de
viver quanto no de demonstrar ao proximo. Suas
atitudes sdo uma referéncia pra mim que cada dia
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Ou muito relacionados. Se vocé mata saudades e
aproveita para pedir desculpas de algo que fez ha
anos e ndo teve um desfecho satisfatorio estd
lavando a alma. Ou seja: tirar tudo em pratos
limpos é uma arte gostosa e capaz de libertar a
nossa mente. Tirar um peso de dentro da gente.

Um outro detalhe que ndo podemos nos
esquecer referente a saudade é que &€ uma palavra
Unica. S6 nossa lingua tem. No inglés, por exemplo,
€ traduzido como “eu sinto falta” ou algo parecido.
Certamente ndo traduz como devia o sentimento.
N&o € algo que toca tanto o coragdo como a palavra
em si. Fica sendo mesmo uma palavra
“"intraduzivel”, como dizem uns especialistas em
linguas, linguagem, etc.

Mas ndo tem necessidade mesmo de ser
traduzida. N&o se trata de um verbete e sim de um
sentimento profundo, como amor, o6dio, alegria,
tristeza, enfim, algo que a gente sente, mas nem
sempre sabe explicar, por mais diciondrios que
venhamos a consultar. Sentir € facil mas detalhar...
E muito mais complicado.

A vida é um aprendizado... Cada dia que
vivemos somamos nossos conhecimentos. E
certissima a expressdo “vivendo e aprendendo”. E
também devemos aprender a conviver com a
saudade. Se for preciso abragando-a, ou, num
sentimento mais forte recebé-la com, ou ainda
aderindo, por exemplo ouvindo uma musica que néo
ha tempos ndo entrava em nossos ouvidos.Ou ainda
revendo cenas ou mesmo na integra um filme
inesquecivel. Jamais vamos ter a saudade nas
maos, totalmente sob controle, mas pelo menos
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Resposta:
Entdo meus parabéns 5
porgue vocé é agora e para sempre um guardido!

Juramento dos Ministros

Vocé , jura promover a arte a
todos os povos, lutar pelos pilares da cultura,
educagdo, cidadania, inclusdo social, jura cuidar das
criangas do mundo, protegé-las com sua vida, zelar
pela esperanga, anseios e seus sonhos? Porque elas
sdo tudo que nds temos, tudo o que nés somos e
tudo o que seremos no futuro!

Resposta:

Entdo meus parabéns
porque vocé é agora e para sempre um Ministros do
Riso!

Agora é com vocé, faca o juramento para vocé
mesmo, seja qual for sua meta, seus sonhos e
planos, prometa a si mesmo nunca desistir, nunca
amolecer!

Olhe para frente e faga, mas em voz alta e
acredite porque isso faz efeito sim, lembre-se nossa
boca tem poder e palavras ecoam no universo
declare e seja seu proprio guardido, seu proprio
protetor.

Como diria BOB MARLEY:

"As pessoas que tentam tornar este
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logotipos que usamos até entao.

Obs.: Com o tempo deixamos de lado o “doutores”
e ficamos apenas com Os Sete: Ministros do Riso
com Cristo, e desde o final de 2008, passamos a
nos apresentar como:

Na época da publicagdo do livro, o ultimo
logotipo  criado, representava que naquele
momento, eu estava sozinho. Sim. O Maestro Céu
Azul era o Unico Ministro sobrevivente. Inspirado no
logo da “Bela e a Fera” da Disney usado nos teatros
fiz algo semelhante dentro de um brasdo de
nobreza do Reino de Paz & Alegria.

CIAARTISTICA

As pegas foram se encaixando,
automaticamente, tudo que eu desenvolvia era
parte de um quebra-cabecas que ia se formando
sem faltar peca alguma. Houve evolugdo pessoal e
profissional de todos os tipos, mas, o que realmente
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O PEQUENO FURTO
Atriz Benignidade Delicada

A MENTIRINHA
Maestro Céu Azul

0 BRIGAO
Prefeito Lirio Roxo

O PREGUICOSO
Reitor Sol Amarelo

O SUSTO
Psiquiatra Por do Sol

“Sonhem, pois sonho que se sonha junto é
realidade”.
(Carol Castro - Atriz da Rede Globo).

REFORMULAGCAO - MULTIPLICANDO

Nome antigo: OS SETE MINISTROS DO RISO COM
CRISTO

AGENDA DO ANO (2007)

06# Ministros do Riso - A COPIA DE GELO -
25.08.2007

(Contagdo de Histaria)

Local: Itaim Paulista (Aniversario)
Enderego: Itaim Paulista
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N&o sei se fui prepotente ou confiante demais,
pois disse a ela que SIM, mas no fundo, no fundo,
eu ndo estava. Lancei o livro por pressdo,
acreditando em conselhos de terceiros, confiando na
quantidade de amigos que tinha no ORKUT e na
Igreja. Mal sabia eu o que estava por vir. Faco aqui
um agradecimento especial a minha tia e meu
primo. Eles sabem o quanto me ajudaram.

Com alguns livros em maos, comecei a ver
realmente quem era quem. Muitos pediam o livro
autografado e de graga, outros desconversavam,
mas meu foco era o evento que carreguei todinho
nas costas e que, mesmo aos trancos e barrancos,
foi executado.

Entdo, no dia 08 de maio de 2010 na Igreja
Nova Vida em Alphaville aconteceu o langamento do
Livro Ministros do Riso, estavam previstas, em
média, pelo menos quinhentas pessoas, mas com o
temporal que caiu, apareceram apenas umas trinta
ou quarenta.

Mdsicos, grupo de danga e até palestra houve,
mas vender os livros, que era o objetivo, somente
trés ou quatro foram adquiridos. Agi no desespero,
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Ninguém sabe o quanto ficamos proximos, o
quanto tinhamos essa afinidade a ponto de
trabalharmos juntos no futuro de tudo, por isso o
PATRAO (risos)!!!

Te agradego por me permitir viver perto de
vocé.

Obrigado grande amigo, obrigado meu guerreiro
Igor!!!

“Iara Valverde” (In Memoriam).
*02/07/1998 a +31/10/2016 - "Descanse em
Paz!".

Tdo nova e uma vida inteira pela frente, me
recordo de ti e meu coragdo chora, o peito aperta, a
boca seca... Mas logo penso que vocé ndo nos quer
assim tristes, entdo um sorriso saudoso ganha
espago e me leva resgatando momentos tdo
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Marcelo Julia Oliver Nill
Batista Marcondes
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CONCEITO
Palhacos por Palhacos

Palhagos... Quando falamos desta

personagem em especial, automaticamente nos
vém & memobria varias cenas e rostos que
certamente, muitas vezes, marcaram nossa
infancia, sendo elas boas ou ruins.

Ha quem diga que por conta de alguns filmes
macabros (Palhagos Assassinos e outros) usando
estd personagem tdo querida, muitas pessoas
sustentem a idéia de que o palhagco é uma
personagem maligna, ou que vieram para assustar,
matar, levar para outro planeta e por fim, serem
marcas requisitadas em tatuagens, muitas vezes
segurando facas, armas, fumando cigarro ou algo
do tipo.

Qutros afirmam, que o palhago por si sé é
capaz de trazer a alegria, sem ao menos dizer uma
palavra (Charles Chaplin, Mr. Bean e outros),
apenas usando suas expressdes corporais e faciais.

Categoria Ministros do Riso

O palhago no estilo dos "Ministros do Riso
é um ator que tem o objetivo de trazer a alegria,
consciéncia, amor, repetidas vezes faladas aqui

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 279





index-43_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

A TRAGETORIA

O Marco Zero: Sanatorinhos

2006 - Construindo Ferramentas

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

A idéia de formar uma equipe foi tdo
maravilhosamente aliada a criatividade, que os
desenhos animados, filmes, seriados dos anos 80,
leitura de quadrinhos de super herdis, séries
japonesas, brinquedos, enfim, tudo aquilo
relacionado & minha infincia e meu instinto
autodidata, serviram como inspiragdo para a
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promocionais (curtas); e longas-metragens.

O SERIADO 1: Totalmente explicativo sobre
a origem de todo o trabalho: dos sete reinos, dos
guardides, dos palhacos, dos ministros, dos vildes e
etc. Na verdade é uma brecha no tempo que
acontece no inicio dos Guardies e retoma com uma
aventura ja realizada cheia de mistérios.

Logo Original: ‘

KIVCON INC MAYZA
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O Altruista (Nossa Versio de CLUE ou
DETETIVE)

Um dia, estava eu dormindo e me veio a
cabega um jogo classico, O DETETIVE, ndo aquele
dos papeizinhos que vocé separa em tiras: Policial,
Vitimas e Ladrdo!. Que por sinal também é
excelente para brincar em familia. Mas o jogo que
ndo me safa da cabega era o CLUE de tabuleiro que
significa PISTA. Acordei pensando em como fazer
um jogo desses, usando nossa temdtica se nos
Ministros ninguém rouba e nem mata?

Entdo pensei! E se ao invés de procurarmos
um assassino, buscarmos um bem feitor anénimo?
Ao invés de armas de assassinato, colocarmos
acbes de ajuda? E ao invés de locais de uma
mansdo, separamos estabelecimentos sociais e
entidades de ajuda? Assim surgiu O ALTRUfSTA,
que significa também BENEVOLENTE.

Para quem jé conhece, olha como a estrutura
ficou linda:
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Vou Bater na Carol...
Bate na Carol...
Montinho na Carol...
Chute na Carol...
Soco na Carol...

Ai, ai, ai Carol...

Mas em meio a tanta dor, tudo que este
animalzinho desejava era acabar com seu
sofrimento e fome...

Rapidamente as palavras ditas se tornaram
outras...

Ao se lembrar da dor que sentia pela queda, o
coiote queria algum remédio:

Anador... Aese... Novalgina... Buscopan...
Bezetacil...

No meu bumbum que ndo...

Carol (4X)

E como se ndo bastasse em seu momento de
dor onde nada mais fazia sentido, o coiote resolve
falar sozinho...

Ainnnnnnnn, Carol (4X)

Entdo se confunde de tanto delirio entre a dor
e a fome falando outras linguas:

The Books on the table... Hello sayonara...

Onde vocé esta?

The books on the table... Hello sayonara...

Vamos a Bailar....

Hollywood... Canada... Alemanha...

Salvador... Ai, ai, ai que dor...
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voluntariado, gerando, assim, a criagdo desta
equipe maravilhosa, o Ministros do Riso
(28/09/2006).

Neste mesmo ano, ganhei de presente de
uma super amiga, Francine Corréa, um DVD do
Cirque Du Soleil, espetaculo CORTEO, que
acabou sendo minha fonte de inspiragdo para
desenvolver os figurinos, me apaixonei pela
proposta e assim comecei a planejar.

C‘
\ClRQyE DU SOLEIL

y

Corteo, 2005, criado por Dominic Champagne e Daniele Finzi
Pasca.
(Imagem: Sony Pictures Entertainment)

Fiquei na expectativa de comegar pelo hospital
Sanatorinhos, ja sonhando em desenvolver mais
visitas em outros hospitais, desde que nos dessem
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Cristifia Mel, Planta e Raiz, Priscila Alcantara,

Pastor Marcio Valaddo e Gilson Campos.
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deixavam com a pulga atras da orelha, era saber se
para executar o trabalho no palco como
profissionais, precisariamos ter formagéo
académica, até cheguei a correr atras disso, mas,
com o tempo, fui percebendo que este projeto era
inédito.

E claro que viabilizamos a aquisicio do DRT e
demais certificados conforme exigido no mundo das
artes, mas para ser um dos Ministros do Riso, isso é
s6 um detalhe burocrdtico podemos assim dizer,
ndo que isso ndo seja importante, se é que vocé me
entende.

O "PROJETO SEMPRE RIR” deu o primeiro
passo para criar um trabalho que combinaria
elementos da linguagem clown somados a fusdo
cultural, artistica e diversdo atrativa sem usarmos
exemplos de situagbes constrangedoras e
complicadas de lidar. Eliminamos da nossa proposta
brigas, agressdes e escandalos, evitando causar
traumas nas criangas, mesmos que fossem
consideradas encenagbes leves para causar

empatia.
14
. SEMPRE”

I

Movimento Social

Ministros do Riso

Temos muito cuidado ao manejar palavras e
atitudes, priorizando o ator e seus diversos
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O coiote € surpreendido com a aparigdo
repentina de Carol que trouxe muitos alimentos e
remédios...

Aquele animal acaba sendo curado e
alimentado acabando de vez com todo aquele
sofrimento...

Ali ele entendeu que ndo devemos julgar
ninguém por suas agdes, nem forma de ser... O
Coiote percebeu que mesmo longe ele ndo foi
esquecido pela Carol que voltou para cuidar dele,
pois ele era muito importante para ela e assim.

Acabaram vivendo felizes para sempre...

E ate hoje no cénion se ouve a mesma histéria
dia apos dia:

Carol (4X)

E se um dia vocé estiver a passear pelo canion
lembre-se desta histéria e sinta que nem tudo esta
perdido...

Carol (4X)

Conclusdo da histéria:

Ndo é porque nos sentimos sozinhos que
fomos completamente abandonados, ou seja,
mesmo que as coisas estejam dificeis, devemos ter
paciéncia e confiar nas pessoas. Estar longe delas
ndo significa que a perdemos de nossas vidas, ou
que ela se esqueceu da gente.

Na verdade, foi feito um sacrificio para que
depois pudessem desfrutar de coisas sdlidas,
verdadeiras e vitais. Assim é a vida, devemos
valorizar a presenca de quem tanto amamos
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exala.

Interesses profissionais: Promover a Cidadania
inclusdo social e a mudanga do mundo através da
arte acabando com os atagues do Inverno!

MAESTRO CEU AZUL
PESSOAL

Meu Eu!

Par perfeito: Que me entenda, que me ame e que
me acompanhe... Pintora La Bella Vida

O que mais chama atencdo em mim: Meu cabelo
e meu Nariz (risos)

Altura: 1,70 centimetros
Cor dos olhos: Castanhos
Cor do cabelo: Azul

Tipo fisico: Médio
Aparéncia: Muito atraente

Do que mais gosto em mim: Minha boca
vermelha... (risos)

O que me atrai: conviccdo, dancar, inteligéncia,
cabelos compridos, demonstragbes publicas de
afeto, aventura. Pintora La Bella Vida

O que néo suporto: Traicdo, Quebra de Palavra e
Falta de Fé.
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contrario, ser palhago é uma honra, seja qual
vertente, seguimento ou categoria pertenca.

Um palhago é uma figura divertida e
interessante que tem a missdo de trazer a alegria
usando roupas coloridas, narizes vermelhos,
sapatos grandes e acessorios varidveis, além do seu
comportamento maneirissimo, cambalhotas,
piruetas, etc.

Palhago é apenas palhago, ndo tem profissdo,
ndo tem historia, ndo tem vida cotidiana, € uma
personagem linda e simples, quando comparado a
formag&o de uma personagem teatral.

Os Ministros sdo atores que usam a formagao
teatral da personagem na fusdo com HQ, animes,
filmes e palhagos, para desenvolverem pegas e
canto de uma forma engragada e sutil, sem ousar,
perder ou agredir a figura do tradicional, apenas
com o intuito de anunciar e despertar o MUNDO
para o que realmente importa. O AMOR ao
PROXIMO. Os Ministros, diferentemente dos
palhagos convencionais, possuem nomes
estruturados e buscam extrair a beleza interior de
cada personagem, visivel nas apresentagdes,
causando um impacto diferente em cada uma delas.

Exemplo:

Nome de Palhago: Pipoquinha
Nome de Ministro do Riso: Escultora Flor Rosa

Observe que nos Ministros temos a profissdo,
0 nome e o sobrenome da personagem. Como
mencionei antes, e repito, atributos estes de teatro
e HQ que possibilitam, com mais facilidade o
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desenvolvendo meus trabalhos na dtica de Stan
Lee, via meus momentos ruins, ou bons e os
transformava em personagens na serie DNA
Mutante, depois com Anjo Negro, Lua Cheia, Presas
Na Escuriddo e por fim nos Ministros do Riso. Algo
que carrego até hoje, pois adquiri facilidade nas
criagBes de personagens gragas a este cara.

- Sylvester Stallone: (Por mostrar que
nunca devemos desistir de nossos sonhos, ele foi ao
seu limite vendeu tudo que tinha até seu cachorro
e, no fundo do pogo, o cara, ao assistir uma luta, se
inspirou e em 20 horas seguidas escreveu um
roteiro em que ele teria que ser o protagonista,
brigou tanto para conquistar isso, mesmo as
grandes empresas querendo s6 seu roteiro ele
continuou t&o firme que venceu e mostrou a todos o
seu talento como ator, roteirista e diretor no
cldssico que teve diversas continuidades, o
inigualdvel "Rock Balboa", rendendo alguns Oscars e
uma linda carreira. Por isso hoje vejo que estar
preparado e aguardar uma oportunidade pode
mudar sua vida em todos os sentidos. Com ele
aprendi que se capacitar gera a qualidade
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espirito competitivo a respeito de quem possuia o
maior nimero de seguidores, ou, quem era o mais
famoso, ou, mais poderoso do planeta. Isso causou
uma ira em ONAI, n3o por serem aclamados pelos
seres humanos, mesmo porque assim era com os
deuses na Grécia, ou em outros paises e muito
menos por terem seguidores, mas pela guerra e a
corrupgao aflorada e muito aparente, fazendo com
que Ele os banisse para outra dimensdo que
futuramente veio a se chamar de "MUNDO
MAGICO" levando assim com eles seus seguidores
mais devotados.

Nesta nova dimensdo a disputa ainda
continuava, eles brigavam entre si ndo so por conta
da soberba, iniciando uma “Revolta Mistica”, ou
melhor, uma guerra que veio fazer ONAI e seu
Conselho dividir aquele territorio em SETE partes
diferentes que com o passar dos anos se tornaram
populosos, assim nasceram os SETE REINOS e
devido ao poder mistico imposto ali, aquela
dimensdo passou a ser tomada por magia e fusdo
temporal, onde era visivel as diferentes partes da
histéria e épocas mortais no mesmo lugar,
exemplo: Um periodo monarquico em determinada
regido e ao virar a esquina edificios futuristas e
ambientes tecnoldgicos, ou arcaicos. Cada territdrio
era muito bem representado por sua cor e guardido
que havia se tornado seu proprio governante
formando cada um, em sua propria forma de
lideranga, seu REINO.

ONATI decepcionado por seus guardides terem
se perdido na missdo, se rebelando entre eles
deixando os principios comuns de convivéncia,
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o Luciano e o Juninho Bill do "Trem da Alegria”, Alex
Gil “Polegar”, dentre outros. Dali, foram diversos
artistas com quem comecei a interagir. Viajamos
para o Rio de Janeiro, no dia 01 de setembro, para
participarmos da Festa PLOC com diversos artistas
dos anos 80, como Simoni, Gretchen, Silvinho,
Doutor Silvana e Cia., além de muitos outros.

Depois deste dia, uma confusdo entre o
elenco me fez repensar em retomar os ministros
novamente e decidi usar as redes sociais para
recrutar novos atores. Eu estava dividindo o espago.
Nos eventos que eu fechava para o show do
CHAVES empurrava os MINISTROS como bdnus.
Recebi cerca de 400 e-mails e comecei a selecionar.
Os atores aprovados foram encaixados também aos
Ministros.

No dia 20 de setembro relancei minha
personagem Lino, o Felino na NGT, no Programa do
Jacaré.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

Padlatd

Com uma equipe de seis pessoas realizamos
no dia 13 de Outubro a Festa das Criangas na Vila
Campinas, a Turma do Chaves e os MINISTROS DO
RISO.
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cada crianga, fiz o possivel para entender e
descobrir a melhor maneira de prender a atengao
delas, que ja estavam com os olhos voltados para
mim.

Historia:

O Sal da Terra Meio que loucura, me lembrei
de uma historinha que um amigo me disse quando
visitou um grupo de presidiarias. Resolvi contar,
usei todas as estagiarias e em cada parte da
histéria fazia uma gracinha: dangava, cantava e
brincava, despertando alguns sorrisos. Algumas
gargalhadas.

Musicas cantadas:

Atirei o Pau no Gato e D46 Ré Mi Ao final da
histéria, eu tive o auxilio da médica pediatra que
incentivou a todos a fazerem exercicios para se
espreguicarem e cantarem, finalizando o trabalho.
Logo, em seguida, recebi elogios de uma mamde
que estava no local e me agradeceu pela iniciativa.

Despedida:

Ao sair da sala uma garotinha me esperava
para tocar em minhas mdos. Foi lindo demais, so
vivendo mesmo para sentir o que eu senti.

Observacgdo Final:

Faltou o Riso, fiquei confuso e perdido em
como fazer e comegar o trabalho, mas gragas ao
bom Deus tudo fluiu muito bem.

Sugestdes da Pediatra: Trazer
equipamento, fazer piadas, interagir com todos ao
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Texto e Diregdo de Alex Rangel

24# e 25# Ministros do Riso - OIE!!! SOU EU
NA MULTIDAO (Siga as Placas) - 27 e
28.10.2007

Local: Calgad&o de Carapicuiba - Tarde

Endereco: Calcaddo de Carapicuiba - Carapicuiba
(Praca - Show de Rua)

Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel

26# Ministros do Riso - A LENDA DOS
CAVALEIROS FAMINTOS DE DEVORA -
18.11.2007

(Contagdo de Historia)

Local: Mutinga Osasco (Aniversario) - Tarde
Enderego: Mutinga Osasco (Aniversario)
Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel

Estréia do espetaculo no Mutinga Osasco

27# Ministros do Riso - O SOM DA TERRA -
15.12.2007

Local: Congresso Mensagem - Igreja Apostolica
Mensagem do Amor de Deus (Sede II) - Noite
Enderego: AV. Santo Estevdo, n°® 547 - Sao Daniel -
Carapicuiba/SP

Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel
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se:

“Quem ndo é visto, nunca sera
lembrado.”

Se vocé segue estes principios, estd no
caminho certo.

NORMA 1 - RESPONSABILIDADE SOCIAL

Quando falamos do social, entendemos que o
nosso trabalho tem a fungdo de tocar qualquer ser
humano onde quer que ele esteja, buscando acima
de tudo, nos tornarmos referéncias reais no que diz

respeito a mudangca do mundo, para um mundo
melhor. Personagens vivas que formam opinides.

“Eu comego com o homem do espelho...”
(Man in the Mirror - Michael Jackson)

Fazer promogdes sociais, atos solidarios, boas
obras, ajudas voluntdrias e todas estds coisas
relacionadas ao bem estar do seu préximo, de nada
adiantam se estas ndo estiverem fundamentadas no
amor real e verdadeiro que vem de 13 de dentro:

“Existe uma necessidade de se
fazer algo pelo proximo, até ao
momento em que o realizamos
pela primeira vez, assim
experimentamos uma sensagdo
de satisfagao inigualavel que néo
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porgue ndo deveria pensar em vender nada ja que
era uma fungdo artistica. Uma vez vi uma
reportagem da dupla Victor e Léo quatro anos
depois deste langamento no programa do SBT The
Noite com Danilo Gentili que me fizeram reforgar
isso hoje era algo assim:

“...mas,é porque Danilo, ndo sabem de
uma coisa. E que a maioria € expressiva, eu
acho até que isso é uma tendéncia cultural e
social do pessoal achar que o cara que vai
cantar precisa de ajuda para encher o bolso de
dinheiro, ficar famoso e (...). Sendo que a
verdade de um artista seria doa a sua arte
para referencia, para enriquecer a cultura de
um povo e de um pais e se expressar
artisticamente de uma forma (nica porque
cada um é um a ndo ser que vocé esteja
imitando alguém. A arte neste quesito é como
uma necessidade, é igual vocé sente sede e
fome. A arte para um artista de verdade ela é
uma necessidade, ela é uma expressdo, entdo
vocé ndo precisa de ajuda. Vocé esta ali para
dar alguma coisa e ndo para receber! Eu acho
estranho quando um artista fala assim, ajuda a
gente... Ou quando dizem ajuda fulano que ele
tem talento. Bicho todo mundo tem talento!
Agora poucas pessoas usam seu talento para
um beneficio social, para vocé enriquecer a
cultura de alguém, para vocé passar alguma
coisa boa para um povo, é verdade! N&o estou
falando da gente, talento um monte de gente
tem, agora a forma de se usar o talento que

90 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-400_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

cada vez mais e a felicidade baterd a sua porta..
seja otimista e permanega o mais possivel ligado ao
pai celestial - Bombeiro”.

Jeorge Gonzaga
(Bombeiro, Cosplay e Herdi em Agdo - Ministro do Riso)

"Nunca se arrependa de algo que um dia ja te
deixou feliz"...."Aproveite o que vocé tem agora,
pois a vida nem sempre lhe dara uma segunda
chance”.

Sandra Ykt
(English Teacher)

“Grandes prazeres... Sdo encontrados em
pequenos atos e isso é algo que aprendi muito com
os Ministros do Riso!”

Leticia Pontes Lima - Kika
(Cosplayer)

“Busque sempre ser melhor que vocé! O que
vocé tem de diferente, ninguém mais tem... Seja
autentico”.

Barbara Danielli
(Atriz e amiga)

“Nunca desista de seus sonhos por mais
complicados que sejam pois sonho é uma das
Unicas coisas que ninguém pode tirar de nds, ndo
faga de sua vida uma rotina, afinal é muito melhor
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Pausa em 2012

Depois de um intervalo necessério, para
conseguir me refazer de um término de
relacionamento, que também teve suas seqiielas e
feriu pessoas proximas, fiquei bastante desanimado,
e acabei falhando com varias pessoas, pois queria
sanar minha dor. E foi na arte que encontrei a cura
mais uma vez.

Um amigo me indicou para fazer roteiros para
o grupo de teatro Turma do Chaves - Tributo. O
organizador me chamou para ser o Sr. Madruga,
mas no final acabei me tornando o Chaves
participando de diversos trabalhos na TV.

Atuamos no dia 07 de julho na NGT -
Programa TEMPERANDO O PAPO COM Hariane
Fonseca, uma entrevista de 15 minutos. Foi ali que
conheci uma grande apoiadora do nosso trabalho.
Fizemos uma intervengdo no dia 14 de julho no
Show da Pepé e Neném na Rua Aurora, em S&o
Paulo; dia 22, no Panico na Band, fizemos o
ENTERRO DA PIADA; no SBT, no dia 26 de julho no
Programa do Ratinho - QUADRO XAROPINHO.
Participamos, também, no dia 28, da Feijoada da
Fama no Estadio do Morumbi em S&o Paulo, onde
conheci o querido RICK REGIS; retornamos no dia
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Zé Luiz Pepé e Neném

(oedeBnag op S010)

Encrenca Jaqueline Jean Paulo
Carvalho Campos

Theo Becker Maisa Silva
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(Fotos de Divuigagio)
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Préximo ao evento DIA DO NARIZ VERMELHO
fui chamado para uma entrevista. N

o dia 08 de novembro no Programa Circuito
de Sucessos na Eco TV do Canal NET 96.

Com a grande rotatividade de atores, passei a
fazer selecbes periddicas.

[Excelente
(@portunidade

uilVocé Também
\Pode Brilhar

Wi InI5t7 58 80ri50 BIogs ot com b

Enquanto estava selecionando novos atores
através dos e-mails, decidi usar alguns aprovados
para o elenco da Turma do Chaves.

Fiz uma reunido no shopping Tatuapé e dali
surgiu Cintia Andreatta e Henrique Yatta.

Ao visitar um programa de TV online na
AmaralTV acabamos adquirindo um espago aos
domingos pela manhd e no dia 11 de novembro,
surge o Programa Ministros do Riso Show na sua
primeira edicdo com a participagdo de Cenas Costa
e Marcelo Minatti, o cover do Michael Jackson, que
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contelddo aqui escrito foi de grande pesquisa em
livros de filosofias e empreendimentos assim como
as do SEBRAE também.

A Origem do Maestro Céu Azul

O Maestro, na verdade, surgiu da seguinte forma:

Eu sempre amei musica classica desde pequeno,
Mozart, Vivaldi, Bach, Beethoven e etc...

Mas o que de fato tornou a viagem mais
completa nessa etapa musical foi a conclusdo de um
trabalho escolar que me colocou nas profundezas de
um musico, que mudou minha vida em varios
aspectos e por ter certa semelhanga em algumas
coisas em minha vida, por exemplo, o fato de ser
autodidata.

Eu estudava em uma escola chamada
EEPG Prof. Aparecida de Fatima Silva,
conhecida como castelinho (que saudade).
Tinhamos aulas de Educacdo Artistica com
uma professora chamada Bene. Para a nota
tivemos que assistir um filme fantastico
(Wolfgang), a histéria de Mozart. O trabalho
era manifestar nossa criatividade sobre o filme
em modalidades tipo: Mascaras de gesso,
magquete, cartazes, desenhos e etc.

Fomos divididos em grupos e optamos por
maquete. Entdo na casa dessa pessoa muito
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“Torgo por um mundo com a alma mais
perfumada, aquele mundo em que sorrir &
prazeroso. Os Ministros do Riso ja vivem nesse
mundo e fazem o que hoje ninguém quer...
Contagiar as pessoas com sorrisos, perfumar a alma
delas.”.

Monia Fernanda
(Grande Amiga)

“S6 é feliz quem deixa um sorriso na alma de
uma pessoa. Sorria e deixe a alegria te contagiar”.

Juliana Felix
(Ex-Dangarina, Professora e Atriz - Rio Grande do Norte)

"0 eu ndo me interessa, pois ja sei de mim. O
que busco é o outro para minha personagem da
vida ou do palco.”.

Robson Santos Silva
(Palhago Amendoim Alegria e Ministro do Riso)

“A maior sensagdo de bem e felicidade... E
quando deixamos de sentir medo para vivermos um
momento... Quando vocé sonha e cruza os bragos
ao invés de tentar conseguir, 0s anjos cruzam
também... Quando vocé sonha e almeja conseguir,
0s anjos dizem amem.”.

Tatti Alenncar
(Apresentadora do PGM. Barlada NGT - Ministra do Riso
Honoraria)
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MENSAGEM

Experiéncia

O unico objetivo de se desenvolver um

trabalho como este, é anunciar o AMOR através da
cidadania, companheirismo, inclusdo social, dando
um gas definitivo a cultura e a educagdo de uma
forma criativa e artistica.

E necessario que acima de tudo o "Ministro
do Riso”, ame arte e tenha desejo de contribuir
com o mundo de uma forma incondicional, que seja
verdadeiramente um canal de diferenga e esteja
disposto a cumprir com o compromisso social e
espiritual que este trabalho possui por si so.

Atuar nesta area, sem dlvida alguma nos
possibilita dar e receber o melhor que o ser humano
pode imaginar, o contato, o amor, a afinidade, a
solidariedade que somente trabalhos assim podem
proporcionar.

Que este livro seja uma grande ferramenta
em suas m&os, ndo sd com este tipo de estratégia
(Ministros do Riso), mas sim para qualquer tipo
de sonho que os deuses do teatro e das artes
cénicas venham colocar dentro do seu coragéo.
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€ loucura, ndo podemos desviar o foco e sim
usarmos nossas reservas como um espirito de
crianga.)

Crate: ernanacia / aoneiel |

/‘"-{

- Luciano Nassyn: (Por mostrar que o
conhecimento é a chave para solucionar diversos
problemas, tanto espirituais quando fisicos. Sem
palavras, pois esse aqui eu amo até demais, um
grande irmd@o mesmo. Comecei sendo f&, fui
seguindo, participando de seus eventos e aparigdes
em varios lugares, tanto que me recordo de um
momento muito marcante pra mim, que me deixou
emocionado de coragdo. Estava eu indo em um de
seus shows, onde eu faria uma cobertura na
Pompéia, quando cheguei Luciano desceu do palco
onde passava o som e me deu um abrago seguindo
da seguinte frase, “que bom que vocé estd aqui”.
Me chamando pelo meu nome, bom acho que vocé
ai entendeu ndo é? Pra quem é fa isso é mais do
gue ouro, é praticamente zerar a vida! Entdo dali
em diante vi nossa amizade crescendo. Seja qual o
seguimento de sua carreira esse cara eu aplaudo,
um super profissional, super carismatico, hoje em
uma atmosfera magnifica e mistica, excelente
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o Alex Rangel e encarnasse de vez o Maestro Céu
Azul.

Meu sonho de incorporar uma personagem
criada por mim estava se realizando. Naquele dia eu
me tornava um MINISTRO - palhago de verdade.
Saira do papel, ganhara vida!

Surpreendi-me, pois ja ndo era eu quem
agia mais, era visivel a diferenca entre Alex
Rangel e Céu Azul. Aquilo ndo era uma atuacao
normal, onde vocé I& um texto decora e
encena, era algo real e ao vivo, no improviso,
praticamente um parto. Gestei idéia, mas nédo
fiz nenhum tipo de laboratério aprimorado ou
oficina para acordar o Maestro, ou seja, que
coisa de louco para quem pouco entendia o
que sig aria o que estava por vir!

Bom, seguimos em direcdo a pediatria. A
médica pediatra comegou a me dar toques do que
eu deveria fazer. Isso me lembrava do quanto me
sentia sozinho, comegava a me sentir novamente
nervoso e preocupado.

Para vocés entenderem melhor, convoquei
cerca de mais oito MINISTROS, pessoas que se
comprometeram a estar comigo neste trabalho,
mesmo sem estarem caracterizados, apenas para
me darem forga, apoio moral mesmo. E, sabe o que
aconteceu?

Isso mesmo! Ninguém deu sinal de vida.

O mais engragado era que a minha irmd, que
nem era de igreja alguma, se dispds a estar ali, mas
tudo bem, ndo €?! Deus sabe de todas as coisas.
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Passo 1 - Desenhe sua face em uma folha de
papel e deposite sua criatividade nela. _

Obs:

quanto o

- A Face Branca.

Molhe a esponja do
pancake na agua e
passe no rosto até
atingir [s] tom
necessario.

Passe a tinta liquida

branca com o pincel,
ou dedo na face até

atingir [¢] tom
necessario e espere
secar.

Tanto o modo “a”,

“b”, pode-se

obter o mesmo efeito.
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“O pior é ter desistido sem ao menos ter
tentado, corra atras daquilo que te faz feliz, pois a
vida é feita de momentos, simples assim.”.

Amanda Barros
(Atriz, Ministra do Riso)

“Eu j& ndo penso em coisas que deixei pra
trds, sei que eu merego vida nova e eu quero é
mais”.

Alex Gill
(Ex-Palegar, cantor, Mdsico Multi-instrumentista, Compositor e
Produtor Musical)

“Quando vocé estad no fundo do pogo, existem
dois caminhos a seguir: ficar ou erguer-se.
Provoque-se!”.

Bruno Sutter
(Cantor, Apresentador, Humorista e Empresério - Ministro do
Riso Honorério)

“Muito Especial estd Missdo, de transportar e
transmitir Alegria! Energia fundamental e necessaria
para o ser Humano! Que lindo Trabalho! Queridos
Leitores, que seja de Pura Energia Harmonia
Prosperidade para cada um de vocés!!!”.

Cassandra Gaiatriu
(Terapia Alternativa)

“Carregue na sua trajetéria um coragdo
repleto de amor: amor por vacé, pelos outros, pela

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 393





index-446_1.jpg
ISBN:
978-65-00-22304-0

Titulo:
Ministros do Riso - A 4° Categoria

Subtitulo:
Teatro Nova Categoria
(Ministros do Riso)





index-297_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

comega pela intengdo da gente e tudo se determina
pelo nosso espirito.

Se vocé pensa que € um malogrado,
Vocé se torna como tal.

Se almeja atingir uma posicdo mais elevada,
deve, antes de obter a vitéria, dotar-se da
convicgdo de que conseguird infalivelmente.

A luta pela vida nem sempre é vantajosa aos
fortes,
Nem aos espertos.

Mais cedo ou mais tarde,
Quem cativa a vitéria é aquele que cré
plenamente...

Eu Conseguirei!!!
(Napoleon Hill)
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(titulo criado por Alex Rangel)...

Mostrando algo que o original ndo revelou crie
outros angulos da Histéria.

Bom, eu acho que sé com estes trés, vocé ja
devera ter entendido onde quero chegar. Vocé pode
também trabalhar com ndmeros longos ou curtos,
podendo ser mudos, ou falados, exemplo:

Muda - vocé pode selecionar uma mdsica e
dublé-la, pode ser sozinho, desenvolva uma
pantomima, onde em cada frase da miusica, vocé
insinua com gestos e movimentos corporais a letra,
ou uma histéria que tenha haver com a musica
enriquecendo ainda mais sua apresentagdo sendo
ela engragada ou ndo.

Vocé pode ainda desenvolver uma situagdo
em tempo curto de aproximadamente cinco
minutos, onde vocé e as demais personagens
simulem uma cena engragada, assim como faroeste,
guerra, torcida e etc.

Uma vez um de meus Ministros (Engenheiro
Flictz) fez um nldmero com a musica do Diante do
Trono, aquele que diz assim:

“Deus da Paz, em breve esmagara
satands, debaixo de nossos pés...”.

Ficou muito engragada, tanto que ficamos
marcados e toda vez que ouvimos estd musica
sempre imaginamos ele encenando esta
pantomima. Outra engragada foi com a mdusica do
David Quinlan feita por Prefeito Lirio Roxo que diz:
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- "Vila Matilde"
Anhanha Melo"
Henrique Schauman"

Na segunda comemoragdo de nosso
aniversario no dia 23 de setembro (Ministros do
Riso 8 Anos) ganhamos mais um parceiro que
gragas a uma amiga (Débora Ricart) esteve
presente, se ofereceu para gravar e no final
fechamos algo mais valioso que o material, ali
nascia & amizade de Roberto Yamamoto com o
elenco Ministros do Riso e, particularmente, comigo.

Aniversirio
988 Angs:

PARABENS

www.ministrosdoriso.blogspot.com.br

Em outubro fizemos diversas festas das
criangas e muitas aparigdes na TV e a mais
marcante foi no PGM. Olhar Especial da TV Osasco.

Assim, iniciamos nossas gravagdes solidas de
seriados, videoclipes, chamadas, vinhetas, aulas,
contos, licdes e etc.

Consideramos assim os Ministros do Riso
totalmente restaurados.

E foi assim que tudo aconteceu, hoje tenho
uma equipe excelente, e muito dedicada. Nossa
histdria comegou, agora temos é que conguistar o
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OBJETIVO

Celebridades

Temos que ser “Conhecidos”, pois ja
somos “celebridades!"”.

“A partir do momento em que nos
lancamos no mundo das artes
seja ela teatral, musical, danca,
ou qualquer forma expressiva de
criagao, de uma maneira
individual, nossa qualidade ja nos
determina como celebridades e
devemos sim nos achar
merecedores de tal titulo, assim
como aqueles que estdo por ai a
fora, nas TVs, rad|os e paradas de
sucesso. A Unica rengca entre
nés e eles é a vi dade, pois
talvez até sejamos tao
profissionais quanto, é sé parar
para pensar em quantos artistas
sem talento subiram ao topo de
forma desleal. Devemos apenas
olhar para nosso talento e brigar
para sermos vistos e nossa
mensagem passada, sem nos
preocupar com valores
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Assista "A Lista de Schindler”. Repare no foco de
um homem que ao fazer o bem ¢é pego
desprevenido em agradecimento, causando uma dor
em seu coragdo e um sentimento de que ainda nao
fez o melhor e que deveria ter feito. Em lagrimas
ele chora, ele se lamenta e é amparado pelos seus
refugiados, que através de sua empresa foram
salvos da morte! Acho que nem preciso dizer mais
nada ndo é7?

ALISTADESCHINDLER

(Foto de divulgagdo: A Lista de Schindler)

Para finalizar quero deixar aqui um texto do
fundo do meu coragdo:

"Se preocupe com o que realmente vale a
pena: O AMOR!".
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aprendo mais e mais, voltada em fazer o bem, a
todos que a rodeiam, amante da natureza e dos
animais eu tive o prazer de conhecer, virei f&, hoje
sou amigo e um profundo admirador. E majestoso
ter pessoas como ela em nossas vidas, atenciosa,
cuidadosa e preocupada em nunca incomodar. Muito
prestativa em seus conselhos e interessada em
entender cada um que se aproxima! S6 tenho a
agradecer por sua amizade, seu amor, seu carinho e
sua presenga em minha vida minha querida,
gratiddo sempre!)

Gore. aePnnnugio

- Silvio Santos: (Por mostrar que acima de
tudo temos potencial para realizar nossos sonhos
independentemente de acreditarem em nds ou néo,
pois além de sonhar é necessario investir em si
mesmo e nunca desistir. Um excelente motivador
que mesmo recebendo um ndo, comprou seus
proprios horarios e teve liberdade de realizar seus
sonhos ganhando o respeito do pais. Aprendo que
ndo adianta termos idéias na cabeca sem executa-
las e externd-las para aqueles que muitas vezes
estdo nos esperando surgir como motivadores e
realizadores de sonhos alheios.)

236 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-305_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

Fumo: Ndo / Bebo: Nao

Animais de estimagdo (Quantidade e Nomes):
Adoro meus animais de estimagdo. Tayron é meu
Tigre de Bengala e meu cachorrinho (Skye Terrier)
que se chama Bastiaum.

Moro: Com minha irmazinha chata, meus animais
de estimagdo e os dela.

Cidade natal: Paz & Alegria (P.A.)

Pagina da web:

http://www.ministrosdoriso.blogspot.com.br

Paixdes: Ler de tudo e alguns livrinhos indicados
pela Escritora Kate Riso, trazer a alegria, ajudar as
pessoas. Amo cantar e me divertir, passear, ir ao
cinema, parque, amo fazer de tudo gue é bom

sempre.

Esportes: Xadrez... Vdlei... E video game rsrsrsrs

Instrumentos: Gosto de reger mesmo, mas toco
um pouco de tudo. Ndo largo meu violininho (risos)

Atividades: Ginastica basica que a Atleta Mary
Angel ou a Nutricionista Tina do Bem as vezes me
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grande experiéncia de vida.

A todos os amigos, colegas, conhecidos e
colaboradores da face da Terra, aos artistas e aos
queridos fas!

Aos irmdos, amigos, cosplayers, cosmakers e
artistas da cidade de Carapicuiba, Osasco, Sé&o
Paulo e do mundo.

Ndo posso falar deste livro sem citar a
Barbara Sudré que também me apoiou muito e ja
chegou a ler e revisar um punhado das minhas
loucuras, obrigado Baby!

“Este trabalho surgiu de um sonho gerado no
meu coragio, que vivo pela fé em poder mudar
vidas, trazendo a esperanca de um mundo

melhor cheio de prosperidade...”.
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enfeitar em consenso entre os atores, isso se atinge
com entrosamento e liberdade.

Dica 1: Tenha a plena certeza de que vocé
domina seu Ministro e o tdpico apresentado, esteja
pronto para possiveis alteragbes.

Dica 2: Deixe sua imaginagao rolar, tenha
uma mente fértil para criar.

Dica 3: Ndo atravesse a sequéncia dos fatos
desde que o momento peca e faga tudo sem
exageros.

Dica 4: No fim de cada apresentagdo sempre
comente seu desempenho com seus amigos e tire
os erros, colhendo os frutos bons do que foi
apresentado.

Diferencial entre Improviso e Espontaneo
O improviso € algo premeditado em meio a
um erro e uma dificuldade em cena, exemplo:

“'Se eu errar nisso eu fago aquilo”.

Ja o espontdneo é o acréscimo naquilo que
vocé estd desenvolvendo, exemplo:

“Estou fazendo isso e estou amando e
decido acrescentar mais ferramentas para
ficar mais interessante meu trabalho, mas fago
isso por empolgagdo e ndo de caso pensado,
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Agora vocés ja podem ter idéia de como nos
apresentamos, quem somos. Portanto, figuem
atentos aos nossos episodios. Oferecemos aqui um
pouco de nés.

A histéria se desenvolve através das
apresentagbes e temas gerando a saga dos
Ministros do Riso.

Trabalhamos com a classificagdo livre, ou
seja, nosso publico pode ser de 0 a 120 anos, a
mensagem € geral e todos entenderdo o que sera
proposto.

CONQUEST (Nossa Versdo de MONOPOLY)

Em vista da imensa capacidade de
produzirmos nossos préprios materiais fui me
arriscando, assim surgiu CONQUEST, que conta um
pouco dos SETE REINOS e detalha todas as suas
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mesmo tempo, mover as mesas para ampliar o
espago, me pintar na frente das criangas (foi aqui
nesta dica que havia decido, em todas as
apresentacdes, revelar o ator por detrds da
mascara, no objetivo de incentivar as criangas a no
futuro serem como nés e mudarem o mundo
também, mas voltei atrds pelo simples fato de
preservar a magia do que foi criado), criar um
ambiente de descontragdo, onde todos possam
participar, musicas e, acima de tudo, risos, provocar
risos em geral, em todos.

O Contrato:

Até o presente momento eu ndo havia fechado
contrato algum, pois precisava fazer uma ultima
reunido com o grupo e definir regras, providenciar
as copias de CPF, RG e Comprovante de Residéncia.

Mediante a documentagdo, fechariamos
definitivamente os contratos de prestagéo de
servigos.

O tempo passou, e o grupo continuou na
mesma, pois em se tratando de hospitais s6 eu
havia me apresentado, os outros sonhavam com
este momento.

O Maestro Céu Azul, nasceu naquele dia, um
MINISTRO oficial, aguardando o surgimento de
outros.

A Construgdo:

Grandes coisas comegaram a acontecer,
depois que iniciei naquele hospital, ndo imaginava
mesmo o que havia para mim neste tipo de
atividade (palhagos).
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apertava... E mesmo Assim ele continuava...

Seus gemidos aumentavam...

Carol (4X)

Ent&o em certo dia...

Cacgadores apareceram naquele lugar...

E aquele coiote sem forgas para escapar e ndo
ser pego pelos cacadores, comega a correr... Correr
e correr...

Carol (4X) - (A estrofe toda enquanto
ministra)

Assustado nosso animalzinho cai do alto de
um barranco se machucando todo...

Ainnnnnn - (no momento da queda)

(Cha-13, 13, 13... 14, 13, 14,... 14, 14, 13, 14,
13,...).
O pobre do animal rola de cima a baixo...
Seus uivos eram ouvidos ao longe...
Ainnnnnnnn, Carol (4X)

Algum tempo depois...

De volta a sua caverna onde ele se refugiava
dos cagadores que incansavelmente o procuravam...
Machucadissimo...

O coiote se lembra que por ficar chorando a
partida de sua companheira ele quase havia sido
pego... E Fica Irritado!!!

(Cha-1a, 13, 1a... 13, 13, 13,... 14, 13, 13, 14,

14,...).

E de repente a amargura toma conta de seu
coragdo... Entdo ele solta através de sua Bocarra as
melhores palavras de carinho ja vistas na terra:
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- Celso Portiolli: (Por mostrar que
perseverar, ter responsabilidade, estar disponivel e
ser compromissado pode nos levar a alcangar o que
tanto almejamos. Com ele aprendi que ser um
excelente  profissional gera a credibilidade
necessaria e abre portas para que possamos de fato
apresentar nossos planos de carreira e projetos
engavetados. Nossa notoriedade se apresenta nos
momentos em que estamos exercendo a fungéo de
forma impecavel e disciplinada)

FOT0 1Er1a0uGEa /o

- Ratinho: (Por mostrar que devemos ser
auténticos em tudo, que quando ndo nos redemos a
idéias de fora, para fazer o que de fato acreditamos
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especial pra mim a Lucianinha (risos) demos inicio a
nossa produgdo.

Fizemos um teatro com mais de duzentas
cadeiras com publico desenhado e pintado a méo,
palco com cortinas, mdsicos, instrumentos musicais
e, é claro, com Mozart regendo sua orquestra.

O trabalho foi maravilhoso, atingimos a nota
maxima e a professora levou para exposicdes fora
da escola.

Dali em diante comecei a amar mais e mais a
vida deste fendmeno e até desenhei um modelo do
que queria criar para atuar em eventos de questdes
sociais como ja disse aqui.

A cor azul foi um detalhe que surgiu apenas
no dia da criagdo do elenco, embora eu ja gostasse
de azul.

Ent&o, foi assim que ele nasceu de fato!!! E
hoje vive!(risos)

E, como disse e repito, quando fiz este
trabalho em grupo na casa dessa pessoa, ela se
tornou muito especial pra mim e com o tempo foi
crescendo a admiragdo. Assim, podemos dizer que
ela também tem parte na criagdo do nosso
Maestro!!! Obrigado Luh!!!
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GAO :.

ICONES DE INSPIRA!
(Folos de Divulgagao)

James O'Barr - The Crow

(ogbeBinng op soio.

"I OVIVHIdSNI 3d SANOD]

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO -

199





index-111_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

Devido a nossa popularidade, fomos
chamados a participar no dia 17 e 24 de abril no
Programa Enigma da TVOrkut e TVFacebook, ali vi a
chance de termos de volta nosso espaco e entramos
em negociagao.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

No dia 01 de maio na TVOrkut e TVFacebook
reestreamos o Programa Ministros do Riso Show em
2° TEMPORADA - Episddio 1, com a participag&o do
MC Mun-ha, DJ Bruno e a bailarina Vanessa da Ilha.

Ensaidvamos no CENTRO CULTURAL da
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3* Hierarquia: Devemos atribuir em
nossas vidas e metas uma ordem graduada de
afazeres e prioridades.

4*  Liberdade de expressdo: Devemos
mostrar nossas insatisfacdes e vontades de
forma natural e simplista.

5*% Respeito: Devemos respeitar as
opinides alheias e especialmente, a nods
mesmos.

6*  Amor préoprio: Devemos antes de tudo
nos conhecer bem, para que no futuro néo aja
conflitos emocionais.

7%  Excluir egoismo: Devemos deixar de
lado o egoismo, que sem duvida € um dos
aspectos primarios da decadéncia humana.

8* Excluir grande quantidade de
expectativa: E logico que as expectativas
nos fazem amadurecer mais, mas de forma
exagerada acaba com nossos sonhos e
confiangas.

9* Preparagcao para o negativo e o
positivo: Devemos nos preparar para todo os
tipo de acontecimentos, sejam eles bons ou
néo.

10* Aceitagdo do que a natureza lhe
propoe na vida (o destino): A aceitagdo de

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 293





index-430_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

Twitch: https://www.twitch.tv/ministrosdoriso
Dailymotion:
https://www.dailymotion.com/ministrosdoriso
Metacafé:
http://www.metacafe.com/channels/ministros-do-
riso/

Fotos:

Pinterest: https://br.pinterest.com/ministrosdoriso/
Flickr:
https://www.flickr.com/photos/ministrosdoriso/
https://www.flickr.com/people/ministrosdoriso/

Musica:

Soundcloud:
https://soundcloud.com/ministrosdoriso

Msn & e-mail: alexrangel.artes@hotmail.com
e-mail: 0s7_ministros@hotmail.com

e-mail: mr.editora.2009@gmail.com

e-mail: ministrosdorisooficial@gmail.com
e-mail: ministrosdoriso@gmail.com

Outros Blogs:

http://ministrosdoriso.blogspot.com/
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Texto e Diregdo de Alex Rangel
Estréia do Espetdaculo no Itaim Paulista

07# a 12# Ministros do Riso - Contagoes de
Histéria - 11 a 16.09.2007

ContagGes realizadas em seis dias de apresentagdo:

- O MARAVILHOSO REINO DE PAZ & ALEGRIA
- O SAL DA TERRA
- A COPIA DE GELO

Local: Expocrista (Performances)
Enderego: Estagdo Tieté
Texto e Diregdo de Alex Rangel

13# a 16# Ministros do Riso - 5 Minutos - 21 a
24.09.2007

Local: Igreja Apostdlica Mensagem do Amor de
Deus (Sede II)

Enderego: Rua Santo Estevdo 547

COHAB 5 - Sdo Daniel

Texto de Alex Rangel

Argumento de Cenas Costa

Diregdo de Alex Rangel

17# e 18# Ministros do Riso - A CONSCIENCIA
(DVD) - 11.10.2007

Local: Colégio Cristdo A.M.A. - Manh3 e Tarde
Enderego: Carapicuiba
Texto e Diregdo de Alex Rangel
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|\§\l.

- Felipe Folgosi: Um ator sensacional,
humildade 100%. Um roteirista fantastico que se
langou no mundo HQ com classe e sem dever nada
a ninguém. Com seu coragdo gigantesco, nao
poderia deixar de ser citado aqui, além de ter se
tornado meu amigo € carismatico com qualquer
pessoa que se aproxime dele. (Aprendi que
devemos arriscar em nossos sonhos, que o trabalho
autoral e nacional tem espago no mercado sim!!l.
Mostrando que com resisténcia e perseveranca
podemos alcangar nossos objetivos.).

trate: wernanngle 7 seasie |

- Larissa Tassi: (Por acreditar nos Ministros e
entrar de cabega nesta familia que busca trazer a
todo o ser humano uma mensagem de amor e
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viver que apenas existir ,ndo tente ser igual a
ninguém pois pode ser que depois vocé se
arrependa e seja tarde demais, Sonhe e faga o
possivel para que seus sonhos se tornem realidade,
Viva intensamente cada momento e faga nascer a
cada amanhecer um novo sorriso, e principalmente
seja vocé mesmo ninguém é feliz se escondendo
atrds de uma mentira”.

Karina Frois
(Atriz e Ministra do Riso)

“Siga seus sonhos ndo importa as
circunstancias, se cair levante, se tropecar siga em
frente, se avistar um obstaculo lembre-se que esse
obstaculo sdo oportunidades de aprender e seguir a
vida“.

Monelly Baltor
(Atriz e Ministra do Riso)

"0 importante ndo € o frasco vazio e sim a
esséncia da arte que € depositada nele,
visivelmente o que se apresenta por fora, nunca

revela o que ha por dentro”.

Roberto Meneses
(Diretor)

“S6 cresce na vida, quem admite seus erros,
assume as consequéncias e procura ndo cometé-los
novamente. A maior dadiva de Deus foi a paciéncia,
mas muitos fazem questdo de n&o usa-la. Ser vocé
mesmo ndo é tentar ser o que querem que vocé
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15) Relacionamento interpessoal: Habilidade
de conviver e interagir adequadamente com outras
pessoas.

16) Disponibilidade: Qualidade de disponivel,
ou seja, estar disposto a fazer todo o tipo de
trabalho relacionado a sua area.

17) Resisténcia a frustragdo: Capacidade de
suportar  situagbes de ndo satisfagdo de
necessidades pessoais ou ministeriais, sem se
comportar de maneira derrotista, negativa ou
confusa.

18) Sensibilidade administrativa: Capacidade
de perceber, identificar e avaliar variagdes diversas
nas pessoas, no ambiente e nos processos, podendo
assim, interferir de maneira oportuna, buscando
solugdes adequadas para a prevengdo, ou
eventualmente a corregdo, de problemas.

Entre todos os tdpicos acima, ainda temos
mais alguns que para mim sdo o0s mais
importantes. E preciso ter:

1* FE: Devemos acreditar em nossos
sonhos e em probabilidades de conquistas
independentemente da religido.

2*  Autoestima: Devemos acreditar em
nés mesmos, buscando desenvolver nosso
verdadeiro potencial.
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vistos e lembrados a todo instante.

Em off, entre uma apresentagdo e outra, as
selegbes continuavam e mais parceiros iam
aparecendo, muitos com ocupacdes aos domingos,
ndo podendo se apresentar conosco, mas sendo
citados sempre.

“'Quem ndo se ajunta, se espalha!”.

Como lider, sempre dei espago. Ficava quem
realmente amava a arte, pois nunca foi cobrada
mensalidade ou coisa do tipo para permanecerem
comigo, até quando recebiamos caché dividiamos
igualmente, alids, assim é até os dias de hoje e
para todo o sempre. E, se existir alguma cobranca
adicional, que seja retirada do meu caché e ndo dos
demais.

Muita gente me pergunta o motivo do meu
elenco ndo me ajudar nas producdes e eu sempre
respondo assim:

‘Meus ministros sdo atores, prefiro que se
preocupem apenas com seus textos e suas
execugdes nos palcos, pois eu sou chato no
que desenvolvo, ndao acho certo exigir isso
deles, ja que foram chamamos apenas para
atuar. Agora, ensinar o restante dos trabalhos
eu os ensino e, assim, esta de bom tamanho.
Ao menos por enquanto, como diz minha
madrinha!”

N&o gosto de abusar de ninguém em nada e,
como eles estdo se adaptando a categoria que eu
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professores e espelhos reais, existem!!!

Sem duvida nenhuma nos ddo a chance de
usa-los como referéncia artistica em nossas
produgdes. E assim, exalarmos o que temos de
melhor, inspirado em tudo o que eles nos
apresentaram como pessoas.

Obrigado meus amigos!!! Obrigado grandes
Artistas!!!

(Alex Rangel)

INFLUENCIAS - MINISTROS DO RISO
HONORARIOS

Por conribuic com  mudanga na mundo.
emattudes. st real como artsta
5 delendidos por s

Esto documanto certifca qus, orgulbosaments,
2 nomeamos como Ministra do Riss - ‘Honorari

(Brusa Steghri - Terapeuts Holistica)
desd o dia 08 de Maio da 201

ARALICE

Aqui expresso com muita emogdo alguns
idolos que certamente fizeram parte do que sou
hoje e da grande criagdo deste elenco magnifico.
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entdo temos sempre que lutar por dias melhores.
Amo a vida”.

Cinthia Cruz
(Ex-Chiquititas, Atriz, Cantora e Bailarina - Ministra do Riso
Honoraria)

"Anima que o resto vem!".

Monjorri Montes Novaes
(Ninja & Ministra do Riso)

"Levante-se!!!",

Ricardo Hayato Kodama
(Ninja & Ministro do Riso)

SEJA VOCE MESMO!

Vocé tem que ser vocé, tem que ser natural,
tem que ser espontaneo... O Fundamental na
comunicagdo é que haja verdade... Ndo tem que se
preocupar com o que outro vai achar, sendo,
ninguém iria a lugar algum.

Quando a gente comega a se preocupar
demais com o julgamento dos outros, a gente esta
vivendo a cabega do outro e ndo a nossa...

Ninguém agrada a ninguém 100% a vida
inteira...

Nem Jesus Cristo é unanimidade, Nem Deus é
unanimidade...

Entdo, por que vocé quer fugir do julgamento
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geral, podemos muito mais do que imaginamos, ele
deu chance e espago, em diversas areas de criagdo,
a pessoas desconhecidas que la na frente se
langaram como excelentes profissionais devido a
mé&o estendida de um visionario.)

eooste) |

- Todd Macfarleine: (Por lutar e criar um
movimento independente, sem pensar no que
poderia dar errado. Com ele aprendi a dar o
primeiro passo sem medo de n&o ter nenhum tipo
de apoio, aprendi a dar valor a uma iniciativa sem
depender que os outros fagam por vocé.)

(Por mostrar um grande
exemplo de superagdo apds perdas irreparaveis,
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A ESTRUTURA
O Inicio (A Histéria)

Formagao:
A equipe, os integrantes, as
apresentacoes e muito mais.

Comecei a compartilhar meu conhecimento

dando aulas de teatro. Como sou autodidata, estou
sempre buscando me aprimorar cada vez mais,
assim pesquisava muito material na Internet e me
guiava pela intuicdo. Esse meu interesse foi
contagiando as pessoas que se aproximavam,
entdo, comecei a ensinar o que aprendia e os atores
foram chegando, até que todos se firmaram e houve
a fusdo "Teatro & Palhagos".

Todas as personagens surgiram primeiro em
forma de desenho e ganharam vida. Cada
personagem representa o desenho que o momento
foi trazendo, com uma cor especifica, um grupo
especifico, além do nome, que possibilitaria a cada
ator trabalhar com sua criatividade e talento de
maneira a desenvolver histdrias e situagdes ficticias
de entretenimento infantil, sem se desviar da
historia de sua construgdo, que ja vem carregada de
personalidade proépria.
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S&o Daniel - Carapicuiba/SP

Texto: Alex Rangel

Diregdo: Alex Rangel

Estréia do espetaculo na Igreja Apostélica
Mensagem do Amor de Deus de Carapicuiba.

03# Ministros do Riso - HAPPY DAY -
12.10.2006

Local: Festa das Criangas - Associagdo: Sociedade
Esportiva Comunitario Unidos da COHAB 5
Enderego: Rua Barbacena, N° 140

COHAB 5 - Carapicuiba/SP

Texto: Alex Rangel

Diregdo: Alex Rangel

Estréia do espetaculo na COHAB 5 de Carapicuiba.

04# Ministros do Riso - HAPPY DAY -
12.10.2006

Local: Festa das Criangcas - Quadrangular Epoé
(Carapicuiba)

Enderego: Jd. Maria Helena

(Travessa com a Avenida Romannoff) - Carapicuiba
Texto: Alex Rangel

Diregdo: de Alex Rangel

05# Ministros do Riso - A CONSCIENCIA & A
MENTIRINHA - 14.10.2006

Local: Igreja Apostdlica Mensagem do Amor de
Deus (Sede II) Festa das Criangas - Mensagem Kids
Enderego: AV. Santo Estevdo, n° 547
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Olha é uma missdo realmente, uma missdo muito
iluminada, todo esse trabalho que vocés fazem e
que eu fiquei conhecendo assim dentro do meu
programa, dentro do E 10, e fiquei admirado e
fiquei assim realmente fa de vocés.

Sabe... E uma coisa maravilhosa,
principalmente para aquelas pessoas que por um
problema ou por outro estdo com a autoestima
baixa, estdo se sentindo descartados da sociedade,
apartados.

Olha, o que vocés fazem é trazer de volta a
alegria de viver e é isso que nods todos precisamos,
a motivacdo, a grande garra que nds temos. E
descobrir os guerreiros que nés somos, para poder
dar sempre e sempre e todos os dias a volta por
cima.

Parabéns Alex! Parabéns pelo seu trabalho e conta
com a gente sempre!™.

Décio Piccinini
(Apresentador, Jornalista e Ministro do Riso Honorario)

Sabe aquele dia em que vocé acorda com
vontade de desistir de tudo? Pois é... Parece que
ndo ha mais pra onde seguir ou com quem contar.
No entanto, a solugdo para toda essa tristeza e
insatisfagdo esta dentro de cada um de nos! Em
tudo que acontece em nossas vidas, existe um
propdsito Divino! Buscar do lado de fora uma
resposta aos nossos anseios, € a forma mais
equivocada que existe. O sofrimento estd em nos
identificarmos com o que j& passou ou com o que
ainda estd por vir. Se pudéssemos nos concentrar e
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sempre fez, o seu melhor, estou contigo todos os
dias. Parabéns Alex meu amigo e meu irmdo, tenho
o privilégio de poder fazer parte da sua histéria, que
Deus continue |he abengoando e abrindo as portas
de sua obra para que vocé possa levar alegria, uma
das expressdes mais sublimes da presenca de
Deus.”.

Eduardo Mascarenhas
(Xaropinho, Ator, Humorista - PGM. Do Ratinho - SBT -
Ministro do Riso Honorério)

Vivo de arte porque sou livre, respiro arte
para sobreviver, estar diante do publico é o que me
faz ter pulsagdo para continuar. Nada faz sentido
sem esse amor, um amor que comanda a minha
vida.

A liberdade de ser tudo ndo tendo nada.

Cada obstaculo é uma conquista, cada degrau
uma vitéria. Um prazer inexplicavel que sd quem
ama sente. Ser atriz é ter em mim o mundo, é
partilhar sentimentos, emocdes, experiéncias, dar
recebendo apenas a alegria de quem me assiste, o
aplauso que entra na alma e me alimenta.

Sou artista de corpo e alma, dou o que tenho
em troca de sorrisos!!

Susana Rodrigues
(Atriz - Ministra do Riso - Portugal)

“Fazer as pessoas felizes ndo tem prego”.

Ticianne Sakata
(Atriz - Ministra do Riso)
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No dia 12 De outubro em Diadema no
Tabernaculo Brasil para Cristo, fizemos uma linda
apresentagéo.

Eu tinha em ma&os alguns figurinos que usava
nas apresentagdes da seguinte forma, eu como
Maestro Céu Azul, quando convocado para um
evento rapidamente selecionava do préprio local,
quatro pessoas interessadas em teatro e os instruia
como atuarem comigo no improviso, eles topavam,
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pessoas tem o mesmo valor de
quando elas sdo para vocé, o
importante é sempre um ajudar e
entender o outro.”

(Alex Rangel)

Obs.: Sempre que tiver qualquer idéia ou
mudanga para sua personagem, sempre se
comunique com seu diretor para que ele esteja
ciente de sua produtividade e desempenho, s6 ndo
o faga se as personagens ja estiverem totalmente
finalizadas, mesmo assim, pergunte.

NORMA 6 - COMPROMISSO E DEDICACAO

Todos estes topicos apresentados de nada
adiantam se vocé ndo for verdadeiramente um
amante, respeitar seus limites e se dedicar naquilo
que se propds a fazer, pois o respeito ao seu proprio
espago e trabalho é um principio de quem é
honrado, é compromissado, é pontual e se dedica.
Tire um dia especifico, um hordrio e se conhega
mais, somente assim saberd o que estara disposto a
fazer sendo generoso em primeiro lugar com vocé
mesmo, ndo fagca isso sem vontade e nem por
obrigagdo. O dom natural ndo é uma receita, nem
uma férmula que se usa quando se esta
desanimado, muito pelo contrario, devemos ter
plena certeza de nossas vontades e dificuldades
para derramar o verdadeiro sentimento necessario
nos palcos da vida.

Seja prestativo, honre sua equipe, sua arte,
seu modo de atuar, que sem duvida nenhuma seu
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Passo 5 - Desenhe sua Face.
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PERFIL

Método e Categoria

Um Presente

A primeira pergunta a ser feita é: Serei um
palhago?

E o que é ser um Palhago?

Como vimos anteriormente, o “Ministro do
Riso”, assim como um palhago comum ¢é aquele
sonhador capaz de transformar uma idéia em
realidade que alegra.

Devemos lembrar, porém, que um grupo de éxito
ndo nasce pronto. Embora tenhamos exemplos de
pessoas de sucesso que “'se fizeram do nada”, ao
analisarmos suas histérias observamos que além de
se empenharem em colocar suas idéias em pratica,
reuniram um conjunto de caracteristicas pessoais
(potencial) que foram constantemente
aperfeicoadas. Ou seja, o verdadeiro Ministro do
Riso, ou de qualquer grupo artistico e cultural,
sendo de palhagos ou ndo, estd permanentemente
se lapidando e se desenvolvendo em exercicios e
conexdo de elenco.

Vejamos entdo as principais caracteristicas que
compdem este perfil de Palhagos no Estilo “"Ministros
do Riso”:
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3) Organizar materiais, equipamentos e
pessoas para tais servicos e seguimentos;

4) Divulga-los.

Mas que necessidade é essa? A quem ela
pertence?

Se vocé respondeu “Ao Puablico”, estd no
caminho certo. Sem duvida, é para eles que se
desenvolve um projeto artistico, um atrativo, para
facilitar o alcance das pessoas no mundo.

Evidentemente, o seu desejo sera realizado
conforme seu trabalho vai sendo executado.

Pense como um compositor, ou cantor, vocé
grava uma musica e ela acaba tendo seu efeito na
vida das pessoas, isso o motiva a escrever e gravar
sempre mais, e todas elas com mensagens
diferentes. Assim & também com o teatro, ou com a
dancga. Tudo o que fazemos tem seu efeito. Lembro-
me que estava assistindo o DVD Sertanejo do
Guilherme e Santiago (Tudo Tem Um Porqué),
eles comecavam agradecendo ao publico e dizendo
que, enfim, aquele CD havia sido feito pensando no
publico, com mensagem que tocasse a todos e no
fim, eles terminam dizendo:

“Espero que gostem e se divirtam"”.

Em outras palavras, fazer arte para tocar
quem gosta dela, é tudo de bom. Outra experiéncia
que me motivou foi assistindo ao “Programa
Livre” na época, com Serginho do “Altas Horas"” e
ouvi mais ou Menos isso:
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Ministra do Riso:
Arqueira Shiana Stainin
Nome: Larissa Leda Thome Viana Matos
Nome Artistico: Larissa Viana
Data de nascimento: 23/03
Residente em: Sao Paulo

Ministro do Riso:
Soldado Luz da Lua
Nome: Ricardo Bueno de Andrade
Nome Artistico: Ricardo Figaro
Data de nascimento: 08/04
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Professora Love Grace
Nome: Mariana Garcia
Nome Artistico: Mariana Garcia
Data de nascimento: 13/07
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Princesa Folhas de Azaleia
Nome: Giulia Carbogin Finotello
Nome Artistico: Giulia Finotello
Data de nascimento: 18/03
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Secretaria Nuvem de Gloria
Nome: Vitoria Santos Soares Silva
Nome Artistico: Vitoria Santos
Data de nascimento: 29/12
Residente em: Sio Paulo
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Obs.: Sem apologia alguma a religido,

vocé é livre de crencas, religides, politica,
opgao sexual e esporte.

S6 mantenha o respeito ao préximo, pois
a diferenga de seu irm&o é a qualidade que nos
atrai, fazendo isso a convivéncia acaba tendo
mais valor.

Que Deus os abengoe grandemente.
Agradecido de todo o Coragao

Alex Rangel
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opinido formada, muitos até tém, mas possuem
medo devido a opressao.

Somos a linha e a agulha, responséaveis em
remendar pedagos de tecidos que é cada ser
pensante na terra, para formar uma belissima
manta, nos aquecendo em conjunto.

O CERTIFICADO

Por contbuir com a mudanga no mundo
‘om alftudes. trabaiho feal como artista
& aiingi o5 quaio plares defendidos por

-WMA@—

Este documento cortifica que, orgull
o (o) romeamos cam Wiire () o Fiea--Heneririo @l

%mesmg:

farea do
desdn o din_

Por sermos uma nova categoria, damos
honras a quem se alia a nossa filosofia, pois honrar
alguém pelos méritos alcangados gera um
verdadeiro valor e a certeza de estamos fazendo o
correto. Essa forga que emana ao sermos
reconhecidos é o combustivel necessario para
continuar a nossa caminhada até o ponto em que
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pode parar ndo, se Deus te colocou nisso é
porque tem um propdsito, cara!!! Ndo sei 0 que
te fez pensar assim, mas pense bem, nem que
vocé reescreva suas experiéncias numa
apostila e distribua para ndo cair no
esquecimento o que vocé iniciou aqui, mas nio
pare!!! E outra cara, minha filha toda noite ora
a Deus por vocé, ela pede para Deus abencgoar
o Maestro Céu Azul! Reflita um pouco e pense
bem, as pessoas precisam do Maestro!”.

Aquilo mexeu muito comigo, comecei a
pensar, pensar... Comecei a escrever. A medida em
que ia relatando, ia relembrando, ia colocando tudo
detalhadamente, flashes do passado iam me
tocando. Eu via fotos, assistia aos videos, fui sendo
motivado pela emogédo e o dever de mudar o mundo
outra vez.

Reflexdo, Pausa e Retomada em 2010

Terminei de escreve a tal apostila com
trezentas e nove paginas. Resolvi entrar em contato
com aquele amigo que no momento da desilusdo
trouxe-me forgas para continuar e ele me sugeriu
alguns caminhos para eu trilhar. Contei-lhe o
desdobramento daquela conversa e o resultado.
Rimos muito, pois a apostila havia virado um livro,
que passou a ser terapia, para depois ser
transformada em publicacdo literaria.

Comecei a divulgar no finado ORKUT (risos) e
com base nos calculos de amigos que diziam querer
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“Vem sobre nés com a chuva, faz as agua
subirem neste lugar...”.

Portanto lembre-se, deixe a sua imaginagdo
fluir sempre e ndo se preocupe que tudo sempre
dara certo.

Falada - Em uma determinada situacdo vocé
pode declamar uns poemas engragados, contar uma
historia engragada. Use movimentos grandes e
intérprete, ou cante uma cangdo em forma de
conto, exemplo: “Coiotes no Canion” (criagéo
nossa acompanhada de viol&do).

COIOTES NO CANION

Musica: Coiotes no Canion
Album: Vem Brincar com a Gente
Autor: Alex Rangel

Estd é uma histéria veridica de dois coiotes
que viviam no canion. Durante muito, mas muito
tempo eles vagavam em busca de comida. O tempo
passou e um deles ndo aglentou de tanta fome e
partiu.

Deixando a lembranga para aquele que ficou
sozinho gritando dia-a-dia, noite apds noite seu
nome em todo o cénion:

Carol (4X) - (A estrofe toda enquanto
ministra)

Ele chorava e gemia, chorava e gemia... Mas
mesmo assim a fome ndo passava... A Saudade
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Nada do que tens conquistado tem valor

significativo se for apenas para acumular riquezas
lteis, frias e sem o que realmente vai marcar seu
coragdo e sua existéncia. Todos nos temos um
proposito na vida e garanto que ndo é apenas
passar despercebido pelos seus entes queridos e
muito menos sem deixar um legado!!!
Acredite que a intensidade do seu coragédo
voltado ao bem, ndo tem valor que compre, ou que
pague a satisfagdo de ter a sensagdo de um dever
cumprido.

Infelizmente, nem todos estdo no mesmo
0co. Por pensarmos e passarmos a nossa vez de
ajudar a quem precisa, prova isso.

Ndo em palavras, mas através do descaso
evidente.

Muitas vezes até nos focamos em nossos
proprios problemas, os quais nos ddo uma sensagéo
de inutilidade, fraqueza, depressdo, amargura e etc.

Mal sabemos que quando ajudamos alguém,
ganhamos forca e nos sentimos mais fortes para
atravessar as barreiras de nossas dificuldades.

Ser (til é sindnimo de heroismo hoje em dia.
Eu estou fazendo a minha parte. E vocé?

Nunca sonhou em ser um SUPER HEROI na
infancia?

N&o diga que é um sonhador se ndo consegue
transformar o sonho de outra pessoa em realidade,
ndo importa o qudo peqgueno ele seja.

As vezes, é necessario apenas sua méao, para
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Pseuddnimo do(s) Participante(s): Maestro Céu
Azul

(Nascido no dia 29/09/2006, dia da primeira
apresentagdo)

Relato da Propria Personagem:

Eu, caracterizado de Ministro do Riso, cujo
nome era Blue Sky (Céu Azul) na época, hoje,
“"Maestro Céu Azul". Meu objetivo, além dos ja
mencionados, era também de cunho educacional,
ensinar as criangas a falarem inglés em meu
primeiro trabalho sozinho, em nome da equipe Os
Sete: Ministros do Riso com Cristo.

Acreditei que teria ajuda de outros membros,
ndo tive. Foi uma experiéncia inusitada. Primeiro
tive medo, ira, preocupagdo e angustia, mas tive
forgas para prosseguir, devido a responsabilidade
pelo compromisso que havia firmado. Posso afirmar
que foi lindo!!

Entdo, 14 vai o relatério da bendita
apresentacgao.

Cheguei ao local juntamente com minha irma,
Gisele, fotégrafa oficial do evento, portanto,
obtivemos  muitas fotos da apresentacdo.
Aguardamos na recepgdo da Ouvidoria. Neste meio
tempo, resolvi maquiar-me no banheiro masculino
(é claro!), enquanto a médica pediatra ndo chegava.
Uma vez que ja estava praticamente caracterizado
(usava outra roupa por cima da minha de Maestro),
demorei uns quinze minutos para ficar totalmente
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T4
XA

- Walt Disney: (Por tornar realidade o sonho
de muitas criangas, pois com sua atitude, contribuiu
com a criagdo de muitos desenhos e personagens
que todos noés conhecemos até hoje. Com ele
aprendi a expor a imaginacdo, aprendi que ela vai
muito mais além do que muitos podem imaginar e
que, acima de tudo, € preciso ter resisténcia e
humildade. Viveu em uma fazenda do Kansas tinha
como amigos além de seu irmdo os animais, por ai
vocé ja pode imaginar como surgiu o Mickey e seus
amigos.)

[F970- REPRODICAD / 8008LE
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™

- Ayrton Senna: (Pela garra, simpatia,
companheirismo, humildade e orgulho de ser
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recursos exagerados. Acreditamos que basta
comegar com 0 minimo para se chegar ao maximo.
Na arte do riso e da cultura consciente, a
criagdo, a sabedoria, a disponibilidade, a humildade,
a solidariedade, o amor e a técnica andam juntos,
de mdos dadas; sabemos que sé é possivel realizar
esse tipo de trabalho com muito esforgo e
comprometimento de todos os integrantes.
Comegamos dentro de uma atmosfera e bergo
cristdo, com o tempo, fui percebendo a
grandiosidade deste projeto, e assim que fui
evoluindo como pessoa, decidi abrir as portas para
que o crescimento fosse geral e sem barreiras.
Atualmente, com uma visdo aberta em
diversos pontos, afirmo que os MINISTROS DO
RISO, s@o livres de regras, preconceitos e
paradigmas, onde cada ator segue o que quiser em
relagdo a crengas e estilo de vida, pois esta era a
pitada de tempero que faltava, para que, assim,
com uma visdo construida em nome do AMOR
ganhassemos espago, unindo sorrisos pelo planeta,
ao qual temos o Unico intuito de aproximagdo com o
que desejamos melhorar. i
Senhoras e senhores... E com grande
satisfagdo e respeito que apresento para todos

“Miajsttos do Riso
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garra e a determinagdo de alguns do elenco que se
dedicaram com muito afinco, ndo teriamos
alcancado tal éxito.

"As vezes, desistir ndo é o caminho, mesmo
com desfalques a honra deve prevalecer e os
compromissos devem ser cumpridos!"

Com isso decidimos realizar mais trés
apresentagdes nos dias 17, 18 e 19 de novembro.
Minha irma@ Carolina Rangel atuou, e pela primeira
vez, minha m&e me viu atuar. Inesquecivel! O riso
ndo pode parar!.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

“Eu amo as pessoas que me fazem rir.
Sinceramente, acho que é a coisa que eu mais
gosto, rir. Cura uma infinidade de males. E
provavelmente a coisa mais importante em
uma pessoa.”.

Audrey Hepburn
(Atriz e humanitaria britanica)
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falar...

E vai melhorando a coordenagdo motora...

A gente foi... E era dificil... Levanta, cai...
Levanta, cai...

Pra ficar ali de quatro pra engatinhar...

E dificil, falta forca nos bragos, mas a gente
vai...

A gente vai... E em algum momento da vida
alguma coisa te bloqueou...

E vocé acha que ndo consegue mais superar
os obstaculos...

E isso estd muito errado...

Porque é natural do ser humano ter essa
prontiddo de superar obstaculos...

Por isso ndo faz sentido que vocé se prenda
aos obstaculos

A gente tem q superar o obstaculo e ndo se
tornar um.

Resumindo:

“Somos obstdculo a nés mesmos quando nos
permitimos ser apagados pelo outro pela
necessidade de sermos aceitos.”.

Wendel Bezerra
(Ator, Dublador, Empresario e Ministro do Riso Honorario)

“Estou deixando de ser quem eu era para
descobrir quem, realmente, eu sou!”.

Camila Braga
(Atriz, Dubladora e Ministra do Riso)
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sdo. Quando escolhemos, temos o poder de
inverter, mudar todo caminho... Se a decisdo foi
acertada ou ndo? S o tempo dird... Mas como ja
diz aquela frase popular:

“'mais valem os erros que decidem, do
que a indecisdo dos que nunca erraram”.

Vamos tentar durante esses dias escrever
mais sobre nossos desejos? E até na hora de tomar
uma decisdo importante vocé pode colocar no papel
o lado positivo e negativo do resultado do que vocé
escolherd, isso ajuda bastante!

Que vocé sinta-se em paz, mesmo que haja
uma guerra ao seu redor... Que sua alma sempre
seja alimentada pela fé, pela forca e pela
esperanca... E que suas decisdes e escolhas sejam
acertadas! E se ndo forem, que nunca te falte
sabedoria para compreender e recomegar com a
mesma energia da primeira vez!”.

Amanda Frangozo
(Apresentadora, jornalista - Ministra do Riso Honoraria)

“Na vida, passamos muitas dificuldades,
porém nada é impossivel. Deus nunca nos da uma
cruz que ndo possamos carregar, acredite e o mais
importante nunca desistir. Tenha fé e foque nos
seus planos... Problemas, todos nés temos, mas e
preciso saber lidar, para ndo acabar se afundando
neles.”.

Hikaro Luiz
(Ator = Ministro do Riso)
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fim da festa. Além do que, os pais a todo minuto
tiram a atengdo das criangas de vocé. Entdo
naquele momento desenvolvi na hora uma
historinha chamada “Aventura na Africa”.

Contdvamos uma histéria onde nosso avido
caia na Africa e ficdvamos perdidos. A cada passo
viamos um animal que as criangas faziam o ruido e
o som deles, nomeavamos os Ministros por vez e ali
descobrimos uma nova estratégia.

A histéria era mais ou menos assim:

Nosso avido voava sobre o céu nublado...

Criancas como faz o avido mesmo?...

E ao voar ele comecou a tremer...

Assim faziamos o barulho e os gestos com as
criangas...

Mas de repente o avido caiu...
Kaboooummmmmmm

Eu Maestro Céu Azul acordei e ndo vi
ninguém somente um ledo...

Como faz o ledo?...

Ele fazia isso ai...

Até que eu vi a ministra Queridinha...

(neste momento ela continuava a histéria)...

Quando terminavamos geralmente usava o
nome do animal que a crianga havia imitado para
chama-la, exemplo:

Tigre, ursinho, princesa, macaco e a mais
marcante, uma gatinha (uma crianga que imitou
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dos outros?

Se vocé quiser ser MAESTRO da sua vida,
protagonista da sua vida vai ter que abrir méo de se
preocupar com o julgamento dos outros.

"O MAESTRO para reger a orquestra, tem que
dar as costas para a platéia".

Vocé ndo pode se preocupar se vao achar que
vocé é bobo, que vocé fala errado, que vocé falou
bobagem, que ndo tem nada a ver. _

Vocé tem que falar o que VOCE acha que tem
que falar, e quem se identificar vai se aproximar...
E quem ndo gostar , vai se afastar...

E OTIMO!

E assim que funciona... N&o deixe a timidez
te transformar num renegado, em um bichinho
timido, fechado e acabado...

Tem muita coisa ai dentro de vocé, tem muita
coisa que as pessoas precisam saber e precisam
conhecer...

A gente nasce sem isso, ja pensou???

A gente nasce querendo quebrar os
obstaculos... Vai se esforgando, se esforgando...
Aprende a engatinhar...

Vai se esforgando, se esforgando... Aprende a
andar...

Vai se esforgando, se esforgando... Aprende a
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comigo nesta caminhada.
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0 Palhago é o riso e a gargalhada daquele que
nao sorri mais.

O Palhaco é a felicidade daquele que ja ndo é
mais feliz.

O Palhaco é a esperanca da alegria, dos risos,
das gargalhadas e da felicidade de um mundo
melhor!!!

Rick Regis
(Ator, Humorista e Palhago Tick-tick e Sa Silva Jr. da Escolinha
do Gugu - REDE RECORD - Ministro do Riso)

“"A busca da felicidade se resume em
identificar a poesia natural contida na vida todos os
dias. Felicidade é um estado de espirito, ndo uma
j6ia trancafiada num cofre. O meu papel, junto dos
Ministros do Riso é partilhar felicidades e sonhos,
mostrando que é possivel viver melhor num mundo
com mais amor, gratiddo e evolugdo. Condizendo
com os pilares da nossa Cia.: CIDADANIA,
CULTURA, EDUCAGAO e INCLUSAO SOCIAL... E
mais SOLIDARIEDADE, RESPEITO, SONHOS e a
VIDA!”.

Léo Zampieri
(Ator - Ministro do Riso)

“Sua tristeza ndo cura a tristeza de ninguém,
mas a alegria estampada em cada sorriso apés um
trabalho bem feito te renova o espirito e revigora”.

Cesar Augusto
(Ator e Ministro do Riso)
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Mostrarei os movimentos e vocé vai entender
Jully, Jully Baby. (4x)

Agora quero ver todo mundo dangando July Baby,
July Baby.(2X)

N&o da, porque ndo da?(4Xx)
Hummm! Eu ja sei por que ndo da...
Porque meus bragos doem
Minha cabega gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanga

Porque meus bragos doem
Minha cabega gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanga

Pra direita, pra esquerda (4X)
Entdo

Se vocé gostou vamos continuar.
Nessa brincadeira ndo da pra parar

E sé escolher um nome que vdo ter que se mexer
j& mostramos os movimentos e ja deu pra entender

Jully, Jully Baby. (4x)
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Depois de tanto tempo, consegui! O Maestro
Céu Azul é Real, Eu Sou O Ministro Maestro Céu

Azul
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Ministro e palhago.

“Realizar o Sonho de ser um exemplo na
arte, mostrar a forma de atuagdo, com drama,
alegria, humor, através de uma equipe como
esta, é dever de todo aquele que deseja desde
crianca ser artista e esta disposto a fazer parte
do mundo das grandes celebridades!” (Alex
Rangel)

E grande a chance de estd frase ser a
principal razédo de vocé estar consultando este livro
“Ministros do Riso”. E ai que surge o primeiro
ponto a ser discutido.

Sonhar é preciso, mas, neste caso, o sonho
devera ser transformado e adaptado as suas
possibilidades com forga de vontade e intuigdo, que
por sua vez sdo dificultosas em nosso meio, desde
que nos determinamos em seguir o caminho
artistico.

Temos que levar em consideragdo o punhado
de falséarios que existe por ai:

- Equipes de teatro mentirosas, que usam
atores iniciantes como fébrica de dinheiro e nada de
reconhecimento profissional, sendo rotativo em seu
elenco, matando o sonho daqueles que desejam
apenas fazer o que gostam;

- A desunido infeliz das classes;

- Desqualificagdo e julgamento precipitado do
seu trabalho, por pegas importantes do meio;

- Competitividade ambiciosa, que visa
exclusividade, para manter-se em sua renda de
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E o teu futuro espelha essa grandeza.

Tcrm dourada,
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,
O Pitria amada!

Dos filhos deste solo és mae gentil,

Pitria amada,
Brasil!

Parte 2:

D eitado eternamente em bergo espléndido,

Ao som do mar e 3 luz do céu profundo,
Fulguras, 6 Brasil, florio da América,
Huminando ao sol do Novo Mundo!

Du que a terra mais garrida
Teus risonhos, lindos campos tém mais flores;
“Nossos bosques tém mais vida”,
“Nossa vida” no teu seio “mais amores”.

-
O Pitria amada,

Idolatrada,

Salve, Salve!

Brasil, de amor eterno seja simbolo

O libaro que ostentas estrelado,
E diga o verde-louro desta flimula,
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“Mais uma vez agradego a atengao de
todos vocés e desejo que sejam iluminados
com a forga e luz energética que este projeto
emana em sua realizagdo real sempre”.

(Alex Rangel)
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Sick Of Insanity (2001) e GodVision-Yeshua (2003);
. Atuou na Cia. Puppets na manipulagéo de
bonecos e confecgdo de fantoches;

. Faz Workshop de Clown (Ministros do Riso),
Teatro, Manipulagdo e Confecgdo de Bonecos e
Contacgdo de Histdrias;

. Iniciou seus trabalhos no ano de 1996 (entre
criagdo e execugdo migrando de roteirista a ator)
com a pega Monstros no Gelo na pista de patinagéo
do Osasco Plaza Shopping (Osasco - Centro);

. Autor de diversas histérias em quadrinhos
desde os 7 anos de idade;

. Foi apresentador de 4 Edigbes do Programa
Ministros do Riso Show na AmaralTV;

. Apresentador da REDEORKUTY, Programa
Ministros do Riso;

. Participou de alguns programas de TV na web
como: Panela de Pressdo na allTV, Alegria de
Crianga na AmaralTV, Enigmas na TVOrkut e
TVFacebook;

. Foi caracterizado como Chaves, da Turma do
Chaves Brasil, participando de programas como:
Panico na Band, Ratinho no SBT, Detonando na TV,
NGT Kids e Temperando Papo da NGT;

. Participou como Chaves em diversos trabalhos
de agdo social como MC'Dia Feliz na Freguesia do O
e Pirituba e com os Ministros do Riso em show
aberto, pardquia Vila Piaui € no 3° e 4° ° Dia do
Nariz Vermelho;

. Produziu roteiros de TV e elenco de atores de
emissoras abertas;
. Fez participagGes especiais em muitos eventos

de agdo social no pais;
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equilibrio.  Freqlentemente, serd  necessario
desenvolver diversos aspectos ou, até mesmo,
formar uma parceria com alguém que possua
caracteristicas complementares. Identifique os
pontos que vocé devera desenvolver e cresga
espiritualmente nesta area.

Trabalhe com base nas cinco saldes essenciais
para ter equilibrio em tudo que vocé faz:

1 - Saude Fisica

2 - Saude Espiritual
3 - Saude Familiar

4 - Salde Social e...
5 - Saude Econdomica

O sucesso € uma fusdo de diversos fatores
apresentados acima, tenha A'I_'EN(;T\O,
INTERESSE, DESEJO e acima de tudo ACAO. Suas
metas devem ser:

1) Mensuraveis,

2) Especificas,

3) Temporais,

4) Alcangaveis e Significativas.

“Eu decidi ndo buscar mais o
propésito de Deus em minha vida
e sim ser o propésito de Deus em
minha vida. Cheguei a essa
conclusdo depois de tanto bater
cabeca e tentar encontrar as
respostas para tantas quedas,
tanto desespero, desaforo e
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Alex Rangel

Desenvolve trabalhos como: Informativos,
Livros, Trabalhos em Hospitais com a “Cia. Artistica
Ministros do Riso”, Revistas, Arte Graficas em Geral,
Histérias em Quadrinhos, Cia. de Teatro “Ministros
do Riso” em Carapicuiba - SP e etc.

Criador dos Personagens do Livro - "O
Jardim”, "O Maravilhoso Reino de GALLAK (Paz &
Alegria)", “Desvendando o Verbo”, “DNA Mutante”,
dentre outros para criangas, com o objetivo de
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homenagear aquele gesto como marca registrada
de todo aquele que ousar se doar para o proximo de
todo o coragdo seria nomeado e condecorado com o
titulo de MINISTRO DO RISO, assim como era a
ordenagdo de cavaleiros na idade média.

Um ato nobre e carregado de forte
simbolismo. Era caracterizado por uma importante
cerimoénia de investidura. A nomeacao era feita com
o nomeador (rei por exemplo), de pé e o futuro
cavaleiro ajoelhado a frente deste, num pequeno
banco ou mesmo no chdo... E assim foi feito, mas
ndo por um rei e sim pelo Prefeito Lirio Roxo, pois
como havia dito a fusdo temporal conflitante
colocava um prefeito regente de um reino, morando
em um castelo, sendo irm&o de uma princesa, mas
naquela altura ja era algo comum de se ver.

Retomando...

Motivagdo agora era o que ndo faltava, pois
idéias comecaram a surgir. Produgdo de armas,
armaduras, planos de resisténcia e desenvolvimento
de fortalezas até um bunquer foi elaborado. Entdo
formamos a elite de soldados protetores do Reino
de Paz & Alegria. E com as batalhas, fomos
aprendendo, perdendo, sofrendo e nos estruturando
até ganharmos a ajuda de uma mestra (Protetora
Sky), que ndo terminou nosso treinamento devido a
uma infecgdo e teve que nos deixar, mas antes nos
presenteando com as pedras do poder.

Foi neste momento que houve a brecha no
tempo ("A Nota Encantada”), alguns Ministros
sofreram ataques de magia, rapto e
desaparecimento, fazendo com que a equipe
restante evoluisse em um curto periodo e se
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"0 universo inteiro conspira! Quando tu
verdadeiramente acredita em teu sonho! Vibre!
Sinta! Se entusiasme. O caminho € a chave”.

Annie Dos Ventos
(Atriz e Escritora)

“O_que define o seu DESTINO ndo sdo suas
CONDICOES. E sim suas DECISOES!”

Wallace Vieira

(Ator, Ministro do Riso)

“A sua vida tem mais sentido quando vocé
participa da vida do préximo. E bom ajudar, melhor
ainda dar do que receber! Me sinto FELIZ, porém
precisamos saber diferenciar a bondade de ser
boba”.

Isa Rocha
(Atriz, Ministra do Riso)

"Um gesto de bom coragdo pode parecer
pequeno por fora, mas é gigantesco por dentro!”

Vinicius Arabe

(Ator, Ministro do Riso)

“Nunca deixe de lutar pelos seus sonhos,

porgue isso é o que nos motiva e nos capacita para
realizar o impossivell”.

Robson Meneses
(Desenhista, Animador e Ilustrador - Ministro do Riso
Honorario)
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Carol Barbosa (Skeettyr);

2011 - Taina Vaccari, Débora e Danilo Souza,
Aline Lymma, David Gomes, Ingred Torsani, Mayara
Silva, Elizabeth dos Santos;

2012 - Rogério Difavo, Thiago Benevides,
Jaqueline Oliveira, Cibelly Moura, Sabrina Silva,
Nathannaelly Silva, Vanusa Emili, Will, Luan
Roberto, Cintia Andreatta, Henrique Yatta, Marcelo
Minatti, Sarinha Flor, Thaind Conti, Chris Colaso,
Sara Parlos, Agatha Santos, Yuri Kataoka, Yumi
Kataoka, Cinthya Kataoka.

Atores de 2013 a 2021:

2013 - Jessica Brug, Isa Rocha, Tatiane Klein,
Edlyze Medina, Adriana Chiovatto, Mariana Ramos,
Regiane Aparecida, Thalita Minozzi, Patricia Ricazzi
e Cleiton Santos, Patrizia Mastrodonato, Stefanny
Demetrio, Béarbara Leone, Ceza Albanese e Maisa
Magalhdes, Leonardo Zampieri, Robson Alexandre,
Vinicius Arabe, Michael Oliver Junior, Luciana
Affonso, Edson Arantes, Thais Minozzi, Débora
Ricart.

2014 - Amanda Barros, Ticianne Sakata,
Estefano Gabriel, Cesar Augusto, Susana Rodrigues,
Francis Helena, Dora Torres, Mariana Cassia,
Mariana Rosa, Laura Bosi, Milena Horvatti, Aline
Paz, Anaterra Ribeiro, Josias Lima , Bruno, Beatriz
Vieira, Hemilly Moura, Bruna Gomes lima, Ester
Saragosa, Felipe Rua, Claudia Kartika, Summer
Christyan e Ediney Tomaz.

2015 - Adriana Sayuri Onari, Karina Frois,
Roberto Yamamoto, Andrea Tanaka, Paullo Lima
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1) Autoconfianga: Ter confianga de seu valor,
sentir-se seguro em relagdo a si mesmo e com isso,
poder agir com firmeza e tranqlilidade. Devemos
confiar em nossa capacidade de conquista e
trabalho, pois sé assim tudo se tornard mais
valioso.

2) Automotivagado: Poder buscar a realizagao
pessoal através do trabalho que nos dispomos a
exercer em amor, nos possibilitando realizar com
entusiasmo, alegria e dependéncia do prazer no que
praticamos.

3) Comunicagao: Capacidade de transmitir e
expressar idéias, pensamentos, emogdes, com
clareza e objetividade.

4) Criatividade: Capacidade de buscar solugdes
vidveis e adequadas para a resolugdo de problemas
e atuagBes improvisadas.

5) Energia: Forga vital que comanda as agGes
dos individuos (“pique”).

6) Flexibilidade: Capacidade para compreender
situagbes novas, estar disponivel para rever
posigdes e aprender.

7) Iniciativa: Capacidade de agir de maneira
oportuna e adequada sobre a realidade,
apresentando solugdes, influenciando
acontecimentos e se antecipando as situagdes. Tudo
isso com calma e reflexdo.
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sonhamos, planejamos e desejamos.

ll@\\

“Aprendi que temos que ser um
FAROLETE na vida daqueles que
nos assistem, que nos amam, que
nos admiram, devemos ser um
sinal positivo, um exemplo, uma
luz no fim do tanel, pois muitos
buscam a fama pulando na frente
dos refletores, eu ndo quero cacar
refletores e sim que os refletores
me procurem com significado
valoroso, por eu realmente
merecer ser encontrado, por isso
sou um FAROLETE, para guiar por
amor e prazer, desejando o bem
do meu préximo. Assim, caso eu
seja digno, que os refletores me
alcancem.”

(Alex Rangel)
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ESCOLHENDO OS SETORES DOS MINISTROS

Bom estd parte serve mais como
entretenimento basico em eventos onde vocé ndo
fard apresentagdes espetaculares como, por
exemplo: Aniversarios, feiras, entrega de
presentes em eventos, etc.

Geralmente se aproximardo de vocé um
nimero bem razodvel de criancas e curiosos,
portanto acho importantissimo que vocé saiba se
desenrolar em pelo menos um dos sete topicos
apresentados abaixo e vou lhes dizer por qué.

1) Busque enriquecer sua personagem nos
Malabares (4 tipos),

2) No estilo contadores de Histdrias,

3) Faga marionetes e teatro de bonecos,

4) Desenvolva alguns tipos de teatro, mini-pegas,
esquetes de 20 minutos.

5) Trabalhe humor mudo (pantomima e mimica),

6) Na musica, toque instrumentos, cante e dance,
7) Além de somar as suas personalidades de
ministros alguns utensilios e acessorios, alguns
instrumentos e apetrechos.

Vocé possuird uma variedade incrivel na hora
de se safar de uma situagdo constrangedora. Certa
vez, fomos trés ministros para um aniversario na
Santa Cecilia, era nossa segunda vez em festinhas
de aniversario, ndo tinhamos como segurar as
criangas, pois ndo havia um horario exato para elas
chegarem. Tratando-se de um aniversario era muito
variavel o niumero de criangas desde o inicio até o
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como Maestro no dia 18 de dezembro, uma
intervencdo artistica dentro do evento e na portaria.
Aceitei e de quebra ganhei uma entrevista no local,
uma excelente oportunidade de divulgar os
MINISTROS DO RISO na classe artistica.

MINISTROS REPAGINADOS EM 2013

Nesta época, além do Marcelo, Yatta e Cintia
que estavam comigo firmes e fortes, no inicio de
2013, entraram Jessica, Yuri e Isa, meus queridos
medalhdes se uniram a este trabalho pra ficar.
Fizemos diversas apresentagbes paralelas e
reldmpagos e comegamos a bater cartdo sendo
pauta freqliente no Programa Panela de Pressao:

alltv

20.01 - Tatiane Klein
27.01 - Agatha Santos
03.02 - Maestro Céu Azul
10.02 - Marcelo Minatti
17.02 - Yuri Kataoka
03.03 - Marcelo Minatti
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esséncia, antes que sofra alteragdes de terceiros
tirando nossa criatividade e posse autoral de nossas
obras).

- Charlie Chaplin: (O mago revolucionério
atras e na frente das cameras provou isso quando
lutou contra a introdugdo do som no cinema mudo,
dizendo “a fala estd arruinando a beleza do
silencio”. Com ele aprendi que devemos lutar pelos
nossos ideais mesmo sabendo que um dia podemos
perder. O que realmente importa é tentar e se
sacrificar pelo que se acredita até o ultimo sopro de
vida).

- Bruce Lee: "Ndo se pode mudar uma
pessoa usando os punhos, as pessoas véem algo
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35) Escultora Flor (Florisbella) Rosa
36) Pintora (Felicity) La Bella Vida
37) Engenheira Floréncia Le Pink

OLIVA:

38) Mergulhador Jonas Servo

39) Baba Chris Holy Caridade,

40) Atriz Benignidade (Beny) Delicada
41) Atleta Polly Dancer

42) Dangarino Street Dancer

4° Linhagem: Cores Avulsas:

LILAS\LAVANDA:

43) Vendedora Shine RockStar
44) Carteiro Ligeirinho Gonzéles
45) Artesd La Grata Felicidade
46) Desenhista Lo Santo Michael
47) Locutora Dorita Bullercov

VINHO\AMEIXA:

48) Vigia Soninho Bom

49) Jornalista Helle Lane
50) Padeira Bona Amiga (*)
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seu amigo Henrique Miguel, formaram a “Cia.
Puppets”, onde mais tarde eu me uniria a eles e
formariamos parceria com o selo “Ministros do
Riso”.

Fui me recuperando emocionalmente,
retomando o caminho, voltei a me caracterizar
novamente. Foi emocionante me vestir depois de
tanto tempo.

No dia 08 de outubro, na Expoeste em
Carapicuiba e no Exército em Quitalina, realizamos
algumas apresentacdes. O retorno da motivagdo
fez-me retomar ao meu propdsito e ao elenco.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)
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totalmente caracterizados sem um planejamento
prévio, atuamos em palcos e shows de modo
espontaneo, servindo, sugerindo o riso.

Nosso diferencial estd na composicdo dos
nomes e estrutura das personagens, como dito
antes, somos uma fusdo.

Os Ministros, no principio foram sendo
divididos em cores, representando as sete cores do
arco-iris, depois mais sete Ministros foram
separados para representarem novos grupos que
iam surgindo automaticamente. Devido ao grande
crescimento da equipe, a estratégia precisou ser
revista e 0s grupos passaram a ser organizados de
sete em sete, isto estd descrito em detalhes no
inicio deste livro. Estou apenas refrescando sua
memodria.

Somos habitantes do Reino de Gallak o
Vermelho (Paz & Alegria), onde, independente d
posicdo, grupo ou classe social, vocé sempre sera
uma particula de AMOR no Reino.

Apresentarei agora algumas das minhas
criagdes e personagens sugeridos por atores do
elenco marcados com (*), dentro dos grupos a que
pertencem.

Personagens cheias de personalidade!
Conhegam os bonzinhos, porque temos os malvados
também, mas estes ainda serdo uma surpresa e
vocés os conhecerdo no tempo certo, portanto
vamos la.

)

Os Grupos eram: G1 - Arco-fris, G2 -
Frutos do Espirito, G3 - Dias da Semana, G4 —
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SOBRENATURAIS

91) Onai / 92) Galaxias / 93) Universo
94) Anjo Sarlax / 95) Protetora Sky

Depois, devido a quantidade, foi sendo criados
personagens de outras regides, refugiados e
capturados em outros reinos:

ESTRANGEIROS

96) Soldado Luz da Lua

97) Principe Passaro Dourado
98) Principe Glen de Stonia

99) Fada Estrela Celeste

100) Fada Gota de Amor

101) Fada Semente de Vida
102) Princesa Scarletty Jhones
103) Principe Ginn de Linhares
104) Duque de Palmas

105) Embaixador Ray Solares
106) Embaixatriz Liryks Star
107) Princesa Tulipa Belissima
108) Cantor Marquinho Idjey
109) Tenista Judy Wells

110) Feiticeira Emmy Wandum
111) Bardo Olluap Bellima (*)
112) Lady Jey Bellima (*)

113) Cavaleiro Neo do Pico da Neblina
114) Marechal Zurack de Cronos
115) Mestra Kung-Fu Lila Tchan
116) Dra Luna Luneta(*)

117) Princesa Safira de Raytentall
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ajudar o proximo, levar alegria, dar um pouco de
atencdo: um carinho, mesmo que isso seja um
abrago. O que damos de corag&o levamos conosco
experiéncias para toda a vida. Gratiddo por ter
concluido um ciclo apds o outro...”

Claudia Kartika
(Atriz, Ministra do Riso, Maquiadora, Figurinista e Cosplayer)

“Coloque o coragdao em tudo o que faz.
Acredite em vocé! O universo é o limite! D& a vocé
a oportunidade de ser e fazer os outros felizes.”.

Summer Christyan
(Ator - Ministro do Riso)

"0 que vocé tem de melhor dentro de vocé,
vocé coloca no mundo em forma de filho e mostra o
quanto é maravilho, sabendo educar!”

Luciene Galhardi
(M3e e Estudante)

“Quando se faz o bem, o maior beneficio é o
préprio doador! Ndo se mede amor, carinhos e
atengdo. Quem recebe, sente-se confortado e quem
doa, tem a sensagdo de missdo cumprida e alma
lavada!”

Simone Borges
(Cientista de Computagdo)

"...Por que rir, sé faz bem para a alma. Entdo
elevemos nossos sorrisos ao sétimo sentido e
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primeira edigdo.

. Criagdo e langamento dos jogos A CONQUISTA
(Monopoly) que virou “CONQUEST”, O AUTRUISTA
(Detetive), GUESS WHO? (Adivinhe Quem sou eu?
Ou Cara a Cara) Super Decks (Super Trunfo) e RPG
GORAI INO TAIGA (GuardiGes da Esperanga) em
2018.

. Criagdo da Sala Tematica: Mundo Magico -
Ministros do Riso no Barueri Anime Fest em 2018

. Video Clipe Rafael Cardeal - Vou Confiar
(2019) - Diregéo, Edigdo e Roteiro

. Comercial - Henzo Moda kids com Sophia
Valverde de "As Aventuras de Poliana SBT" (2019) -
Direcdo, Edigdo e Roteiro

. Comercial - Samsung com Jean Paulo o "Cirilo
de Carrossel SBT" (2019) - Diregdo, Edigdo e
Roteiro

. Comercial - Droni Multilaser Henzo Modas Kids
com Mara Maravilha SBT" (2019) - Edigdo
. Gravagdo dos seriados Ministros do Riso: A

Nota Encantada e Gorai Ino Taiga (Guardides da
Esperanga) - (2019). i

. Formacdo da Banda SHOUCHIKUBAI -#a17#E-
de trilhas e animes (nome dado pela cantora Yumi
Matsuzawa) - (2019)

. Canal Evé Sobral TV (2019) - Lives: Em
Revista e Findi Quiz - Diregdo

. Criador e Editor chefe das Revistas gratuitas
online TokuWorld e Mundo Magico a partir de Junho
2020.

. Criador e fundador de outro Evento 100%
Tokusatsu no Brasil o “Fénix-TokuCon”, langado em
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fortalecesse trazendo seus companheiros de volta e
promovendo a ordem estampando a esperanga a
todos os habitantes dali...

Nos tornamos guardides e manipulamos
magias poderosas que deram origem a serie:
"GORAI INO TAIGA: OS GUARDIOES DA
ESPERANCA", mas isso é uma outra histéria... Por
hora atentem-se, que a partir deste momento
nasceu uma nova elite de heréis nacionais derivados
dos MINISTROS DO RISO.

POR ENQUANTO... FIM...
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perdermos totalmente o rumo e nem um GPS
potente nos fara localizar em poucos minutos. Mas,
por outro lado, ela nos deixa sempre uma ligdo. Ou
boa, ou ndo tdo boa ou mesmo terrivel. Alids, ndo
s6 a saudade mas outros sentimentos que a vida
nos apresenta nos da sempre uma ligdo. Vivendo e
aprendendo.

Mas o melhor da saudade é matda-la. Mesmo
quem ndo tem instinto assassino gosta de cometer
esse ato. Matd-la com vontade... Com gosto... Com
alegria... Com decisdo... Sem medo de errar ou se
arrepender. Alias, para complementar,
arrependimento estd ligado com saudade. Muitas
vezes ela vem em fungdo de algo que fizemos e
depois, de um curto ou um tempo muito longo, bate
um remorso na memoria e no coragdo por termos
feito. Ai, geralmente, Inés é morta... N&o tem mais
jeito. Consummatum est. Ta feito...

Neste caso, a opcdo é matar a saudade e
“limpar” o arrependimento com um pedido de
desculpas. Mas desculpa é uma palavra que nem
todos tém no diciondrio. Falta dignidade para
chegar na frente do outro, olhar no olho com
firmeza e pedir perddo. Isso com muita sinceridade,
humildade e coragem. Porque para muitos, pedir
perddo e perdoar ndo é facil. As vezes parece mais
facil carregar uma tonelada do que encarar um
pedido de desculpa. Mas s6 quem tem dignidade
sabe clamar um perddo e perdoar.

Xi... Mudei sem querer de tema... De saudade
fui para perddo, passando por arrependimento...
Mas nem sei ao certo se foi proposital. Talvez sim.
Acho que os temas estdo um pouco relacionados.
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REINO VERMELHO

REINO DE PAZ & ALEGRIA

Este topico inicial marca a raiz fundamental dos

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 147





index-233_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

22

Ana Paula
Arosio

(ogdeBinnQ ap So104)

 INF9Vv19Na 3 VIISNW ‘F1¥0ds3 ‘0layy ‘AL VN S3INOD) =

ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.

(Fotos de Divuigagao)

Deborah
Latorraca Blando

Serginho
Groisman
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que nasga um pequeno sorriso no rosto surrado de
pessoas aflitas, com pensamentos de que ndo existe
milagre, solidariedade, benevoléncia e caridade.

Seja o milagre na vida de alguém.
Pois talvez falte apenas isto para que o
milagre acontega em sua vida!!!!

(Alex Rangel)
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simplesmente faco um espontaneo”.

Eu chamo de evolugdo dos ministros, quando
ja familiarizado com o trabalho, sente-se seguro
para ousar e surpreender a todos com uma atuagdo
de exceléncia.

CRIAGAO

Quando nos colocamos na fungdo de
desenvolver do zero uma apresentagdo, peca
teatral, personagens, ou nlmeros (show), nos
tornamos criadores, autores. Esta qualificagdo o faz
um verdadeiro solucionador de problemas, ou seja,
existem temas que vocé ndo os tem prontos ainda,
mas muitas vezes sdo exigidos por contratantes, ou
situagdes que o evento promove.

Assim como as pegas “A Missdao” e o
“Bulling”, no6s desenvolvemos outra pega no
mesmo padrdo, “A Mentirinha”, ela foi uma das
primeiras e em cima dela foi se elaborando
cronogramas de apresentagdo até chegarmos ao
que temos hoje.

Dica 1: Leia muitas coisas referentes ao tipo
de agentes que vocé esta tratando, ou seja, se for
crianga, pesquise sobre o que elas gostam, em que
elas viajam e por ai vai.

Nos decidimos trabalhar livremente todas as
idades, mas esteja a vontade para definir quantos
agentes quiser.
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coisas ficam mais claras em nossa mente.

Os desejos ficam rondando, as intuigdes
afloram, a vontade de criar um movimento, para
que as coisas que mais queremos acontegam, vem
de forma muito real.

Também quando acabamos de escrever sobre
a depre, por exemplo, percebemos que estamos
exagerando um pouco...

Até no livro/filme The Secret aprendemos o
quanto é bom escrever para visualizar, acreditar e
acontecer...

Tente fazer isso vocé também... Faga um
projeto de vida, escreva nele tudo que vocé mais
quer e coloque datas.. Prazo para essas coisas
acontecerem... Quero ganhar tanto em tantos
dias ou meses... Este ano vou viajar para tal lugar..
Recorte em uma dessas revistas de casa e
decoragdo a casa dos seus sonhos e se imagine
dentro dela, vivendo ali e usufruindo de todos os
momentos bacanas que vocé acha que viveria ali...
Faga o mesmo com sua parte pessoal, emocional,
espiritual e social... E muito gostoso, e sempre da
certo, ao menos comigo deu!

Claro que em alguns momentos podemos
mudar ou desviar nosso caminho... Sé e tdo
somente através das nossas escolhas... Como elas
sdo importantes, ndo é?

Hoje fui a igreja (sempre vou), e pedi
“sabedoria” para escolher, decidir, para ser justa,
para ter em meu caminho sempre pessoas do bem
e 0 mais importante para saber identificar quem
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Hoje desenvolvo trabalhos, pegas teatrais,
livros e desenhos ricos em mensagens de cidadania,
inclusdo social e amor ao préximo sem pregar
religido ou fazer apologia ao termo, pois cada um
que tenha a sua e se sinta bem.

..zt INFORMAGOES GERAIS ::..

Ministro do Riso: Maestro Céu Azul
Nome: Alex de Souza Rangel
Nome: Artistico: Alex Rangel

Data de nascimento: 05/05/1980
Residente em: S&o Paulo

i1 ATIVIDADES INICIAIS ::..

. Criador, ator, diretor, produtor da pega
“Monstros no Gelo” incluindo Textos e Personagens
desde 19 de Abril de 1996;

. Criador, ator, diretor, produtor da pega
“Labirinto do Medo (O Exorcismos)” incluindo Textos
e Personagens desde 06 a 08 de Novembro de
1998;

. Criador, ator, diretor, produtor da pecga
“Labirinto do Medo 2 (Mortos Vivos)” incluindo
Textos e Personagens desde 11 a 13 de Novembro
de 1999;

. Diretor e sonoplasta da pega “Além da Vida”
incluindo preparagéo de Personagens em 08 e 09 de
Julho de 2000;

. Ator na pega “"Comeu a Julieta” em 10 de
Agosto de 2001;

. Criador, ator, diretor, produtor da peca "O
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Estréia do espetaculo no Congresso Mensagem na
I.A.M.A.D. em Carapicuiba

28# e 29# Ministros do Riso - OIE!! SOU EU
NA MULTIDAO (Siga as Placas) - 25 e
26.12.2007

Local: Calgaddo de Osasco - Tarde
Enderego: Calgad&do de Osasco - Osasco
(Praca - Show de Rua)

Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel

30# Ministros do Riso - A COPIA DE GELO
(Contacéo de histéria) - 27.12.2007

Local: Cidade Ariston - Tarde
Enderecgo: Cidade Ariston - Carapicuiba
Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel

31# Ministros do Riso - A LENDA DOS
CAVALEIROS FAMINTOS DE DEVORA (Contagdo
de histoéria) - 29.12.2007

Local: Cotia - Festa de Aniversario - Tarde
Enderego: Cotia

Performances e Esquetes

Texto e Direcdo de Alex Rangel

32# Ministros do Riso - A CRIAGAO (Contacido
de Histéria) - 29.12.2007

Local: Mensagem S&o Roque - Rede Jovens - Noite
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OBRIGADO MEUS AMIGOS

Este espago eu oferego a todos os amigos

que estdo distantes e aqueles que ja partiram deste
mundo...

Isso me faz lembrar de uma mdsica que remete a
saudade eminente que sentimos de alguém que ndo
podemos estar perto por "N" motivos... Gostaria
que lessem e pensassem em quem te traz uma
saudade gostosa...

Aonde Quer Que Eu Va
"Os Paralamas do Sucesso"

Olhos fechados
Pra te encontrar
N&o estou ao seu lado
Mas posso sonhar
Aonde quer que eu va
Levo vocé no olhar
Aonde quer que eu va
Aonde quer que eu va

N&o sei bem certo
Se é so ilusdo
Se é vocé ja perto
Se é intuicdo
E aonde quer que eu va
Levo vocé no olhar
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com novas adaptagbes e um teor verdadeiro e
concreto, firmando definitivamente quem somos
neste mundo artistico como um elenco oficial.

Quero lembrar ainda que nesta época outra
pessoa muito importante esteve me apoiando neste
langamento  que inicialmente foi um fracasso,
minha querida Thais Moura, n3o tenho palavras
para agradecer o quanto ela suportou as
dificuldades ao meu lado vestindo a camisa até o
ultimo minuto, por isso mantive seu nome na
dedicatéria na versdo compacta e ressalto aqui com
todo carinho.

“Costumo dizer que nés, os MINISTROS
DO RISO somos o conjunto unificado de
fragmentos artisticos variados, de cada
artista, desenho, filme, seriado, HQ, anime,
desenhista, musico, ator, dangarino entre
outros, que com sua forma de trabalhar e agir
se tornaram responsaveis em trazer este
elenco a vida. Somos a resposta da expressao
artistica de cada um deles, por isso desejamos
repassar ao proximo tudo que aprendemos
com estes magnificos professores”.

Todos os que lerem e usarem estes exemplos
em seus projetos e movimentos revolucionarios da
arte e da cultura estejam plenamente certos de que
TRAZER A MUDANCA NO MUNDO EM QUE
VIVEMOS é um excelente negdcio!

Que todas as energias positivas emanadas
deste trabalho os encham de poder e vontade para
colocar a mdo na massa. Que abundantes béngdos
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(Fotos: Arquivo Ministros do Riso)

Novos Projetos
Desenvolvimento do Projeto Visitas

Ainda neste ano desenvolvemos o “Prajeto
Visitas” que comegou a funcionar (descrigao
completa no livro “Ministros do Riso Workshop” que
sera lancado apods este). Saimos para muitos
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aperto de mao sincero de como vai vocé? Uma
maleta em cima da pequena mesa. Linda moga se
pintava, se produzia, era um show a parte.

Havia encantamento no ar. Eu no meu
camarim, ja me batendo o calafrio do palco do meu
primeiro pocket show e em seguida luzes de ribalta
sobre a cabega. Os desafios vinham de todas as
diregées.

Surpresa maior como tudo era um improviso
sem nenhum aviso, achei de se tratar de uma linda
moga que se produzia de frente para o palco que eu
usaria ser a proxima entrar em cima.

Grande surpresa!

Linda moga me aplaudia muito
emocionada.
Meu corpo inteiro pulsava e tentava registrar a
emocgdo de conseguir realizar algo que minha mae
(meu brago direito outrora sempre acreditou que eu
faria maravilhosamente bem).

Minha alegria foi ouvir da linda moca que ela
se produzia para assistir a pessoa que eu era e o
meu trabalho teatro e show que faria.

Uma das coisas mais nobre e passagem de
minha vida. Descobrir Alex Rangel aquele mogo
moreno olhar vivo, cheio de energia, sorriso aberto
me estendeu a mdo e me disse ser muito lindo e
grande talento eu tinha; que estava ao lado da linda
moca e saber que ela fazia parte dos Ministros dos
Risos... E magico!.

E vocé é o responsavel por trabalhar com
pessoas tdo nobres. Mogo Moreno, lindo moreno
sorriso largo daquele instante em diante nos
encontraria no camarim, a espera dos trés toques,
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coadjuvantes de suas vidas interferiram em
seu crescimento como celebridade.”
(Alex Rangel)

E O QUE VEM A SER MINISTRAR?

Basicamente, trata-se de anunciar através da
fala, do seu discurso, pois um ministro faz de tudo
para progredir seu ministério, de maneira
organizada e competente, ordenada e na
obediéncia, em outras palavras ser "Servo", assim
como no governo de nosso pais, sd@o separados
ministros para seu respectivo seguimento, exemplo:

- Ministro da Cultura;
- Ministro da Educacgéo;
- Ministro dos Esportes e por ai vai.

Cada qual responsavel em servir de auxilio
para sua categoria, com a fungdo de beneficiar,
organizar e promover a mesma. Mais uma
afirmagdo para sermos MINISTROS DO RISO
(risos).

O planejamento das estratégias para
determinados seguimentos artisticos podem ser
divididos em quatro etapas basicas:

1) Descobrir uma necessidade (identificar
a oportunidade para facilitar a agdo);

2) Gerar meios e trabalhos para
satisfazé-la (pecas, nameros, dangas, cantos e
etc.);
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“"N&o aceite criticas de quem ndo faz nada
para alcangar seus objetivos. Vocé é muito mais que
isso. E nada é impossivel. Jamais desista dos seus
sonhos por terceiros. Vocé importa”.

Bianca Danvers
(Atriz, Cantora, Cosplayer - Ministra do Riso)

“Nada é tdo ruim que n&o possa piorar!”.

Maga
(Amiga de Colégio)

“A luta e a fé, sdo as bases das conquistas!”.

Alua Oliveira
(Administradora e Veterinaria)

“Ser feliz e ter sucesso é uma decisdo”.

Sayuri Irie
(Coach e Hipnoterapeuta - Ministra do Riso Honoraria)

“Ser feliz e poder se dar a felicidade, &
vivencia-la todos os dias de sua vida.”.

Carla Afonso
(Atriz)

"As coisas jamais irdo acontecer se vocé ndo
fizer nada para que acontegam.".

Brenda Felix
(Cosplay & Ministra do Riso)
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Tiago Morales

Patricia Ricazzi Luiz Van Bakker

Jaqueline Oliveira

Jodo Paulo

Vinicius Arabe T'hais Milanest Jeorge Gonzaga

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 171





index-84_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

dor, angustia, sofrimento, cancelamentos de shows,
pegas, convites, perdas. Fomos de um extremo a
outro, até a retomada do foco. Vaidade e
imaturidade reinaram por muitos dias. Tentamos
continuar e superar as diferengas ideoldgicas e os
boatos langados intencionalmente para destruir o
que até o momento estava dando certo. Entdo,
atuamos pela Ultima vez em equipe no dia 20 de
dezembro de 2008 em Diadema.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

Atritos e Desavencas em 2009

Enquanto tentava cumprir a agenda de shows
em janeiro de 2009 o grupo Os Sete - Ministros
do Riso com Cristo se desfez apds o segundo
conflito, gracas a uma falha imperdoavel em Mogi
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habita em nds. Portanto temos que ter a consciéncia
de que estamos aqui para realizar algo
sobrenatural, pois o AMOR transcende a alma e o
espirito e somos responsaveis em ndo manchar este
sentimento tdo lindo por falsos objetivos,
principalmente sendo um Ministro do Riso,
denominados aqui como uma nova categoria de
palhacos.

Temos sentimentos reais, vontades reais,
desejo  verdadeiro, se disser que somos
compreensivos, devemos compreender e assim a
vida segue.

Seja qual for a drea na qual atuarmos com
seguimento artistico, os tragos de mudanga, o
desejo de fazer algo para mudar as coisas para
melhor, devem ser visiveis em nossas agdes, gestos
e palavreados sempre.

“A democracia ndo se resume em
termos opinibes e voz de
comando para exigir mudanga
para nds apenas, e sim para um
conjunto de pessoas a qual
pertencemos e amamos, em
muitos casos, em nossa familia e
grupo de amigos, entdo por que
ndo fazer isso de forma mais
ampliada? Bora mudar o mundo
produzindo arte”.

(Alex Rangel)
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incentivam.

Livros: O Maravilhoso Mundo de Palha-Assada, O
Mistério da Rosa Azul, Um Cangaceiro na Terra
Santa, e outros

Muasica: 1200737405453407° sinfonia que eu
mesmo fiz, Ministros Instrumental, Ministros Sons
de Palha-Assada, Alegria dos Ministros , Pintei os
Ministros de novo etc.

Programas de TV: Pintando os Ministros, Linha
Reta, Milagres Incriveis, Jornal dos Ministros,
MinistrosTodasHoras, MinistrosDoRisoShow e etc.

Filmes: Ministroscentos, Ministros-Aranha,
Ministros de Ferro, _Ministro Hulk, Meu Ministro
Favorito e etc.

Cozinhas: Todas as comidas Preparadas por
Cozinheira Esperanca Celeste, docinhos da Doceira
Paz Sem Fim e alimento saudaveis do Agricultor
Terra Marrom.

e-mail: maestro.ceu.azul@gmail.com
Telefone residencial: (077) 7777-7777
Telefone celular: (011) 98284-2011
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escolha a que melhor atinja o resultado
satisfatario);

02) Nariz de Latex - Encomenda (Fabricante oficial
www.latexcircus.com.br);

03) Tintas para pintar a face (tubo com 5);

04) Lengos umedecidos — 75 Unidades - Opcional;
05) Toalha de Rosto - Opcional;

06) Estojo de Plastico — Opcional,

07) Espelho (Pequeno ou Grande) - Opcional;

08) Saboneteira — Opcional;

09) Esponja Macia - Opcional;

10) Lapis de olho preto

Obs: Existem pessoas que preferem se pintar com
tinta liquida usando pincéis.

B) Use um espelho e um copo com agua.
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Agora é a sua vez de tornar seu ministro real...
Vocé e o (a) ministro(a)
Ta na hora de rabiscar o seu Ministro!

Costas
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seja nem & mudar para agradar os outros, sd por
que julgam ser a maneira correta. Ser vocé mesmo
é agir e pensar conforme suas definicdes de certo e
errado, e ndo conforme as definigdes dos outros.
Seguir em frente ndo é esquecer o passado , mas
sim perdoar o que deve ser perdoado e recomecar
em busca de um futuro. O que mais doe na dor de
ser enganado é n&o ter descoberto a verdade que
estava bem na sua cara.”.

Agatha Baltor
(Atriz e Ministra do Riso)

“0O que determina o sucesso é teu esforco.”
Bruna Moraes
(Atriz)

"0 Amor e a Arte s8o um dom, ndo sdo para
qualquer um; e se souber distribui-los juntos as
pessoas, vocé pode mudar vidas!”.

Luana Kreps
(Atriz, dangarina, coreografa e Ministra do Riso)

“Se a vida parece ndo sorrir-lhe, ndo deixe de
acreditar que em algum momento tudo pode mudar
e a alegria voltar”.

Luci Mara de Souza
(Emprendedora)

“Palavras pensadas de nada valem se nao
forem escritas, ou seja, de nada vale sonhar, e
deixar esses sonhos adormecidos e esquecidos em
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presencia uma injustica envolvendo rapto, tortura,
escraviddo e morte resolvendo bani-los outra vez,
mas como estdtuas de pedra e removendo seus
coragdes que tinham o formato de safiras preciosas.
Um bom tempo se passou, seus reinos ganharam
forma e forca, suas estdtuas se tornaram grandes
estdtuas de adoragdo com templos ao seu redor,
mas os fragmentos da guerra contaminaram seus
habitantes que a todo instante se metiam em
grandes batalhas ocasionado destruigdes e vitimas
fatais, essa atitude despertou ONAI que teve de agir
através de seu anjo da esperanca “SARLAX”.

Seu objetivo era vagar afundo naquela
dimensdo e escolher entre os sete reinos apenas um
que fosse digno de ser purificado e restaurado para
que assim pudesse receber a missdo de trazer a paz
nos demais SEIS REINOS e futuramente retomar
sua protegdo na terra.

Escolheu entdo o Reino vermelho, pois
representava o amor, mas sem seu guardido, os
habitantes viviam apagados, sendo muito
humilhados e oprimidos pelos reinos vizinhos, sendo
até vitimas de saqueadores e terroristas. TAXADOS
como PALHACOS, no sentido pejorativo da palavra
e vitimas de zombaria em geral, o Reino Vermelho
era o que mais se encaixava na filosofia divina:

“...os humildes serdo exaltados, e os
exaltados serdo humilhados” (Ezequiel 21:26).

Entdo resolve ONAI transforma-los em seres
evoluidos capazes de mudar o humor do mundo
com amor. Eles continuaram sendo palhagos, mas
ndo no tratamento e sim em sua aparéncia que
conseqlientemente foram sendo restauradas.
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agredir

qualquer tipo de criagdo, seja

desenhada, escrita ou diagramada, pois
estar agredindo e ferindo uma mente
brilhante por trds daquela forma expressiva de arte.

podera

“Cada um tem seu modo de ser e
agir, é uma falta de humanidade
querer que as pessoas sejam
como nés em determinados
aspectos ou forma de viver...
Temos que entender cada qual
com o seu tipo e cada tipo é
diferente. Esta é a qualidade que
possuimos, somos (nicos e
aceitar esta situagdo é nos
tornarmos pessoas de respeito e
nobreza. N&o somos melhores
nem piores que ninguém, somos
apenas seres humanos com
sentimentos de unido.”

(Alex Rangel)

“Faca valer em seu interior que a
diferenca que temos entre nés é
um verdadeiro motivo de
aproximacao e respeito por elas.”.

(Alex Rangel)

ela
vocé

Isso ndo significa que vocé deve se forgar, ou
se obrigar a ser alguém que visivelmente sua
esséncia ndo é, mas que aprenda a ser alguém
melhor, respeitando primeiramente seus gostos e
vontades tanto fisicas quanto psicoldgicas.

As
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Ganhamos visibilidade internacional, o que
muito nos honrou. Afinal, este amigo da India
(Deeno) ficou mais tempo no Brasil para aprender
mais sobre nosso trabalho. Recebemos convites
para apresentagdes internacionais de Portugal,
Espanha, Alemanha e Canada.

Neste ano gravamos também a peca UM
CANGACEIRO NA TERRA SANTA em DVD,
inspirada na obra de Ariano Suassuna, O Auto da
Compadecida e na obra teatral de Osman Lins,
Lisbela e o Prisioneiro.

E, finalmente, no més de Dezembro, nascia
mais um novo projeto, um novo caminho. A
ampliagdo da estratégia para o pais inteiro.

Neste momento, quando o sucesso comegou a
apontar, houve o primeiro conflito. Tudo parecia
estar perdido, indo por dgua abaixo, muita reflexdo,
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Mabel Cezar  Rodrigo Caceres Catia Fonseca
e muitos mais...
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SIGNIFICADOS

O Ministro e o Clown (Palhago)
Que Categoria é Essa?

Os Ministros do Riso

Particularmente amo palhagos, de qualquer
lugar, pais, estado, cidade... De todos os tipos,
formas, e tenho muitos amigos que sdo palhagos.
Amo suas maneiras inusitadas de provocar o riso, a
espontaneidade e alegria que é o fundamental.

Optamos por um guarda-roupa diferenciado,
levando um figurino que difere dos demais
palhacos.

a) Usamos luvas compridas brancas, ou curtas de
cetim;

b) Meia calga branca fio 40, ou meido branco;

c) Maquiagens leves, sendo a face toda branca, as
vezes até com labios e sombra dos olhos de outras
cores além do vermelho;

d) Sapatilhas pretas, ou sapatos sociais (ndo
usamos sapatos grandes);

e) Roupas de cetim, tecido variado, ou veludo de
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Cavalcante. Ainda sim, sendo generoso e
compreensivo vocé me confidenciou estar pensando
em iniciar a profisséo de professor de inglés. Dei o
incentivo, mas reafirmei que pelo talento e o
carisma, vocé deveria brilhar nas telinhas. E assim
brilhou e estad brilhando meu amigo, mas em uma
atmosfera diferente e junto de seus pais. Sinto uma
dor no peito dificil de acalmar, lembrancas boas
vindas de vocé, alegria nas palavras e sempre de
bom humor. Um amigo que se fez presente em
momentos especiais, sempre motivando e cheio de
pensamentos positivos sobre a vida. Se foi muito
jovem. Obrigado Rafael por fazer parte de minha
vida em sua linda passagem aqui na terra.
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o pior vildo da sua existéncia.”

Johnson Santos
(Ator, Ministro do Riso)

“Ansiedade é falta de delicadeza com a
Natureza.”.

Claudia Alencar
(Atriz - Ministra do Riso Honoréria)

“A vida vai acontecendo sem que a gente se
dé conta de que h& uma organizagdo, um plano. De
repente olhamos para trds e vemos que tudo fez
sentido”.

Regina Volpato
(Apresentadora e Jornalista - Ministra do Riso Honoraria)

SAUDADE

Deu uma vontade de escrever sobre a
saudade. Ou melhor... Deu uma saudade e por isso
resolvi escrever sobre a saudade. E olha que ela é
ma, impiedosa e sem coragdo. Muitas vezes chega
sem bater na porta e muito menos avisar
antecipadamente. Ingrata e sadica, parece gostar
de ver os olhos se umedecerem de lagrimas. Tem
prazer... D& tesdo nisso e um tesdo inexplicavel.
Por que ela € assim??? Simplesmente n&o encontro
palavras para tentar explicar. Sdo coisas da dona
saudade... Fazer o que... .

A saudade é como Limdo. E amargo, mas
cura. E capaz de nos desnortear. Por causa dela,
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Hipnose e outras.

O fato mais engragado ocorreu, quando no
meio da pega, que era para ser o PEQUENO
FURTO, tudo foi sendo improvisado.

Por haver muitos ministros, cometemos um
erro na hora, entdo o Cleyton, acabou sendo a
nossa vitima. Perdeu o chapéu e seus cabelos
longos ficaram arrepiados.

Além de os lideres da Igreja, que acabaram
sendo pegos para dangar em publico. Sem duvida,
estd foi uma data pra 1a de marcante, que consta
no DVD Rede de Criangas.

“Improviso rende boas gargalhadas,
descontraindo elenco e platéia”.

Tendo crescido visivelmente e ampliado as
cores, novos grupos foram criados, dando origem
ao Maravilhoso Reino da Palha-Assada, (que
atualmente se chama O MARAVILHOSO REINO DE
PAZ E ALEGRIA, pois ndo seria justo da minha
parte usar um nome criado por um integrante
antigo do elenco) que com o tempo ganhou forma
e forga.

Muitas outras pegas foram surgindo com o
passar dos anos e estdo hoje reunidas em: dois
seriados de muitas temporadas -"A Nota
Encantada" e "Gorai Ino Taiga (Os Guardides
da Esperanca)”; além de alguns videos
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proximo, carinho, respeito e humildade é a chave
para o verdadeiro sorriso!”.

Rafael Miguel (in memorian)
(Ator - Pagoca Chiquititas - Ministro do Riso Honorario)

“T&o importante quanto sorrir é sonhar, ndo
abandone seus sonhos jamais, por nada nem por
ninguém. Quem abandona seus sonhos, aleja sua
alma, assiste a vida da arquibancada e amarela seu
riso para o resto da vida. Parabéns Ministros do
Riso, por proporcionar risos e incentivar sonhos!!”.

Marta Volpiani
(Dubladora - Voz da Dona Florinda em Chaves - Ministra do
Riso Honoréria)

Luta Constante

“Ndo importa o que fizeram de mim, o que
importa é o que eu fago com o que fizeram de
mim.” (Jean-Paul Sartre).

“Todas as pessoas passam por momentos
dificeis. Mas a maneira como enxergamos cada
situagdo nos torna mais saudaveis ou ndo. O
sentido... o significado que damos a nossa vida
talvez ndo mude as coisas. Mas transformam nosso
interior e podem nos tornar mais felizes. Uns dizem
que somos o comportamento... Outros o
inconsciente... Pensamento... Ndo existe um Unico
significado ou sentido. H& muitas possibilidades. O
ser humano é tudo ao mesmo tempo é nada.
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"Quando achar que tudo esta perdido, lembre-
se que Deus tem algo reservado para vocé descobrir
ali na frente. Ndo pare! Enfrente a dificuldade e siga
o caminho para conhecer a verdadeira felicidade.

O corpo de um homem pode ser marcado pela
dor, mas o coracdo serad sempre moldado por muito
amor e esperancga.”.

Bone Lopes
(Resisténcia Tokusatsu)

Enfim, espero que através destas palavras
magicas vocé esteja cheio de fé, amor, paz e acima
de tudo, vontade de prosseguir e realizar seus
sonhos que um dia foram frustrados, apagados, ou,
guardados e esquecidos no bal da incerteza.

Vocé sé conquistara se for até o fim e mesmo
chegando ao fim, vou até parafrasear uma frase
interessante de Dean Winchester (Supernatural):

“As vezes o que importa é a jornada e ndo o
destino!l.”

Apenas siga em frente e aja com seu
coragdo, assim sabera o que lhe agrada e fara
coisas que te deixardo satisfeito, e isso é o que
realmente importa. Mantenha SEU foco e ndo o dos
outros e SIGA! Conselhos sdo bons, mas ndo podem
ser a forga principal para realizagdo de sonhos,
planos e desejos e sim sua forga de vontade,
planejamento e producdo de recursos para que eles
se realizem e no meio disso vocé conta com a
preparagdo, ou, de um estudo avangado na érea,
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brasileiros, tdo queridos e admirados por nos:
Doutores da Alegria, Atchim e Espirro, Os
TrapalhGes, (o] Bozo; Cirque Du Soleil
(internacional), O Gordo e O Magro, Mister Bean, Os
Trés Patetas, Jerry Lewis, Charles Chaplin, filmes
como Patch Adams além de tantos outros, até que
encontramos a nossa prépria identidade.

O principal motivo de ministrarmos oficinas &
preparar novos profissionais dentro da nossa
proposta.

Os MINISTROS DO RISO entendem que
dentro do nosso trabalho ndo ha competidores, ha
colaboradores para estabelecermos definitivamente
um mundo melhor, dentro de uma cultura pacifica
de relacionamentos.

Depende De No6s
(A Turma do Baldo Mdgico)

Depende de nds

Quem ja foi ou ainda é crianca

Que acredita ou tem esperanca

Quem faz tudo pra um mundo melhor

Depende de nds

Que o circo esteja armado

Que o palhago esteja engragado
Que o riso esteja no ar

Sem que a gente precise sonhar

Que os ventos cantem nos galhos
Que as folhas bebam orvalhos
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DICAS ESSENCIAIS

Informacdes Necessarias

Quando trabalhamos nesta area, ou em
qualquer atividade com o publico, devemos ser
mestres na arte do improviso, pois existem milhares
de situagBes as quais devemos estar preparados
tanto com o positivo, quanto ao negativo.

IMPROVISO

Eu particularmente chamo este tépico de “Fio
da Meada”, é uma situagdo que exige muita
atengdo tanto em vocé mesmo, quanto em seus
amigos de palco. Temos que estar preparados para
tudo e para todos.

Uma vez, bem no inicio dos Ministros, quando
o foco era somente cristdo, pois como disse
nascemos dentro da atmosfera cristd. Estdvamos
para realizar uma apresentagao no Butantd (Igreja
Metodista), |& achavamos que seria apenas uma
pecga para criangas. Chegamos, analisamos o local e
tinhamos aproximadamente uma hora para nos
apresentar. Tempo suficiente para criar a
apresentagdo, pois eu tenho este costume as vezes,
quando o evento é livre.

Geralmente desenvolvo o que fazer somente
na hora para nao haver frustragdo, vai que de
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localidades. Os jogadores podem excursionar todo o
territério como cavaleiros andarilhos auxiliados de
um aprendiz escudeiro.

Ndo foge da tematica tradicional do bom e
velho “Monopoly”, ou em sua versdo nacional o
“Banco Imobiliario”. O CONQUEST significa
conquista, algo mais a nossa cara. Mesmo com um
nome diferente, damos os créditos necessdrios a
nossas fontes de inspiragdo real.

SUPER DECKS (Nossa Versdo de SUPER
TRUNFO)

O SUPERDECKS surgiu da mesma forma,
aqui vocé ja batalha com herdis e vildes de todos os
SETE REINOS. Inspirado no classico “SUPER
TRUNFO”.
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sorriso estariamos vivendo num mundo bem
melhor. Nenhum adulto resiste a uma gargalhada
de uma crianga, pena que sdo poucas criangas que
tém o privilégio de ouvir a gargalhada dos adultos.
Deus fez o mundo em seis dias, no sétimo com
certeza criou o sorriso, tamanha alegria por sua
obra.”.

Diego Vilas Boas
(Professor e Administrador)

Sorriso de Ultima Hora!

“Extra! Extra! Noticia de dltima hora. A
Presidéncia da RepUblica acabou de anunciar a
criagdo de um novo ministério, mas ao contrario de
todos os outros, este vai trazer mais beneficios do
que qualquer outro. Ele ndo vai custar nada aos
cofres publicos e nem ao bolso do cidaddo, n&o tera
sede fisica e poderd ter quantos funcionarios forem
necessarios. E o ministério do Riso! Pois finalmente
descobriram a importéncia de se ministrar o riso, de
se arrancar um sorriso, e o melhor, de enxergar
esperanga nos olhos do proximo.”.

“Este ministro tera por responsabilidade trazer
instantes de alegria e felicidade para a populagao, a
manutencgdo e o fortalecimento da piada que se faz
inocente no dia a dia, no olhar inocente da crianca e
no pensamento perdido do bom velhinho, nas
rotinas dos pais e mées de familia que s6 querem
ver o sorriso de seus filhos ao chegarem de um dia
estressante de trabalho, nas donas e nos donos de
casa que se sacrificam o dia inteiro pra familia e
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carregue-os o tempo todo. Busque seus sonhos sem
medo de errar, pois s3o 0S erros que nos
amadurecem. Ame, ame a si proprio € ame o
mundo. Somente o amor derruba barreiras. Mas
principalmente agradeca a Deus a oportunidade de
estar vivo. A vida ndo oferece promessas nem
garantias, apenas possibilidades e
oportunidade...aproveite-as!!!!!”,

Mhel Lancerotti
(Idealizadora e Apresentadora)

“Quando acreditamos em nossos ideais, o
mundo 'compra' nossas propostas. S6 quem confia
em si mesmo convence seu proximo. Tudo parte de
cada um de nds. Somos donos e clientes do nosso
bem maior...nossa vida!!”

Katia Saules
(Atriz e Escritora)

“Bendito os que espalham alegria, os que
curam com sorrisos... Dividem suas energias e as
recebem multiplicada. Somos parte de um todo no
vasto universo e o maior dom é o amor!”.

Ana Guirau
(Make Up - Maquiagem Definitiva)

"0 homem € o que pensa .. se vocé insistir em
pensar no mal, na dor , na doenca, vocé os atraira
para si.. pense na salide na alegria na prosperidade
e sua vida tomara rumo novo. Afirme sempre que é
feliz que as dores passam que a salde se consolida
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VERDE:

23) Bombeiro Joel (Misty) Salvador

24) Confeiteira Docinho (Bellain) de Vida
25) Zodlogo Jardim (Galbez) Verde

26) Ginasta Luly (Tall) Butterfly

27) Banqueiro Malaquias (Junni) Fiel

LARANJA:

28) Advogado Pdo da Vida Laranja

29) Nutricionista Tina do Bem Laranja,

30) Escritora Kate (Luska) Riso Laranja

31) Cientista Edward (Stélin) Islavisk Laranja

32) Psiquiatra Por do Sol (Portilho Solares)
Laranja

3° Linhagem: Cores Tercidrias sdo cores
compostas por uma cor primaria e uma cor
secundaria. S3o0 ao todo seis cores, a saber: Rosa =
vermelho + magenta, Oliva = verde + amarelo,
Turquesa = verde + ciano, Celeste = azul + ciano
além do laranja e violeta.

ROSA (O rosa, ou ainda cor-de-rosa, cor
de rosa, rosaceo ou rosado, é uma cor
intermediaria entre magenta e vermelho):

33) Contador Olav (Tekk) Salomon
34) Arquiteta Amor (Mony) Perfeito
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Trabalhando didaticamente, o grupo
desenvolveu brincadeiras na lingua inglesa e
espanhola (ensino e tradugdo), musicas (canto) e
disposicdo criativa (desenhar e pintar), permitindo
que as criangas se envolvam em uma atmosfera
diferente daquela em que vive.

O “Maravilhoso Reino de Paz & Alegria”,
era apenas um Reino Protegido, um Reino Aquecido
pelo AMOR, existente no interior do ser, dentro do
coragdo, mas com o tempo isso saiu do papel e hoje
ja é uma grande realidade expressa em jogos,
seriados e pegas teatrais.

POR QUE O PALHACO

O palhago tem o dom natural de transmitir
glegria e graga, mesmo assim ndo é um humorista.
E um bobo da corte, um bufdo, que tem a
capacidade de transformar a realidade comum em
uma realidade sobrenatural, usando uma linguagem
simples e precisa na animagdo, para entreter a
corte nos reinos dos tempos antigos.

Ele, também, é uma crianga que se entrega
nesse contato e acredita que é possivel viver uma
vida paralela onde, sem doenga, sem soliddo e sem,
abandono ele interage para mudar a realidade de
quem encontra em seu caminho. O palhago ndo
ilude, ele transforma; ele ndo foge da realidade, a
recria.

E tdo gratificante fazermos alguém feliz, que
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musico, Nossa! Eu ndo tenho muito pouco para
dizer dele, quem o conhece da época do Trem da
Alegria pra ca deve saber o qudo é evoluido como
pessoa, amigo e pai. Tenho orgulho de ti meu irméo
por isso estd aqui registrado neste livro dos
Ministros do Riso, por honra e mérito dignos de
quem vocé sempre serd. Gratiddo meu irm&o!).

[Fate- aernanugio / asoie)

- Marcos Mion: (Por fazer de si proprio um
laboratdrio e se superar causando espanto a todos
aqueles que nunca lhe deram crédito. Vi cada passo
deste cara, acompanhei as criticas e a forma que
deu a volta por cima, transformando o pior no
melhor, transformando o erro em acerto e sendo
aclamado como o principal, mostrando que veio
com naturalidade e sem forgagdo de barra. Uma
metamorfose admirdvel que adquiriu sua prépria
identidade, o tornando (nico e incomparavel, é um
cara que ndo imita ninguém, pois & ele mesmo sem
mascaras, nem roétulo.)
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Eu que sd pensava em desenvolver meus
tragos no desenho, criar minhas personagens, mal
sabia que me envolveria com teatro mais do que
estava envolvido e que trabalharia com criangas.

Comecei a entender o porqué de tanta
energia acumulada, eram meus dons ansiando para
serem transformados em talento. Eu cantava em
uma banda, tinha facilidade para dangar e ndo
recuava em nada que fosse relacionado ao contato
com o publico, desde falar, atuar e etc...

Quando sai dali fui tomado por uma satisfagao
incondicional, fui convocando um a um, corri para
comprar o DVD dos Doutores da Alegria, queria ver
0 mais préximo que eu poderia chegar dentro deste
lindo trabalho em hospitais.

Doutores da Alegria - Mamo Filmes - (Foto: Juan Esteves)

Enquanto os MINISTROS preparavam suas
roupas para sua grande "Estréia", eu, ainda
sozinho, aproveitava a minha nova vida como um
Ministro do Riso.
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padrinhos referentes as areas que achamos
pertinentes e importantes para divulgagéo de
nossos trabalhos) Parceria (colaboradores e
patrocinadores), estd é a equipe por tras dos
sonhos e da fantasia expressa ao publico.

Ainda existem muitos outros, mas coloca-los
aqui daria um livro de 700 paginas (risos).

Antes de encerrar estd parte gostaria de
deixar os meus sinceros agradecimentos a todos os
atores que ja foram Ministros do Riso, pois sem eles
nada seria possivel hoje:

Atores de 2006 até 2008:

Cenas Costa, Luiz Antbnio, Marcelo Augusto,
Cleyton Luiz, Raphael Costa, Marcos Zadona, Silas
Eduardo, Cristina Marques, Francine Corréa, Karina
Doria, Luciana Carmem, Thalita Costa, Beatriz
Soares, Irene Santos, Ana Carolina, Luiz Paulo,
Pablo Bandeira, Jaqueline Rocha, Wilson Duarte,
Dalton Henrique, Regis Nobre, Paloma Nobre, Driely
Fabiano, Kelly Batista, Josevan Dias, Brenda de
Souza, Welison Miciano, Luciana Tavares, Otavio
Tavares, Simone Netto, Fernanda Cristina, Katia
Gleine, Fernanda Bacelar, Gabrielle Bueno, Carina
Bleskan, Aline Santos, Damiana Lira, Carlos
Augusto, Amanda dos Anjos, Tatiane Angela, Barbra
Anichini, Bianca Bleskan, Diogo Marinho, Andre Luis,
Bruno Monteiro, Thales Xavier e Ingred (Bonequita).

Atores de 2010 a 2012:

2010 - Alexandre Pasqueli, Henrique Miguel,
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quando finalmente conseguiu sua chance ao
estrelato, com 35 anos, em 'Star Wars' (1977).

Lupita Nyong’o (33 anos): De origem
queniana, ela tinha experiéncia atras das
cameras, produzindo, editando e dirigindo
documentarios. Sua estréia em Hollywood foi
em '12 Anos de Escravidao' (2013), pelo qual
ganhou um Oscar.

Steve Carell (53 anos): Embora ja
trabalhasse com comédia em programas de
TV, foi com sua primeira série, 'The Office'
(2005-2013), que ele se tornou conhecido, aos
43 anos de idade.

Jessica Chastain (39 anos): A carreira da
ruiva se resumia ao teatro, até atuar no cult 'O
Abrigo’' (2011), pelo qual ganhou atengdo aos
34 anos.

Sylvester Stallone (69 anos): Aos 30 anos
Sly estava quebrado e com a mulher gravida
tentando vender um roteiro: nada menos que
Rocky: Um Lutador (1976), sucesso de publico
e inicio de uma franquia.

Jeremy Renner (45 anos): O ator ja tinha
feito algumas participacoes em filmes e séries,
mas as pessoas sO6 comecaram a prestar
atencdo nele depois de viver um serial killer
em Dahmer (2002), quando tinha 31 anos.

Jane Lynch (55 anos): Néo foi antes dos
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NO DETETIVE / CLUE:
- Acusagao: Foi o Coronel Mostarda na Sala de
Jogos com uma Corda.

NO O ALTRUISTA:
- Homenageado: Foi o Reitor Sol Amarelo nas
ONGs com Doagbes de Agasalhos.
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Definitivamente colocamos em forma de jogo
a nossa missdo como “Artistas” e isso foi uma
grande coroacdo nas idéias desenvolvidas nestes
doze anos de histdria. Mas, ndo paramos por aqui! E
surgiu também:

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 157





index-240_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

estranho, algo que ndo compreendem e tem medo e
quando vocé mostra a beleza daquela coisa
estranha ai ndo se tem mais medo, porgue aquilo
acaba se tornando parte delas." (Por mostrar que
mesmo nos sentindo deslocados, onde qualquer
pessoa a nossa volta sbé sabe nos dar maus
conselhos, ou prever nossa decadéncia, que entre
os dois caminhos apresentados, mesmo com
dificuldades e sugeridos com zombaria, optou em
fazer o que ninguém o achava digno de realizar.
Provou que a palavra aliada ao desejo de mudanga
sdo muito fortes juntos, se tornou evidencia em um
pais que o rotulou como categoria inferior por sua
nacionalidade, cresceu, foi referencia e desafiou a
tradicdo em nome dos bons costumes e espaco
digno de quem quer ser feliz, fazer o bem e ajudar
as pessoas.)

trore

e

- Stan Lee: (Por nos fazer enxergar com os
seus personagens que tudo é possivel se usarmos
os sentimentos. Com ele aprendi que um
personagem ¢é o reflexo de grandes momentos de
nossas vidas, sejam eles tristes ou ndo. Foi assim
que entrei no mundo dos quadrinhos antes de tudo,
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Caso encontre neste livro alguma parte que acredita que vai interessar ou mesmo ajudar
outras pessoas e, decida distribui-la por meio da internet ou outro meio, nunca deixe de
mencionar a fonte, pois, estara preservando os direitos do autor e, conseqiientemente,
contriouindo para uma étima divulgagso do livro.

Comunique-nos: alexrangel.artes@hotmall.com ou ministrosdoriso@gmal.com
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AREAS DE ATUAGCAO

Deve-se definir o caminho a seguir, exemplo:
Palhagos comuns, Palhagos Ministros ou Teatro.

Embora sejam muito parecidos, o teatro é
muito mais técnico que o palhaco, devido as suas
apresentagdes impecdveis com texto decorados e
tudo, j& os Ministros é uma fusdo de tudo isso. E
claro que também temos textos elaborados e
decorados como em “Maos nos Ombros” (Anjos
& Demdnios), “Um Cangaceiro na Terra
Santa”, "O Feitico do Tempo” e muitos outros,
mas também temos as Mini-Pegcas que
trabalhamos somente a idéia e a cena se desenrola
espontaneamente exigindo a naturalidade do ator.

Existem milhares de vertentes que afirmam
tanto positiva como negativamente que ser Palhago,
Ator, ou Ministro do Riso é facil.

Mas afirmo a vocés que estd resposta so
poderd ser alcangada mediante a sua propria
experiéncia no assunto em individual.

Dica 1: Arrisque-se sempre a fazer com que o
desafio se torne uma etapa vencida.

Dica 2: Colha sempre os bons frutos de cada
experiéncia.

Dica 3: Crie dentro desta atmosfera, some
qualidades e seja inovador.
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todos deveriamos exercer o amor ao proximo mais
vezes, com este tipo de atitude. O palhaco vive esta
fungdo como missédo de vida!

Depois  que nos  tornamos palhagos
(Ministros), passamos a compreender o quanto
nos diferenciamos de outros trabalhos com
personagens que habitavam apenas as esferas
circenses. Fundimos com qualidade todos os estilos
em um sO0. Muito nos honra, nosso estilo sui
generis, os MINISTROS DO RISO.

Temos como objetivo transformar o MUNDO
através de conceitos novos de cidadania, através de
uma cultura focada na educagdo, no amor e
inclusdo social.

Sabemos que temos um campo muito grande
a percorrer. Acreditamos que as pessoas se
ornaram violentas, agressivas, sem respeito uma
pelas outras, gananciosas, ingratas, apenas por ndo
terem exemplos de valores importantes durante a
infdncia, tais como: Honestidade, transparéncia,
honra, compaixdo, etc. Até os desenhos dos anos
80 tinham mensagens positivas (Cédigo de Honra
dos Thundercats: Justica, Verdade, Honra e
Lealdade). E por ndo terem mais espago em casa
para demonstracdes de afeto uns pelos outros, pela
alta de esperanga, a negacdo da imaginagdo, o
desconhecimento dos contos de fadas e dos
processos ludicos, fios condutores que formam e
solidificam o carater humano pelo resto da vida.

Cantamos, contamos histdrias, encenamos,
dangamos, contudo, existem momentos em que
conversamos apenas, caminhamos pelas ruas,
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trabalhamos pegas de conscientizagdo e entramos
com a moral da histéria sempre.

Até cantamos algumas coisas, nem sempre
destinadas as criancas apenas, mas para todos,
jovens e adultos também.

Para nds o que realmente importa é a brecha
para inserir a conscientizagdo. Ao ministrar a
responsabilidade, temos que assumir por conta e
risco as transformagdes do universo dentro e fora
das nossas vidas comuns.

Somos quem decidimos ser, pois temos a
consciéncia do que viemos fazer aqui e ndo
podemos parar nunca. Atuamos em aniversarios,
festas, lojas, escolas, empresas, pracas, ruas, lares
de amparo a deficientes, além de muitos outros
lugares. Desde que possamos ser livres para atuar,
tudo é valido. Também ensinamos o nosso trabalho
em Workshops através da nossa “Cia. Artistica
Ministros do Riso”.

REQUISITOS E NORMAS PARA SER UM
MINISTRO

Para fazer parte de uma equipe como estd, é
necessario respeitar e amar a arte acima de
qualquer sentimento financeiro.

Se vocé sente mesmo que este é o seu
caminho, siga, pois sendo assim e una-se a pessoas
que falem a mesma linguagem, logicamente, e ndo
havera empecilhos para vocé ter sucesso nisso.

Digo e repito, todo o trabalho bem feito
recebe o caché necessério para seu sustento, nem
todo trabalho que vocé faz é gratuito, mas lembre-
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acdo e cena. Prazeroso! Delicia de Pessoa que vem
para somar. O Palhago que fala da alegria em meio
as tristezas, da necessidade do sonhar.
Impecavelmente os Palhagos encantam jovens
das maiores idades e os acabados de nascer.
Toca com a flor os que precisam sentir o seu
perfume, ter a sensibilidade de entender que zelar
pelo corpo e todos os seus sentidos, acreditando no
olhar e zelar a nobre profissdo do Artista que vocé é
Alex, sé posso dizer obrigada, muito obrigada pela
arte e pessoa que vocé &, e o Parabéns a nova
etapa do Ministro dos Risos, um grande abrago a
toda sua equipe e beijos ao meu amigo Alex Rangel.

Vera Lof
(Atriz ,Cantora e Ex-HumaNus)

"N&o ha idade para sorrir. Sinta a alegria que
existe dentro de cada um de nés. O amor puro e
verdadeiro de estar de bem com a vida.”.

Bel Cipelli
(Cabeleireira)

“Levar Alegria para as pessoas € um Dom
divino, faga o Bem, sem esperar nada em troca”.

E o Palhago o qué é...

O Palhago é a esperanca daquele que ja
perdeu a esperanca.

O Palhaco ¢é a alegria daquele que ja ndo tem
mais alegria.
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os conduzam, protejam e iluminem com muita luz,
paz e amor.

Que assim seja... Assim se faga!

O AUTOR
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Ministra do Riso:
Protetora Sky
Nome: Monjorri Montes Novaes
Nome Artistico: A Monja Que Ri
Data de nascimento: 04/11
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Capitio Star Lighting,
Nome: Wagner Alves Maciel
Nome Artistico: Wagner Alves
Data de nascimento: 07/12
Residente em: Minas Gerais

Ministra do Riso:
Imperatriz Rayra de Agrybell
Nome: Bianca Monteiro
Nome Artistico: Bi Monteiro
Data de nascimento: 26/03
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Piloto Aero Fly
Nome: Marcelo Ferreira
Nome Artistico: Marcelo Robocop
Data de nascimento: 23/09
Residente em: Caratinga

Ministra do Riso:

Artesd La Grata Felicidad
Nome: Susana Isabel E. Rodrigues
Nome Artistico: Susana Rodrigues

Data de nascimento: 27/06

Residente em: Sio Paulo
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Linha de enderego 1: Rua das Notas Musicais, n°.
7

Cidade: Paz & Alegria

Estado: P.A.

Nacionalidade: Ministro do Riso

Cédigo postal/CEP: 77777777

Pais: Interior dos Nossos Coragdes no Brasil

MAESTRO CEU AZUL
PROFISSIONAL

Ensino: Pés-doutorado

Escola (ensino médio): Paiasso-Escola Estadual
Faculdade / Universidade: Paiasso-harward
Curso: Paiasso-Music In Concert

Diploma: PHD - Ano: 2006

Profissdo: Musico Renomado / Setor: Artes,
Msica.

Empresa: Paiass6nica de Paz & Alegria

Cargo: Professor e Regente

Descrigao do trabalho: Eu crio o que gosto e
desenvolvo as musicas livremente para animar
meus amigos e conterréneos...

Habilidades profissionais: Os talentos diversos
que afloram em mim, trazer alegria e paz,
envolver, transmitir o calor do amor que o Reino
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colegas, conhecidos, sdo muitos nomes, todos
marcantes, mas evidencio aqui aqueles que
estiveram mais préximos aos Ministros do Riso e
merecem estd honra:

“Agenor Rodrigues do Ouro Silva”
(In Memoriam).
*02/09/1987 a +01/10/2012 - "Descanse em
Paz!"

|

Nunca vou me esquecer da sua forga nos
momentos dificeis, obrigado por ser meu amigo aqui
na terra. Em homenagem a vocé e sua familia, meu
irmdo, deixo sua frase como promessa de vida a
este elenco em quem vocé acreditou mais que eu:

“Lecdo, eu vejo os Ministros do Riso
estourando na TV, na internet, com livros,
historinhas, desenhos e até bonequinhos cara!!!”.

Pois é meu amigo entdo que assim seja!!!
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mundo melhor com fragmentos destes que sdo
meus herdis.

Ainda ha outros do cinema, do teatro, de
esportes e afins. Had também aqueles que ja nos
deixaram, enfim, sdo tantos, que certamente ndo
caberiam aqui.

Sdo idolos que além da filosofia, se
mostraram pessoalmente pessoas cativantes e
verdadeiras, ndo destruindo nunca a imagem que
criaram quando eu os admirava apenas pela TV. Me
orgulho de todos eles, nos ensinam indiretamente.

“SEJA GRATO(A), HUMILDE,
GENEROSO(A) e SEJA SIMPLES

”

—-— 5

Quer saber como ser uma pessoa melhor
em beneficio dos outros?

Simples! Uso a referéncia que tenho de todos
os artistas citados acima, mas quero que foque no
filme que para mim remete o tipo de pessoa que
devemos ser quando somos pegos pela gratiddo de
guem nods um dia ajudamos, ou iremos ajudar.
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curandeiro de tribo ou nagdo, pintassem o rosto
para invocar espiritos, na obtengdo de curas ou
visbes para sua raga, lembramos que temos esta
tradicdo entranhada nas caracteristicas visuais de
nossas personagens e isso & maravilhoso, pois se
observarmos pelo mesmo angulo de categoria, ndo
estamos devendo nada aos nossos antepassados.

Temos este objetivo como pessoas e estamos
aqui para cumpri-lo:

“Trazer o riso e a alegria, isso ndo
tem precgo.”
(Alex Rangel)

Trazendo a alegria e fazendo rir criangas,
jovens, adultos e velhos, temos a oportunidade de
invadir os coragGes e inunda-los com amor e melhor
expectativa de vida. Estd equipe é uma estratégia
linda para invadir com mais facilidade o coragdo dos
desiludidos com o mundo, que necessitam desta
dose cavalar nas veias através da encenagdo deste
movimento exdtico.

Quero que aprendam com este livro, assim
como eu aprendi na raga, algumas técnicas de
trabalho e lideranga que certamente os colocaréo na
posicdo de levar para todos do mundo a grande
possibilidade de se tornar estd personagem t&o
carismatica, alegre e querida, que € o PALHACO, em
uma atmosfera nova, tornando-o um Ministro do
Riso, ou evoluindo a sua personagem ja criada.

Cada leitor que se dispor sera levado a
encontrar dentro de si o seu préprio trago de humor
e assim caracterizar a personalidade de seu proprio
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Fotos de Divuigagdo)

Konstantino llana Kaplan Juninho Bill

L

Laryssa Ultraje a Rigor  Sarah Oliveira
Figueiredo

Otavio Murilo
Mesquita Couto
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Capazes de causar grandes sofrimentos e também
de remedia-los... Ndo tenha pena dos mortos, tenha
pena dos vivos e acima de tudo, daqueles que
vivem sem amor.”.

Alvo Dumbledore
(Harry Potter e As Reliquias da Morte Parte 2)

“Rir é o melhor remédio, e quem é capaz de
fazer rir, é capaz de mudar o mundo. Parabéns
Ministros do Riso por esse trabalho encantador”.

Cecilia Lemes De Bortoli
(Dubladora - Voz da Chiquinha em Chaves - Ministra do Riso
Honoraria)

“Em matéria de frase, a Unica que ficou
marcada pra mim, que o pessoal fala até em radio
hoje em dia, e que o Valentino falava também para
os outros, ela é famosa: Nunca maltrate alguém
quando vocé estiver subindo, vocé pode até precisar
um dia dessa pessoa quando estiver descendo! E o
que o Valentino me falava... E é verdade isso ai
mesmo! A vida é muita montanha russa!”.

Robson Pires (Bailarino)
(Ator, Humorista - REDE RECORD - Ministro do Riso
Honorario)

“Alex! Oh, meu amigo Alex! Eu queria sé
deixar registrado com vocé o meu grande abrago e
minha grande admiragdo por esse trabalho
maravilhoso que vocé e os Ministros do Riso fazem.
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quantidade de oxigénio captada pelos

pulmdes e facilita a saida de gas carbénico.

« Fortalecer o sistema imunolégico: O riso
aumenta a liberacdo de células do sistema

imune, fortalecendo nossas defesas.

e Ajudar na memorizagao: rir durante a
apresentagdo de uma aula ou palestra

aumenta o interesse e facilita
aprendizagem.
Fonte: Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Base de inspiragdo, comunicagdo e aprendizagem:
http://www.doutoresdoriso.com.br
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um mundo melhor!.”
(Alex Rangel)

Cada um em sua especialidade, todos estes
contribuiram e contribuem até hoje em minha vida,
decisdes, forma de tratar as pessoas, de realizar a
agdo social, de adquirir e valorizar a informacgéo, a
cultura e acima de tudo convicgbes sobre cidadania
e arte.

Digam o que quiserem sobre eles, mas sao
MINHAS BASES, e isso vai muito além de gosto ou
aceitagdo, sdo personalidades que sempre terdo o
seu papel de forma grandiosa na sociedade, por isso
dedico este espaco a todos eles.

A cultura é essencial e eles, além de
demonstrarem isso sua personalidade de assumir os
riscos e conseqiéncias tanto em papeis dificeis
como na vida real, mereceram este espago.

Pode até ser que vocé ndo concorde com
alguns nomes aqui citados, talvez por algo que ja
ouviu sobre eles e ndo lhe agradou, ou algum
boato, fofoca, ou coisas do tipo. Ndo sou ninguém
para mudar seus pensamentos em relagdo a isto,
mas posso garantir uma coisa, ja& fui contra algumas
pessoas que ao conhecer me deslumbrei e mudei
meu conceito, assim como também fui f3 de outros
que ao conhecer me decepcionaram muito. Hoje, se
os cito, € porque de certa forma os vi pessoalmente,
me tornei amigo de alguns e mesmo ao vivo, ainda
sdo pessoas que tenho profundo respeito e
admiragdo. Mas enfim, o gosto é individual. Eu
procuro sempre extrair o melhor de cada pessoa
que conhego e admiro e assim tento fazer o meu
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feito e meditado sempre na missdo de "Produzir
Arte para Mudar o Mundo", fazemos por partes, sem
depender de ajuda, por AMOR, por GRATIDAO, por
SATISFACAO em ver as pessoas felizes, por PRAZER
de dividir ALEGRIA e momento inesqueciveis.

As  vezes passamos  por  momentos
conflitantes, contrarios, por medo, desanimo,
duvidas comuns em seguir a vida de outra forma e
abandonar tudo.

“E um milésimo de segundo na NEGATIVA
e o restante de AFIRMACAO de que nao
devemos desistir nunca”.

Entdo retomamos o foco e nos deparamos
com essas doses magicas de palavras
motivacionais, um verdadeiro elixir da vida extraido
de experiéncias interpretadas em arte nas suas
variaveis formas trazendo regozijo e paz de espirito
por tudo que conquistamos nos fazendo valorizar
ainda mais a nossa histéria, nossa TRAGETORIA.

DESEJO... Que tudo se renove a cada instante
e que o poder dessas palavras ecoe vibrantemente
de dentro para fora, irradiando a todos a sua volta,
fortalecendo vinculos de amizade, amor e
prosperidade. Quebrando barreiras, solidificando
personalidades, construindo metas, realizando
sonhos, materializando planos, trazendo respeito e
reciprocidade até o fim de cada ciclo vital.

Que assim seja e assim se faga!l!
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MINHA QUERIDA FILHA!

Bom, eu jamais poderia deixar de expressar

aqui o verdadeiro significado de ser quem eu sou e a
pessoa que me tornei... Buscando evoluir a cada dia e a
cada instantc. Essa pessoa aqui ¢ mais que
especial, € sangue do meu sangue, é meu pedacinho de
vida, tanto que relato toda nossa historia em livro
(Marcado por Espinhos), nio no objetivo de
sensacionalismo ou coisa do tipo e sim de desabafo,
mas isso nio vem a0 caso e sim que fe amo e sempre
penso em vocé desde o dia 07/09/1999. Assim seri
todos os dias da minha vida minha amadz filha!

“Caroline Nunes Viera Rangel”
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componentes corporais e culturais, com a vontade
de motivar.

A principal meta dos "Ministros do Riso" é
diversificar a atuagdo dos atores, tendo como foco a
linguagem inovadora do palhago para desenvolver
trabalhos e divulgar a cidadania. Assim como
faremos no “Riso & Gol”, onde amigos e artistas se
unem em um campeonato divertido em prol de
instituicdes que serdo beneficiadas na renda
adquirida com os ingressos.

Atuamos também de cara limpa e com outras
personagens caracterizadas, mas nosso carro chefe
é a figura do Clown.

Continuamos buscando conhecimento dos
grupos que desenvolvem pesquisas no universo do
palhaco e especificamente no trabalho efetuado em
hospitais e situages de desamparo. Grupos como
CLOWNS Sans Frontiéres, Doutores da Alegria,
Doutores da Graga, Doutores do Riso e Ridere per
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Agora sim de volta a lista (risos). Senhoras e
senhores, com vocés minhas inspiragdes!!!

iCONES NA VIDA:

- Monica Morh - Pereba (André) - Sidney -
Mauro Guimardes - Luana Trindade - Maicon
Machado - Priscila Costa - Professor Ladenilson
Pereira - Eder Zanholo - Alex Rodrigues - Josevan
Dias - Jonathan Morais - Ricardo Parrilha - Alencar

Fogaca - Alex Tavares (Narizinho) - Barbara
Marques - Priscila Magalhdes - Barbara Sudré -
Robson Amendoim - Laires - Mariana Andrade

(Nany) - Damaris Gama Buzzeio - Regi Ribeiro -
Aysla e Santhyago.
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MEUS MINISTROS

Meus Filhos

Néo tem nem como explicar o amor que eu

sinto por cada “Ministro do Riso” criado.
Definitivamente sdo como meus filhos, tanto as
personagens quanto os atores que lhes deram vida.

Quero que vocés entendam que ao simpatizar
com o0s primeiros tragos de sua maquiagem,
elaboragdo do figurino, o nome, as caracteristicas,
etc., vocé estara gerando um filho seu e isso para
todo desenhista, roteirista, criador de arte em geral,
€ algo que se torna parte de seu corpo, que o
envolve em uma atmosfera onde o criador e a
criatura se tornam apenas um. Biblicamente
falando, creio que Deus também se sentiu assim ao
nos criar, creio que veio de dentro d'Ele com muito
amor, digo, um grande e profundo amor, aquele
que chamamos de sublime amor, pois ndo € a toa
que somos sua imagem e semelhanga.

“Criou, pois, Deus o0 homem a sua
imagem; a imagem de Deus o
criou; homem e mulher os criou.”

(Génesis 1:27)

E meio viajante falar deste jeito, mas s6 quem
cria sabe como &, portanto, tome muito cuidado ao

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 355





index-62_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

Até entdo, nem um reino ainda havia sido
criado, ndo éramos profissionais, tudo ainda era
vago demais.

Para o esclarecimento geral da nagdo, os
Ministros tinham a figura de palhago como foco
muito forte sim e ainda tentdvamos usar vertentes
tradicionais do clown. Embora perdidos,
caminhdvamos perseverantes e as idéias foram
fluindo. Hoje somos palhagos e algo mais, tanto no
visual quanto em algumas atitudes. Em outras
palavras, muita coisa foi incorporada a nossa
filosofia, tornando os Ministros um estilo Unico.

Voltando ao dia da estréia. Aquele dia foi uma
loucura  sd. Muitas  personagens ali ndo
permaneceram conosco. Mesmo assim, valeu a
pena, pois estd apresentagdo foi a ultima daquele
ano, acumulando um total de quatro apresentagdes
do grupo, quando, definitivamente, os Ministros do
Riso se langaram.

Dial14/delOutubroide 2006,

Com Gincanas
Brincadeiras;
Bringuedos;|
Baldes;
Presentes...

Séabado
a partir das 11h EntradalGRATIS!I!
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Ministro do Riso:
Embaixador Ray Solares
Nome: Gilberto Cezar Junior
Nome Artistico: Junior Lepard
Data de nascimento: 16/04
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Embaixatriz Lirycks Star
Nome: Cristina Alves Ferreira Cezar
Nome Artistico: Cris Cezar
Data de nascimento: 24/02
Residente em: Sio Paulo )

Ministra do Riso:
Jornalista Helle Lane
Nome: Karen Chrystie
Nome Artistico: Karen Chrystie
Data de nascimento: 08/11
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Princesa Calitha de Rozentawn
Nome: Pilar Schimidt
Nome Artistico: Pilar Schimidt
Data de nascimento: 12/04
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Arquedloga Laura Jones
Nome: Nanda Guimaraes
Nome Artistico: Nanda Gray
Data de nascimento: 09/09
Residente em: Sio Paulo
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60) Bailarina Alegria Eterna (*)

61) Doceira Paz Sem Fim

62) Cozinheira Esperanca Celeste

63) Musico El Batukada (*)

64) Encanador El Malabare

65) Cantora Brum Restauragdo

66) Mariachi El Banjolim Cabron

67) Empresario (Terency) Conhecimento Divino
68) Secretaria (Natalie) Nuvem de Gléria
69) Agricultor (Arty) Terra Marrom

70) Maquinista As Veloz (*)

71) Soldadinho Ouro Fino

72) Personal Stylist Vestes Brancas

73) Peter Director Finish

74) Eletricista Kurtzz Sirkuitss

75) Mestra de Cerimonia Chanthe (Lifty) Zamorah
76) Sabio Netum Yorkword

77) Mago Glover Hainiwish (gémeo do bem)
78) Aprendiz Slanvendam Ratinick

79) Sensei Mazuzu Khan

80) Arqueira Shiana Stainin

81) Professora Love Grace

82) Estilista Tang Suh

83) Arquedloga Laura Jones(*)

84) Violinista Lua Brilhante

85) Animador Willvius Saints

86) Empregada Melinda Clean

87) Mordomo James Afred

88) Dentista Mary Angel

89) Aprendiz Atreiro Zan Finark

90) Gari Limp Clean
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Ministro do Riso:
Psiquiarra Por do Sol
Nome: Fernando Chinem
Nome Artistico: I'ernando Chinem
Data de nascimento: 02/02
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Veteriniria Harumi Milagres

Nome: Thalita Minozzi Céglia £ £
Nome Artistico: Thalita Minozzi ¢ 3
Data de nascimento: 29/11 o

Residente em: Sio Paulo \

Ministro do Riso:
Reitor Sol Amarelo
Nome: Summer Christyan
Nome Artistico: Summer Christyan
Data de nascimento: 27/03
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Florista Queridinha Paciente
Nome: Bybbyana Lyssany Carrafa
Nome Artistico: Lys Carrafa
Data de nascimento: 14/02
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Prefeito Lirio Roxo
Nome: Henrique Takimoto Jasa
Nome Artistico: Henry Yatta
Data de nascimento: 17/02
Residente em: Sio Paulo
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humilhagoes. Nés culpamos
pessoas, situagodes, agdes, familia,
amigos, namoro e afins por
nossos fracassos sem ao menos
imaginar que tudo que estd em
nossas vidas é porque nés
permitimos que esteja. Ser o
proposito de Deus vai muito mais
além do que buscar o propésito,
eu entendi que é por minha conta
e risco sofrer, ou lutar para
mudar determinados assuntos,
onde eu necessito me reavaliar e
evoluir.”

(Alex Rangel)

Medite: “Filosofia do Sucesso”.

Se vocé pensa que é um derrotado,
Vocé serd um derrotado.

Se vocé ndo pensar,
Quero a qualquer custo,
N&o conseguird nada.

Mesmo que vocé queira vencer,
Mas pensa que ndo vai conseguir,
A vitéria ndo sorrird para vocé.

Se vocé fizer as coisas pela metade,
Vocé sera um fracassado.

Nds descobrimos neste mundo que o sucesso
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Nelsinho Fernanda
Leah Tamberi Souza
M J ﬁ
Thaide Chris Mano
Flores Brown

: ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.

Isabella Familia Marilia
Moreira Lima Gabriela

Fotos de Divulgago)

Charles
Emmanuel
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lugares, dentre eles hospitais, festinhas de
aniversario, shows, igrejas e eventos, além de
ONGs, incluindo orfanatos, onde atuamos
voluntariamente.

FORMACAO DO GRUPO

Nome antigo: OS SETE MINISTROS DO RISO COM
CRISTO

AGENDA DO ANO (2006)

01# Ministros do Riso - O SAL DA TERRA -
29.09.2006

(Contagdo de Historia)

Local: Hospital Sanatdrios (Pediatria - Carapicuiba)
Enderego: Rua da Pedreira, n°® 95

PQ. José Alexandre - Carapicuiba/SP

Texto e adaptagéo: Alex Rangel

Base: Extraido do livro A Princesa e o Sal

Direcdo: de Alex Rangel

Estréia do espetdculo no Hospital Sanatdrios de
Carapicuiba.

02# Ministros do Riso - O MARAVILHOSO
REINO DE PALHA-ASSADA - 08.10.2006
(Contacdo de Historia)

Local: Igreja Apostdlica Mensagem do Amor de
Deus (Sede II) - Animagdo - Mensagem Kids
Enderego: AV. Santo Estevdo, n°® 547
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social, pois, se ndo, até aqui seremos apenas mais
um neste meio.

NORMA 2 - RESPONSABILIDADE ESPIRITUAL

Esta area é mais complicada, pois levaremos o
fundamental que é a liberdade de crencas, assim
ndo ha barreiras para simplesmente nos
adaptarmos a qualquer tipo de pessoa, pois a forma
maior € o AMOR que implantaremos sem nos
importar em sermos rotulados. Ndo existe religido
quando o assunto é o tratamento da alma de quem
esta precisando apenas de um abraco.

Nosso objetivo & resgatar no mundo, que é
possivel acreditar em pessoas boas, na confianga,
na ajuda, na solidariedade, nosso diferencial deve
ser preciso (certeiro) para acabar de vez com estes
tais maus pensamentos que com o tempo e com o
sofrimento j& se arraigaram na alma, ora por
traices, por descaso e o pior deles, pela
INGRATIDAO.

Neste caso nossa responsabilidade é uma sé:
Levar as pessoas a conhecerem o AMOR uns pelos
outros através de atos simples e comuns.

“Temos algo que nos une acima
da religido, esporte e politica, o
AMOR, e nada pode substitui-lo
nem agredi-lo, devemos apenas
pratica-lo!”

(Alex Rangel)

O Espiritual significa relativo ao espirito que
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Onde quer que esteja aqui vai nossos sinceros
agradecimentos por sua contribuicdo especial.

E claro que ndo posso deixar de citar aqui
também neste espago, uma pessoa que me passou
muito amor e carinho ao conhecer os Ministros do
Riso e que infelizmente ndo estd mais entre nos.

"Igor kavaliauskas" (In Memoriam).
*15/06/86 a + 20/09/2012 - "Descanse em Paz!"

Pois & meu amigo Igor, vocé e sua familia téo
presentes em minha caminhada cristd, lembro-me
da sua humildade e respeito sobre a minha pessoa,
me arrancou muitas ldgrimas, me deu orgulho de
muitas vezes vocé me pedir conselhos de vida,
lembro-me da sua palavra marcante:

“Fala patrdo!!!, conte comigo, sabe que te
admiro e tamo junto!”.
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Queridos amigos, eu relutei, neguei, mas por
fim, sabe como é, a anglstia comecou a me
incomodar entdo soltei a voz, mas o que mais
chamou a atengdo naquele culto foi uma garota que
veio até mim chorando e tocou minhas mé&os sem
olhar para minha face. Quando ela caminhava na
minha direcdo mais pessoas iam caindo aos
prantos, até o povo do louvor chorava.

Foi ai que ao fim do culto, o pastor orou por
nés e no refeitério descobrimos o que havia
acontecido, a garota tinha medo de palhago e
estava afastada da Igreja, no dia seguinte ela iria
para os Estados Unidos, era produtora de uma
grande emissora de TV do nosso pais. E mais, o
pastor disse que Deus ja& havia dito a ele para
pregar tudo aquilo que nds MINISTRAMOS naquela
noite, algumas semanas antes.

Foi ai que surgiu a pega “A Missdo”, para
vocé ver como Deus sabe o que faz. Por isso, digo a
vocés que sejam rapidos nos improvisos e sejam
atenciosos nesta area, conte bastante com suas
intuigdes e seus parceiros de elenco.

Para o Ministro do Riso, o erro é e deve ser
sempre um acerto, pois brincamos com as palavras
e com as pessoas, para alcangarmos este tipo de
qualificagdo, ou seja, ao errar um texto, analisamos
a nossa volta, pensamos rapido e criamos um fato
ou uma histéria, ou usamos alguém como cobaia
para sairmos do conflito com classe, que foi o caso
com esta garota.

E bastante significativo quando um de seus
companheiros se perde, esquece a fala, ou atrasa
(por que as vezes viajamos na pega e fazemos o

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 325





index-420_1.jpg
.22 MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

420 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-106_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

depois deste dia se tornou um integrante do elenco.

Todss o8 Domingos.
5 11H ca Manha

"Aqui Vocé Também
Pode Brilhar

No dia 24 de novembro, participamos do
Programa Alegria de Crianga da Sarinha Flor e da
Thayna Conti na mesma emissora. Essas garotinhas
adoraram tanto o nosso trabalho, que suas mées as
colocaram para atuar junto como MINISTRAS
também.

Momentos inesqueciveis trabalhar ao lado
dessas garotinhas tdo cativantes, inteligentes,
verdadeiras e muito dedicadas mesmo.

Ndo tenho palavras para explicar o
significado que vocés duas e suas familias
fizeram a nossa histéria e a minha vida,
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(Fotos de Divuigagao)
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Marcela
Tavares

Mari Ivan Maria Luiza
Monteiro Nishihata Grantaine

André
Rinaldi

Marlei
Cevada
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Passo 4 - Sua vez de se caracterizar. Crie seu
nome e sua roupa.

ROUPAS E ACESSORIOS DO MINISTRO

01) Meia Calga Fina Branca Fio 40,

02) Sapatilha de Fantasia - Opcional,

03) Luvas de Lycra Branca Longa, ou curta,
04) Peruca colorida - Opcional,

05) Tecidos para a Roupa (Cetim ou Veludo),
06) Fitas, enfeites, linhas e afins,

07) Contratar uma Costureira.

Neste quesito, eu j& fui logo viajando na
imaginagdo e este é um conselho que dou, ao
desenvolver sua roupa, pense naquilo que mais o
marcou, ou 0 que mais vocé tem desejo de ser.

Eu sempre gostei de musica classica e quando
pequeno fiz um trabalho de educacdo artistica que
falava exatamente disso, nds assistimos um filme
de Mozart e em seguida, a professora nos pediu
um trabalho referente a vida dele, como desenhos,
maquetes, gesso e etc..

Escolhi a maquete e, com meu grupo,
desenvolvemos um anfiteatro onde Mozart regia
uma orquestra, aquela experiéncia me marcou
tanto, que sempre quis viver naquela época. O
tempo passou. Eu também tinha um sonho de
realizar trabalhos sociais, mas n&o tinha tempo, é
numa mescla grande entre fazer e ser, em 1997 eu
desenhei o primeiro modelo do Maestro que se
chamava Zim Zim Papa.

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 315





index-21_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

PREFACIO

Carapicuiba, agosto de 2015

Com muita honra, orgulho e satisfagdo,

atendo ao pedido do ator, escritor, amigo e ex-
aluno, Alex Rangel, para prefaciar esta que é mais
uma de suas obras envolvendo os Ministros do Riso.

Parece que foi ontem... Este mogo estava a
rabiscar alguns desenhos em seu caderno, quando
eu o surpreendia avisando que a aula de “Histéria”
estava comegando. O mais impactante é que pouco
tempo depois, & vinha ele com uma folha
apresentando outros desenhos e texto, mostrando-
me que parte do conteddo da aula anterior havia
sido incorporada a uma nova idéia, resultando num
enredo de humor, agdo, drama ou aventura.

Dois famosos ditos populares podem explicar
0 que aconteceu com este rapaz:

“O menino é o pai do homem.” e “Todo
adulto criativo é uma crianga que sobreviveu.”.

S6 assim para compreender o criador de
tantos personagens, tramas e textos, oriundos de
sua mente inquieta e fértil. Hoje, quando muitos se
surpreendem com sua inventividade, oferecendo
diversdo, entretenimento e valores positivos a um
publico que ndo para de crescer, eu apenas
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de fundo, para que vocé entenda direitinho o que
realmente aconteceu.

Apbs as liberagdes, segui a risca esse projeto
gue nascia em meu coragao.

Hospital Sanatorinhos - Carapicuiba/SP - Foto: Alex Rangel

r -

Devido ao grande numero de Igrejas
cadastradas em nossa cidade, estds visitas
estavam suspensas por tempo indeterminado, na
verdade, estavam vetadas, pelo escandalo de
alguns irmaos que acabavam se empolgando e
fazendo ministragdes exageradas como vocé ja
deve ter presenciado por ai. Isso, infelizmente, ia
contra os ateus e as praticas de pacientes e
familiares de outras religibes, que se sentiam
incomodados e, muitas vezes, eram afrontados
por irmdos sem sabedoria.

Entdo, direcionado pela vontade de realizar a
diferenca, apesar de barrado, parti para o
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01 de agosto na NGT para o Programa Detonando
na TV, da minha amiga Rita de Cassia, programa de
entrevistas e game estilo "Passa ou Repassa” do
SBT.

No dia 05 de agosto eu tive uma emogdo
sobrenatural. Vi um idolo de inféncia bem de
pertinho e isso aumentou mais ainda meu desejo de
fazer a diferenga no mundo. Fomos caracterizados
de Turma do Chaves no Show do Sr. Barriga Id no
Carioca Clube em S&o Paulo. No dia seguinte, dia
06, fomos a NGT participar do Programa do Jacaré
para dublar uma musica.

O dia 13 chegou e mais uma vez Kiko e
Chaves na Bienal do Livro, eu e o Rogério que fazia
o Kiko fomos participar e estar novamente lado a
lado com Sr. Barriga, ali conversei muito com uma
querida, a dubladora da Chiquinha, que amo tanto,
Cecilia Lemes, foi fantastico!

No dia 26 de agosto participamos pela
primeira vez do Mc Dia Feliz, um no Shopping
Pirituba e outro na Freguesia do O. No dia 29,
voltamos a NGT para o Programa do Jacaré.
Comecei a formar atores para fazerem parte da
Turma do Chaves em teatro, faziamos ensaios para
realizar espetaculos.

O trabalho com a Turma do Chaves ia muito
bem, os Ministros estavam na geladeira até a
segunda ordem. Conheci um cara que virou um
grande amigo, um exemplo de humildade e
parceria, Robson Bailarino, fiquei surpreso com sua
camaradagem e atitude, depois o Oscar Pardini, o
Ivan e a galera do “Café com Bobagem”, o Santos
do "Ratinho”, Milene Pavoré e Valentina Francavila,
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51) Enfermeira Célice da Vida
52) Carpinteiro Khefas Johw

BEGE\MARROM CLARO:

53) Marinheiro Pimper Tuin Tuin
54) Piloto Aero Fly

55) Colegial Yumi Sweet Love
56) Personal Tom Saudavel

57) Juiz Zed Snity Chuck

5° Linhagem: As Lendérias - Florescentes:
Assim coma os Vildes, serdo conhecidas ao logo do
tempo...

Eu poderia desenvolver mais linhagens usando
as Cores Andlogas, Temperatura das Cores, Cores
quentes, As Cores Neutras e etc., mas como optei
em desenvolver uma atmosfera onde os escolhidos
a GORAI/GUARDIOES fossem representantes um
de cada linhagem sendo que um deles representaria
a mistura dos povos e coincidir com as sete cores
do arco Iris (vermelho, laranja, amarelo, verde,
azul, anil (ou indigo) e violeta). Assim surgiram:

OS NOVOS MINISTROS

58) A Escolhida Arco-fris
59) Policial Jane Autoridade
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Sonia Renato Noemi
Abrio Cavalcante Gerbelli

A2
Junior Soares  Marina Valsechi Viadimir
Brichta

ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.

(Fotos de Divulgagao)

Guilherme  Tatti Alenncar  Denilson Show
Briggs
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Obs.: O Ministro deve saber sentir o momento, pois
cada momento é diferente um do outro, exemplo:

1) Agdo direta dos Ministros, ir direto ao
ponto;

2) Topicos diversos com objetivo de extrair
mensagens positivas, para si mesmo e
depois para o publico;

3) Ousadia para executar o que for proposto,
fazer por amor e promover a cidadania
buscando a unido dos povos e a mudanca
do mundo.

Use as referéncias de sucesso na area e recrie
suas personagens numa atmosfera totalmente
adoravel e significativa. Coloque cada ponto em
uma maneira de equilibro, ou seja, fale o que
deseja e ache certo na hora certa, pois estaremos
lidando sempre com pessoas de diversas
localidades, diversos sentimentos, posigdes sociais e
0 nosso objetivo aqui ndo é agredi-los e nem os
inferiorizar, mas sim auxilia-los quando
necessitarem de restauragdo através de nossas
mensagens artisticas, pois todos, ou grande parte,
acreditam e anseiam por algum tipo de mudanga.

Lembre-se sempre, somos  referéncia,
celebridades e ndo um bando de chatos irredutiveis,
malas, querendo impor regras, ou apenas extrair
dinheiro por apresentagdes chulas a todos do
mundo.
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“Narcizo Anténio Rangel & Sénia Maria
de Souza Rangel”
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As pesquisas que fiz para permear esse
projeto de qualidade revelaram pessoas dignas que
me influenciaram a ser quem sou hoje e gostaria de
deixar aqui a minha homenagem em nome de todo
meu elenco, as pessoas que acredito, baseado na
minha filosofia de "Ministros do Riso", sdo dignas de
tal mérito.

Espero que vocés também se identifiquem
com eles, pois se vocé sonha em alcangar sucesso e
reconhecimento em algo, comece pelo certo,
buscando influéncias e mentes brilhantes.

Acredito eu, que para o sucesso ndo existe
idade, basta ter foco. Extrai da internet (Revista
Monet) um fato curioso e decidi compartilhar aqui
como forma de motivagdo também, vamos la:

Nunca é tarde! Celebridades internacionais
que comegaram em suas carreiras depois dos
30. Sd0 17 artistas que s6 conheceram a fama

na maturidade.

Estamos tdo acostumados a ver histérias
de gente jovem de sucesso que até
esquecemos que a grande maioria sé se sai
bem na vida depois da juventude. E o que
aconteceu com esses 17 artistas, que soé
alcangaram a fama depois dos 30 anos de
idade.

Kristen Wiig (42 anos): Antes de se
juntar a uma trupe de improvisacdo, a
comediante teve uma série de empregos no
comércio. Foi somente em 2005, quando tinha

194 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-347_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

ENSAI0S

Unificando e Misturando

05 ensaios sdo sempre para o entrosamento da
equipe. Fazer um trabalho como este requer uma
carga horaria forgada para se desenvolver topicos
como:

1) Comunicagao;

2) Desinibicdo;

3) Humor;

4) Voz;

5) Movimentacao de Palco;

6) Improviso e Espontaneidade.

Além de muitas coisas mais, como dangar
e cantar.

Aprendemos uma valiosa arma para
desenvolver nossos ensaios, que é a valorizagdo da
liberdade artistica do ator, pois sO0 ele podera
conduzir os ensaios de forma natural, como devem
ser. Contamos com o fator humanista, respeitando
o sentimento real de cada um e sua disponibilidade
em conjunto.

Uma vez fizemos um ensaio de expressdo
corporal com uma musica linda da Fernanda Brum
(Aos Teus Pés).

Cada Ministro viajou na letra e tinha que
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financeiros e sim valores
virtuosos, como amor e desejo de
mudar o planeta”.

Observe 0 seu “EU” interior e veja o quanto
vocé tem valor, para que continuemos
acreditando que nosso trabalho tem valido a
pena neste meio, pois sabemos que a maior voz
ativa no mundo, a quem a maioria da populagéo
dé crédito, esta relacionada a comunicagdo tanto
televisiva como radio difusora, através de
artistas que possuem CDs, DVDs e realizam
shows por ai a fora. Ndo queremos ser melhores
que ninguém e sim tocar as pessoas que ja ndo
acreditam que ha chance de mudanga. Queremos
alcangar este topo de reconhecimento, sendo
uma sugestdo para a mudanga do mundo, como
exemplos de amizade, afeto, compaixdo e acima
de tudo unido.

“Quando todos nés falamos a
mesma lingua é facil clamar a
mudanga em uma sé voz”.

(Alex Rangel)

As pessoas ouvem, assistem, curtem, se
influenciam, se inspiram, choram, meditam,
relembram e seguem varias vertentes de
celebridades da comunicagdo como, artistas de TV
(atores e apresentadores), cantores e cantoras,
grupos e bandas de diversos seguimentos musicais,
elas se identificam com eles, se espelham neles.
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Neste ano, apresentei-me em um espetaculo
espontdneo que criei chamado “HAPPY DAY” na
“Igreja do Evangelho Quadrangular”, com
diversdo basica em festas de aniversario, Contagdo
de Histdria e Gincanas, logo pela manhg, a tarde em
uma “Associacdo de Moradores” na "COHAB V”
com o mesmo espetaculo aqui de Carapicuiba.
Todos os eventos direcionados ao dia das Criangas.

O nome da equipe foi baseado no nimero 7 e
as personagens baseadas nas cores do “Arco-iris”.
Tinhamos oito atores amadores, cada um
representando uma cor; e uma atriz que
representava a unido de todos os sete.

Pareciamos aquele grupo SUPERFELIZ, que
cantava a trilha da telenovela mexicana Carrossel,
cada um também possuia uma cor, mas eram

apenas quatro integrantes: Cristiano Berrettini (Super
Azul) , Binho Rocha , (Super Amarelo) , Ricardo Vieira (Super

Grupo Super Feliz, anos 80, (Imagem dos LPs 92 e 94:
Paulinas COMEP)

A equipe chamada de “Os Sete: Ministros
do Riso com Cristo” estava formada, para
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didatica, instrutiva, estratégica, incentivadora,
sempre trazendo uma mensagem de conforto
dedicada aos que por muitos motivos se sintam
necessitados dela.

N8o é necessario que vocé seja de algum
grupo especifico e profissional, muito menos que
seja um ator ou palhago com DRT, basta que sinta
tamanha inquietude, uma necessidade integrada ao
desejo de colocar-se a servico da alegria, dando
seqiiéncia a tomada de consciéncia para partir para
a execucdo de projetos artisticos, por amor ao que
vocé faz e ndo apenas pelo dinheiro. Sua
remuneragdo sera a gratificacdo do publico pagante
ou dos contratantes pelo maravilhoso servigo
prestado a cultura da paz e do amor. O
aperfeicoamento e a graduagdo vocé conquista ao
longo do tempo e na medida em que seu trabalho
for sendo reconhecido. Se vocé sente o mesmo que
eu senti, venha conosco, estamos abertos para
transgredir certas normas, mas que ndo estdo mais
vigentes e tdo pouco em moda. O momento agora é
para todos que estejam abertos e tenham boa
vontade para inovar no meio artistico. A alma do
artista tem segredos que o préprio palco ainda
desconhece.

“Faca o que gosta por amor,
assim, teu oficio se tornara uma
realizacdo pessoal. Em seguida
ganhara qualidade que gerara
exclusividade, atingindo, enfim, a
realizacdo profissional natural
daquilo que executara. E, o que
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preparado, porém, a maquiagem ndo foi a original
que desenvolvi, apenas um improviso basico.

No banheiro, os médicos me davam os
parabéns, além de se espantarem comigo, pelo
maravilhoso ato de animar criangas doentes. Ao sair
de 14, minha irmd, entre nervosa e eufdrica, me
disse:

"Ai meu Deus, Alex, vocé é louco!".

Subitamente, uma enfermeira ou médica, nem
sei bem o que ela era naquele hospital, olhou-me de
forma tdo alegre e disse:

"Ai! Gostei de vocé... Posso te dar um
abrago?".

Concordei, e, daquele momento em diante,
comegaram as surpresas. Ela parecia uma
criancinha, seus olhos brilhavam e ali, naquele
instante, ela deixava de ser uma mulher, uma
profissional, para se tornar uma admiradora feliz
pelo abrago.

Voltei para a recepgdo e la comegou todo o
impacto visual. Esperavamos a Carla, que estava
responsavel pelo contrato com o grupo, que nos
pediu para ficarmos na sala de espera, sala esta que
ficava ao lado da dela. O pessoal ndo parava de
passar em frente a sala, onde minha irm3 Gisele e
eu tirdvamos algumas fotos.

Enfim, a médica pediatra chegou, apresentou-
me a trés estagiarias (voluntarias) que deram o
primeiro impulso para que eu pudesse deixar de ser
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ORGANIZACAO

Como Trabalhar um Ministro?

Trabalhamos com pegas, musicas e dangas,

num estilo muito semelhante ao Cirque Du Soleil
com alguns atributos da Disney. Fazemos de tudo,
dependendo muito, também, da situagdo e local. E
preciso ter certa sensibilidade administrativa para
saber o que sera realizado, pois varia muito de local
a local e de pessoa a pessoa.

Quando falo da Disney, falo do estilo de
alegrar com musicas no meio das histérias o que
amplia o nosso verdadeiro proposito:

“Tocar o publico bem la no fundo e
marcar para sempre”,

Nenhum evento sai exatamente como foi
planejado. Somos uma espécie de musical. Temos
um pouco de tudo. Formamos o nosso estilo
proprio, roupas elegantes, histérias do cotidiano,
improvisos e acima de tudo ensaios constantes de
acordo com a disponibilidade de todos os atores,
pois ndo é justo pressionar a agdo deles, sendo que
cada um tem sua prépria vida e precisa dar
manutencao didria nela.

Ejetamos estd mensagem em todos os nossos
eventos, dependendo do local e das pessoas,

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 265





index-23_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

A MAGIA RENOVADA

Caracteristica humana, atributo divino, o
riso transforma a vida, amplia a capacidade de
aprendizado, alimenta a alma, faz com que o corpo
se alinhe.

Transforma dor por ser energia pulsante...

Atinge e contagia a maioria.

Também ¢é sinbnimo de inteligéncia e ousadia.

Uma boa gargalhada devolve o sentido de
pertencimento, de bem-estar e de comunhdo.

As Deusas... Os Deuses e as bruxas, sem
esquecer dos bruxos, também, e...

Todo ser que ndo tem medo de ser
considerado ridiculo riem sem perder a orientagdo,
salvo excegdes, carregam no riso doses de
ensinamento e compaixdo.

“Monica Mohr — Bruxa Stephania”

Minha Madrinha, Sacerdotisa, Terapeuta Holistica com énfase
no Desenvolvimento Espiritual e Comportamento Humano,
Escritora, Autora do Livro ‘Encontre-se Com Estd Magia!’
Brasilia/DF
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- Fénix-TokuCon (Nosso evento de Tokusatsu).

C

FENIX

tokuCon

~
Além de tudo isso ainda temos uma banda:

SHOUCHIKUBAI-#fif# (Nossa Banda de
trilhas)

Batizada pela cantora dos Cavaleiros do
Zodiaco Yumi Matsuzawa, para tocar trilhas sonoras
das series que tanto amamos. E estamos
planejando nosso préprio evento: O MINISTRY-
CON (Nossa Conven¢do NERD)
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desanimar e altamente compromissado, realizando
as cenas sem que ninguém soubesse que estava
com dificuldades.

Te admiro até o fim da minha vida, pois te
conhecer e estar com vocé nos eventos foi uma
aprendizagem valiosa. Sua histéria € uma das que
me fortalecem na caminhada com meu trabalho,
pois vocé nunca desistiu de fazer o que gostava por
amor, por isso te coloco aqui meu amigo como
honra e para mostrar ao mundo que pessoas como
vocé sdo raras e incriveis, obrigado Murilo, obrigado
chuck!!!

"Andreson Scopim " (In Memoriam).
*09/06/86 a + 02/07/2014 - "Descanse em Paz!"

Sempre que eu o encontrava, ficava
revigorado pela tamanha consideracdo expressada
por este que foi um dos maiores amigos que tive
desde a época do rock pauleira. Ndo podia deixar de
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criagdes, eu ia me divertindo, pois ja
imaginava as criangas usando as cores para
colorir nossos desenhos e aprendendo seus
significados automaticamente.

A Estréia da Equipe

I.A.M.A.D. (Sede) - 14/10/2006

(Foto inédita de quase todos Juntos)

Da esquerda para a direita na foto: Cefas, Luiz Anténio,
Marcelo, Cleyton, Eu, Raphael, Zadona, Silas, Tina, Fran,
Karina e Luciana.

Como ja disse, o grupo, cresceu antes da
estréia e as cores foram ramificadas para manté-lo.

Meu objetivo era que ninguém saisse mesmo
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voltei a atuar apenas como Ministros do Riso.

Labinnto do Mmlo}
UDCE 184 TREMEE.DE MEDONE

Local: Centro de Eventos
Pedro Bortoloso
Osasco - Centro / SP

Fizemos uma apresentagdo de cara limpa no
dia 05 de novembro em Osasco a “Festasia da
Sheriff”, onde dei continuidade ao meu projeto
estilo noites do terror, criado na época de escola
nas edigdes 1 e 2, este se chamava " LABIRINTO
DO MEDO 3 (Lendas Urbanas), realizado na
companhia de Alexandre Pasqueli.

Meses depois com a parceria de Henrique
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elegancia sem remendos inspiradas no século XVIII.

Assumimos um padrdo que foi desenvolvido
com o intuito de enriquecer a personagem, somos
quase bonecos de porcelana, sem esquecer o
tradicional nariz de palhago. Quando desenvolvi os
MINISTROS sabia que ndo seriamos considerados
palhagos auténticos (para os que se dizem
tradicionais e ndo aceitam nossa forma de
trabalho), mesmo porque existe uma mescla de
identidades na nossa formacdo. Para podermos nos
identificar melhor, vamos colocar os MINISTROS DO
RISO numa quarta qualificacdo de palhagos, ou
seja, uma nova categoria que nasceu em 2006 e
vem dando certo.

Digo quarta porque conhecemos trés
preexistentes:

Palhacos Tradicionais de Circo
Palhacos de Teatro

Palhagos de TV

Ministros do Riso

Cada qual com sua qualidade individual, mas
ndo deixam de ser palhagos, cada um com sua
proposta, identidade, estilo e género.

Partimos e nascemos do tradicional, da antiga
geragdo que merece total respeito e admiragdo,
mesmo porque temos grandes idolos neste meio
(Cacareco e Fatinha, Bambam, Buggy, Maleta,
Acerola, Varetta, Gravatinha, Piri, Karamelo,
Leleko, Xibum e muitos outros). Somos a quarta
categoria da nova geragdo, pois somos flexiveis e
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Para tentar ser pessoas melhores, imitam roupas,
estilos, penteados, até gestos e atitudes, se
tornando muitas vezes robdticos no seu dia a dia, e
tudo isso para preencher o vazio que a alma delas
possui, que muitas vezes foi deixado por um
problema familiar ou sentimental, é uma caréncia
de herdis, caréncia estd que acaba sendo
preenchida por aqueles que falam a lingua do nosso
coragdo. Aqueles que de uma forma semelhante,
passaram pelo que estamos passando, e, assim
sendo, gerando em nosso interior um alivio de que
os idolos sdo para nos uma referéncia de vida. Falo
isso por mim também, ndo me excluo disso. Precisei
de idolos, espelhos, figuras de admiragdo, herdis...
E, gragas a eles, senti que devo ser o mesmo para
outras pessoas.

Nosso trabalho é estratégico, usamos pegas
instrutivas, revelando em todas elas a maravilhosa
sensagdo de paz, amor e compreensdo, através do
perddo e do arrependimento, além de diversos
temas abordados. Realizamos isso através da
brecha da cidadania, que estd inclusa na sociedade
para nos ajudar a sermos mais respeitaveis uns com
os outros.

Junte-se a nos nesta conquista e veja de
orma diferente o trabalho que vocé esta fazendo na
arte! Procure entender qual foco vocé tem tido, pois
unidos, com a arte nas mdaos a qualidade é
inevitdvel e rentavel, pois o que vocé fazia por
azer, quando se faz com um proposito de mudanga,
gera a exclusividade necessdria para que vocé
receba o melhor para a sua profissdo crescer sem
er que atropelar os companheiros a sua volta, que
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grupo de humoristas chamado "Os Sobrinhos do
Ataide” da "Radio 89 FM”, onde todos estavam
posicionados lado a lado e cada um com um violdo,
microfones posicionados para cada um deles e
diziam a importancia daquela musica. Gostei tanto
que resolvi readaptar para nossos espetaculos com
o nome de “"OW".

ow

Masica: Ow
Album: Vem Brincar com a Gente
Autor: Alex Rangel

Estd misica é reconhecida como a maior obra
prima de todos os tempos, ela foi apresentada no
festival de Cannes por ai...

Num me lembro onde...

Foi apresentada também nas barracas de
bilhete (Jnigo no centro de Sdo Paulo, no Oscar dos
Emirados Arabes, enfim estamos falando de algo
realmente de sucesso nas paradas do hospital
Albert Ritmicopo...

Ela é muito longa...

E cheia de momentos refletivos

(pausa continua)

Se é que vocé me entende, ndo €?...

Continuando...

Sugiro a vocé que desmarque todos os seus
compromissos a partir de agora, te damos até um
tempo para ligar para casa, 0s que ndo comeram
nada podem comprar lanches agorinha, pois ndo ha
possibilidade de reduzirmos tanta beleza composta
em uma musica so.

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 345





index-117_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

A Solidificacdo veio em 2014

MINISTROS DO RISO

il m.br

Neste ano, comegamos a fazer algumas
participagdes na TV, tudo para ajudar na divulgagao
de nosso trabalho e adquirirmos novos atores.

. No dia 08 de fevereiro em um aniversario em
POA criamos na hora o espetadculo “O Anjo, O
Cagador e a Bruxa”, foi magnifico, participamos
depois das gravagdes do Okay Pessoal e realizei
uma gravagdo no dia 26 de abril de um seriado
piloto chamado “A Bruxa Horrorilda”.

Crescemos bastante em termos de Divulgagéo
em massa dos Ministros e nos apresentamos na
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um motivo para se recriar, se renovar. Com ele
aprendi que a calma, a tranquilidade e a revisdo dos
projetos engavetados, podem revelar a chave que
pode abrir uma porta que sempre foi sua, mas
estava aguardando o momento certo para vocé
receber o tesouro que estava reservado sé para
vocé. Posso dizer que este cara se reinventa e tem
éxito nisso! Sendo um excelente profissional, com
ou sem personagem, se tornou a voz revelagdo do
metal brasileiro, mostrando que o sucesso é
divertido e nem tudo é de brincadeira.)

(rore: EpRonbgis / 6006iel |

- Steven Spielberg: (Por trazer o que para
muitos era impossivel, a realidade, dando vida aos
DINOSSAUROS e dando continuidade a outros
sonhos. Com ele aprendi que o pioneirismo pode ser
tratado com descrédito e dlvidas, mas quando é
realizado e alcangado, pode-se receber os méritos
de uma nova linha de raciocinio levando nosso
profissionalismo a dignidade e ao respeito para que
possamos realizar outras coisas que antes ndo se
imaginavam ser possiveis, mesmo que pensem que
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desfrutar o momento presente seriamos muito mais
felizes. Sonhar, planejar e ter foco no que se
deseja, € importantissimo, porém, existe um limite
para o que estd em nossas maos! Temos que fazer
a nossa parte, sem criar expectativas demais, sem
deixar que a ansiedade nos faga seres doentes e
frustrados. A nossa fé pode nos levar muito além do
que imaginamos e se a ela, juntarmos a nossa
gratiddo por nos ter sido dado a oportunidade de
viver e evoluir neste plano, tudo sera perfeito!

Eu confesso que imaginei alcar vdos muito
altos e jogava este desejo ao Universo, semprel
Fazia a minha parte e deixava a minha fé me levar,
sem lamentacbes. Aprendi a agradecer a cada
momento vivido, pois mesmo que fosse algo "ruim",
certamente era parte do plano Divino para o meu
sucesso pessoal. Acredite, faga a sua parte, seja um
visionario, seja grato e compartilhe a sua
experiéncia com o proximo! O segredo do sucesso,
é acreditar que o melhor para vocé, estd sendo
preparado e que é s6 seu. Plante boas sementes e
mais adiante, sua colheita serd muito abengoada.

Iara Negrete
(Cantora - Ministra do Riso Honoraria)

“A risada é o maior remédio, conseguir formar
um sorriso no rosto de quem precisa é um dom, um
presente. Uma das melhores sensagdes é rir, e
também poder fazer sorrir, € ndo existe material no
mundo que possa comprar o sentimento de fazer
alguém que se ama, ou alguém que precisa
simplesmente rir. Amor no coragdo, amor ao
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Portanto vamos &:

E1, e 2, e 3, e... (toque de violdo)
Oow...

Muito obrigado!!!

(agradecimento em reveréncia e saida rapida)
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A LOGICA

Trabalho Sério

TRABALHAMOS EM OUTRA LOGICA

A dtica racional ndo funciona neste tipo de

trabalho. O Ministro deve ser racional, sim, antes da
caracterizagdo, depois ele deve se tornar um
multiforme, mas acima de tudo sendo puro e
verdadeiro em seus atos. Deve ser o que o
momento pedir que ele seja.

* AS ROUPAS, NUMEROS E MAQUIAGENS:

Use Influéncias de pesquisa que lhes ajudem
na criagdo de nldmeros para apresentagdes,
exemplo:

Jerry Lewis; Charles Chaplin; O Gordo e o
Magro; Os Trés Patetas; Chapolin, Chaves e
sua Turma, Mister Bean; Atchim e Espirro; Os
Trapalhdes; Cirque Du Soleil; Doutores da
Alegria; Jim Carrey; TV Colosso; Pierrd;
Marionetes; Ministros do Riso, Palhagos
nacionais como Xibum, Cacareco (in
Memoriam) e Fatinha, Leleko, Karamelo, Piri,
Maleta, Buggy e Bambam, Gravatinha e muito
mais...
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A MAGIA DAS LETRAS

(DO FUNDO DO PEITO)

Espago cedido a grandes amigos e
companheiros que também buscam um mundo
melhor e se dedicam a arte em suas varidveis
formas. Aqui estardo gravadas dedicatorias de
perseveranga e luta em expressar o amor com dicas
de virar o jogo na batalha entre a tristeza e a
alegria.

Nada melhor do que iniciar um arquivo magico
com um dos maiores Bruxos da ficgdo: Alvo
Dumbledore.

Albus Percival Wulfric Brian Dumbledore
(Alvo Percival Wulfrico Brian Dumbledore, no
Brasil); (1881 - 30 de junho de 1997) € um
personagem da saga de livros Harry Potter, criada
por J.K.Rowling. Nas historias do mundo dos
feiticeiros, foi professor de Transfiguragdo e mais
tarde diretor da Escola de Magia e Feiticaria de
Hogwarts. Era considerado o bruxo mais poderoso
de seu tempo. Para quem conhece, sabe que este é
um bal de sabedoria e suas frases sdo reflexivas,
pois as palavras sdo a magia necessaria para que o0s
leitores se identifiquem. Portando 13 vai:

“Eu sempre me orgulhei da minha habilidade
em formar uma frase. Palavras sdo na minha nada
humilde opinido, nossa inesgotavel fonte de magia.
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Estrelas, G5 - Espiritos de Deus, G6 - Notas
Musicais e G7 - Aversdes aos Pecados. Entdo
dividi em linhagens familiares e por fim deixei
alguns aleatérios devido a miscigenacdo, fusdo de
cores, familias, personagens e etc. Para mostrar
que existe a diversidade de seres em uma mesma
dimens&o assim como no mundo real.

1° Linhagem: Cores Primarias - As cores
primarias sdo aquelas consideradas como "puras",
pois ndo podem ser obtidas por misturas de outras
cores. S&o origindrias de pigmentos naturais
(vegetal e mineral). As trés cores primarias quando
fundidas em quantidades iguais resultam no branco.
As cores primarias sdo as seguintes:

AZUL:

01) Dr. Arquimedes (Terak) da Estrela Azul
02) Artesa Mileide (Elfyn) do indigo,

03) Maestro (Elrin) Céu Azul

04) Veterinaria Harumi (Chany) Milagres,
05) Bailarina Crystal (Lummix) da Sabedoria,

AMARELO:

06) Confeiteiro Herculano (Lebonn) Roriz
07) Cozinheira Espenza (Calderon) Reluzente
08) Florista Queridinha (Betsy) Paciente

09) Engenheiro Flictz (Dhupre) Lunar
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conseguem pensar no instante de felicidade quando
todos se sentem & mesa.”

“Enfim, este novo ministro, que pode ser eu,
vocé, seus familiares, amigos e vizinhos... Vai ter o
prazer de ilustrar um sorriso em qualquer lugar,
hora, instante... Seja quem for crianga,
adolescente, adulto, ou idoso... E o mais importante
de tudo, vocé podera encontrar um representante
em cada esquina disposto a pensar em vocé, ndo
como mais um ser qualquer, e sim como a
esperanca e a beleza de um sorriso de Ultima
hora.”.

Luciano - Pato
(Poeta e Amigo)

“Ndo perca seu equilibrio com os
desequilibrados, aceite-os como uma forma de
aprendizado. Quando vocé sente ddio por alguém,
vocé esta bloqueando a sua prdpria felicidade. Deixe
as pessoas serem como quiserem, despreocupe-se.
O mundo é um sanatério, 0 amor é o medicamento
dos pacientes.”.

Flavia R Pacheco

"0 segredo do seu sucesso esta relacionado a
sua determinagdo. A oportunidade vem para todos,
basta vocé ter em mé&os as ferramentas certas e
saber manusea-las.”.

Estéfano Gabriel
(Ator e Ministro do Riso)

“Quando mantive o primeiro contato ja fiquei
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importa & que tudo isso teve um valor significativo,
e o tem até hoje, pois os MINISTROS DO RISO
existem e a trajetdria é regada a superagdo e
determinagdo, tornando a construgdo cada vez mais
rica em suas agbes em tempo real e para o futuro.

LOGO NOS TEMPOS DE HOJE:

¥

'(r’

Anexei também mais dois logotipos que, em
tempos passados, usei em meu trabalho como
desenhista em quadrinhos. Hoje, usados na
atmosfera dos MINISTROS DO RISO:

VITAL

ADVISORY

Divis@o de Quadrinhos HAPPY CONTENT

Ministros do Riso
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solidificar as bases do trabalho que havia
construido.

Selecionei oito atores como mencionado
acima, mas o trabalho era td&o gostoso que
tinhamos agenda cheia e nem todos podiam ir,
entdo as vezes iam cinco, quatro atores e, com isso,
as perguntas surgiam (risos):

“Porque "“OS SETE”, se aqui tem apenas
CINCO?”

Entdo, eu dizia:

"O Sete é o NUMERO DA PREFERENCIA
DIVINA, misticamente falando, & um nimero
forte".

“SETE sdo os dias da semana”.

“SETE sao as cores do arco-iris”:

“SETE sdo as maravilhas do mundo
antigo, SETE sao as notas musicais.”

Quis fazer algo padrdo, sem fugir da ldgica,
onde eu pudesse educar com organizagdo, sem
bagunga, ao mesmo tempo em que fosse algo bem
divertido. Em outras palavras, os MINISTROS
foram criados com o objetivo de ter sete cores
apenas e simbolizarem o arco-iris na alianca do
Poder Criador com a vida terrestre.

Com o crescimento de sete voluntarios tirando
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Agora quero ver todo mundo dangando July Baby,
July Baby. (2X)

N&o da, porque ndo da? (4X)
Hummm! Eu ja sei por que ndo da...
Porque meus bragos doem
Minha cabega gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanca

Porque meus bragos doem
Minha cabeca gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanga

Pra direita, pra esquerda (4X)
Entdo

Jully, Jully Baby. (4x)

Agora quero ver todo mundo dangando July Baby,
July Baby. (2X)

N&o da, porque ndo da? (4X)

Porque meus bragos doem
Minha cabeca gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanga
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ou, dicas de excelentes profissionais que venceram
na vida...

Espelhe-se em vitoriosos, porque em
derrotados o mundo estd cheio e sdo estes que
jogam palavras de pessimismo e falta de motivacdo,
para frustrar o que eles ndo conseguiram realizar.

Realize-se, as vezes a jornada vai te gerar
outra coisa muito melhor do que o foco que tragou,
tudo é possivel se acreditar e seguir.

E para encerrar, ja encerrando... (risos). Pois
€ meus amigos estes foram os fragmentos doados
de cada artista e amigo de caminhada deixados
como legado e motivagdo para nés. Espero que
tenham ajudado de alguma forma e trazido a magia
intensa de cada vivéncia para suas vidas, lares e
coragdes.

Encerro estd parte com um momento também
marcante do filme "A Volta do Todo Poderoso"
com Steve Carrel e Morgan Freeman, onde Steve é
levado a construir uma arca a pedido de Deus
(Morgan), devido sua atitude e empenho de mudar
o mundo deixando sua carreira de repdrter e se
tornando deputado. N3o que se tornar um deputado
ou politico va resolver alguma coisa, mas quero que
atente nesta ilustragéo maravilhosa. Em
determinando momento eis que estd frase ¢é
entoada causando a reflex8o necessaria para nossas
vidas:

"Como mudamos o mundo? Uma atitude
real de carinho e amor de cada vez! A.R.C.A.1".

E é assim que nds os Ministros do Riso temos
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lhe homenagear, meu amigo, pois suas palavras e o
interesse de saber como eu estava, sempre fizeram
a diferenga na minha vida. Grande Scopim!!!
Amante de Iron Maiden e no fim de sua trajetdria
virou motoqueiro com clube e tudo!!! Saudades
meu velho amigo, vocé sempre fara falta.

"Rafael Miguel” (In Memoriam).
*09/07/1996 a + 09/06/2019 - "Descanse em Paz!"

Nunca pensei que te colocaria neste espago
meu amigo, quando comecei a escrever este livro
vocé me cedeu uma frase para que eu pudesse
deixar em um capitulo a parte sua motivagdo aos
leitores e fds do meu trabalho. Iamos gravar um
clipe juntos onde vocé faria par com a Anna Lyvia
Padilha (Vou fazer vocé Pirar - MC Larissa
Figueiredo), mas, infelizmente, a correria nédo
deixou e tive que Ihe substituir pelo Renato
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Porque meus bragos doem
Minha cabeca gira

Minha camisa pesa

Meu bumbum balanca

Pra direita!!!

PRODUGAO DE ESQUETES E PROGRAMAS

Como produzir nimeros e esquetes

Um ndmero ou esquete pode ser elaborado da
seguinte forma:

1) Dublar uma mdsica, fazendo gestos e
movimentos corporais e engragados ou ndo
(pantomimas);

2) Tira sarro de historinhas conhecidas, ou
destorcé-las, exemplo:

“"Romeu e Julieta” (Titulo original)

Crie algo diferente: “Julieu e Romieta”

(titulo criado por Roberto Gomes Bolafios o
“Chaves")

Sétira total do original;

3) Readaptar as histérias ao seu padrdo de
trabalho, exemplo:

“Romeu e Julieta” (Titulo original)
Crie algo diferente: “"Nos Bastidores de Romeu e
Julieta”
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como para quem nos assiste.

Dica 1: Trabalhe com musicas: Introdugdes,
ndmeros, mimicas, danga, encerramento e etc.

Dica 2: Seja objetivo e lidico nas mensagens
a passar.

Dica 3: Nunca se esquega de mostrar quem
vocé é.
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CANGACEIRO NA TERRA SANTA.

ENTRADA GRATUITA  Local: TEATRO JORGE AMADO
)
(“gn!ac(‘uo OW

ol
Herra whanla

BECRETER: ATD RO ITURAYERTURGSM O

oy

19110 45 200
20110 85 200
21110 4s 200
23410 ds 200
26110 s 15h
27110 4s 200
26110 ds 200
29/10 8 200
30110 46 190

[FESUTEERR

Festival de Teatro de Carapicuiba
9 B 30 BE QUIVERO 2o
= [ resembagies dos espedaculos

- Um trem caipira
- Novas direlrizes em tempo do paz
- Um Cangaceiro na tarra santa

- Bandeira Errante

-0 Lazo e 6 Ratinho

-Um Homem chamado Zumbi

- Amor da Filho

-Uma outra Dorotéla.

- Pacto Imperfeito

TERTRO *JCRE AURADO

Av. Miriam, 86, CentrolCarapicuiba-3P
40 lada da Gamara Municipal da Carapicuiba

AT Eperbe bruturts
B s
Carapicuiba =
e 3 >

aprosenta

Mesmo o espetaculo ndo saindo como eu

queria

por conta de desfalques, fomos bem

recebidos. A empolgacao das pessoas respondia
afirmativamente. Quase cancelamos em cima da
hora, atuamos em improviso geral, se ndo fosse a
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EVOLUCAO

Desenvolvimento

Cada Ministro foi sendo desenvolvido para uma
determinada fungdo, ou seja, apds a criacdo do
Reino, o sentido, as bases ficaram mais faceis de
elaborar, até mesmo novas personagens, pois foram
sendo criadas de acordo com cada necessidade que
ia aparecendo como, por exemplo:

a) A populagdo: Dividida em plebeus, classe alta,
média e baixa, Monarquia e profissionais
capacitados para que o Reino fosse quase que
real;

b) Histodrias cotidianas referentes a vida de cada
personagem;

c) O entrelace de vidas: Parentesco de alguns
ministros, e...;

d) Aventuras para dar maior dinamismo nos
ministros, tornando-os herdis com poderes
sobrenaturais, numa atmosfera mistica e
mensagens de amor.
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“Valorize cada momento e esteja sempre
pronto para sorrir, pois tudo com amor torna tudo
mais feliz.”.

Edson Arantes
(Contador)

“A vida muda na propor¢do que vocé
muda!”.

Lucas Ozigbo
(Advogado)
"Os olhos s&o o espelho da alma e o sorriso é
o reflexo de que a alegria te tocou”.

Ysa Moreno
(Cantora e Atriz)

“Sé haverda paz quando ndo houver
rotulos. A mente e o espirito devem estar fortes
para que o corpo nao apodrega.”.

Thalita Minozzi
(Atriz e Ministra do Riso)

“E preciso Coragem para ser Diferente e muita
Competéncia para fazer a Diferenca na Vida de
Outras pessoas.” “Ndo basta sé falar, temos que
ajudar ao préximo!”.

Marcela Silva
(Gerente Administrativa - Espanha)

“"Se as pessoas soubessem o valor de um
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manuseio da génese de cada ator com sua criagdo.
Eu posso tragar uma personalidade e uma vida
seguindo uma arvore genealdgica para desenvolver
ContagGes e ensinar através delas, até mesmo
readaptar histdrias trazendo-as para o mundo deste
Ministro.

Ja os palhacos convencionais ndo precisam de
uma histéria com moral ou uma funcdo co-curativa
como os Ministros do Riso. Os palhagos do mundo
ndo usam esta estratégia, eles apenas simplificam e
transformam os encontros com o publico em
momentos comicos.

Nés amamos os palhagos e suas diferentes
formas de atratividade, mas ao identificar estes
focos apresentados, desenvolvemos um método de
enriquecer sua personagem, que tinha uma via de
acesso amplamente conhecida desde o nascimento
do primeiro CLOWN.

Agora, convido vocé a se aprofundar um
pouco mais dentro de um enfoque artistico. Caso
vocé possua uma personagem ja criada, verd em
algumas pdginas, muita coisa que deixard seu
palhaco cheio de vida, caso vocé queira acrescentar
algo. Por isso Ihes apresentamos estd estratégia.

O Ator deve ser um grande pesquisador da
area (malabarismos, mimica, acrobacias e etc.) e
transporta-la para o mundo criativo do palhago,
seguindo a légica dos Ministros do Riso. Afinal,
nos desenvolvemos através de pesquisa dedicada e
minuciosa, para fazer a diferenga.
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muito bem uma gatinha).

Isso marcava as criangas e os pais nem se
metiam na brincadeira, quando isso acontecia era
s6 cantarmos o Jully Baby (misica de
descontragdo) ai pronto, os pais sumiam e a gente
se divertia.

Mas é muito importante vocé saber algo dos
topicos, pois se 0 que fizemos naquele aniversario
ndo funcionasse, tinha que partir pra outra, cantar,
dangar enfim, o importante é ndo deixar a peteca
cair, portanto pesquise e muito...

JULLY BABY

Musica: Jully Baby Rapmix
Album: Vem Brincar com a Gente
Autor: Desconhecido
Adaptacao: Alex Rangel

Jully, Jully Baby. (4x)

Meu nome é Céu Azul, estou aqui para ensinar.
Uma danga da hora muito facil de pegar

Quando eu falar seu nome vocé tem que se mexer
Mostrarei os movimentos e vocé vai entender

Eu sou Maestro ndo me julgo o tal
Mas nessa danca sou fenomenal

Quando eu falar seu nome vocé tem que se mexer
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“Todo prédio ja foi casa um dia... E tudo uma
questdo de se construir.

Adriana Sayuri Onari
(Chef, Atriz e Ministra do Riso)

“Todos nos fazemos escolhas. Mas no final
nossas escolhas nos fazem".

Analice Nicolau
(Jornalista, Modelo e Ministra do Riso Honoraria)

"0 Tempo n&o nos impede de fazer o bem!”.

Luciana Araujo
(Publicidade)

“Siga seu caminho, confie em vocé e ndo
tenha medo de viver quem é”.

Thais Silva
(Artesd)

“Nossa vida é como um espelho, tudo o que
oferecemos receberemos de volta. Nao podemos
mudar nosso passado, mas podermos construir um
futuro diferente e melhor. Ndo devemos olhar o
Verde do jardim vizinho, mas sim cuidar do nosso
para que fique saudavel. Saiba que a felicidade vem
de dentro, portanto tenha sempre bons
pensamentos. Traga sempre um sorriso nos labios e
no olhar, eles podem mudar uma histéria. A
gentileza e o carinho ndo pesam, portanto
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No dia 20 de outubro, realizamos uma linda
apresentagdo na Paréquia Nossa Senhora Aparecida
na Vila Piaui, na Festa das Nagdes e, dia 27, um
show na Comunidade da Casa Verde com a
presenga de Livia Andrade entre diversas
apresentacdes até o fim do ano.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)
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seus visitantes. Gente da gente, percorre a feira
sem se preocupar em ser reconhecido ou ndo, eu
ndo tenho muito o que dizer sobre ele porque é um
revolucionario e isso sem davida é algo fantastico,
de tirar o chapéu. Revolucionarios a gente aplaude
de pé!)

[

- Peter Jordan: (Por seu multitalento no
empreendedorismo, um génio sem sombra de
duvidas, tanto que a principio eu me questionava
guem era esse cara e por que queria se meter no
meio NERD, aos poucos fui vendo seus
conhecimentos onde era jogado literalmente no
passado trazendo certa nostalgia em minhas
memdrias. Eu comecei a relembrar muitas coisas
que eu havia lido na adolescéncia quando
trabalhava de office-boy e comecei a viajar na
imaginagéo. Esse resgate me fez pesquisar sobre
sua histéria de vida e me impressionei com a
maestria, organizagdo e coeréncia pautada, fazendo
com que eu trouxesse essas receitas imediatamente
para minha vida. Aprendi que cada trabalho deve
ser muito bem produzido sem erros, sem falhas,
planejado do inicio ao fim e se preparando para o

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 249





index-268_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

tem preco...” (Alex Rangel)

Ninguém faz boas acdes apenas para ir para o
céu, é um desejo natural do ser humano, se
importar com as pessoas que queremos bem,
principalmente se estds sdo pessoas nhecessitadas
de afeto, é a nossa chance de entregar algo valioso
a quem realmente precisa receber e certamente vai
valorizar e cuidar do que foi dado.

A palavra responsabilidade significa
responsabilizar, tornar-se ou considerar-se
responsavel. Ou responsavel (que se responsabiliza
pelos préprios atos, ou por outrem). Que é causa de
algo. E social significa da sociedade, ou relativo a
ela, socidvel, ou seja, temos que ter a consciéncia
de que estamos nos responsabilizando pelos nossos
atos como MINISTROS, em relagdo a trazer uma
palavra de amor, afeto e “"Esperanca” a sociedade.

Um trabalho social requer uma andlise
minuciosa para que possamos identificar as
necessidades do publico que iremos atingir e em
que areas devemos atuar, para que ndo haja falhas.

Lembrando que existem varias diferengas
entre a grande diversificagdo de agentes (publico
alvo) em suas areas especificas.

Agentes: Criangas, funcionarios, empresas,
dependentes  quimicos, jovens, adolescentes,
adultos velhos, abandonados, traumaticos e etc. O
agente, buscando referéncia do dicionario é muitas
vezes o sujeito.

Precisamos tomar muito cuidado e estarmos
em total entendimento do que significa ser um
“Ministro do Riso”, em relagéo a responsabilidade
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Viver requer pro-atividade e iniciativa.

Escolhemos ser alguém e ter algo para nossas
vidas, sempre serd assim em tudo. A palavra pro-
atividade significa, a favor da atividade, é uma
pessoa que busca solugdes e recursos para
aperfeicoar seu trabalho, estudo, vida, condigdo
inanceira e etc. E buscar o melhor, isso tudo
somado a iniciativa que é a agdo de quem é o
primeiro a propor e/ou empreender algo, ou seja,
vocé pode ajudar em seu grupo com novas idéias e
ser ousado (a) para se solidificar a si mesmo em
primeiro lugar.
E como um time de futebol, mais
precisamente uma selegdo brasileira, onde os
jogadores tém seu talento individual e contribuem
como um todo para o sucesso da equipe. A
ideranca e a pré-atividade individual em sua
personagem em termos de figurino, maquiagem e
performances, sdo fundamentais para enriquecer o
elenco.

Estes requisitos sdo tracos visiveis de lideres,
ndo aceite que o fagam por vocé, participe de tudo,
evolua como lider, desenvolva-se, cresga, seja pro-
ativo, tenha iniciativa, ldgico que guiado pelo
espago dado pelo seu diretor ou produtor, ok?!

Nada de se exceder!

“E super gratificante atuar com
pessoas que somente no olhar
vocé ja sabe o que ela vai fazer e
vice e versa. Tudo flui de forma
natural espontanea e satisfatoéria,
tanto que ser a escada para estas
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sejamos felizes! Obrigado, ministros do Riso por
estd maravilhosa contribuigdo."

Bruno Sangregorio
(Ator, Dublador e Ministros do Riso Honorario)

“Ndo consulte seus medos, mas sim suas
esperangas e sonhos. N&o pense sobre suas
frustragdes, mas sobre seu potencial ndo
desenvolvido. Nao se preocupe com os fracassos,
acredite naquilo que vocé ainda realizara!”

Hellen Moreira
(Grande Amiga)

“Uma das melhores coisas da vida é colocar
um sorriso no rosto de alguém. Um gesto simples,

"o

mas que pode mudar o dia de uma pessoa”.

Jessica Brugognolle
(Atriz, Ministra do Riso)

"Os Ministros do Riso sdo as combinagGes
inusitadas de agregados a sua esséncia."

Mateus Castro

(Irm&os Castro - Ministro do Riso Honorario)

“A alegria e a satisfagdo em fazer o bem &
muito maior que recebé-los em sim... Nossa vida se
torna melhor quando tornamos a vida dos outros
melhor!”,

Patricia — Terumi Kurata
(Cantora Japonesa)
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MINISTROS

Caminhando por territérios necessitados de
atencdo e cuidados como: hospitais, casas de apoio
a crianga com cancer e HIV, além de projetos em
conjunto com organizagbes de apoio humanitério e
de cidadania, nosso maior objetivo € buscar a
melhor forma de propagar a palavra AMOR, tendo
em vista, a CIDADANIA e melhores condigbes de
vida ao ser humano.

Atuamos com regras importantes para que a
acdo verdadeira deste trabalho permaneca em
nossas vidas o tempo todo.

Compreendemos que devemos entender estas
regras e respeita-las conforme manda o figurino.
Para aqueles que pensam que é s6 vestir a roupa e
se magquiar, estdo muito enganados. Este trabalho
requer obediéncia, respeito, compromisso real e
amor ao que se faz.

Nossa meta é sempre pesquisar e desenvolver
atividades relacionadas ao riso, aplicando
caracteristicas do palhago (Clown), juntamente com
as artes em suas diversas formas, nos concentrando
em realiza-las, pois, para nds, a melhor distracdo é
0 nosso trabalho. E, a cada dia, aprendemos mais
com aqueles com gquem convivemos.

Escolhemos o riso, pois é algo simples,
natural, comum e sutil. E facil fazer alguém sorrir
de forma simples, sem precisarmos langar mao de
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pequenos de vocé e sua alegria contagiante.
Iarinha!!! Sei que um dia iremos nos
encontrar, mas até |a, prometo honrar o que um dia
vocé me disse, 0 que o meu trabalho representava
para vocé e para todos a minha volta.
Aprendi a te amar pela sua naturalidade e
simplicidade de ser, agradego por sua existéncia
especial, mesmo que por pouco tempo, mas
bastante significativa para mim.

"Murilo Lopes" (In Memoriam).
*13/08/76 a + 20/05/2017 - "Descanse em Paz!"

O humilde, divertido e cativante Murilo, ou
como era chamado no meio cosplay... Nosso amado
CHUCK!!! Cara, foram diversas conversas, muitos
encontros e vocé sendo sempre o mesmo. Lembro-
me da nossa Ultima gravagdo na Rede Brasil para o
PGM. Retro Brasil, vocé estava muito bem
aparentemente, um lutador e persistente sem

184 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-7_1.jpg
®

Para Todos os Sonhadores
Existentes na face da Terra...





index-151_1.jpg
.: ALEX RANGEL ::.

NOTA: Essa foi a minha forma de
homenagear os palhagos que sdo usados como
forma pejorativa em adjetivos de xingamentos e
ndo da forma que realmente sdo.

Ai vem o X da questdo... O mal se apoderou
dos seis REINOS restantes e gerou vildes. Um
deles é o INVERNO que por influéncia maligna e
mentirosa deseja a todo custo destruir o “Reino
Vermelho”.

No primeiro ataque, com a ajuda de um Mago
chamado Glover Hainiwish que vivia isolado nas
cavernas da Ilha Isolada com seu ajudante o
Aprendiz Slanvendam Ratinick. Inverno ordenou a
seus soldados que invadissem apés o Mago quebrar
o feitico de protecdo celestial que envolvia a
redoma, causando sofrimento e desespero nos
habitantes, pois eram pedras gigantescas de gelo
que romperam a redoma de protegdo e caiam na
cidade destruindo tudo. Como se ndo bastasse o
terror, ainda saiam monstros de dentro das pedras
(ICEDARKS).

ONAI, juntamente com seu conselho celestial
envia o socorro e de repente uma estrela de fogo
cadente desce dos céus e destrdi todos os inimigos
forgando Inverno a retirar suas tropas.

Entre o mistério que salvou os palhagos e os
cuidados dos feridos, houve uma assembléia geral.
O povo clamava por solugdo e demonstrava medo e
desespero. Assim sendo, no meio deles surge o
Maestro Céu Azul que motiva a todos com
palavras de esperanca, atitude essa que arrancou
suspiros e lagrimas da multiddo, inclusive do
Prefeito Lirio Roxo que sentiu-se compelido a
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“Amor ao proximo é fazer sem esperar nada
em troca, pois é como plantar uma semente,
colherds o fruto no tempo certo! A arte vai muito
além de cultura, muito além de diversdo... Arte é
exteriorizar os afetos e sentimentos da alma de
diversas formas diferentes.”

Milla Moura
(Atriz)

“No fim tudo da certo, se ainda ndo deu certo
é porque ainda néo é o fim”.

Paullo Lima
(Ator, Ministro do Riso, Pai, Marido, Cosplay Cultural e Técnico
de Planejamento)

“Um grande sorriso de uma crianga te tras
algo muito especial, pois ndo é sempre que temos
esses sorrisos cativantes em nossa memdria, mas
quando o temos, ndo o esquecemos o resto do
dia.”.

Charlene Fernandes
(Administragdo)

“Nada como um dia apds o outro. Tenham
bom animo.”.

Paulo Baltor
(Supervisor Técnico Comercial)
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BIOGRAFIA

A Origem (2006)

Tudo, para ser sucesso, tem que possuir
propésito e comego. O nosso, foi no ano de 2006,
quando eu soube do acidente de um amigo de
ministério. Eu era evangélico, na época, convertido
ha trés anos. Estava naquela atmosfera de que tudo
€ possivel, unidos para sempre, vamos la que tudo
vai dar certo e coisa e tal.

Soube que ele, meu amigo, sofrera um tombo
e estava na UTI do Hospital Regional de Osasco/SP.
Havia caido de uma laje de uma casa onde
trabalhava. A queda gerou codgulos no cérebro.
Alguns diziam que ja ndo havia mais esperangas
para ele. Entdo, mediante o quadro médico desse
amigo, fui primeiro em sua casa orar com alguns
amigos, na companhia da esposa dele. Era uma
prética habitual, nos reunirmos para orar.

Lembro-me que cheguei & com o Alan e com
a Duda. Foi uma visita espontdnea que surtiu
bastante efeito.

Em seguida fui com um outro amigo, hoje
pastor da Igreja onde congregava, a Igreja
Apostodlica em Células Mensagem do Amor de Deus,
meu querido Laires, que na época era presbitero.

Ali descobri que a carteirinha de obreiro de
Igreja nos dava livre acesso a UTI em todos os
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humor temos ai grupo Ministros do Riso dos quais
com versatilidade, brincadeira e palhagadas vem
arrancando o melhor daquela crianga que esta
dentro de nés e fazendo com que possamos lembrar
que temos a capacidade de sorrir mesmo diante de
problemas.

Quero em nome de todos que tiveram a
oportunidade de conhecé-lo dar o meu
agradecimento e desejo muito sucesso e que
tenham reconhecimento deste trabalho tdo dificil e
ao mesmo tempo tdo gratificante.

Ana Bittar
(Artista Plastica)

“Rir, alimenta nossa alma... Mas fazer os
outros riem... Eleva nosso espirito.”.

Nico Puig
(Ator e Ministro do Riso Honorario)

“Basicamente, o que fazemos de bom, cedo
ou tarde volta pra gente, e 0 que fazemos de ruim
também... E com mais forga ainda, se fizermos sem
a intengdo de ter o retorno, apenas por ser parte de
quem somos! Eu vivo realizando o impossivel,
porque é com ele que eu trago o possivel para um
sorriso nascer no rosto de uma crianga!”.

Henry Yatta
(Ator, Roteirista, Musico, D], Youtuber e Produtor - Ministro do
Ris0)

As vezes basta um olhar, um reconhecer, um
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32 anos, que foi chamada para fazer um teste
para o elenco de 'Saturday Night Live!'.

Samuel L. Jackson (67 anos): Com mais
de uma centena de filmes na carreira é até
dificil acreditar que o ator comecou a carreira
apenas aos 43 anos de idade. Antes disso ele
se dedicava ao teatro politico e de protesto,
até conhecer Morgan Freeman e Spike Lee.

Melissa McCarthy (45 anos): Apesar de
ter conseguido alguns papeis pequenos, foi
apenas aos 30 anos que ela conseguiu o papel
que langaria sua carreira na série 'Gilmore
Girls' (2000-2007).

Jon Hamm (45 anos): Depois de se
formar na faculdade, o ator foi professor de
teatro em sua antiga escola. Foi apenas mais
tarde que ele decidiu investir em Hollywood.
Mas o papel que o revelou ao mundo, o
publicitario Don Draper de 'Mad Men' (2007-
2015), ele s6 conseguiu em 2007, aos 36 anos.

Amy Poehler (44 anos): Antes de ter sua
chance em 'Saturday Night Live!, a
comediante tinha um grupo de improvisagéo,
mas foi s6 com a participagdo no programa em
2001 que ela se tornou conhecida do grande
publico.

Harrison Ford (73 anos): E pensar que o
ator tinha se contentado a atuar como
figurante e manter o trabalho como carpinteiro
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(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

congress@ de 4
CR %ANcAs“

“Dens deseja um coragio obediente”

O trabalho com a Cia. Puppets ndo vingou, um
conflito interno causou uma REFORMATACAO e
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Ministro do Riso:
Cavaleiro Neo do Pico da Neblina
Nome: Ricardo Hayato Kodama
Nome Artistico: Tayato Kodama
Data de nascimento: 16/11
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Cabeleireira Estrela da Manhi
Nome: Sara Marcolino
Nome Artistico: Sara Marcolino
Data de nascimento: 14/12
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Lingenheiro Flictz Lunar
Nome: Fabio Eid Inicio Onishi
Nome Artistico: Fibio Onishi
Data de nascimento: 06/12
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:

Dra. Luna Luneta
Nome: Camila Camargo Braga
Nome Artistico: Camila Braga

Data de nascimento: 18/08
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Palhaco Amendoim
Nome: Robson Santos Silva
Nome Artistico: Amendoim Alegria
Data de nascimento: 12/04
Residente em: Sio Paulo
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[12.549.720/0001-90 |

Ministros do Riso

|
|_ CARAPICUIBA - SP J

Meu Prefixo Editorial: 910685

Os projetos foram sendo totalmente
destinados a realizagdo de workshops, palestras,
livros infantis, quadrinhos, marcadores de paginas,
passatempos, brindes, &udios-book e livros de
colorir.

Neste ano, demos inicio a Cia. Artistica:
Ministros do Riso e ousamos sonhar um projeto
de futuro, um Centro de Treinamento: Ministros
do Riso.

No inicio do ano de 2010, com a apostila que
havia se tornado um livro, em mdos, para mim, um
excelente conteldo repleto de experiéncias,
datamos o langamento para maio. Meu desejo era
que o lancamento se desse no dia do meu
aniversario, mas ndo foi nada facil, muitos
contratempos aconteceram. Falsas promessas;
patrocinio desinteressado que no final virou
cobranga financeira. Lembro-me da amiga Mary
Simdes, de Portugal, que havia me alertado:

“Alex! Vejo que vocé esta preparado para
o sucesso, mas te pergunto. Vocé esta
preparado para o fracasso?”

88 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-229_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

:: ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.
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visivel desde o momento do Hino ao término dos 90
minutos de jogo.

Coloquei o Hino porque acordei, sim!!!

Acordei com um desejo magnifico de mostrar
ao mundo que somos brasileiros e unidos em uma
s6 voz, espero que vocé ao ler este livro entenda e
saiba que antes de sermos uma Cia. Internacional,
os Ministros do Riso sdo acima de tudo filhos da
Patria e M&e Brasileira.

"S6 existimos até hoje por termos em
nosso sangue a vontade de lutar pela justica e
mudar o que esta de errado... Nos somos todos
brasileiros e ndo desistimos NUNCA!!!"”

E para Finalizar:

PALHACO NAO E OTARIO... NEM NO
DICIONARIO!

Infelizmente, nosso pais estd passando por
uma fase desagradavel, porém, resolvi me
pronunciar sobre algo que anda me incomodando ha
tempo.

Eo seguinte:
Chega de ver tanta gente zombando da figura
do PALHACO quando estdo fartos de saber que

existe impunidade ou ma administragdo no pais.

Palhago é a energia da inocéncia da crianga
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fazer alguém feliz... S8o poucas as pessoas que
doam parte de seu tempo para fazer isso, ainda
mais quando se trata de jovens, criangas e adultos
que estdo passando por um momento delicado de
suas vidas, e cada gesto de carinho, amor e
dedicacdo é gratificante. Por isso devemos sempre
agradecer a Deus por estes anjos aqui na terra, por
fazerem ndo somente um ato bondoso de coragdo,
mas também por colocarem um sorriso no rosto de
quem precisa e por fazerem parte da felicidade
dessas pessoas. Amar é um dom de cuidar e doar
para quem precisa, sem receber nada em troca...
Ame!”,

Carla da Paz
(Operadora de Estacionamento)

“Para mudar o mundo € necessario uma dose
de vontade, alegria, humildade e muito amor ao
proximo”.

Ediney Tomaz
(Ator e Ministro do Riso)

“Saia da idéia, tome uma atitude que eu fago
valer a pena!”.

Alline Priscila Miguel
(Atriz e Diretora da Arion Prodevents)

“A fase mais importante das nossas vidas é
sem duvida a nossa infancia. Nesta fase podemos
ser o que quisermos: cowboy, indios, astronautas e
super herdis. Com o passar do tempo nos

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 381





index-126_1.jpg
. MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

10) General Habacuque (Zupo) Defensor

11) Terapeuta Stephanea (Gruk) Paxxton
12) Reitor (Santiago) Sol Amarelo

13) Cabeleireira Estrela (Dalva) da Manha

VERMELHO (encarnado ou escarlate)
personagens:

14) Fotégrafa Coragdo (Cintilante) Vermelho
15) Doctor James (Escarlate) Coragem

16) Dra. (Artemis) Fé Constante Escarlate
17) Reporter (Rox) Megatroper Swen (*)

2° Linhagem: Cores Secunddrias - As cores
secundarias sdo obtidas por meio da combinagdo
das cores primarias € na mesma proporgao.
Geralmente essa mistura de cores é feita com as
cores-pigmento. primaria + primaria = secundaria
azul + vermelho = roxo azul + amarelo = verde,
amarelo + vermelho = laranja

PURPURA ou ROXO:

18) Rei Horack (Bulgrall) de Azan Plrpura
19) Rainha Talisia (Zitan) de Anfrey Purpura,
20) Prefeito (Leonel) Lirio Roxo

21) Princesa (Flora) Folhas de Azaléia

22) Princesa (Fauna) Pétalas de Iris
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quantidade menor de medicamentos contra a dor,
apds terem se tornado pessoas bem humoradas.

Em 2000 foi apresentado por pesquisadores
no Congresso da Associagdo Americana do Coragéo,
um trabalho que comprova que o riso libera dxido
nitrico, conhecido por dilatar vasos sanguineos, ou
seja, um bom aliado para o coragdo.

N&o posso deixar faltar uma pesquisa feita por
uma das ex-integrantes do elenco, a Atriz Patrizia
Mastrodonato, que constatou que uma poderosa
arma para combater o cancer é a musica classica de
Beethoven (5°° Sinfonia), pesquisadores afirmam
que ela é capaz de matar as células cancerigenas.

A enfermidade ndo é sO fisica, mas
psicoldgica, atinge a alma também. Queremos curar
toda forma de doenga e trauma com amor.

"Para grupos como os Doutores do Riso,
o bom humor é essencial no auxilio de pessoas
que estdo em recuperagdo nos leitos
hospitalares. De acordo com profissionais de
salde, a visita dos atores-palhago ajuda na
recuperacao dos traumas normais acarretados
em todas as internacdes muito longas”. Silvia
Helena Cardoso - Psicobiologia do niicleo de
biomedicina da Unicamp.

A expressao da arte pode ser canalizada para
o bom humor e a compreensdo de sentimentos
negativos relacionados com a doenga, ou o mal
estar geral. Hoje, ha varios projetos que levam
artesanato e arte dentro e fora de hospitais e
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Talvez, por isso, algumas criangas tém trauma
de palhagos.

Para mim é falta de cultura e sabedoria...

Para mim, é Crime...

Para mim é algo muito mais sujo do que a
maldade que minha categoria estd sendo
submetida, afinal, colhemos aquilo que plantamos.

Um povo inflamado pelo 6dio ndo consegue
ver um palmo a sua frente, nem perceber a
quantidade de equivocos que comete querendo
demonstrar o quanto esta politizado no momento
que o pais pega fogo por conta do total desinteresse
da maior parte da populagéo.

Vocé realmente sabe o que estd fazendo ao
vincular sua imagem ao de um palhago, vocé
realmente sabe o que significa ser um palhago????

Eis meu desabafo. Fato este que me faz
decidir reivindicar consideragdo e respeito junto aos
érgdos competentes.

é
é

Tenham uma dtima vida!

Se vocé concorda comigo, participe deste
movimento em defesa da ndo utilizagdo da imagem
do palhago em protestos, muitas vezes, por falta de
consciéncia e respeito. Outras sdo por pura
imaturidade politica, social e educativa.

(Alcx Rangcl - Macstro Céu Azul dos Ministros do Riso)
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Que o sol descortine mais as manhas

Depende de nds

Se este mundo ainda tem jeito
Apesar do que o homem tem feito
Se a vida sobrevivera

Que os ventos cantem nos galhos
Que as folhas bebam orvalhos

Que o sol descortine mais as manhéas
Depende de nds

Se este mundo ainda tem jeito
Apesar do que o homem tem feito
Se a vida sobrevivera

Depende de nds

Quem ja foi ou ainda é crianca

Que acredita ou tem esperanca

Quem faz tudo pra um mundo melhor
L3, 13, 1, 13, 14

“Independente das falhas ou dos
problemas, temos sempre que respeitar nosso
pablico. Se o evento foi marcado, jamais
devera ser cancelado, temos que cumprir
nosso papel como representantes do riso e da
arte.” - Alex Rangel

FUSAO TEATRO & PALHACOS

Uma das principais preocupagdes que me
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Aonde guer que eu va
Aonde guer que eu va

Longe daqui
Longe de tudo
Meus sonhos véo te buscar
Volta pra mim
Vem pro meu mundo
Eu sempre vou te esperar
Larara! Lararara!

N&o sei bem certo
Se é s6 ilusdo
Se é vocé ja perto
Se é intuicdo
E aonde quer que eu va
Levo vocé no olhar
Aonde quer que eu va
Aonde quer que eu va

La! Larard! Larara!
L&! Larard! Larard!
Aonde guer que eu va
La! Larard! Larara!
La! Larara! Larara!
La! Larard! Larard!
Aonde quer gue eu va

A cada dia perdemos pessoas queridas e sem
explicacdo. E um fato que temos que superar. E
sem duvida, essa pessoa vai continuar deixando
saudade.

Primeiro meus pais, parentes, amigos,
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“Prontinho!!! Com experiéncia e varias
tentativas, certamente vocé chegard ao tom
necessario, mas lembre-se sempre, desenvolva sua
personagem em um papel primeiro (Face, roupas,
nome...) assim vocé podera se divertir melhor nesta
sua experiéncia engragada de viver como palhago,
assim como eu, um abrago e boa sorte”. - Maestro
Céu Azul - Alex Rangel

49) Escolha o formato do seu nariz
(www.latexcircus.com.br)

50) Escolha os acessérios, jeito de andar e falar,
confeccione a roupa.

6°) Desenvolva a Histéria da sua personagem a
partir daqui e certamente ndo encontrara
dificuldades para fazer apresentagdbes como
contador de histérias ou quaisquer seguimentos e
modalidades que escolher.

7°) Seu Espacgo para se Arrumar: Procure um local
para realizar seus ensaios, sejam eles solitarios ou
com a equipe, assim crescerdo seus projeto com
certeza..

Nossos Materiais Prontos

- Desenhos para ilustrages e Quadrinhos da
Série;

- Cendrio e Palco Removivel;

- Cartazes, Folhetos, Cartdes, Propostas de
Shows e Release;
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estamos entre eles.

Assim, como nossos amigos da area, nos nos
esforcaremos para propiciar o maximo de aventura
e imaginagdo, sempre com o objetivo de levar um
olhar diferente que faga mudar o angulo da vis&o do
mundo deturpado pela dor e pela tristeza da
limitagdo fisica e ou psicoldgica. O teatro oferece
subsidios para o entrosamento e desenvolvimento
da autoestima, desinibigdo, além de estimular o
interesse das criangas por tudo que envolve a
formagdo da personagem MINISTRO. Uma
cumplicidade misteriosa e bela que se desenvolve
baseada em amizade e troca mutua de respeito e
afeto. O exercicio da intuicdo e verdade absoluta
para o MINISTRO é a melhor maneira de despertar
o interesse de uma crianga.

0 QUE O RISO PODE FAZER POR VOCE

+ Aliviar a tensdo: mesmo em momentos de
nervosismo o riso pode reduzir o estresse e a
ansiedade.

e Atenuar a dor: Rir libera a endorfina,
hormdnio produzido no cérebro que produz
sensagdo de bem-estar e alivia a dor.

+ Diminuir a pressdo arterial: no sistema
cardiovascular, rir aumenta a freqiiéncia
cardiaca e a pressdo arterial. Isso promove a
vaso dilatacdo das artérias ocasionando uma
queda de pressdo benéfica para os
hipertensos.

¢ Aumentar o oxigénio: rir aumenta a
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eTV).

Isso sera mudado com nosso progresso na
“Categoria P.”, o mundo tem que saber que
palhagos sdo muito mais que isso.

Criamos uma maneira e demos uma nova
forma a estd concepgdo, eis que surgem os
Ministros do Riso, que atuam, cantam e dangam
em suas apresentagbes desenvolvendo um
cronograma de um espetaculo bem satisfatdrio,
dando vida a suas performances gerando um
método, uma forma de se apresentar sem saturar o
publico e nem cansar o ator. N&o que os outros
palhacos ndo o facam ou ndo possam fazer, muito
pelo contrdrio, mas se analisarmos com calma
veremos a diferenca, a qual os Ministros do Riso
se tornaram a quarta categoria da classe de
palhagos convencionais.

Isto significa que acreditamos que o teatro é
fundamental para se formar um palhago que
anularéd estes tipos de conceitos negativos
apresentados acima, ndo como regra, mas como
sugestdo de evolugdo da personagem.

NORMA 5 - DESENVOLVIMENTO E LIDERANCA
(Pro-Atividade e Iniciativa)

Ao entender, receber e buscar o caminho
correto a se seguir profissionalmente falando da
arte, o proximo passo € desenvolver nossos tragos
de lideranga e para isso devemos ter gravado em
nosso DNA um sentimento de pro-atividade e
iniciativa, ndo s6 no grupo a se desenvolver, mas
em tudo na vida.
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trabalho serd valorizado e frutificara
grandiosamente. Se envolva e cresca.

“Muitos artistas se dizem artistas,
mas nao tem nada a oferecer com
sua popularidade, as vezes até
agridem outros artistas que sdo
auténticos e levam multidoes a
grandes movimentos de revolugédo
onde é nitida a mudanca do pais.
Gente! N6s temos uma imensa
responsabilidade, ndo podemos
permitir que um expectador nos
assista e saia de nosso evento
sem nenhuma mensagem gravada
na mente ou no coragao. Chega de
coisas sem sal ou aglicar, vamos
temperar o planeta!!!”

(Alex Rangel)

NORMA 7 - DISPONIBILIDADE

Ser um ministro disponivel deve ser a marca
registrada do participante desta equipe, pois I fora
as pessoas clamam por soluges, cheias de
traumas, medos, afrontas e sem o consolo, muitos
até abandonando tudo. Algumas religibes estdo se
destruindo. Temos que entender que fazer arte ndo
implica fazer dinheiro, ser famoso, rico e desfilar de
“Camaro Amarelo”, mas sim ativar as mentes da
populagdo que estd limitada pelo governo em
termos educacionais e culturais. Temos que ajudar
a dar forma a estd nagdo, que precisa ter uma
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carta branca para nossa atuagao. Iniciei um projeto
de pesquisa, na tentativa de encontrar uma brecha
verdadeira para atingir estes objetivos.

Na mesma semana, eu criei minha
personagem, comprei os tecidos e montei meu
Maestro Céu Azul (29/09/2006). Na raga,
evidentemente, e com a ajuda da Pastora Cida,
que cuidou da confecgdo, seguindo a referéncia
que eu havia desenhado do meu Ministro.

Céu Azul, ndo era Maestro ainda, tinha outro
nome, ndo em 2006, mas em 1997, quando eu o
desenhei sem imaginar que nove anos depois ele
ganharia vida.

O pedido de voluntariado soou como um
convite sobrenatural a fim de alcangar mais um
degrau espiritual em minha vida e de quem fizesse
parte deste trabalho. Por serem duas datas oficiais
(28 e 29), tanto a do nascimento do Maestro,
quanto a da criagdo dos Ministros, decidi definir
como data suprema o dia 28 de setembro de 2006
como o dia em que o sonho se tornou realidade,
pois ao conhecer estd maravilhosa atmosfera de
amor, que também nos possibilita acalentar
criangas com HIV e varios tipos de cancer, além de
outras enfermidades em hospitais, podiamos
atender idosos, enfermos, dependentes quimicos,
traumatizados, aflitos, abandonados e depressivos,
além da grande diversidade de outros setores em
que poderiamos nos aprofundar. Percebi que,
definitivamente, ndo hd nada que possa, em
palavras, descrever a imagem destas pessoas em
nossa mente, conforme visto em vérios relatos
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8) Integridade: Qualidade do carater, ligada a
retiddo de principios, imparcialidade, honestidade,
coeréncia e comprometimento.

9) Lideranca: Capacidade para mobilizar as
energias de um grupo, de forma a atingir objetivos,
através de uma relagdo de parceria, estimulando o
crescimento das pessoas, num clima de motivagdo e
moral elevados.

10) Negociagdo: Capacidade para fazer acordos
cooperativos, como meio de obter o ajustamento de
interesses entre as partes envolvidas.

11) Obediéncia: Capacidade de ser submisso as
vontades do superior, disposto a respeitar a
autoridade em suas ordenangas e regras
estdbelecidas.

12) Perseveranga: Capacidade de manter-se
firme e constante em seus propédsitos, porém, sem
perder a objetividade e clareza frente as situagdes
(saber perceber limites).

13) Persuasao: Habilidade para apresentar
suas idéias e/ou argumentos de maneira
convincente.

14) Planejamento: Capacidade para mapear o
meio ambiente, analisar os recursos e condigdes
existentes, buscando estruturar uma visdo de longo
prazo dos rumos a serem seguidos com intuito de
atingir os objetivos.
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Eu, particularmente, chamo de evolugdo, o
Maestro Céu Azul, por exemplo, meu ministro, teve
varias formas de maquiagem até chegar ao ponto
visivelmente bom. O nariz é uma escolha que sem
ddvida d4 uma forma Unica na arte final de seu
ministro.

Existem diversas formas e materiais para se
magquiar geralmente se encontram em casa de
fantasias. Somente vocé em individual poderd ver
com qual vocé melhor se adapta.

A) Compre todos os utensilios necessarios:

MAQUIAGEM DO MINISTRO

01) Pancake Branco: Erato - Opcional (Existem
diversas marcas como Colombina e Caterine Hills,
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ndo sdo seus competidores e sim parceiros na
mudanga do mundo.

“0 sol nasce pra todos...”
(Renato Russo)

N&o poderia falar de celebridades sem antes
expressar aqui sobre o valor em termos idolos:

"A Importancia de Um idolo"

Melhor ainda, quando ele é realmente do
jeitinho que sempre imaginavamos...

HUMILDES e HUMANOS!

Tenho orgulho em expressar aqui a minha
felicidade e gratiddo, em ter pessoas tdo especiais
que fizeram uma super diferenca em minha vida
quando crianga, outros, recentemente adquiridos
em meu coragdo, pela forma de trabalharem e de
agirem. Ao nos tornarmos amigos, vemos que tudo
isso tem um valor dobrado, pois existem
verdadeiros espelhos, verdadeiros artistas que tém
este proposito de simplesmente fazer a diferenca no
mundo e serem orgulho para os seus fas.

Tenho diversos deles no meu grupo de
amigos, mas ha alguns que nem quis adicionar a
minha vida pessoal, pois nem todos sdo os mesmos
que aparentam nas telinhas de TV.

Claro que isso ndo vem ao caso, 0 que
realmente importa é que estes inspiradores,
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se preocupam umas com as outras sem precisar
que sejam vistos e citados. Um excelente
profissional, humildade 100%. Gratiddo meu
velho!.)

- Marcelo Tavares: (Por trazer a realidade os seus
sonhos e dividir conosco a maior feira de games da
America latina a “"BGS” e por se preocupar de
verdade com o bem estar dos fés. Com ele aprendi
que vale apena lutar para tirar do papel seus
projetos visando a unido de todos com muita
diversdo. Gratiddo imensa, pois esse cara colocou o
Brasil no mercado mundial em relagdo aos games
fora que o carisma e a humildade que n&o fogem
daquilo que eu sempre digo e repito que imaginei
que tivesse. Acompanhei como fa e por sorte hoje
eu sou um conhecido quase que amigo desse rapaz
que cada dia mais estd crescendo e vai muito mais
longe ainda. Visando beneficio do f& e ndo somente
o beneficio comercial, e isso € muito raro ver em
produtores e criadores de eventos, que o torna
diferenciado, por ser tdo é preocupado em fazer o
melhor de trazer o melhor para os seus seguidores,
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eu 0s maquiava e executdvamos o show com muita
alegria e graga, assim foi com Alexandre Pasqueli,
convidado por mim a dar vida a um de meus
ministros a personagem Vigia Soninho Bom.
Repetimos a férmula no evento do dia 30 de
outubro na Assembléia Castelinho da Baronesa,
onde conheci um grande amigo e idolo, Eduardo
Mascarenhas (Xaropinho).

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)
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brasileiro. Com ele aprendi o valor da unido e a
ajudar a quem precisa dando oportunidade a quem
merece). Um dos maiores representantes do nosso
pais para o mundo, sendo admirado por muitos,
tanto no meio automobilistico quanto fora dele.
Senna era um exemplo de humanidade, cidadania,
simpatia e muito carismatico, muita honra ter tido
este cara como um verdadeiro brasileiro e com
espirito esportivo de se tirar o chapéu.

(FaT0: REPRODOGHD / 4304LE

- Wendel Bezerra: Além de ser um excelente
dublador, empresario e dono da UNIDUB. E um cara
fantastico e carismatico (ao contrario do que alguns
dizem) e super preocupado em ajudar as pessoas. E
criador de Guigo uma animagdo de dois ursinhos
que adotam uma crianga, dubla Bob Esponja e ha
mais de 20 anos dubla Goku do Dragon Ball.
(Aprendi que devemos ser autdnomos com nossas
criagbes sem que emissoras intervenham ou
alterem a nossa idéia original, usando a internet
como referéncia de publico e aceitagdo. Mostrando
que quando criamos algo de nossos coragoes,
devemos torna-lo solido, claro e com a nossa
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gerando um sentimento de vinganga. Ou o fulano
vira um serial killer ou se torna uma das mentes
pensantes e incentivadoras do planeta, em outras
palavras, por escolher a segunda opgdo e querer
provar com a arte quem de fato é e o que pode
fazer o tornou um cara digno de admiragdo e
espago neste livro.)

- REPRIOUGAD / GO0GLE)

A

- Hermes Baroli: O que dizer de uma
pessoa com o coragdo voltado ao que faz com
maestria, integro e dedicado em executar sua
profissdo da melhor maneira possivel. Pois &, este é
o homem que emprestou sua voz a diversos herdis
e atores internacionais. Pioneiro em desenvolver um
reality para an6nimos amantes da dublagem.
(Aprendi que se vocé ama o que faz, ndo perca
tempo se preocupando com concorréncia. O sol
brilha para todos, preocupe-se em fazer o seu
melhor que o reconhecimento vem de forma
agradavel e merecida. Como ele mesmo ja disse:
“Se seu trabalho é fazer pista para cadeirantes, que
seja a melhor pista que vocé ja idealizou produzir,
pois se preocupar com o proximo & mais que uma
questdo social”.).
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PRATICA DIARIA

Nosso Particular

Se vocé se identificou e foi tocado com as
mensagens deste livro, entendendo que a melhor
forma de mudar o planeta deve partir primeiro de
dentro de vocé mesmo. Faca esta meditagéio de
todo o seu coragdo e creia que O PODER MAIOR DO
UNIVERSO tem o melhor para vocé e certamente
sua vida serd mudada a partir de agora. (Alex
Rangel)

Preceito diario e Opcional

Eu me levanto hoje
Pela forga dos Céus
Luz do Sol

Brilho da Lua
Resplendor do Fogo
Presteza do Vento
Profundidade do Mar
Estabilidade da Terra

Firmeza da Rocha.
Apoés a leitura deste livro, se vocé percebeu e

sentiu que ele é uma grande arma para si e podera
ser para muitas outras pessoas, divulgue aos seus
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desenvolvi, ndo é justo cobrar em excesso.

Continuando...

Fomos chamados para uma entrevista na
allTV no dia 09 de dezembro para o Programa
Panela de Pressdo com Sarinha, Thayna, Sara Parlos
e Agatha. Saindo de 13, decidi caminhar
caracterizado na Av. Paulista, pois era época de
Natal e tenho este costume de, muitas vezes, sair
por ai com meu MAESTRO. No meio da rua, um
rapaz chamado Jllio me parou dizendo que
precisava do meu contato para um evento que
aconteceria mais para frente com a galera do ALTAS
HORAS e eu passei achando que era apenas papo.

Os dias se passaram e no dia 16 de dezembro
recebemos em nossos estldios o Gustavo Lima
Cover e as Empreguetes Mirim. Acabou sendo nosso
Ultimo programa.

ngo dia 16 do
mbro

Aqui Vocé Também
¥ Pode Brilhar

altv.com.br

Dias depois, recebi a ligagdo daquele rapaz, o
Jalio que encontrei na Av. Paulista, para o ta evento
artistico chamado Gromelo, seria uma performance
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- Paz no futuro e gloria no passado.

Mas, se ergues da justiga e clava forte,
Veris que um filho teu nio foge a luta,
Nem teme, quem te adora, a propria morte.

Tcrm dourada,
Entre outras mil,
Es tu, Brasil,
O Pitria amadal

D os filhos deste solo és mae gentil,
Pitria amada,
Brasil!

oK kKoo
°

o000

Vocé deve estar se perguntando o porqué
de eu ter colocado neste livro sobre teatro e
biografia, o Hino Nacional Brasileiro n&o &?

Pois bem, enfrentamos momentos incriveis no
ano de 2013:

- Manifestages em busca de melhorias no
transporte, na salde, na educagdo e principalmente
no governo.

- O Brasil acordou e no esporte (Futebol)
atingimos a reagdo tanto esperada dos antigos
campeonatos do passado, atingimos o espirito de
unido, onde a emogdo de sermos um sé pais era
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GAO ::.

.:: [CONES DE INSPIRA

(Folos de Divuigagao)

‘1 OYAVHIdSNI 30 SINODI
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- Fabio Porchat: (Por mostrar o qudo
poderoso é ser ousado e arriscar naquilo que
acredita ndo para fazer média e sim por enxergar
oportunidades eminentes em aspectos improvaveis.
Saiu de uma platéia, pediu uma oportunidade e ali
nasceu uma notoriedade absoluta. Com ele aprendi
a ndo deixar passar nenhuma brecha sem mostrar
quem somos, nem de onde viemos e o mais
importante quais sd@o nossos propésitos em relagéo
a nossa arte)

Coio: nereeoucin / sonecc) |

“

- Bruno Sutter: (Por mostrar que mesmo
que as portas se fechem, que as pessoas virem as
costas pra vocé, ou, ndo valorizem seu potencial
individual, sempre existe uma saida, uma solugdo,
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completamente apaixonada, vi pessoas legais com
muita garra e forca de vontade. Uma energia muito
legal, pois nas primeiras conversas com os Ministros
do Riso ja& me interagi, me senti acolhida e
satisfeita... Mesmo estando longe, sinto-me
préxima, porque meus pensamentos e desejos se
encontram junto ao grupo. E sei que todos
queremos um ideal, e como ndo falar do criador do
grupo Alex Rangel, uma pessoa exemplar, dedicada,
batalhadora, perseverante e acolhedora, mesmo
com seus problemas ndo se deixa abater e estar
sempre pronto a ajudar o proximo. Bom, esse grupo
tenho como minha familia, vou me dedicar mais e
iremos crescer e vencer MINISTRANDO O AMOR!”.

Débora Ricart
(Atriz, Ministra do Riso e Assessora)

“Buscamos caminho para a paz interior
acredito que um dos caminhos é sorrir muito...
Parabéns Ministros do Riso por levar alegria e
esperanca pro coragdo das pessoas.”.

Nill Marcondes
(Ator)

“E tdo0 maravilhoso quando ajudamos alguém
que precisa, ainda mais quando conseguimos deixar
estds pessoas felizes apenas com palavras de
carinho e atengdo. Hoje em dia as pessoas até
pensam em ajudar, porem sempre se perguntam o
que irdo ganhar em troca, pois elas estdo mais
ligadas em seus interesses pessoais do que em
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Na Expo Cristd, fiz uma grande divulgagdo
deste trabalho e no mesmo ano surgiu o Ato
Profético das Nagdes, baseado em uma musica
da cantora gospel, Fernanda Brum, “Profetizando as
Nagdes”, que me tocou muito, dando origem ao
espetdculo "O SOM DA TERRA”. Cada vez mais
envolvidos espiritualmente, avangamos mais um
degrau.

L]
(Fotos: Arquivo Ministros do Riso) / (Cantora Fernanda Brum:

MK Music)

INOVANDO

Eram tantos ministros, que no Dia das
Criangas uma gama de novas idéias foi
desenvolvida. Entramos desta vez como as
personagens do Cirque Du Soleil, com musica de
fundo e performances coreografadas, chique ndo?

Desenvolvemos mondlogos, esquetes novas,
pecas com mais conteldo e bem mais ladicas,
criamos algumas musicas de interacdo como Rei,
Ow, uma nova versao de Jully Baby, Coiotes no
Cénion e esquetes como O Faroeste, Wilsa,
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Miguel e eu, realizamos no dia 19 de dezembro na
Escolinha Infantil Vila Sol em Carapicuiba um
espetdculo chamado SOS NATUREZA, onde
assumimos a confecgdo de figurinos, bonecos,
cenarios e atuagdo. Tivemos Carol Skeettyr como
atriz convidada.

APRESENTA:
19 de Dezembro de 2010

(m}

Centro Educacional
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alcancar todas as a vidinhas na &rea infantil de toda
a Capital de Sdo Paulo e o Brasil, apresentando os
valores da cidadania, incluséo social e Amor ao
Préximo.

Com a palavra...

Meu nome completo é Alex de Souza Rangel,
Ex-Vocal e Lider da banda de Rock Gospel
GodVision-Yeshua, Desenhista, Escritor, Design
Grafico, Arte finalista, Musico, Roteirista e Professor
de quadrinhos apaixonado por criagdo e
desenvolvimento de personagens ficticios.

Sempre gostei de ler livros, revistas, jornais,
charges, reportagens e HQs, para adquirir melhor
entendimento e percepgdo criativa na hora de
desenvolver os meus proprios personagens e
trabalhos de editoragdo eletrdnica, destinada a
adultos, jovens e criangas. Tenho desenvolvido mais
de oitenta titulos de histérias que variam do
romance, a agdo, humor, suspense e terror dentre
outros em meio a livros e jogos de computador.

Nasci em S&o Paulo no dia 05 de maio de
1980, de uma familia humilde e classe-baixa. Sou
autodidata, estudei e completei apenas o colegial
desenvolvendo desde entdo na raga um trabalho de
artes digitais e visuais. Comecei, em 1992, minha
carreira de designer grafico que ganhou forga e gas
no ano de 1999, quando comecei a lecionar desenho
em escolas particulares.
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Vergueiro e num belo domingo, fui convidado pela
Jéssica, nossa querida escultora, para assisti-la em
um espetdculo chamado HumaNus no teatro Ribalta
na Bela Vista. L4 conhecemos o elenco e no meio do
espetdculo fui surpreendido e chamado a expressar
um de meus mondlogos.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

(a

=
W
&
& 3 N
eatro da Riballa
Rua: Conselheiro Ramalho, 473 - Bela Vista

O convite de uma nova apresentagdo se
estendeu e eu compareci mais duas vezes, uma
como MAESTRO e outra como LINO FELINO até ser

112 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-280_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

(risos), a cidadania ao publico através de seu
comportamento. Chamamos de Ministros devido ao
diferencial que possuimos, ou seja, trabalhamos
para servir sutilmente sem forgar ninguém a nada.
Os Ministros do Riso ndo trabalham somente
na oportunidade de atuar em um circo, e sim
também como voluntarios em quaisquer lugares que
orem requisitados, devido ao seu proposito. Mas
também podem trabalhar em palcos, teatros,
rodeios, eventos, casas de amparo, festinhas de
aniversarios ou como apresentadores de rua, de
ojas ou ainda de televisdo.

Embora nem todos os palhagos possam ser
acilmente identificdveis através da aparéncia,
palhacos freqientemente aparecem pesadamente
maquiados e fantasiados. Tipicamente, usam
sapatos grandes, roupas largas ou em tons
berrantes, com cores brilhantes e em padres ndo
usuais, ou cheias de remendos. Também costumam
usar chapéus alegdricos, acessorios engragados,
perucas ou penteados com estilos ou cores
incomuns, além de um falso nariz redondo de
plastico, latex ou pintado em forma de gota, ou
moldado a seu gosto e personalidade, geralmente
de cor vermelha, estd Ultima sendo uma
caracteristica intimamente associada ao conceito.

Nos Ministros do Riso, quando criamos uma
personagem dentro da atmosfera CLOWN, sempre
buscando o aperfeigpamento da mesma, sem
nenhum impedimento ou regra vinda do exterior,
significa que desenvolvemos novos palhagos
categoricamente falando. Embora realmente na
antiguidade, feiticeiros, pajés, e todo tipo de
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APRISIONADOS EM OUTROS REINOS

118) Desenhista Michel An Gelo

119) Porteiro Zan Za Zadonah

120) Diarista Geri Valda

121) Mimico Mudin Silence

122) Recepcionista Rita Darlin

123) Médico Fritzz Ziroy

124) Do Lar Nana Estacia

125) Mestre de Obras Abraham Fortim

126) Dra. Japanela (*)

127) Ancido Zhorack do Reino de Gelo

128) Imperatriz Rayra de Agrybell

129) Princesa Calitha de Rozentawn

130) Capitdo Star Lighting

131) Fada Maid Black Flowers

132) Modelo Lila Van Dall

133) Sensei Virenzo Graga (*)

134) Guerreira Elfa Zayra Rurick de Pedra Lunar
135) Guerreira Elfa Faura Rurick de Pedra Lunar

GORAI (GUARDIOES)

136) Gallak de Paz & Alegria (Vermelho)

137) Zucky da Fortaleza Gelada (Laranja)

138) Flérh do Reino Enfeiticado (Amarelo)

139) Sanny da Terra Estrangeira (Verde)

140) Blasko do Pais de Gelo (Azul) |

141) Khynna das Montanhas Rochosas (Anil/Indigo)
142) Surgatt do Pantano Lodoso (Violeta)

Muito foi estudado, muito foi pesquisado e
adotado. Recebemos influéncias dos palhagos
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(Fotos de Divulgagdo)
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(Fotos de Divulgagao)
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esperanga para resistir os desafios do dia a dia.
Com ela aprendi que é possivel termos irmdos e
irmds mesmo ndo sendo do mesmo sangue, ou
termos sido criados desde pequeninos juntos,
Larissa é uma joia preciosa que tenho orgulho de
ser intimo, & um amor que ndo acaba mais e se
estendeu pela familia e agora com o mariddo Elcio,
dona de um talento fantastico musical, mas
incomparavel quando o assunto é solidariedade e
amor no coragdo. Obrigado maninha, pela chance,
oportunidade, aproximagao e espago, em sua rotina
corrida, ainda teremos muito o que contar por af
afora, verei vocé algar vbos inimaginaveis e justo,
pois vocé merece sempre e por toda a vida estarei
na fileira da frente te acompanhando e torcendo
pelo seu sucesso. Te Amo!)

“Retirei o melhor de cada um, sei que
talvez para outras pessoas estes meus
escolhidos ndo causaram o mesmo efeito, ou
uma boa impressdo. Meu objetivo é apresentar
aqui os fragmentos que me tornaram este
homem que sou e a fonte de criagdo para um
grupo como esse (Ministros do Riso), que tem
por foco trazer apenas momentos bons a todo
aquele que vier a nos conhecer, pesquisar,
curtir, seguir e gostar. As bases de cultura,
educacgdo, cidadania e inclusdo social, vieram
de alguma forma de todos estes citados acima.
Espero que ao lerem sobre eles, ou ao vé-los,
vocés tentem buscar, tentem encontrar o
mesmo brilho que eu encontrei e usem-nos
como exemplos para tornar o nosso planeta
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INTRODUCAO

Antes dos “Ministros do Riso” nascer, eu,

Alex de Souza Rangel, vivia em busca de realizar
projetos nos quais mostrasse a minha esséncia, o
meu carater e o meu verdadeiro ser. Nesta
trajetdria tive ajuda de grandes amigos como
Andresa Comoti, Di Barbosa, Noemi Kelly,
Luciano Pato, Magda, Ester, Edmilson
Fernando, meu aluno Caio Sumiya, além dos
Professores Ivonete, Walter, José Roberto
dentre muitos outros que gostaria de poder listar
cada um como honra e agradecimento, pois me
apoiaram, ajudaram de forma direta e indireta,
acreditando nos meus ideais e sonhos.

Assim penso eu, que quando somos
conhecidos por todos no mundo, nenhum tipo de
difamagdo, julgamento precipitado, acusagdo e/ou
ofensa serdo capazes de destruir ou manchar nossa
integridade. Confesso acreditar que a popularidade
nos defendera dos maus, pois nos cercaremos do
mais puro que habita a maioria do coragdo humano,
o senso de justica.

Iniciei nos desenhos, passei para o0s
quadrinhos, depois para a musica e, quase sem
querer, cai de paraquedas no teatro. Por anos fui
aprofundando-me e, hoje, o tenho como parte de
mim. O que significa que ele é mais que um
trabalho, € minha vida, minha alma, meu corpo e
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Mirim.

A falta de compromisso de alguns integrantes
e do apoio da lideranga ministerial me deixaram
abandonado, para executar tudo sozinho. Era algo
espantoso, a todo instante sentia um vazio no peito,
sensacdo de inutilidade, algo desconfortavel
mesmo. SO o que restava era contar com a fé e
seguir em frente honrando minha palavra a
qualquer custo.

Levantei a cabega, respirei fundo e cumpri
minha agenda, dando desculpas para o ocorrido.

Isso me arrebentou. Cheguei quase ao ponto
de queimar meus figurinos. Havia desistido
parcialmente de atuar, ndo queria mais fazer aquele
trabalho sozinho, pois havia criado os MINISTROS
com um espirito de equipe e ndo para me langar
solitario no mundo da arte.

Passaram-se quase trés meses sem que eu
fizesse nada relacionado ao tema, quando encontrei
um amigo proximo que me disse o seguinte:

“Fala Alex, beleza!!! E como vai seu
projeto dos palhacinhos no hospital? Cara,
acho muito louco isso! Tenho vontade de fazer
também, mas acho que ndo tenho coragem
para isso.”

Disse a ele do meu desanimo e que tinha
parado com tudo, automaticamente, ele disse:

“Que isso, cara!l! Nao fale isso nem de
brincadeira! Muita gente precisa disso e vocés
ja pegaram as manhas de realizar... Vocé nao

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 85





index-242_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

necessaria para se alcangar o que deseja e
surpreender todos a sua volta. Simplesmente digno
de admiragdo, protagonizando futuramente a serie
"Rambo", surpreendeu, deu continuidade e por sua
criatividade e credibilidade pode apresentar ao
mundo o que realmente sonhou).

£010: REPRODUGRD / 600GLED |

o v

- Marilyn Manson: (Por mostrar que mesmo
com discriminacdo, opressdo, duvidas familiares
sobre nosso comportamento, um ser humano pode
crescer, usando a arte como seu refugio ao invés da
criminalidade e suicidio. Assim como ele disse em
varias entrevistas que a banda MARILYN MANSON
salvou BRYAN WARNER eu posso dizer que a minha
arte resgatou ALEX RANGEL, inclusive os Ministros
do Riso, este ser de aparéncia aterrorizante, mas
com letras muito inteligentes e postura chamativa,
foi e é uma grande inspiragdo para mim em
diversos aspectos, pois ninguém faz idéia do quanto
sofremos e como sofremos por julgamentos
precipitados, rotulos inconseqlientes e opresséo
regada de autoritarismo. Nossa tendéncia, por
sermos nerds €& sermos excluidos da sociedade,
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esta fase flui naturalmente, geralmente acontece
com o tempo de experiéncia nas apresentagdes. O
espontaneo € criar sobre aquilo que ja esta
decorado, ou seja, as vezes temos um tema e ele
ndo apresenta tanta riqueza para o tipo de
apresentagdo que ele pede, mas no desfecho da
apresentagdo, vai tomando um novo rumo fora
daquilo que foi descrito, mas levando a mesma
mensagem. Rumpelstilstiskin lembra?

Uma vez, planejei uma pega que falasse sobre
agressao na escola, o famoso “Bulling”, havia
elaborado momentos chocantes com armas de
brinquedo, acusagdes, era tdo chocante que
certamente faria os alunos se arrependerem de
fazer parte daquilo, mas no momento certo, os
fatos mudaram e de uma forma sublime e
espontédnea a mensagem foi passada com amor, em
vez de fatos chocantes, saiu como uma espécie de
documentdrio, quando chegamos a conclusdo
através do Ministro Flictz, que Cristo também sofreu
Bulling, nossa...

Foi magnifico, muitas ldgrimas e tudo no
espontaneo, foi entdo que surgiu a peca “"Bulling”.

Diferente do improviso que usamos como
remendo numa falha para ndo perder a dinamica, o
espontaneo enriquece o que foi planejado. Os
Melhores do Mundo usam o improviso para segurar
as apresentagbes quando visivelmente sdo
atrapalhados em cena com expectadores que
chegam atrasados e tiram a atengdo do publico, ou
que vdo ao banheiro e voltam no momento “X” do
espetdculo. Usam também o espontdneo quando
determinada cena ja é engragada e eles amam
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interpreta-la com gestos (pantomima), nada de
coisa engracada, somente a esséncia da musica,
entdo uma das meninas (Bailarina Alegria Eterna)
que estava com problemas pessoais, me disse que
ndo queria fazer a aula. Eu disse que seria uma boa
para ela, porque tinha que tratar ela ali.

Entdo ela o fez, foi uma tremenda dedicagdo,
todos nds choramos e no final ela estava totalmente
recuperada e tudo isso nos serviu de licdo e grande
ajuda.

NOSSO ESQUEMA DE ENSAIOS:

Dias da Semana: Domingos.

Horérios: Das 11hs as 17hs.

Local: Escola Manoel da Conceigdo Santos
Sequéncia do dia:

11hs00 Min. - Bate Papo

11hs10 Min. - Agenda e Novidades

11hs15 Min. - Revisdo de Trabalhos Anteriores
11hs20 Min. - Exercicios de Aquecimento
11hs30 Min. - Aula Tedrica

12hs00 Min. — Aula Pratica

13hs00 Min. — Aviso em Geral

13hs30 Min. - Relaxamento Agradecimento
14hs00 Min. - Gravagao

17hs00 Min. - Final

Se entregue sempre por completo nos
ensaios, nas apresentagbes e a sua equipe que
certamente vocé terd éxito.
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natureza, pelo seu trabalho, pelas suas conquistas.
Carregue bondade, respeito, compreensdo, carinho,
educagdo, vontade de viver, vontade de vencer, de
transformar o mundo num lugar melhor para se
viver. Com atitudes nobres e amorosas, o universo
se encarrega de te presentear com o verdadeiro
sucesso, aquele que chamamos de felicidade".

Margareth Libardi
(atriz, cantora, escritora, apresentadora de TV, empresaria
artistica)

"A gente tem que acreditar nos sonhos da
gente. Quando eu era crianga 0 mMaximo que se
podia era ver os meus herdis preferidos na TV e
hoje eu ndo s6 posso vé-los como me transformar
em qualquer um deles."

Marcelo Robocop
(Cosmaker, Cosplay e Ministros do Riso)

"A Arte de Atuar. Estou em siléncio. Escuto a
todos que amam, aos que odeiam, aos que invejam,
aos que tém fé. Os gestos e modos se modificam de
forma que sinto que qualquer um pode ser qualquer
um.

Observo atenta cada passada de m&o nos
cabelos, olhares reveladores e sorrisos que surgem
em um impulso. Aquela pessoa passa a interessar
aos meus olhos que ndo conseguem parar de olhar,
estd diferente agora.

E aquela que meus olhos admiravam passam
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temos condicdes de amenizar a situagdo. E quando
a saudade apertar,desate ou afrouxe o nd. E
quando ela for embora, ndo se preocupe. Logo ela
voltara para te ver, mesmo que vocé ndo a chame,
Ela é assim mesmo... Nos deixa em paz mas volta
para provocar.

Bom, jé escrevi demais sobre saudade. Para
encerrar esse assunto, gostaria apenas de dizer que
se saudade fosse um doce, ndo seria ruim, muito
menos enjoativo. Seria aquele que degustariamos e
sentiriamos um desejo de quero mais. Até mesmo
diabético ndo resistiria.

Até a proxima. Paro por aqui e ja estou com
saudades de vocé...".

Sidney Coca
(Palavras e Reflex&o - Ministro do Riso Honorério)

“Sorria mais, transmita paz e ndo desista
jamais.”

Katia Regina

(Vendedora)

“Junte-se a quem vé a vida com positivismo e
a quem esta de bragos dados com o sol". "Caminhe
ao lado dos que te amam de verdade e que curtem
o teu sucesso!".

Nuno Flores
(Musico Portugués)

“Minha v sempre disse que se vocé quer algo
e ndo consegue € porque N30 quer o bastante..
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“Durante a jornada da vida, amigos vao
desaparecer, caminhos vdo se tornar mais dificeis e
0s passos mais pesados, mas para superar tudo,
sorria para os desafios. E venga.”.

James Ludwig
(Ator, Personal Trainer e Ministro do Riso)

“A frase que uso na vida foi uma amiga que
me disse Tudo que vocé da muita importancia, vai
ter o tamanho da importéncia que vocé der.”.

Pri Marx
(Estilista, cantora e professora)

“As vezes tudo que vocé precisa € uma boa
noite de sono.”.

Larissa Viana
(Atriz, Cantora, Compositora e Ministra do Risa)

“Wocé brilhou no mais terrivel escuro,
continue a brilhar”.

Sammy V.
(Cosplay & Ministra do Riso)

“Aqueles que nos amam nunca nos deixam de
verdade...”.

Sirius Black

(Personagem de Harry Potter / Harry Potter e o Prisioneiro de
Azkaban)
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Anunciar, informar, educar, conscientizar ndo
é impor, galera, devemos respeitar a todos, pois
guem convence é o nosso trabalho, pelas riquezas
de sentimentos apresentados em nossas simulagdes
da vida real!
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deparamos com a vida comum e corrente e nos
esquecemos que um dia fomos todos esses
personagens que nos trouxeram tantas alegrias e
nos fizeram passar por momentos dificeis. Parabéns
Ministros do riso por nos fazer voltar a sonhar”.

Maicon Machado
(Analista de Sistemas)

“Tudo que levamos a sério, vira sucesso,
principalmente o Humor!!! Ser Comediante é mais
sério do que se pensa!!l”.

Celso Janior
(Ator e Humorista - Ministro do Riso Honorério)

“"Ha na vida sentidos que ainda ndo
descobrimos, como: qual sua missdo? Por que
vivemos? E para que vivemos? Muitas perguntas se
fazem sem resposta, mas suas explicagbes podem
estar mais perto do que imagina, basta acreditar
nos seus sonhos, pois sd saberemos o sentido da
vida quando sua missdo estiver completa.”.

Mariana Cassia
(Atriz, Ministra do Riso)

"Um dia Deus decide dar o mais precioso
talento, que é de fazer as pessoas sorrirem, para
um de seus filhos, mas qual deles? Terd que ser um
especial, cheio de amor, que realizara este
ministério com maestria e ndo desanimara diante de
dificuldades, achei, é vocé Alex, va e faga como
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forma absurda e desleal.

Enfim, milhares de prds e contras.

Sonhar é a caracteristica fundamental de
todo e qualquer artista, seja qual for o seguimento
escolhido.

Embora importantissimo, n&o bastam a forga
de vontade e a intuicdo. E necessario ao futuro
"Ministro do Riso”, ao futuro PALHACO, ter em
mente que ele é uma celebridade, deve entender
que ele serd o canal para que o expectador va
descobrir um novo mundo, a solugdo para resolver
seus problemas, com a sua mensagem expressada,
no gesto, movimento do corpo ou fala.

Noés sé nos consideramos a quarta categoria,
s6 nos denominamos “Ministros do Riso”, porque
existiram individuos semelhantes aos citados acima
que nos rotularam, nos menosprezaram,
classificaram como tal, entdo embasados na visdo
destes, produzimos a arte, ou seja:

“O artista nada mais é do que um
Rumpelstiltskin! Sabe aquela personagem dos
contos de fada que transforma palha em ouro?
Pois é, nossa missdo como verdadeiros
artistas é transformar toda a idéia que
recebemos como tema em ARTE".

“O ator, recria, evolui, ele é capaz de
transformar um simples texto em uma obra
prima surpreendente e invejavel, esta é nossa
missdo. Sejam bem vindos a esta atmosfera
magica de AMOR, Rumpelstiltskins de todo o
planeta, nao deixem nunca que meros
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“N&o se contente em provocar sorriso de
labios apenas, as vezes eles sdo timidos, frouxos e
nada verdadeiros. Mas provoque sorriso de labios e
olhos, eles sempre refletem a salde e a sinceridade
da alma.”

Marcia Pacheco Campos Nascimento
(Professora)

“N&o ha nenhum mal que ndo seja vencido por um
sorriso. A alegria é sua maior aliada.”.

Luiz Van Bakker
(Roteirista e Ator - Ministro do Riso)

“Creio que a alegria ¢ um dos sentimentos
mais completos, nela vocé encontra a bondade, a
caridade, o amor e a fé. Se vocé é uma pessoa que
doa alegria ao seu semelhante, saiba que doando o
melhor de vocé é conseqlientemente um pouco que
Deus espera de todos nés!”.

Sara Prado
(MakeUp Artist e Ex-Garota Fantasia SBT - Boston)

Ao longo do tempo o homem aprendeu a
conhecer um pouco mais de si e entender que é
preciso ter forgas interiores que ajudem a superar
momentos dificeis e até doencas.

Como diz o velho ditado rir é o melhor
remédio. Para nos ajudar a enfrentar essas
situagdes e espalhar a alegria, a esperanca e o bom
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da equipe, portanto, tive que desenvolver novos
caminhos, chegando a um ndmero de 300
personagens entre o bem e o mal.

Nem todas elas ganharam vida ainda, mas
quis garantir o universo chamado “MUNDO
MAGICO” que nascia naquele  momento,
transformando os MINISTROS DO RISO em herdis
nacionais.

Na estréia, eram quinze MINISTROS, exceto
uns cinco que ndo puderam estar e mais trés cujas
cores ainda ndo haviam sido classificadas.

Caramba! A t8o sonhada estréia! Ficamos
praticamente o dia todo na Igreja, ajudamos em
tudo, inclusive na decoragdo.

Fizemos uma grande bagunga, entramos
dangando, subimos no pulpito, nos apresentamos e
caimos no meio da criangada, colocando-as em
forma de roda e comegamos uma pega com
esquetes que falava dos cinco sentidos, contamos
historinhas, dangamos, cantamos, brincamos e

fizemos mais duas pecas: "'/A CONSCIENCIA” e
depois, a principal: “A MENTIRINHA". Estd
peca foi muito marcante, pois houve um fato que
me tocou bastante e merece estar descrito aqui.

Foi quando, no meio da apresentagdo, meu
nariz, que ainda era de plastico, caiu, nossa,
imaginem que dor, pois ficamos com aquilo
apertando na face por quatro a cinco horas até que
o alivio aconteceu. Um dos ministros esbarrou em
mim, e eu, como se fosse um ninja, lancei-me no
chdo, de costas para o publico, para que ninguém
percebesse.
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Novas experiéncias em 2008

Em 2008, estouramos em apresentages e
divulgagdes do grupo, que se consolidou,
alcangando prestigio. Marcamos presenga na
Expocristd, mais uma vez e no stand da Cia. Vivian
Lazzerini de Danga em seis dias, com o espetéculo
“Someday You Know”. Fizemos muitas amizades,
gravamos entrevistas e recebemos a visita de um
amigo da India (Deeno).

(Fotos: Arquivo Ministros do Riso)
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AS APRESENTACOES

CADA APRESENTAGAO E UMA APRESENTAGAO

Alguns ministros me perguntavam e
perguntam até hoje, como seria a forma de nos
apresentarmos. Gente! Isso €& muito relativo,
depende muito e varia de cada local disponivel. Eu
sempre dizia:

“So Deus Sabe!!l”.

Devido a improvisagdo, nimero de criangas,
quantidade de adultos no local, ou tema requisitado,
fica dificil mesmo vocé definir o que sera feito.
Nenhuma apresentacdo é igual a outra.

Deixe sempre tudo fluir naturalmente. Ja
houve momentos em que o fator tempo tentou
acabar com algumas das nossas apresentagdes e
para isso é necessario estar atento a tudo e a todos,
principalmente ao relégio e saber improvisar se
assim for necessério, para ndo quebrar a mensagem
que serd passada através da apresentacdo. Os
Ministros do Riso sempre passam alguma
mensagem nos espetaculos e isso jamais sera
diferente.

O prazer de cada apresentagdo € sem igual,
cada uma tem um gosto e sabor diferente. Esse é o
grande valor que elas possuem, tanto para a gente

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNCO - 349





index-300_1.jpg
. MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

COMO MONTAR UM GRUPO E SUA EQUIPE NO
ESTILO MINISTROS DO RISO:

10) Crie um tema para sua cidade ou territério
de habitagdo, exemplo: OS RECICLAVEIS

(Papel, Metal, Plastico, Organico e Nao
Recicldveis com suas respectivas cores)

ASSIM COMO NO “"MARAVILHOSO REINO DE
PAZ & ALEGRIA”, TEREMOS O UNIVERSO
RECICLAVEL.

29) Desenvolva sua personagem com fungdes,
antes de desenha-la, exemplo: Ministros do
Riso.

1) Profissdo: Maestro
2) Esporte: Xadrez

3) Animais: Cachorrinho Skye Terrie (Bastiaum) e
um Tigre de Bengala (Tayron)

4) Enderego: Rua das notas Musicais, 777
5) Nome: Céu Azul.
6) Parentes: Veterinaria Harumi Milagres (irma)

Obs.: Siga o perfil do Maestro Céu Azul, caso
queira algo mais detalhado, saiba que todo
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sua mente. Acorde, levante e lute por seus sonhos,
pois o Unico que pode realiza-los é vocé”.

Débora Vitorino
(Cosplayer e Ministra do Riso)

“Ministros do Riso”! S& o nome ja traz
felicidade... Parabéns pelo trabalho de vocés.

Referente & inclusdo social:

“Eu acho que o ator deve entrar no estudio
com essa pegada, vendo que tem gente que precisa
dele pra esse filme, ndo para o fa... saber que é
acessibilidade e tem gente que precisa. Entdo,
aquela rampa de acesso para o cadeirante faga o
melhor possivel, aquela mais linda possivel, mais
larga possivel e ndo de frente com o poste como a
gente encontra aqui no Brasil. Entdo o ator de
dublagem tem que entrar assim, tem que entrar
sabendo da sua responsabilidade social,
basicamente é o que eu penso.".

Hermes Baroli
(Ator, Dublador, Empresario e Ministro do Riso Honorario)

“Lute com determinagdo, coragem e muito
amor, abrace a vida com paixdo, com espirito
humano e deixe o coragdo aberto pras coisas boas,
perca com classe e venga com ousadia e tenha
sempre a humildade de saber ensinar a quem
precisa, porque o mundo pertence a quem se atreve
e ama viver e a vida é muito mais do que tudo isso
que conhecemos. A vida é linda pra ser vivida,
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S&o Daniel - Carapicuiba/SP

Sequéncia: - A CONSCIENCIA, A MENTIRINHA,
ESQUETE 5 SENTIDOS, SHOW MUSICAL e
INVENCOES DO RISO.

Texto: Alex Rangel

Direcdo de Alex Rangel

Estréia do espetaculo na Igreja Apostdlica
Mensagem do Amor de Deus (Sede II) de
Carapicuiba.

Rumo ao Topo - 2007

Em 2007, tivemos novos Ministros e fizemos
quatro DVDs independentes , que assinei como Alex
Lee:

- A CONSCIENCIA; - O PEQUENO FURTO);
- REDE DE CRIANGAS - 3 em 1.

(Fotos e Arte de Capas: Alex Rangel)
Obs.: Estdo postados na integra no Youtube.
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MAESTRO CEU AZUL - SOCIAL

Personagem: Maestro Céu Azul - Vivido e
idealizado por Alex de Souza Rangel (Alex Rangel)

Suas Roupas sdo Caracteristicas de: Um musico
no estilo Mozart. Wolfgang Amadeus Mozart
(Salzburgo, 27 de Janeiro de 1756 — Viena, 5 de
Dezembro de 1791) foi um compositor austriaco e
executante da musica erudita do Periodo Classico

Relacionamento: Solteiro
Aniversario: 28 de Setembro
(Referente a data de estréia do seu Ministro)

Idiomas que fala: Portugués, Inglés (EUA),
Espanhol.

Interesses no Mundo: Amigos, companheiros
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conguistas, pois vocé um vencedor que tenho o
imenso prazer de ter contato sempre que podemos.
Obrigado!)

FaT0: AEPR000CHD / 600E

M

- Pedro Lemos: (Por ser este cara igualzinho das
telinhas na vida real, um artista de coragdo, alma e
espirito. Ndo tenho como ndo render tantos elogios
a ti meu amiguinho, pois aprendi contigo que o
valor humano vai mais além do que apenas nos
importarmos e sim aquecermos coragoes gelados
pela tristeza dos problemas pessoais. Falar do Pedro
é algo inigualdvel, todos os artistas que tenho
conhecido na vida e me tornado amigo, tenho tido
sorte de serem exatamente como eu imaginei. Esse
rapaz carismético, alegre, fantdstico, prestativo e
atencioso, é meu amigo verdadeiro, tivemos
momentos marcantes de conselhos e papos que eu
acho até que alguns casos ele nem lembra, isso
mostra a vantagem que tenho de me relacionar com
pessoas assim como ele, naturais e desprendidas
sem nenhum tipo de forcacdo de barra, ou criagdo
de um personagem fora das cdmeras para fazer
média. Pedro é daquelas pessoas que fazem o que
fazem por amor ao préximo, que se comprometem,
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Boto: Mundos Diferentes e Sentimentos Iguais”,
incluindo Textos e Personagens desde 12 de
Setembro de 2001;

. Ator na peca “A Bela e a Fera” em 26 a 28 de
Setembro de 2001;

. Fundador da Banda "“Sick Of Insanity” em
Qutubro de 2001;

. Ator na intervengdo artistica “Os Guardides
em 27 de Abril de 2002;

. Fundador da Banda “GodVision-Yeshua” em
2003;

. Fundador do Grupo de Teatro “Segundo
Coragdo de Deus” da Igreja Mensagem do Amor de
Deus em Janeiro de 2003;

. Ator na peca “Cicatrizes na Alma” de Regiane
Ribeiro em 09 e 10 de Maio de 2003;

. Criador, ator, diretor, produtor da
“Desvendando Cristo: O Verbo” em 25 de Outubro
de 2003;

. Criador, ator, diretor, produtor da “*O Fardo”
em 13 de Marco de 2004;

. Criador, ator, diretor, produtor da “Onde
Est&o os Filhos de Deus” em 14 de Agosto de 2005;

"

«.:: PRINCIPAIS ATIVIDADES ::..

. Fundador, criador, diretor, produtor da Cia.
Artistica Ministros do Riso incluindo Textos e
Personagens desde 28 de Setembro de 2006;

. Escritor de mais de 180 livros, publicou 25;
. Desenhista, Artista Grafico, Roteirista e
Cantor;

. Foi vocalista de bandas como: X-Trip (1999),
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eu (risos), pulamos para quinze cadastrados: cinco
em fase de criagdo, fora os trés que foram
enxertados na hora do evento.

Os Ministros, neste grupo, eram assim
classificados:

Cores dos 15 Ministros Oficiais

Reitor Sol Amarelo - Cor Primaria - Amarelo
Maestro Céu Azul - Cor Primaria - Azul
Fotografa Coragdo Vermelho - Cor Primaria - Vermelho

Psiquiatra Por do Sol - Cor Secundaria - Laranja
Zodlogo Jardim Verde - Cor Secundaria - Verde
Prefeito Lirio Roxo - Cor Secundéria - Violeta

Escultora Flor Rosa - Cor Terciaria - Rosa

Princesa Folhas de Azaléia - Cor Terciaria-Lilas\Lavanda
Enfermeira Célice da Vida - Cor Terciaria-Vinho\Ameixa
Advogado Pdo da Vida - Cor Terciaria-Bege\Marrom Claro

Agricultor Terra Marrom - Cor Neutra - Marrom
Secretaria Nuvem de Gléria - Cor Neutra-Cinza

Carpinteiro Khefas Johw - Cor de Luz - Preto
Estilista Vestes Brancas - Cor de Luz - Branco

Conselheira Arco-iris - Todas as Cores - Ministros

Vocés podem observar que comecei a
trabalhar a teoria das cores (primarias,
secundarias, tercidrias, cores neutras e de
luz), fundindo-as na criagdo de cada
personagem e figurino. Em meio a estas
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repente preparamos um super espetaculo e no fim o
nosso tempo de aparicdo é de apenas 10 minutos,
ai ndo compensa mesmo.

Naquela noite ndo foi diferente, entdo o
imprevisto aconteceu, uma amiga minha veio e
disse:

“Alex, vocés serdo a pregacao da noite ta!".
Ent&o pensei:

“Putz... Ai meu Deus, num culto de
domingo, Igreja lotada e um grupo de
palhacgos vai pregar... Ai, ai, ai”.

Ent&o de primeira insténcia perguntei qual era
o tema do culto e ela me disse:

"“"Missbes” que mais pra frente virou "A
Missdo”.

Entdo o que eu fiz, voltei para a salinha onde
todos estavam bem descontraidos, pois ninguém
imaginava o que tinha acontecido e disse:

“Galera, o bicho pegou... Seremos a
pregacdo da noite, esquece tudo que fizemos e
vamos criar algo novo, o tema do culto é
missdes...”.

Fizemos a apresentagdo numa boa, mas ndo
para por ai ndo, no meio da pega onde todos riam,
eu senti 1a no fundo de dizer algumas coisas.
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AGRADECIMENTO

Ao poder supremo de ADONAf, em seu

aspecto masculino e seu aspecto feminino. Ao amor
em suas varidveis formas de expressdo. A minha
sempre pequenina Caroline Nunes Vieira Rangel,
amada filha; A minha Mae Sénia - in memorian - ;
ao meu Pai Narcizo - in memorian -; e a minha
Madrinha Moénica Romcy Mohr que ajudaram a
construir o homem que sou hoje. Aos meus irm&os
e irmas: Aguinaldo, Gisele, Carolina e Marcos, aos
meus sobrinhos Alana, Ana Julia, Mateus, Giovana,
Ryan e Livia; a toda minha familia querida, avds,
tios e tias, primos e primas, cunhados, que tanto
me apoiaram neste novo projeto; além da familia
que passei a fazer parte, através de meus amados
atores e colaboradores. Aos meus amigos Ministros
do Riso, aos que iniciaram este sonho comigo e aos
que ainda hoje permanecem vivenciando esta
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onde, certamente, qualquer um desistiria da vida,
ele me mostrou que se focarmos na realizagdo dos
projetos de vida, eles podem ser alcangados e
podemos homenagear a aqueles a quem tanto
amamos e perdemos tdo cedo. Mais um cara
admirdvel que faz do seu trabalho um momento de
diversdo e espontaneidade divididos abertamente a
cada dia em seus programas de TV.)

- Ricardo Cruz: (Por elevar o Brasil a uma
categoria de honra e orgulho em terras niponicas,
pela amizade, humildade e gentileza. Com ele
aprendi que é maravilhoso focarmos em nossos
objetivos imergir por amor em realizar o que tanto
se ama com disciplina, respeito, justica e acima de
tudo com espirito de crianga. Ricardo € um musico
admiravel, amante de tokusatsus e animes
conquistou um espaco na JAM-Project uma banda
japonesa muito famosa, que com sua presenga so
ganhou mais atributos, tenho profunda gratiddo em
ser seu amigo, é admiragdo que ndo consigo conter.
Obrigado meu irmé&o, por tudo, que seus caminhos
sejam cada dia mais iluminados e cheiros de
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aplaudo, curto, admiro e desejo vOos cada vez mais
altos. Afinal, posso ter a ousadia de falar que antes
de muitos, vislumbrei o potencial desse jovem.

Minha Unica duvida é saber até onde ele vai
chegar, pois o talento, a garra, a ousadia, a forga de
vontade e superagao tipicas dos grandes vencedores
estdo nele desde sempre. Acompanhar sua
trajetdria ascendente, o aumento do seu nimero de
fds, a repercussdo sempre favoraveis de suas
criagdes, registrando nas mais diferentes midias sua
histéria de sucessos, faz-me proferir sempre, com
um grato sorriso nos labios, a frase:

“EU JA SABIA!".

”

“Ladenilson Pereira
Professor de Histéria
Ministro do Riso Honorario
S&o Paulo/SP
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papel de espectadores), ou como aconteceu com a
gente, se vocé ja estd com o trabalho elaborado,
faltando dez minutos para entrar, surgir um
imprevisto como 0 nosso:

“0Olha, mudanga de planos, vocés serdo a
pregacdo da noite, tudo bem?”.

Dica 1: O primeiro passo & entender sua
equipe, estar entrosado, vocés devem se conhecer
muito bem, para que possam se sentir a vontade
para ser ousado.

Dica 2: O segundo passo € ndo ter medo de
arriscar e aceitar o tema de imediato, assim vocé irad
se surpreender com os resultados.

Dica 3: Terceiro, entender as pegas e o
cronograma da apresentacdo para ser criativo e
para se safar de possiveis erros, ou ainda, temperar
com mais coisas positivas o que de fato estad
maravilhoso.

Dica 4: Faga jogos de palavras, trava lingua e
estude muitos trocadilhos. E uma boa pedida para
fazer uma ligagd@o nos erros de um evento e evitar a
pausa. Seja como for, seja dindmico e ndo pare.
Prenda a atengéo sempre.

ESPONTANEO

O tempo de apresentacdo € espontdneo,
quando estamos seguros de nossas personagens
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fracasso, ou para o sucesso, desde que isso ndo o
abale, as lhe dé forgas para o recomego e foi ai que
ele pegou. Todas as suas conquistas Peter deixa
claro por ser centrado e organizado, objetivo este
que eu tenho me dedicado e o conhecendo hoje
essa caracteristica se torna mais evidente.)

I (rote: wernonugio /enneiel |

- Michael Jackson: (Por mostrar que sempre
€& possivel melhorar, desenvolver a sua propria
maneira, exalar seu talento criar o seu proprio
mundo e irradiar a beleza que ele pode proporcionar
ao seu proximo, mesmo ndo tendo referencias
afetivas dentro de casa. Com ele aprendi que
quando entramos de cabega nos nossos projetos
podemos fortifica-los, tornando-os a nossa cara e
impossivel de ser reproduzido por outras pessoas.
Um trabalho com a sua esséncia e maestria gera
influéncia para produgdo de seus proprios sonhos e
planos. Michael é inigualavel, um grande mestre
que tive o prazer de viver e ver seus sucessos
serem langados com tanta naturalidade e identidade
que o torna Unico e eterno.)
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um livro, chegamos a marca de mil exemplares,
assim, nasceram os projetos: Ministros do Riso —
O Livro e Ministros do Riso - Workshop,
originando o projeto “Ministros do Riso” da MR-
Editora (Antiga Projeto Anime 3° Mundo) por mim
idealizado.

MR-Editora ¢, nada mais, nada menos, que
“Ministros do Riso Editores”, firmando assim uma
empresa de publicagdes oficiais com CNPJ e tudo
que temos direito. Eu, Alex Rangel, me tornava um
MEI (Micro empreendedor individual), produzindo
minhas proprias publicagdes e me transformando
em um escritor com registro nacional.

e et | [12.549.720/0001-90
ek
- gty . ALEX DE SOUZA RANGEL

21436988870 - MEI

I
L cararicuiea-sp __|

(011) 9.8284-2011 - (Tim)
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deveria artisticamente ser a de doagado ela é
pouco expressiva.”.

Retomando...

Minha namorada, na época, surtou e n&o
parava de chorar no banheiro. Eu me mantive
equilibrado, mas por dentro, as palavras daquela
minha amiga Mary retiniam com muita forca, até
que o Mauro me consolou dizendo que aquilo era
natural e acontecia.

Aprendi muitas coisas naquele dia e a mais
importante é que mesmo perdendo eu ganhei, ou
seja, aprendi que nem tudo é como desejamos, que
faltou planejamento concreto. Lancei-me as cegas e
paguei o preco, entendendo que n&o era hora para
realizar aquilo que eu queria. Me senti em paz, pois
conclui com éxito o que eu queria, infelizmente no
tempo errado.

Com o livro langado e divulgado em sites
recebi uma proposta de entrevista em 12 de julho,
fui reportagem da revista chamada “A Graga do
Evangelho”, fui divulgado no site do David Quinlan.
Nessa altura, a grafica sucateou meus livros e eu
tive que acionar o PROCON, mas os 170 que
restaram fui dando ja que ninguém queria comprar,
alguns até cobravam com autdgrafo.

Desanimado, dei uma pausa longa no teatro e
acabei lecionando como professor substituto de
musica e inglés na escola em que langamos nossa
carreira. O Colégio Cristdo A.M.A., onde as queridas
profissionais, diretora Débora e coordenadora
América, sempre me receberam de bragos abertos.
Nesse colégio, conheci Alexandre Pasqueli que com
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+ Verde - liberado para chegar chegando!

e Amarelo - va com calma, pare antes de
chegar com tudo, antes tente uma conversa!

e Vermelho - nem se aproxime! Simbolizando
que a pessoa ou ja era comprometida ou ndo
estava a fim de beijar nem ficar com
ninguém.

Os atores ficavam distribuindo pulseiras que
brilhavam no escuro e, eu como Maestro Céu Azul,
entrevistava cada convidado, fazendo perguntas
diversas e sobre suas fantasias. O dudio ndo estava
colaborando, mas ja dava para ter uma idéia da
proposta que eu arriscava.

(11)4185.3887

Sheriff Dance Academia

A equipe voltou a crescer e no dia 21 de
outubro 2011 participamos do FESTECAR no Teatro
Jorge Amado em Carapicuiba com a pega UM
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ONG e Estacio de Sa Radial com o espetaculo "M&os
Nos Ombros (Anjos & Demdnios)" e "A Férmula do
Amor".

alex RANGEL { thallta MINOZZI | cintia ANDREATTA
vinicius ARABE / robson ALEXANDRE | 160 ZAMPIER!

Ministros do Risa e Minisros do Riso em

‘.“1%(' ’l’c’ Or'l l"é‘

{Anjos & Dembnigs) ‘

Mais um ano confirmamos presenca e fizemos
quatro lojas no McDia feliz:

- "Sun Shopping Vila Carrao"
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um bom motivo para sorrir? Lembrei das
mensagens que eu recebo sobre alguns dos meus
videos bobos. De como alguns deles fazem as
pessoas perceberem que um dia ruim nao foi ou ndo
estd tdo ruim assim. A minha palavra para o seu dia
seria:

Encontre alegria em tudo o que fizer.
Trabalho, relacionamento, tarefas do lar.

O seu sorriso pode iluminar a escuriddo de
alguém. Assim como o sorriso de alguém pode
iluminar os seus dias mais sombrios.".

Miyu Gatto
(Empreséria e Ministra do Riso Honoréria)

“Esqueca os rotulos. Rdtulos nos limitam e nos
tornam quem o0s outros esperam, e ndo quem
realmente somos”.

Mari Monteiro
(Apresentadora - Ministra do Riso Honoraria)

“Eu sempre digo a todos, nunca desista, pois quem
luta ndo desiste... Um dia ganha e chega em seu
objetivo de vida”.

Konstantino A. Atanassopulos
(Ator, Canto e Dublador, Adriano Carrossel - Ministro do Riso
Honorario)

“Eu sempre gostei muito de escrever...
sempre... e a cada dia mais percebo que quando a
gente coloca no papel (ou nesse caso no Word
rsrsrsr ) nossos anseios, desejos, ou depres..... as
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Enderego: Sdo Roque

Performances e Esquetes

Texto e Diregdo de Alex Rangel

Estréia do espetaculo na I.A.M.A.D. de S&o Rogue.
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que seja o melhor, me faz admirar muito mais esse
homem que nunca mediu esforgos para dizer o que
pensava, ou fazer o que tinha em mente, mesmo
isso tendo rendido até suspensdo da emissora que
comprou briga por ele. Autenticidade neste nivel
ndo é pra qualquer um, um ser humano de coragéo
gigante que nunca brigou por ele e sim pelo povo,
dedicado a ajudar e obviamente seu trabalho
conquistou a categoria e qualidade necessaria para
que fosse recompensado como ele merece.)

wacio £ tonstil |

- Evé Sobral: (Por toda generosidade,
hombridade e solidariedade, um profissional de se
tirar o chapéu, rico em histdrias, vivéncia e
humanidade. Além de ator, diretor e roteirista. Um
grande exemplo de perseveranga, carisma e
criatividade inspiradora. Um icone das obras
“Francisco e Clara” / “Spa TV Fantasia”. Ndo poderia
ficar de fora deste espago, um CLOWN de corpo,
alma e espirito capaz de trazer momentos
gratificantes e marcantes a todas as pessoas que
estdo a sua volta).
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)

Este foi o primeiro, um simbolo bésico
desenvolvido no Word. Tive que desenvolver uma
ficha de inscrigdo e um release da equipe, para
poder estar em minha primeira apresentagao.

Tempos depois, precisei criar algo que tivesse
relagdo com hospitais. Entdo, foi criado o segundo
logotipo, que indicava salvar os enfermos.

Fiz uma pesquisa minuciosa na internet e vi
muita coisa legal, como os Doutores da Alegria, os
Doutores do Riso, além de muitos projetos e ONGs
bacanas que me ajudaram a definir o meu ramo e
caminho desta equipe magnifica.

Por fim, desenvolvi uma fusdo dos dois
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sempre, pois ndo sabemos o dia de amanha.
FIM!

Vocé pode usar estes nimeros rapidos para
salvar alguns erros nas apresentagdes, abra sua
mente para ser um Ministro realmente cheio de
estratégias e desenvolver sua criatividade.

Tivemos o mesmo problema em uma
apresentagdo onde nos confundiram com equipe de
STAND UP. Imagine s6, o bar estava lotado e era
um evento cigano, entdo rapidamente me lembrei
de “Coiotes no Cénion”, mas readaptei.

Criamos a NOVELA CIGANA, em um estilo
mexicano, separamos quatro cobaias do evento na
hora e ministramos uma histéria com os ministros
no meio dos ciganos. Foi uma zoeira total e todos
amaram. Exemplo:

“Em uma cidadezinha qualquer, em um
bairro simples, havia uma cigana chamada
Graziela Magrela (cobaia). Ela era apaixonada
pelo Ciganinho do Rio (Cobaia), que tinha
medo de se declarar a ela, pois também a
queria muito. Em uma noite de lua cheia onde
ela dangcava sem parar... Dance Magrela,
dance... (Ela dangava). Ciganinho a observava
e teve uma visdo... O Ministro IdJey apareceu
a ele em forma de arvore...” (continua...)

O engragado é que eles eram forgados a atuar
e em cima disso, nossa qualidade se sobressaia,
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“E uma tarefa ardua porem prazerosa contar o
que se passa em sua vida pessoal e profissional, o
que posso dizer dos Ministros do Riso é que sdo
exclusivos em todo o sentido da palavra; as atitudes
de seu lider (Maestro Céu Azul) criado e
interpretado por Alex Rangel (digo irmdo porque
ndo existem apenas irmdos de sangue). Aqui o
Leitor vai ter contato real com esse conceito novo e
ao mesmo tempo resgatar valores perdidos na
nossa sociedade atual: Educagdo, Cultura,
Cidadania e Inclusdo Social.”.

Mauro de Oliveira Guimardes
(Professor de Inglés e Ministro do Riso Honorério)

“Quero fazer a diferenga na vida das pessoas,
quero que sejam felizes e até para as pessoas que
ficam do meu lado por cinco minutos, quero que
sejam cinco minutos de felicidade... Gosto de ver as
pessoas felizes, espero que vocé esteja feliz!”.

Jaice Pereira
(Estudante de Psicologia)

“Sorrir alegra a alma e aquece nossos
coragBes. Sorrir Salva! Parabéns, por levar
felicidade a quem tanto precisa.”.

Cintia Andreatta
(Atriz, Ministra do Riso)

“Ou vocé luta pela vida, e se torna o maior
herdi da sua historia, ou cruza os bragos e se torna
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lermes e Sandra

Renato Bullock

.:: ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.

Luciana Rodrigo
Andrade Rossi

Décio
Piccinini

(Fotos de Divulgago)

Regina Marta
Volpato Volpiani
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Estréia do Espetaculo no Colégio Cristdo A.M.A. em
Carapicuiba

19# Ministros do Riso - O PEQUENO FURTO
(DVD) - 11.10.2007

Local: Colégio Cristdo Corujinha - Tarde

Endereco: Carapicuiba

Texto de Alex Rangel

Diregao de Alex Rangel

Estréia do Espetaculo no Colégio Cristdo Corujinha
em Carapicuiba

20# Ministros do Riso - HELP - 12.10.2007

Local: Bom Retiro Praga Princesa Isabel - Manha
Enderego: Bom Retiro (Praga - Show de Rua)
Performances e Esquetes

Texto e Diregao de Alex Rangel

Estréia do Espetéculo no Bom Retiro

(Praca - Show de Rua)

21# Ministros do Riso - REDE DE CRIANCAS
(DVD) - 12,10.2007

Local: Igreja Apostdlica Mensagem do Amor de
Deus (Sede II) - Tarde

Enderego: AV. Santo Estevdo, n°® 547

S&o Daniel - Carapicuiba/SP

O PEQUENO FURTO
Texto e Direcdo de Alex Rangel
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Gostaria que vocés nos apoiassem e
acreditassem nos nossos projetos em todos os
momentos, pois a luta é grande e ndo podemos
desistir, tenha a certeza de que este livro que esta
em suas maos e sob os seus cuidados, esta repleto
de dicas, ensinamentos e relatos reais para sua vida
e de seu grupo, divulgue-nos!

Partam do mesmo principio que uso em minha
vida e até hoje tem me feito muito bem:

13 METAS DE QUE SIGO

1. Conhecer vocé mesmo (a);

2. Conhecer a sua Arte;

3. Aprender;

4, Aplicar o conhecimento com sabedoria;
5. Manter o equilibrio;

6. Manter suas palavras em ordem;

7. Manter os seus pensamentos em ordem;
8. Celebrar a vida;

9. Sintonizar-se com os ciclos da Terra;
10. Respirar e comer corretamente;

11. Exercitar o corpo;

12. Meditar;

13. Honrar a Deusa em seu aspecto feminino
e a Deus em seu aspecto masculino.

418 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-441_1.jpg
Leia também as outras Obras de Alex Rangel

Ministros do Riso

Compacto

O Natal Recontado
pelos Ministros

Um Cangaceiro na

Terra Santa

Mascaras de um
Sentimento

Mao nos Ombros
(Anjos & Deménios)

Ministros do Riso
A 4° categoria

il

s

Sormula do_Amor |

| i =

Marcado Por
Espinhos

A Verdadeira
Férmula do Amor





index-113_1.jpg
i ALEX RANGEL ::.

definitivo no elenco e uma das atrizes adentrar no
nosso nudcleo de atores. Foi assim que Thalita
Minozzi a Veterindria Harumi, Patricia Ricazzi e
Cleiton Santos iniciaram suas trajetérias conosco.

Eu me tornei o HOMEM BOMBA e como nossas
apresentagdes eram regadas com muita dedicagdo e
espontaneidade nos textos, entdo, decidimos criar
segmentos e, assim, no dia 15 de junho, surgiu a
peca INTRO um espetdculo sem diregdo e no dia
seguinte, dia 16 o HumaNus com uma nova face.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

SINTROT 16 de Junho

oatio Zeroriors) (0G0 Ribalia) @l Testro ZeroHora (antigo Ribata)

| 1oy |

Auorss
Pocket Show1 THS
Enconteo das Rimas. . hil’]
Rimas, hip hop
Grupos Matéria Rima .
‘Saacquat, el
Shinidar. e
] Maio Kilo

elheiro Ramalho, 673 - Bela Vista / SP.

Em meio a tantos espetaculos, fui chamado a
fazer uma participagdo em um longa-metragem e
acabei ganhando falas e uma personagem, o
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Ministros Somente
nas Produgbes

Claudia
Kartika

Mariana
Cassia

Debora Luis Cristiane
Ricart Fernandes Souza

Ministros Homenageados

Bianca Tistéfano
Danvers Gabriel
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. Fez participagdes no programa piloto do
Palhago Atchim em 2008;
. Responsavel pela criagdo do mais novo evento

em prol a entidades carentes, "SEMPRE RIR" todo
dia 10 de Dezembro;

. Estd em Estldio finalizando a produgdo do CD
Ministros do Riso - Vem Brincar Com A Gente, com
diversas musicas classicas e participagdes especiais;
. Estd em desenvolvimento e agendamento das
Pegas: Um Cangaceiro na Terra Santa (Ministros do
Riso), Mdo nos Ombros (Ministros do Riso) e O
Feitico do Tempo (Ministros do Riso), todos os
textos de autoria prépria;

. Estd em execucdo de readaptagbes de
classicos infantis em CD de Contagdo de
Historinhas;

. Estd em execucdo de pegas como: A
Mentirinha, A Consciéncia, O Pequeno Furto, O
Brigdo, O Susto, O Egoista e O Preguigoso (Ministros
do Riso), todos os textos de autoria prdpria, para
atuacdo em casas de apoio e entidades carentes.

. Realizou espetaculo “"HumaNus” com a Cia. Art
& Improviso no papel de Homem Bomba de Maio a
Julho de 2013. Diregdo de Fernando Castilho

. Espetaculo “Intro” e “Quanto Vale?” com a
Cia. Nua, com as personagens Palhago e Padre
Insano de Junho a Julho de 2013. Diregdo de
Fernando Castilho e Alex Rangel

. Gravagdo do Filme (Longa) “Indefinido” de
Cleber Amorim, no papel de Arnaldo (um louco no
manicomio) em Julho de 2013.

. Participagdo em nove capitulos no seriado do
SBT “Patrulha Salvadora” (Continuagdo da novela
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alternativas, solugdes, acontecimentos e
opinides é um grande passo para a evolugdo
espiritual.

11* Objetividade: Devemos tragar nossos
objetivos e caminhar até ao fim, se assim for
necessario.

12* Sabedoria e conhecimento: Devemos
nos especializar em diversas areas para o
desenvolvimento da cabega, assim sera mais
facil a resolugéo de nossos problemas.

13* Andlise: Devemos analisar bastante
cada situacdo, para ndo errarmos em decisdes
precipitadas.

14* Equilibrio: Devemos manter os niveis
de personalidade, sentimento e disposicdo em
doses proximas a perfeigdo, ndo sendo muito,
nem pouco.

15% Paz interior: N3ao devemos procurar a
paz em outras pessoas ou em outros lugares,
pois ela esta dentro de cada um.

16* Carater: Devemos preservar a
humildade, a simplicidade, a nossa palavra,
pois todas estds sdo as caracteristicas da sua
pessoa.

Evidentemente ninguém € super-homem que
reina todas estds caracteristicas em perfeito
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deseja alcangar para resgatar nosso planeta de
tanta podriddo e falta de amor, porque criticar e ndo
fazer nada a respeito para mudar, esté errado.

Se vocé deseja ter este tipo de experiéncia
como bagagem, pegou o livro certo nas maos. Leia,
entenda, viaje, entre nessa e crie o seu proprio
filho, dé vida ao seu ministro, pois por agora ja
foram criados 200 de acordo com as especificagdes
citadas neste livro, mas sei que ainda virdo muitos
mais de todas as partes da terra e quem sabe vocé
ndo esteja neste meio, ndo é?

Use todos os modelos aqui citados para
desenvolver seus proprios ministros. Divirta-se!!l
Ah, e ndo se esquega de nos enviar uma foto e um
breve relato dos seus ministros ja criados, assim
poderemos arquivar e sabermos o quanto fomos
importantes para seu crescimento, além de auxilia-
lo nos demais procedimentos para a autenticagdo e
registro das suas personagens.

Agora sim.. Divirta-se!!!

MINISTROS DO RISO HOJE (2021)

Passando por diversos sonhos e planos de
estruturagdo do elenco, diversos filmes foram muito
bem usados de inspiragdo, mas existe um que
merece ser apresentado como a cereja do bolo para
que os Ministros descobrissem sua verdadeira
fungdo na terra, o filme é "A Origem dos
Guardides",

Que junta as principais personagens do
mundo da fantasia que em minha opinido sdo bases
para o0 crescimento de nossas criangas e
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Por isso digo a vocé, fique a vontade para
desenvolver seu ministro, é necessario que vocé o
ame, ele é parte de vocé, ele ndo é uma pessoa a
parte de sua personalidade real e sim o melhor de
vocé reunido para fazer o bem.

Isso pode soar para muitos como dupla
personalidade, tome muito cuidado, eu sempre
revelo para as criangas quem sou por tras da
maquiagem e explico a fungdo social deste trabalho,
podem acreditar, elas me chamam mais de Céu
Azul quando estou de Alex do que quando estou
caracterizado.

Zim Zim Papa - O primeiro modelo do
Maestro Céu Azul
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dezembro de 2020 como primeira edigdo online.

. Lives no Canal Ministros do Riso - Quadros:
NerdSpirit, Comenta Ai, Fénix-TokuCon e Live de
Leitura (2021) - Diregdo e Roteiro

. Canal M&e I&da Paula de Oya (2021) -
Filmagens, Diregdo e Roteiro

. Video Clipe Ministros do Riso - Tchu tchua 2°
Versdo (2021) - Diregdo e Roteiro

. Video Clipe Ministros do Riso - Jully Baby
(2021) - Diregéo e Roteiro

..:: OBSERVAGOES ::..

- Fundador dos Ministros do Riso, dos projetos
“Sempre Rir” e "Riso & Gol".

..:: CONTATO ::..

Blog: www.ministrosdoriso.blogspot.com.br
Twitter: @ministrosdoriso

Skype: alexrangel.artes

Facebook: Alex Rangel (Maestro Céu Azul)
Facebook: Cia. Artistica Ministros do Riso
Instagram: @ministrosdoriso

Orkut: Alex Rangel

Videos:

YouTube: Ministros do Riso

Vimeo: https://vimeo.com/ministrosdorisooficial
Tumblr:
https://www.tumblr.com/blog/ministrosdoriso
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MINISTROS DO RISO, da qual foi possivel
desenvolver livros, histérias, ilustragdes,
marcadores de paginas, atividades e pecgas para as
apresentacdes. A histéria serd muito bem
desmembrada no seriado "A NOTA ENCANTADA",
no objetivo de esclarecer as origens de tudo..

O CONTO CONTADO...

E basicamente assim... Resumindo: )

Em um mundo tdo complicado, ONAI (ou
Deus Todo Poderoso) faz uma alianga com o
homem, mas precisamente com Noé para ndo mais
destruir o mundo com dildvio. O simbolo desta
alianga era um arco-iris, entdo, criei sete guardides
derivados das sete cores para proteger a
humanidade (vermelho, amarelo, laranja, verde,
azul, indigo e violeta). Os sete guardibes, tinham
a missdo de cuidar da Terra, mas aos poucos foram
se corrompendo, sendo citados e adorados como
cores da sorte (vermelho: amor, verde:
esperanca e etc.).

Passaram a ter significado para os humanos e
com isso a prepoténcia se instalou gerando um
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pessoas tém sentimentos e podem se magoar muito
facilmente. Equilibrar-se é preciso e temos que
saber exatamente quais sdo nossos limites em tudo,
no tratar e em receber tais tratamentos
interpessoais.

O mal estar e o mal entendido sabem muito
bem se instalar neste tipo de situagdo sentimental e
as vezes causando uma agressividade para com
certos conceitos de pessoas fragilizadas por sua
histéria de vida. Portanto mais uma vez pego, tenha
cuidado e avalie bastante seus conceitos e atitudes
mediante tais situacdes.

“Somos vitrine, uma referéncia,
mesmo que ainda nao
popularmente conhecidos no
mundo... E quaisquer atos
impensados podem gerar algum
tipo de insatisfacdo e falta de
respeito mesmo nao sendo
intencional, este é o prego de
quem deseja viver da arte.”.

(Alex Rangel)

N&o digo isso apenas pelos Ministros do Riso,
ndo, mas sim pelo teatro em si, pelas pegas,
roteiros, atores e atrizes que ddo vida a
personagens ficticias, comerciais, jornais, revistas,
quadrinhos, dentre outros meios artisticos e graficos
de entretenimento, que foram criados com todo
amor e carinho para vocé se entreter, se distrair. No
nosso caso, € para vocé refletir que posigdo vocé
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a fechar os seus. Sente peles diferentes sem sexo
sem pudor, apenas num ato de ator.

A profissdo passa a te mudar e pela primeira
vez seus olhos passam a enxergar, seus sentidos
fazem mais sentido e ndo faz desperdicar. Ser atriz
é se apaixonar pela vida como ela é, pelas pessoas
como sdo vocé acaba ndo julgando e entra na
compreensao.

Cada ser humano tem sua beleza interior e
exterior, por mais horrivel que seja. No corpo do
ator o papel branco com letras escuras faz
ressuscitar a alma de um personagem que queria
amar.

Sua percepcdo modifica seus gestos, sua fala
e sua forma de andar, revela ao publico histérias
genuinas no ato de atuar.

Luana Oliveira
(Atriz)

“Sei que ando um pouco afastada do grupo,
mas tenho grande admiragdo pelo fundador do
mesmo. Contribui de alguma forma: ajudando a
compor os figurinos (produgdo)... Por ser um grupo
independente, me orgulho de fazer parte dessa
familia... que leva através da atuagdo dos atores e
cangOes, alegrias a quem tanto precisa. Também
sou voluntaria e sempre precisamos de parcerias
para continuarmos com nossos objetivos. Mérito
este, que me orgulho do fundador deste grupo, que
sempre acreditou no grupo e nunca deixou a peteca
cair... Trabalhar com eles é uma dédiva de Deus...
Somos anjos enviados de Deus com o intuito de
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ELENCO
(2013/2021)

Ministro do Riso:
Maestro Céu Azul
Nome: Alex de Souza Rangel
Nome Artistico: Alex Rangel
Data de nascimento: 05/05

& Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Escultora Flor Rosa
Nome: Jessica de Souza Brugognolle
Nome Artistico: Jessica Brugognolle
Data de nascimento: 15/03
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Reporter Megatrper Swen
Nome: Johnson Barbosa Dos Santos
Nome Artistico: Johnson Santos
Data de nascimento: 23/10
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
Atriz Benignidade Delicada
Nome: Isailda Terto Rocha
Nome Artistico: Isa Rocha

Data de nascimento: 06/09
Residente em: Sao Paulo
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com a qual vocé se identifica e confirmar que
ha espago no mercado para implantar suas
idéias, tudo sera resolvido?

Bem, antes sera necessario pensar um
pouco mais e respeitar todas as vertentes
semelhantes ao seu trabalho nesta questéo.
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Ministros Homenageados
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Vs
o4
=]

Agatha Baltor Debora Vitorino Monely Baltor

B o
Anaterra Ribeiro Thaits Yolanda Brenda de Souza
Equipe Técnica

Divididos em equipe de danga (Freelances),

producdo (Alex Rangel & Ministros do Riso),
“Madrinhas e Padrinhos” (decidimos colocar
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40 que a comediante teve seu primeiro papel
de destaque, ironicamente em 'O Virgem de 40
Anos' (2005).

Bryan Cranston (60 anos): Ele até
investia na carreira de ator antes de ficar
famosos por 'Breaking Bad' (2008-2013), mas
seu primeiro trabalho relevante foi apenas em
'Malcolm in the Middle' (2000-2006), quando
tinha 44 anos.

Jenna Fischer (42 anos): Com esse
rostinho de menina pode até ndo parecer, mas
a atriz ja tinha 31 anos quando estreou como
Pam Beesley em The Office (2005-2013).

Ricky Gervais (54 anos): O comediante
cantava em uma banda e fazia stand-up
comedy antes de criar uma série de sucesso, a
versdo original e britdnica de 'The Office’
(2001-2003), quando estava com 40 anos.

Ken Jeong (46 anos): Ken Jeong era um
médico de 40 anos que fazia stand-up comedy
quando conseguiu o papel de um, bem, médico
em 'Ligeiramente Gravidos' (2007).

Morgan Freeman (78 anos): Aos 30 anos
o dono da "voz de Deus" atuava na Broadway
e tentava, sem sucesso, uma carreira na TV.
Foi s6 aos 50 anos que ele foi escalado para o
filme que o revelou, 'Armacgdo Perigosa’
(1987).
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Versao traduzida:

&

O SERIADO 2: O surgimento dos herdis, o
drama, as agbes, as batalhas, as mensagens, o
incentivo, as ligdes de vida e etc.

Aqui estdo alguns dos episddios (baseado
nos Contos Ministros do Riso: Mini Pegas de 40
minutos) que compde uma TEMPORADA OCULTA
de ligacdo a serie dos herdis, onde os
MINISTROS DO RISO enfrentardo o INVERNO e
seus ICEDARKS, em principio um combate
mental e depois corpo a corpo:

O MARAVILHOSO REINO DE PAZ & ALEGRIA
Ministros do Riso

A CONSCIENCIA
Florista Queridinha Paciente
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nos talentos que apresentamos em palco. Este
estrelato é bem diferente, o corrompe, destruindo-o
completamente como pessoa, te afastando dos
préprios amigos, isolando e sendo muitas vezes
egoista.

Deseje fazer o que faz bem e de todo o seu
coragdo, escolha o prazer, pois o que vier
certamente sera peneirado pelo seu senso de
justica, e quando vier o reconhecimento, vocé
nunca deixara de ser quem vocé &, e isso é o que
faz a diferenca e agrega seguidores, pois vocé deixa
de ser expectador e se torna uma voz de poténcia,
seguida por diversos admiradores que pensam como
vocé.

NORMA 4 - A ALIANCA COM O TEATRO
(0 Palhago é um Ator)

Com o passar do tempo, conseguimos
identificar que nosso estilo de palhaco é
verdadeiramente um pouco diferente dos outros
palhagos que vocé j& viu ou conheceu, devido a
forma que foram trabalhados e elaborados em sua
criagdo.

Além de serem excelentes atores, os palhagos
sdo muito discriminados, no bom sentido, apenas
por ndo possuirem uma personalidade mais
palpavel, mais abrangente ou mais explorada.

Os palhagos sdo tratados como “tapa
buracos”, motivo de chacota, zombaria e gozagéo
sem fundamento, em outras palavras, o palhago na
visdo popular é a decadéncia do ator que ndo
conseguiu fazer sucesso nos palcos da vida (Teatro
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ESQUETE FAROESTE
Texto e Diregao de Alex Rangel

SHOW MUSICAL
Texto e Diregdo de Alex Rangel

22# Ministros do Riso - REDE DE CRIANCAS -
13.10.2007

Local: Mensagem (Zona Norte) - Tarde
Enderego: Mensagem (Zona Norte)

O PEQUENO FURTO
Texto e Diregdo de Alex Rangel

ESQUETE: HIPINOSE
Texto e Diregao de Alex Rangel

ESQUETE: QUERO AGUA
Texto e Diregdo de Alex Rangel

ESQUETE: FAROESTE
Texto e Diregao de Alex Rangel

SHOW MUSICAL
Texto e Diregdo de Alex Rangel

23# Ministros do Riso - HELP - 14.10.2007

Local: Vila Gustavo (vila do sapo) - Tarde
Enderego: Vila Gustavo - Carapicuiba
(Praca - Show de Rua)

Performances e Esquetes
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depositou sua criatividade.

a)

Com um lapis de olho
(preto) ou delineador,
comece a demarcar as
dreas em seu rosto que
serdo pintadas de outra cor
(Boca, detalhes dos olhos,
efeitos, estrelas e etc.).

Em seguida, pinte a parte
de dentro de cada area e
com o dedo feche as partes
brancas.
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espirito. Tudo que fiz, foi com o objetivo central de
mostrar aos meus queridos e minha filha, o homem
que sempre fui e sempre serei, usando o que
aprendi com meus pais, sendo honesto, verdadeiro,
intenso e justo, ndo aceitando desavencas, maldade
e muito menos discriminagBes. Neste ponto devo
agradecer a J8si Dias que me disse em muitas
palavras carinhosas e sinceras, onde puder sentir a
demonstragdo do amor que recebeu e aprendeu
através de tudo que executei por ela de forma
desprendida e sem expectativas, apenas por uma
naturalidade profunda. Amo todas as pessoas que
azem ou ja fizeram parte de minha vida, amo sem
medo e sem rotulos, sou grato por receber a
reciprocidade sem obrigagdes ou forgagdo de barra,
isso & o que realmente importa.

Ao iniciar este projeto, fui tocado por uma

orte emogdo: a nova missdo era elaborar um livro
que fosse mais uma ferramenta nas méos dos
sonhadores e idealizadores de estratégias novas
para curar o nosso planeta.
Apbs distribuir mais de duzentos DVDS e mais
de quinhentas apresentagdes em quatorze anos de
trabalho, decidi reunir aqui algumas experiéncias
gue certamente poderdo servir de apoio a vocg,
eitor, em sua caminhada. Assim, como na minha
caminhada pessoal e na caminhada coletiva dos
Ministros do Riso.

Com o objetivo de apresentar o que de fato
aconteceu em nossa trajetéria até o presente
momento, venho ainda mostrar as fases em que o
aperfeicoamento do grupo se deu pela dedicagdo e
aprendizagem na raga, literalmente, sendo ela
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hospitais, isentando-nos de horarios marcados.

Entdo, ao entrar naquele local, vi muitos
enfermos e necessitados. Senti, em meu coragdo,
uma vontade imensa de realizar algo, ser Util, no
sentido de proporcionar a certeza de que existem
pessoas que se importam com as outras. Se vocé
tem este desejo no seu coragdo, de realizar atos
assim, de agdo social, amor ao préximo, ndo perca
tempo, pois vale muito a pena. Dispus-me a tentar
realizar visitas em minha cidade, Carapicuiba/SP, no
intuito de levar a palavra de “Renovagdo” a cada
pessoa e a seus familiares, praticando o amor ao
préximo sem distingdo de raga, cor ou posigdo
social.

Conversei com meus lideres e eles me
liberaram, pois era necessario para o discipulo (a
ovelha), que, acima de tudo, ela tenha o
consentimento da lideranca de sua Igreja. Isso
significa cobertura de Deus, segundo esta crenga.
Meu lider e discipulador na Igreja, onde
congregava, sempre me dizia:

“Quer | ter um GRANDE
MINISTERIO, primeiro fat;a parte
de um GRANDE MINISTERIO!"

(Cefas Costa)
Eu fazia parte de um grupo religioso, havia

regras, segmentos e hierarquia, portanto, todo o
inicio dos MINISTROS foi embasado com este pano
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Gente, qualquer semelhanga com fatos reais da vida
de vocés é mera coincidéncia. (risos)

Continuando...

No elevador, comecei a me acalmar, me
concentrei dizendo a mim mesmo que as coisas
seriam diferentes e que era sé eu me deixar levar.

Ao sair do elevador, vi um garotinho que
estava com sua mde, sentado no banco em frente a
noés, ele tinha o brago enfaixado, quando ele me viu,
cutucou a mae, apontou pra mim e soltou um lindo
sorriso. Naquele momento, eu percebi que sé pelo
fato de eu estar ali, a histdria daquelas criangas ja
seria diferente dali por diante. Com gestos, acenei e
o motivei, conseguindo arrancar dele respostas mais
alegres em seus gestos.

Passamos entre os quartos chamando as
criangas e seus pais, a médica pediatra e as
estagidrias faziam este papel. Todos foram levados
para a brinquedoteca, onde tudo aconteceria. Eu
tive que tomar muito cuidado, pois minha aparéncia
de MINISTRO poderia assustar os pequeninos ao
aborda-los nos quartos.

Eu estava complemente perdido entre as
criangas, umas querendo subir em meu colo e
outras com medo de mim. Era estranha a transig’éo
entre o Alex Rangel e 0o MINISTRO MAESTRO CEU
AZUL. Entdo, na brinquedoteca sob a supervisdo da
médica pediatra a magia comegou.

Seqiiéncia Espontanea na Hora do Trabalho

Apresentagdo:
Apresentacdo feita, interagi batendo papo com
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Ministros Homenageados
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POR DO SOL, fizemos uma participagdo no dia 15,
no “Dia do Nariz Vermelho”, no Tieté, em Sdo Paulo.

(Foto: Arquivo Ministros do Riso)

Vieram  varios  aniversarios, = marcamos
presenga na festa “Gragas Ciganas” onde criamos o
espetdculo “Meu Sangue Ferve Por Vocé” em
Parelheiros.

Participamos de mais entrevistas na NGT, no
Programa NGT Kids, Temperando o Papo, fizemos
escolas, destacamos a apresentagdo no Jd. Angela,
na Escola Elyo Ferreira, comemorarmos pela
primeira vez nosso aniversario de existéncia no dia
17 de outubro no Ton Ton Jazz em Moema
(Aniversario de 7 Anos).
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obrigado meninas. Sucesso sempre para todos
nos!

No segundo epis6dio de nosso programa
contamos novamente com Marcelo Minatti e com o
cantor sertanejo Rodrigo Edgard.

Em nosso terceiro episédio do Programa
Ministros do Riso Show, no dia 02 de dezembro
recebemos a visita dos covers da banda REBELDES
(Brasil) e a bailarina Karla Ardis.

o s 02 do

Aqui Vocé Também
Pode Brilhar

A cada semana que passava, faziamos
diversas apresentagBes, gragas a este programa
gue tinhamos aos domingos. Assim, fomos sendo
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DEFININDO SUA MISSAO

Somos um radar para identificar estratégias
para ministrar contra os traumas, preconceitos e
agressoes revertendo-os e curando-os em AMOR.

Devemos, acima de tudo, entender que somos
condutores da consciéncia cultural e ndo podemos
deixar a peteca cair, pois certamente podemos
motivar, transformar e incentivar através do riso. O
amor a arte é fundamental para que a magia
aconteca de verdade.

E necessario que vocé seja centrado na
missdo cidadania e inclusdo através do amor, para
que nada o abale e a satisfacdo aja em vocé e flla
para todos.

Dica 1: Assista aos grandes classicos, filmes,
desenhos, seriados e perceba as mensagens que
cada um tem e aprenda com vontade, assim serd
facil sua ampliacdo artistica nos espetaculos.

Exemplo: Trés é Demais, Eu A Patroa e as
Criangas e etc. Hoje eu assisto filmes e sou capaz
de identificar mais de cinco mensagens que ele
passa muitas vezes apenas no inicio, foi assim ao
assistir Percy Jackson 2, tente enxergar essas
mensagens de amizade, cidadania, familia que
certamente alguns deles tem.

Dica 2: Esteja a par de todos os
acontecimentos e deseje poder reverté-los.
Exemplo: O caso Isabela Nardoni e Eloa.
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Fato Marcante

Voltando & origem do GRUPO, aqui vai um
relato na integra do que eu vivi na minha
apresentagdo inicial que deu gés total a estd equipe
de MINISTROS.

Minha Primeira Apresentacgdo!
Agora Sim, eu Sou um Ministro!!!

(Foto: Gisele Rangel - Arquivo Ministros do Riso)
Descricdo Completa

Local: Hospital Sanatorinhos de Carapicuiba
Hoje: Hospital Geral de Carapicuiba

Setor: Pediatria

Dia da Semana: Sexta-Feira

Horario da Apresentagdo: 13h00 as 13h40min
N.° de Personagens atuando: 01

48 - PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO





index-244_1.jpg
.2t MINISTROS DO RISO — A 4° CATEGORIA ::.

(1010 RLPRIDICAD

- Roberto Gomes Bolafios: (Por mostrar ao
mundo com personagens como o Chaves do 8, um
menino pobre e com o Chapolin Colorado um herdi
as avessas e sua turma, os valores da cidadania e
amor ao proximo, mesmo em meio aos conflitos
diarios usando o humor e a simplicidade. Aprendi
que a moral da histéria tem os seus efeitos
permanentes na base educacional e cultural do ser
humano os tornando cada vez mais vivo,
verdadeiro, amavel e solidario.)

F010. BEPROOUCAD / 0900LEI

- George Lucas: (Por acreditar que todo o
ser humano tem seu potencial e precisa de apenas
uma oportunidade. Com ele aprendi que todos, no
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Foi uma maravilhosa experiéncia, tanto que
ao término do evento, um garotinho me viu sem
maquiagem, ja trajado de roupa comum, cruzou os
bracos e de cara feia me disse:

“Olha Céu Azul, Papai do céu ndo gosta
de mentiroso, viu? E feio, nunca mais faca
isso!”

Eu concordei e de boca aberta naquele
momento, percebi o verdadeiro trabalho que tinha
nas méaos. O pai dele ainda me advertiu e elogiou:

“Wocé percebe o trabalho que tem nas
maos e a responsabilidade que esta sobre
vocé? Meus parabéns pelo trabalho e ndo pare
nunca, as pessoas precisam ouvir 0 que vocés
tém a mostrar!”.

QOutra coisa legal que aconteceu ali, foi que
mesmo sem eu estar caracterizado, estando de cara
lavada, as criangas me chamavam de Céu Azul e
ndo de Alex.

Na verdade, até hoje isso acontece, ndo s6
com as criangas, existem adultos que me chamam
de Maestro, a Isa e a Jéssica sdo bons exemplos
disso (atrizes do elenco).

Nesse dia, surgiu a pegca “"A MENTIRINHA",
nés usdvamos maquiagens pesadas e nariz de
plastico (que machuca que é uma beleza). O
engragado €é que nossas maquiagens foram
tomando forma a cada apresentagdo, onde, aos
poucos iamos pegando o jeito da coisa, com a
velocidade e leveza nos tragos.
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mundo pior, ndo tiram um dia de folga, como é
que eu vou tirar?... Uma luz na escuridao!"
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para atividades, contatos profissionais, trazer os
povos a se entregarem ao AMOR completamente,
incentivando a cidadania e a inclusdo social.

Quem sou eu: Sou Maestro do Reino na categoria
de Ministros do Riso. Musico renomado da
Orquestra Paiassonica da Cidade de Paz & Alegria.
Representante de uma das “Sete cores do Arco-
fris”, Eu Maestro Céu Azul tenho a fungdo de reger
o funcionamento da harmonia musical entre todos :
de dentro e de fora do Reino. No passado ndo tinha
perspectiva de vida, até ser tocado pelo poder
supremo e me tornar o que sou hoje. Atualmente
estou desenvolvendo a 69°859000.00.99 sinfonia.
Sou Irm&o da Veterinaria Harumi Milagres. Tenho
como companheiros meu Tigre de Bengala Tayron e
meu Cachorrinho (Skye Terrie) Bastiaum...

Filhos: Ndo

Etnia: Multiétnico

Religido: Poder Maior do Universo

Visdo politica: Democratico

Humor: Extrovertido/extravagante,
inteligente/sagaz, simpatico, pateta/palhago,
misterioso.

Orientacdo sexual: Heterossexual

Estilo: Classico, elegante
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NORMA 3 - FOCO A ALCANGCAR
(Estrelato versus Prazer)

Depois de entender as fungbes da
responsabilidade Social e Espiritual deste trabalho,
devemos deixar bem claro em nossos coragdes e
entendimento que ele possui uma fungdo de levar
as pessoas ao entendimento dos valores morais da
cidadania, através de nossas vidas.

Nosso foco sdo as mensagens, se em algum
momento nos esquecermos disso, certamente sera
nitida a busca do ESTRELATO, que subira a cabega
rapidamente deixando o valor disso tudo para traz.

E claro e obvio que o0 sucesso vem, a grana
também, mas antes, temos que trabalhar com esta
responsabilidade, para que a equipe ndo se quebre
e ninguém tente passar por cima de ninguém.

Somente a verdade em realizar o que se ama
por prazer, nos possibilitara exercer a tal magia nas
apresentagdes para aqueles que necessitam dela.
As vezes é necessario conhecer pessoas que
acreditem para que a magica nos faga acreditar
também, por isso usamos a fantasia de nossos
espetdculos para proporcionar isso.

Saiba que o ESTRELATO e o PRAZER, ndo se
misturam, mas caminham juntos, pois o prazer é
algo que te completa e o estrelado vem devido a
qualidade do que vocé faz por prazer, neste caso o
estrelato ndo é relacionado a fama comum que vocé
certamente receberd ao realizar seus trabalhos por
amor e com éxito. N&o é uma fama comum e sadia
que devemos ter por sermos reconhecidos como
grandes homens e mulheres com responsabilidade
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pois usdavamos as cobaias como escadas
enriquecendo nosso espetdculo. Entre a narragdo
gue se metia na histéria e os atores que também
indagavam o narrador, criamos ali uma esquete
inédita e divertida. Ai vai a dica, ndo ha limites para
desenvolver algo engragado, portanto viaje nas asas
da imaginagdo, quando o assunto for apresentagoes
curtas.

Nas apresentagdes longas, Vvocé pode
substitui-las pelas pegas, ou transforma-las na
prépria pega, exemplo:

1) Nos bastidores de Romeu e Julieta -
historia que conta o porqué das familias ndo
aceitarem o relacionamento dos dois. (Autor Alex
Rangel)

2) Um Cangaceiro na Terra Santa - histéria
que conta o arrependimento de trés cangaceiros do
nordeste que tudo o que faziam era se vingar de
todos pelos sofrimentos passados na inféncia.
(Autor Alex Rangel)

Lembrando a vocé que estds dicas s&o
baseadas nas apresentagbes e experiéncias que
adquirimos nesta caminhada, ou seja, colha apenas
o que de fato for interessante e bom para vocé.

Para finalizar estd parte, aqui vai mais uma
musica de quebra gelo que desenvolvemos. Espero
que te ajude também.

Estd musica foi desenvolvida, ou melhor,
extraida de uma apresentagdo realizada no VMB da
MTV, onde me recordo do desempenho de um
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“A muasica é a trilha sonora da
vida do ser humano, quando
ouvimos determinadas mausicas
do passado, elas nos transportam
a um momento de nossas vidas,
sejam eles ruins ou ndo, é como
se pudéssemos dar um pulinho
naquele dia marcante”.

(Hebert Viana - Paralamas do Sucessos)

Sem duvida nenhuma, temos que ter a
certeza de que o que fazemos, arte ou ndo, faz
efeito na vida de quem estd a nossa volta, desde
conselhos, palpites, motivacdo, tudo. Temos que ter
estd nogdo, abragar a causa e crescer.

Mas neste caso, seus sonhos serdo sua forga
motriz, que aos poucos sera totalmente
transformado em realizagdes. Se trabalharmos em
algo que ndo gostamos ou que ndo acreditamos,
minimas serdo nossas chances de sucesso. Agora,
quando trabalhamos com vontade, obviamente tudo
trabalha a nosso favor, principalmente as energias
positivas.

Trabalhar significa produzir, crescer, aprender
e, portanto, é em esséncia, uma forma de prazer.

Assim, ao montar uma equipe sera
fundamental refletir e pesquisar muito para
encontrar o ponto de equilibrio entre aquilo
que vocé deseja e gostaria de fazer e as
necessidades do piblico que anseia ser
tocado. Do drama ao riso esse é o caminho.

Mas sera que ao encontrar uma atividade,
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Mas isso, vamos deixar para as redes sociais e
vida real (risos). Esperamos de todo o coragdo que
tenham gostado de tudo que foi apresentado aqui!.
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lara Eduardo Amanda
Negrete Mascarenhas Frangozo

2

Marcelo via Luiz
Campos Goiabeira Ricardo

ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.

(Fotos de Divulgagéo)

Vagner Valentina
Matias Francavilla

- Y.
Pascoal da Hariane Carlinhos
Conceigao Fonseca Aguiar
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ensinamento do certo e o errado.

S&o eles, Papai Noel, Jack Frost, Fada do
Dente, Coelho da Pascoa e Sadman (responsavel
em cuidar dos sonhos bons). E claro que cada pais
possui sua cultura e destes 5 apenas 2 ou 3 a
maioria conhece e ja contou suas histérias, mas o
que de fato é marcante entender nessas fabulas é
que sdo uma ferramenta magnifica que moldam
carater, cidadania, cultura, educagdo e inclusdo
social.

Sou do tipo que chora assistindo filmes assim
por trazer tanta emog&@o e companheirismo, Este em
particular lida com a unido para acabar com o mal
que assola o mundo o "MEDO" (Breu).

E é exatamente isso que nds os ministros do
riso e vocé que estd ai lendo este livro tem a
vontade de fazer seja em qual drea vocé atue.

Este fiime €& uma das bases que nos
fortaleceram e me deram forgas para roteirizar
coisas maravilhosas que estdo por vir, tanto que
atras das licbes apresentadas usei como base seu
juramento para selar o compromisso e homenagear
cada novo ministro que adentrasse ao grupo de
forma esponténea e de coragdo.

Juramento dos Guardides

Vocé , jura cuidar das
criancas do mundo, protegé-las com sua vida, zelar
pela esperanga, anseios e seus sonhos? Porque elas
sdo tudo que nos temos, tudo o que nos somos e
tudo o que seremos no futuro!
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amigos. Faga pedido de alguns exemplares e os
empreste, copie, envie por e-mail. “Assim fard um
grande servigo, talvez acrescentando alguns anos as
suas vidas, por meio destas acdes. Ajude-nos a
infectar a humanidade com doses cavalares de
solidariedade e afeto”.

“Ndo negues o bem a quem de
direito, tendo na tua mao o poder
de o fazer.”

(Provérbios 3:27)

Ajude-nos a propagar estd agdo de bem estar.
Muitas pessoas se sentem motivadas enquanto |éem
este  tipo de mensagens, desde  atores
desmotivados, professores de arte, artistas e
profissionais dos mais variados seguimentos. Se
vocé faz parte deste grupo, escreva-me contando
sua experiéncia. Conte o resultado deste livro em
sua vida. Escreva-me narrando os acontecimentos.
Dirija seu e-mail a:

ALEX RANGEL
e-mail: alexrangel.artes@hotmail.com
ministrosdoriso@gmail.com
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feitos por muitos profissionais desta area.

“Existe uma profunda satisfagdo
de que o trabalho foi cumprido,
realizado, consumado!”

Alex Rangel

Lembram-se daquele irmdo que fui visitar?
Entdo, hoje estd totalmente bem e é Presbitero na
Igreja. Quando eu o vi, em seu retorno, a primeira
coisa que eu lhe disse foi:

“Gragas a sua vida, Deus
gerou em meu coragao, um grupo
para tentar salvar o mundo.”

oms?rosdo i
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Novas Bases, Novas Estruturas em 2011

Com alguns atores, aceitamos um trabalho de
rua para realizar nossa missdo, entdo, na Santa
Ifigénia em S&o Paulo. Realizamos a distribuigdo de
revistas com nossa divulgagdo e executamos o
espetdculo OIE SOU EU NA MULTIDAO (Siga
as Placas). Fev/2011

A equipe que haviamos formado pisou na
bola. Precisei recrutar mais dois atores para que
juntos realizassemos uma apresentagéo no dia 12
de outubro na Igreja do Tio Paulo, um grande amigo
de muitos anos e que fez a resenha da edigdo crista
deste livro.

Recobrei as forcgas e, muito empolgado,
aceitei realizar mais uma vez a Festasia da Sheriff
no dia 15 de outubro, mas dessa vez sem Alexandre
Pasqueli. Assim dei inicio a um projeto novo
chamado de "MINISTROS DO RISO TV”.

Neste evento, cada ministro representava
uma cor do semaforo, uma festa que além de ser a
fantasia, era uma baladinha para curticdo dos
convidados através das cores:
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- Nossa Versédo de UNO
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Primeiro encontro ideal: No teatro de Palha-
Assada, assistindo musica cldssica, depois no
restaurante da Cozinheira Esperanga Celeste, e no
final passear nos bosques proximos a casa do
Agricultor Terra Marrom, ou do Zodlogo Jardim
Verde.

Com os relacionamentos anteriores aprendi:
Ser eu mesmo sempre e nunca desistir do que eu
quero, realizando todos meus sonhos e planos.

Cinco coisas sem as quais nao consigo viver:
Deus, Familia (Harumi), Minha musica, Meu Tigre
Branco Tayron, Cachorrinho (Skye Terrier)
Bastiaum, minha amada Pintora La Bella Vida e
meus amigos.

No meu quarto, vocé encontra: Um piano,
partituras musicais, minha cama, um computador,
som e uma montoeira de livros dos Ministros do
Riso.

30) Como Fazer sua Propria Maquiagem de Ministro
e Figurino

E necessario que antes de qualquer tipo de
pintura no rosto, que vocé desenhe o que vocé
deseja no papel. Use sua criatividade, faga varios
modelos diferentes, pois so serd definida realmente
quando vocé gostar dela em sua face.

Mas, desde ja aviso, nem sempre o que
fizermos no papel ficard idéntico no rosto.
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paciente “Arnaldo” no filme “Indefinido” de Cleber
Amorim sendo gravado nos dias 20 e 21.

Assim, como o espetaculo Intro, surgiu no dia
22, o espetaculo Quanto Vale? Que antecedia o
HumaNus, do dia 23.

No més de julho, demos uma pausa para
respirar e remontar novos projetos. Recebemos em
nosso grupo o Léo Zampieri, nosso Agricultor Terra
e Robson Alexandre. Realizamos a “Virada
Ambiental” no Parque Nabuco entre varias pegas na
regido.

Conseguimos inserir os MINISTROS DO RISO
no PROJETO McDia Feliz e no dia 31 de agosto
realizamos trés lojas em sequéncia:

(Foto: Arguivo Ministros do Riso)

- Sun Shopping Vila Carrdo - Apresentagdo 01

- Anhanha Melo Vila Prudente - Apresentacgdo 02

- Henrique Schauman - Rebougas - Apresentagdo
03

Em 03 de setembro nasceu & pega “Amor...
Amor? Ah O Amor!” realizamos no Colégio AMA que
marcou a entrada de Vinicius Arabe o PISQUIATRA
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Vivere que realizam trabalhos sérios e com grandes
resultados e descobertas relacionadas na melhora
substancial da condigdo da crianga hospitalizada.
Isso tudo nos entregando de corpo e alma a arte,
pela qual nos prestamos a seguir até o fim da vida.

Os hospitais que recebem semanalmente as
visitas de profissionais nesta area, anseiam
ardentemente em receber mais e mais visitas.

Na arte do riso e teatro, a criagdo, sabedoria,
vontade, humildade, solidariedade, amor e a técnica
andam juntos e sabemos que sd é possivel realizar
esse trabalho com muito esforgo e
comprometimento. Desde que decidimos conhecer
todos os povos, comegamos um projeto maravilhoso
em buscar e desenvolver técnicas das mais variadas
no assunto, que possibilitassem nosso empenho em
trazer a felicidade para todos aqueles que ja ndo
acreditam mais nela, devido aos problemas que tém
passado em seu dia a dia.

A variedade de ambientes e quadros de salide
com que convivemos e vemos todos os dias, através
da TV, jornais e pessoalmente, nos impulsiona a
crescer e |utar para expandir esse trabalho com
seriedade, amor, espiritualidade e um alegre
profissionalismo. No convivio com profissionais da
salde, perceberemos que ha uma preocupagéo
constante com a falta de atividade lidica e
humanizagdo hospitalar.

Em estudos na Universidade de Stanford, na
Califérnia, EUA, que extrai do site dos doutores do
Riso, o psiquiatra Willian Fry desenvolve pesquisas,
que revelam que os pacientes necessitam de uma
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Normalmente, eu uso um
produto da marca Yur
Cosmetics (Pintando a Cara

- www.yur.com.br) que
possui estas especificagbes:

Modo de Usar: Aplique com o
dedo ou pincel no rosto e/ ou no
corpo. Indicado para Torcedores,
Atores, Palhagos e Estudantes.

Precaugdes: Para limpar o rosto,
retire o excesso com papel
absorvente ou lengo umedecido e
lave com &gua e sabonete.

Maestro Céu Azul
(Criagdo de Alex
Rangel)

Evite a ingestdo e o contado do produto com as regies
muito préximas aos olhos e a boca. Caso haja sensibilizagao
interromper o uso do produto. Podem manchar alguns tipos de
tecidos. Guardar em local seco e arejado, evitar temperatura
acima de 40°.

“Em minhas experiéncias, usei
maquiagem liquida e pastosa,
mas até agora, ndo vi melhor
resultado do que o pancake
branco com batom e lapis de
olho, pelo menos por
enquanto até se desenvolver
um melhor método. Ndo hd
forma melhor e mais rapida na
minha opinido do que estes”.

Maestro Céu Azul - Alex
Rangel

Passo 3 - Forme os primeiros tragos em sua
face usando o esbogo do papel em que vocé

PRODUZINDO ARTE PARA MUDAR O MUNDO - 313





index-143_1.jpg
.: ALEX RANGEL ::.

usamos apetrechos teatrais, além de televisivos,
das categorias dois e trés para ndo perdemos a
dindmica do espetaculo proposto.

Sabe quando vocé estd triste e do nada
alguém olha pra vocé, um amigo(a), ou uma pessoa
mais préxima e diz:

"Pode me bater se isso te fizer feliz, pode
sentar a porrada (risos)...”

Al de repente esse amigo(a) quebra o gelo e
abre um sorrisinho de leve e diz:

"Seu bobo"...

Neste momento vocé acaba de ser tocado por
um MINISTRO DO RISO, que lhe serviu o sorriso
de um momento simples, sem forgé-lo a nada,
apenas quebrando seu momento triste.

Servimos as pessoas com o riso verdadeiro e
espontdneo com o objetivo de trazer o conforto e o
relaxamento dos &nimos aflorados pelos problemas
e coisas ruins do dia-a-dia.

Um “Ministro do Riso” é um condutor da
cidadania, cultura, educagdo, humor consciente e
inclusdo social que de uma forma inusitada e
diferente em meio & diversdo, consegue somar
todos os conceitos teatrais a uma personagem que
em sua criagdo é simples. Os Ministros possuem sim
a aparéncia de palhagos convencionais, mas na
verdade sdo muito além do que apenas palhacos.
N&o que ser palhago seja algo pequeno! Muito pelo
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mundo. Gragas ao desenrolar das paginas deste
livro, os MINISTROS DO RISO a partir deste ano,
possuem um novo comego, uma nova historia,
contada em nossas redes sociais.

Como diria meu idolo Marcos Mion:
“Senhoras e senhores, chegamos!”

Contamos com cada um de vocés, para
realizarmos estes feitos! Desde j& agradecemos a
atencdo de forma geral.

Bora fazer arte e mudar nosso mundo!!!

ANUNCIE

dim Campinas comemora
- Dia das Criancas Solidaria
™ -

Qo Socio 2

um evento bencfi-
cente e solidirio no
Jd. Campina:
distribuicoes de [N
, doces,
shows, e muito mais,
wudo gramito.
A grande festa foi
realizada dia 13 de
outubro, 886108004s 22000, com  Higor Rocha, Portela daZona Sul,
da Rede  Grupo Rebeldes, Noites do Ter- o Sécio Cultural
FM, e con- rupo Pulse, Madalena, roa
Mulher Ve
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HINO NACIONAL

(Letra: Joaquim Osério Duque Estrada)
(Musica: Francisco Manucl! da Silva)

Parte 1:

Ouvira.m do Ipiranga as margens plicidas
De um povo heroico o brado retumbante,
E o sol da Liberdade em raios fiilgidos,
Brilhou no céu da Pitria neste instante.

Se o penhor dessa igualdade
Conseguimos conquistar com brago forte,
Em teu seio, 6 Liberdade,

Desafia o nosso peito a propria morte!

-
O Pitria amada,

Idolatrada,

Salve, Salve!

B[zsi], um sonho intenso, um raio vivido
De amor e de esperanga 4 terra desce,
Se em teu formoso céu, risonho e limpido,
A imagem do Cruzeiro resplandece.

~
(Jigan[e pela propria natureza,
Es belo, és forte, impavido colosso,
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produgdo de logotipo, fichas de inscrigdo,
estratégias, criagdo de pegas, passatempos,
brincadeiras, etc.

Como em uma receita de bolo de chocolate,
comecei a implementar coisas da DISNEY - no que
diz respeito a histdrias emocionantes e marcantes;
CHAPLIN - com as tematicas em pantomima; O
CHAVES e CHAPOLIN COLORADO de Roberto
Gomes Bolafios - no que diz respeito a_esquetes
engragadas; PUFNSTUF - A FLAUTA MAGICA de
1970 - no que diz respeito ao universo;
DUCKTALES - em relagdo a cidade de patos, ao nos
identificarmos como um REINO so de PALHACOS;
como categoria MINISTROS. O TEATRO DOS
CONTOS DE FADA - pela perspectiva de historias
com moral (levando em conta que todos temos a
liberdade de identificar a moral que mais nos cabe
em qualquer histéria ou tema apresentado, usamos
apenas uma moral oculta, de forma velada sem
imposicdo de idéias); CASTELO RA TIM BUM,
COMMEDIA DE'LLARTE - no modo e atuagdo para
alguns temas, a principio, pois usdvamos este
género de comédia com elementos de mimica e
acrobacia circense, faziamos uso do dialogo
improvisado e da agdo a partir de uma trama
preestabelecida, construida em volta de situacBes
padronizadas e com personagens preestabelecidos
atuando hoje a nossa prdpria maneira.

Apds a primeira apresentagdo, tudo fluiu
naturalmente e na mesma semana, desenvolvi os
logotipos:
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Carrossel), no papel de um dos Palhagos do mal,
liderados por Jorge em 2014,

. Figuragdo na novela “Chiquititas” do SBT em
2014.
. Dedicacdo total ao prdprio elenco Ministros do

Riso em gravagbes de Clipes, Programas, Contos,
Brincadeiras e execugdo de pegas teatrais de criagdo
prépria, alem de shows musicais e intervencdes
artisticas em 2015 em diante.

. Canal Ministros do Riso (de 2010 até hoje) -
Diregdo, Atuagdo e Roteiro.

. Video Clipe Ministros do Riso - Tchu tchua
(2015) - Diregdo e Roteiro

. Video Clipe Pepé & Neném - S6 Vocé Nao Vé
(2016) - Diregdo e Roteiro

. Canal Anna Lyvia Padilha (2016) - Diregao

. PGM. Retré Brasil - Rede Brasil (2016) -
Diregdo e Participacdo

. Video Clipe Lary Figueiredo - Eu Vou Fazer
Vocé Pirar (2017) - Diregéo e Roteiro

. Canal Larissa Tassi (2017) - Diregéo

. Video Clipe Vagninho - Vai Nessa (2017) -
Direcdo
. Video Clipe Rafael Cardeal - N&o H& Outro
Igual (2017) - Diregdo e Roteiro

. Canal Robson Bailarino (2017) - Diregdo

. Figurag@o na novela "As Aventuras de Poliana”
do SBT em 2018 e 2019.
. Criador e fundador do 1° Evento 100%

Tokusatsu no Brasil o “TOKUSATSU SPIRIT
FESTIVAL" que mais tarde veio a se chamar "ALMA
TOKUSATSU”, langado em outubro de 2019
participando até o fim de sua gestdo apenas na
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Cunha, Jey Belinski, Nathi Cabrera, Agatha Baltor,
Monelly Baltor, Thaiz Schmitt e Bruna Moraes.

2016 - Wallace Vieira, Luana Kreps, Johnson
Santos, Débora Lira, Fernando Chinem, Thais
Milanesi e Larissa Tassi.

2017 - Rick Regis, Marcelo Robocop,
Guilherme Minakawa, Luis Fernandes, Luiz Van
Bakker, Hikaro Luiz, Débora Vitorino, Bianca
Danvers, Thiago Morales, Eduardo Carvalho, Aline
Negrdo, Bianca Monteiro, Nanda e Jeorge Gonzaga.

2018 - Camila Braga (oficializada), Enzo
Shida, Tafane Falk, Junior Lepard, Cris Ferreira
Cezar e Wagner Maciel.

2019 - Lys, Brenda Felix, Samara, Hayato,
Mon, Pillar, Bibi, e Salomao Roma.

2020 - Sara Marcolino, Biah Lopes, Larissa
Viana, Mariana Garcia, Ricardo Figaro, Vitéria
Santos, Karen Christie, Salomdo Roma e Giulia
Finotello.

2021 - Alan Kelvin, Rosana Ferreira, Eddy
Khaos, Armando Trovdo, Chibi Martins, James
Ludwig e Gustavo Estephano.

N&o hé palavras para expressar o que vocés
me proporcionaram, mesmo em tdo curto periodo
de tempo, a maravilhosa satisfacdo de recordar com
alegria cada momento juntos, que fiquem
registrados aqui a minha profunda gratiddo e
respeito, pois vocés deixaram uma marca eterna em
meu coragdo e na vida das pessoas que nos
assistiram. Sucesso, alegria, paz, luz e amor para
todo o sempre a todos, tanto aos que partiram,
quanto aos que permanecem até hoje e continuam
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gue existe em todos nos. Ea alegria mesmo quando
0 coragdo estd triste. O que estd acontecendo com
o pais ndo é palhagada. Pode ser tudo ou qualquer
coisa, menos isso!

Encarecidamente, ndo vincu[_em a Imagem do
Palhago desta forma pejorativa, NAO!

Alids, muitos nem sabem mais o que significa
ser um palhago.

Até a GLOBO fez piadinha no carnaval. E
ninguém protestou, mesmo que muitos palhagos de
verdade tenham ficado com sentimentos de
inferioridade e humilhagdo. Cadé o respeito da
emissora. Deveria ser a primeira a respeitar é a
primeira a desrespeitar-nos em rede nacional.

Vocés acham o que quando colocam nosso
nariz vermelho no rosto e saem por ai???

Se acham vitimas de um engodo???

Olha, sinceramente, assim como o racismo é
punido, isso deveria ser um crime. Pois ofende
profundamente os profissionais e simpatizantes
deste oficio tdo maravilhoso.

Sabem quantos profissionais que vivem
disso???

J& pensou no que vocé estd promovendo na
educagdo dos seus filhos???
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- ULTRALUDO (Nossa Versao de LUDO)
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S I l &
Takumi Takumi
Tsutsui Hashimoto
Yumi Ladybeard

Matsuzawa
Victor Rhenata
Pecoraro Schmidt

(Fotos de Divuigagzo)

: ICONES NA TV, RADIO, ESPORTE, MUSICA E DUBLAGEM ::.
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Giu Giuliano Chibi
Melchior Tokusatsu BR Martins
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mais importa nisso tudo, o seu
trabalho sera 100% auténtico.”

(Alex Rangel)

Este livro que hoje estd em um novo formato
é rico em detalhes antes ndo mencionados, tem a
Unica e exclusiva fungdo de colaborar para que as
pessoas retomem o prazer de exercer o AMOR
através da cidadania, cultura, educagdo e inclusédo
social.

Portanto, aproveitem e, deixem-se levar pelo
sentimento de mudanga que expresso nestas
paginas.

Escrito pela primeira vez no final de 2008 com
344 paginas (ISBN: 978-85-910685-0-0) e
compactado para 162 em sua impressdo que
anteriormente esteve sob a atmosfera cristé, o livro
Ministros do Riso, intitulado hoje como "Ministros
do Riso - A 4° Categoria", atualmente se encontra
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Ministra do Riso:
Engenheira Floréncia Le Pink
Nome: Beatriz Lopes Queirdz
Nome Artistico: Biah Lopes
Data de nascimento: 15/08
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Marechal Zurack de Cronos
Nome: Rick Regis
Nome Artistico: Rick Regis
Data de nascimento: 13/11
Residente em: Sio Paulo

Ministra do Riso:
a Escritora Kate Riso
Nome: Cintia Andreatta
- Nome Artistico: Cintia Andreatta
Data de nascimento: 25/05
Residente em: Sio Paulo

Ministro do Riso:
Empresirio Conhecimento Divino o
Nome: Salomio José Roma
Nome Artistico: Salomio Roma ‘
Data de nascimento: 13/04 " a
Residente em: Sio Paulo [
Ministra do Riso:
Bailarina Crystal da Sabedoria
Nome: Larissa Tassi
Nome Artistico: Larissa Tassi
Data de nascimento: 07/06
Residente em: Sio Paulo
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Porque o sentido é o ndo sentido. Penso que somos
muito maiores do que o que acontece conosco.
Podemos até mesmo falar de Deus como algo
maior. Por isso vale sempre a pena amar, agradecer
e perdoar. Luto muito pelo aprendizado do meu filho
que é autista e minha histéria pode ndo ter sido das
mais faceis. Mas a minha escolha é seguir em
frente. Amando e me doando. E assim que sou feliz.
Sem nunca me esquecer de mim. Porque o grande
encontro é com a gente mesmo.”.

“Patricia Lucchesi - Princesa Safira de

Raytentall”
Madrinha do grupo, Atriz, Psicéloga e Ministra do Riso
Honoraria

“Sou do tipo que olha uma pessoa chorando,
passando mal, ou triste e ja quero ajudar! E algo
que me incomoda e tenho que fazer alguma coisa.
Creio que isso sim é ser HUMANO, CIDADAO
SOLIDARIO... Tanto que trouxe essa esséncia e
filosofia de vida aos Ministros do Riso!”.

Alex Rangel
(Ator, produtor, escritor, Diretor e fundador dos Ministros do
Risa)

"Sdo as coisas simples que fazem a gente feliz
e se a gente pode curtir as coisas simples é porque
o cara |& de cima ainda tem um dedinho de boa fé
na gente. Faz bem para alma colecionar bons
amigos. Eu fiquei pensando na sua Ultima
mensagem. O que eu diria para alguém sobre ter
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