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Ai do homem que confia  

em outro homem. 

 

Jeremias 17;5 
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Notas do autor 

 

          Segundo o dicionário, diz-se trouxa aquela pessoa que se 

deixa enganar com facilidade, quem é facilmente ludibriada. O 

trouxa  aquele que ultrapassa o limite da bondade e se torna um 

bobo na mão do esperto.-  indivíduo mal-intencionado que quer 

obter vantagens. 

 O livro tem como objetivo trazer uma reflexão sobre as 

relações humanas, sem romantizá-las, nem idealizá-las. Questionar 

até que ponto devemos ser gentis e solidários com aqueles que não 

estão sendo leais e nem honestos conosco? Qual o limite da 

gentileza? Como não ultrapassar a linha tênue entre generosidade 

e ingenuidade? 
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Neste livro, o leitor encontrará frases que servirão de alerta 

para aqueles que acreditam 100% na boa intenção humana e não 

percebem a malícia dos “espertões”.  

O livro convida a parar de ser trouxa! 

Paulo Henrique 
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Já busquei 

estar em 

consonância 

com o mundo, 
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  mas hoje,  

estar em paz  

comigo 

é o suficiente. 
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Você não 

perde  

por agir 

corretamente, 

 


