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Le concept d'unité noire est un rêve éphémère depuis 400 ans. Si nous regardons l'histoire, il semble que plus nous passons à Amer i ca, plus divisée que nous devenons. Lorsque les familles noires ont été séparées, d'autres esclaves sont devenus leur famille par nécessité de survie. Mais il semble que plus nous obtenons de libertés, plus nous voulons nous retenir mutuellement , nous réduire l'un l'autre et nous tuer. Ce n'est pas par accident , mais par conception . Les mêmes tactiques utilisées par les maîtres d'esclaves et les politiciens pour nous déchirer, peuvent également être utilisés pour « désosser » notre problème s . Nous n'avons pas besoin de nous émeuter, de nous rassembler ou de nous révolter pour que ces changements se produisent. Il n'y a pas de groupe àinfiltrer avec COINTELPRO, pas de mouvement à d e monize, et aucun leadership pour tuer ou emprisonner . Non seulement il est possible de l' unité noire, mais il est réalisable en moins de temps qu'il faut pour vous d i Gest les idées présentées dans ce livre, les appliquer à votre vie, puis les transmettre. Pour arriver où nous voulons aller, nous devons seulement nous concentrer sur de petits ajustements dans les domaines suivants de notre vie: 

	Personnel

	Famille

	Affaires et finances

	Communauté

	Activisme


Dans les années 1960 , les Black Panthers d' origine mis en place un bon sens dix points Pro gramme pour la communauté noire, qui est passé ignoré dans les discussions sur la façon dont nous progressons en tant que peuple . Ils ont également mis sur pied huit points d'attention, dont sept sont sur le soutien de la vie dans notre cu l ture.

	Parle poliment. 

	Payez assez pour ce que vous achetez. 

	Rendez tout ce que vous empruntez. 

	Payer pour tout ce que vous endommagez. 

	Ne frappez pas et ne jurez pas sur les gens. 

	Don des dommages matériels t ou les cultures des pauvres, mas opprimées de les es.

	Ne prenez pas de libertés avec les femmes.


Dans ce livre, vous trouverez des influences de Black Panthers, The 50 th Law, Marcus Garvey et bien d'autres. La conscience noire collective nous a donné une feuille de route pour changer, mais elle doit la suivre.

«J'ai découvert dans la vie qu'il y a moyen de se rendre presque n'importe où, si l'on veut vraiment y aller.» - Langston Hughes
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Nous ne pouvons pas changer le monde autour de nous jusqu'à ce que nous apportons des modifications à ous r mêmes. Cela remonte au dicton suivant: «donnez l'exemple». Les amis des gens ont tendance à refléter leur identité. C'est pourquoi les dictons suivants ont été créés:

	Montre-moi qui sont tes amis et je te montrerai qui tu es.

	Oiseaux d'une plume volent ensemble.

	Une pomme pourrie gâte tout le bouquet.


Notre façon de penser, notre comportement, l'énergie que nous émettons et notre façon de réagir sont tous des choix que nous faisons tous les jours . En adoptant une approche plus consciente de plusieurs domaines de notre vie, ces changements ca r ry sur d'autres zones en dehors de personnel, et manifeste des résultats positifs dans notre famille et co m communautaire.

«Si tu n'aimes pas quelque chose, change-le. Si vous ne pouvez pas le changer, changez votre attitude. "

- Maya Angelou

#1. Toutes les louanges au plus haut

Dieu sur tout. Nous sommes naturellement des personnes spirituelles. Christianisme, Israélites hébreux noirs, l' Islam, les Témoins de Jéhovah, Kemet et ANCE de tral religions partagent une croyance commune qu'il ya quelque chose de plus que le monde naturel que nous voyons. Nous trouvons très rarement un véritable athée parmi nous. C’est pourquoi nous devons tous faire confiance au Très-haut Dieu.

La cause fondamentale de notre division spirituelle est notre incapacité à nous mettre d'accord sur le vrai nom de Dieu. Est-ce Yah, Jéhovah ou Allah? A cette question, le B i offre une ble pièce précieuse de la sagesse. Quand Moïse a demandé à Dieu comment il s'appelait, on lui a donné le nom de « Jéhovah» dans la version KJV . Mais il a aussi r e vealed à Moïse qu'il ne savait pas à Abraham , Isaac et Jacob par ce nom, mais par le nom de « Dieu Tout - Puissant ».

Si nous pouvions réunir Moïse et Abraham dans une même pièce et leur demander le nom du Dieu Très-Haut, ils donneraient des réponses différentes ( tous les arguments théologiques pour expliquer pourquoi cela ne pouvait se produire de côté). Ils pourraient débattre aussi longtemps qu'ils le voudraient, et ils auraient tous raison sur leur propre argument, mais ils auraient tous tort sur la position de l'autre personne même s'ils servaient le même Dieu. En utilisant le titre « Le Très - Haut » nous enlever un de nos obstacles à un i té.

Importance culturelle 

Quand nos ancêtres ont été amenés en Amérique, ils avaient leur foi dépouillé, et ont ensuite été enseigné une inte eurocentrique r prétation de la Bible. Ils ne voulaient pas nous prier le Très - Haut, alors ils l' ont remplacé par leur propre image que nous avions les regarder comme sa v IOR.

« Je vous le dis, chercher Dieu, et découvrir Lui et lui faire une puissance dans votre vie. Sans lui tous nos efforts se tournent vers les cendres et nos levers dans les plus sombres nuits. Sans lui, la vie est un mea n drame ingless avec le scènes décisives mal de l'ing. Mais avec lui , nous sommes en mesure de passer de la fatigue du désespoir à la flottabilité de l' espoir. avec lui , nous sommes en mesure de passer de minuit de désespoir au lever du jour o f Joy. Saint - A u gustine était oui, nous avons été créés pour Dieu et nous resterons agités jusqu’à ce que nous trouvions le repos en lui. " - Dr. Martin Luther King Jr.

# 2 . Connaissez votre identité

Presque toute notre histoire a été cachée, mentée ou blanchie , mais il reste suffisamment de fragments pour reconstituer ce qui s'est réellement passé. Il existe des cartes, des entrées de journal, des coupures de journaux et des descriptions historiques indiquant qu'Internet est devenu un référentiel d'informations. Si nous regardons la preuve SUBJE c ment , il n'y a que quelques conclusions possibles qui peuvent en être tirées. Un bon endroit pour commencer à rechercher est la carte 1747 de l' Afrique cr e ATED par Emanuel Bowen dans le cadre de sa dernière collection. Après cela, une carte française de 1766 créée pour le duc d’Orléans contient des notes sur notre identité.

Nous avons été tellement pris au piège de la poursuite de notre véritable identité que nous oublions souvent ce qui est juste devant notre visage. Savoir qui nous sommes et d' où nous venons mettra beaucoup de nos actuelles politiques et économiques des problèmes en pe r RESPECTIFS. 

Importance culturelle 

Les noms de nos ancêtres ont été rayés, il leur a été interdit de parler leur langue d'origine et les familles ont été séparées. En plus de cela, la plupart des documents avant et pendant la traite des esclaves étaient d e stroyed pour couvrir ce que les Européens faisaient. Ils ne voulaient pas que nous nous souvenions de notre identité.

"Tant que nous ne sommes pas nous-mêmes, nous allons essayer d'être ce que sont les autres." 

- Malidoma Patrice Somé 

# 3. Sois toi même

Apprendre la vérité sur qui nous sommes est une fierté certaine, mais c’est un voyage que chacun de nous doit faire. Le monde entier, et en particulier les États-Unis, est fondé sur l'idée européenne de beauté et d'acceptation. Nous ne pourrons jamais respecter ces normes, peu importe les efforts que nous déploierons, car elles ne sont pas destinées à être respectées.

Beaucoup trop essaient d'être comme eux et de les imiter. Certains de nos wo m en lisser leurs cheveux comme leurs femmes , certains de nos hommes essaient de se porter comme leurs hommes, et presque tous d' entre nous ont utilisé la commutation de code pour son plus comme ils sonnent. L'ironie de ce que leurs femmes sont ge t ting implants, injections, tans, et la chirurgie pour ressembler à nos femmes. Leurs hommes embrassent le hip-hop pour ressembler davantage à nos hommes. Si nous sommes tr y à accepter d' être plus comme eux, et leur but est d'être comme nous, alors nous devrions être nous - mêmes.

Importance culturelle

Il devient de plus en plus difficile pour cette génération d’exister simplement. La police nous est convoquée juste pour être noires, nos coiffures sont interdites et les médias nous décrivent presque toujours sous un jour négatif. Maintenant plus que jamais, nous devons renforcer l'idée qu'il est acceptable d'être ce que nous sommes.

«C’est le devoir du jeune artiste nègre de changer par la force de son art ce vieux murmure« Je veux être blanc », caché dans les aspirations de son peuple, en« Pourquoi devrais-je être blanc? Je suis un nègre - et beau !

- Langston Hughes 

# 4 . Embrasser l'éducation

Les Européens n’ont pas la responsabilité de nous éduquer ou d’éduquer nos enfants. Pour que nous puissions éduquer les autres, nous devons d'abord nous éduquer nous-mêmes. Nous devons non seulement connaître leur version de l'histoire à des fins académiques, mais aussi connaître l'histoire réelle. Salut européen de l'tory est toujours révisionniste de les favoriser. Nous savons que les gens étaient en Amérique et à venir en Amérique longtemps avant qu'il ne soit « découvert » par C o lumbus. Nous savons que l'esclavage était un pur mal. Nos ancêtres ont travaillé gratuitement, mais ils refusent de reconnaître à quel point il nous a dévastés en tant que nation.

Une fois que nous nous éduquons nous-mêmes, nous devons éduquer notre famille, nos amis et les autres membres de la communauté. Être intelligent ne devrait pas être un o bulliable f fense, il ne devrait pas être considéré comme une faiblesse. Nos ancêtres ont construit pyr un mediums et ils ont construit cette nation. Nous ne sommes pas un peuple stupide et la perception de nous-mêmes doit en tenir compte. Quand d' autres font la assum p tion que nous sommes moins intelligents que nous, être intelligent nous donnera un inte l avantage lectual , que ce soit sur le bloc ou dans la salle du conseil.

Importance culturelle

Nos ancêtres ont été interdit d'apprendre à lire ou écrire, sous pe n Alty des amendes, des passages à tabac et la mort. Maintenant que nous pouvons obtenir librement une éducation, nous devrions le faire. Cela ne veut pas une l façons signifie obtenir une éducation formelle dans une université coûteuse. Il est parfaitement OK pour ed u nous caté dans les zones où le système scolaire manque ou manquant tout à fait.

«Je pense que l'éducation c'est le pouvoir. Je pense que pouvoir communiquer avec pe o ple est le pouvoir. L'un de mes principaux objectifs sur la planète est d'encourager les gens à se prendre en charge. »

- Oprah Wi n frey

# 5 . Célébrez l'histoire des noirs chaque mois

Cela va de pair avec l'enseignement général. Apprendre à quelques choses liées à notre histoire chaque mois peut être une ouverture de l' oeil exper i ence. Notre culture est riche d'inventeurs, d'artistes, d'innovateurs, de héros et même de méchants. L’histoire des Noirs est trop vaste pour couvrir une période de 30 jours par an, et ils essaient actuellement de la diluer encore plus dans le Mois de la diversité. Nous n'avons pas besoin de l'approbation de personnes qui ne nous ressemblent pas pour célébrer notre propre histoire. Il ne faut pas les attendre aussi de le manipuler avec la quantité de soins ou à l' exactitude que nous pour ous r mêmes.

Nous-mêmes et nos enfants devons comprendre que nous pouvons faire plus que gérer un ballon, le rap, la danse, la vente de drogue, le proxénète, la cohue et divertir des gens qui ne nous ressemblent pas. Nos gens sont parmi les plus intelligents de la planète. Voici quelques-unes des inventions noires qui sont négligées à chaque mois de l'histoire noire:

	Transport Refrigeration a été inventé par Frederick M. Jones .

	La chirurgie à cœur ouvert a été inventée par Daniel Hale Williams .

	Les feux de circulation ont été inventés par Garrett Morgan .

	Le filament d'ampoule a été inventé par Lewis Latimer .

	Synthèse des médicaments de plantes médicinales (l'ensemble de l' industrie pharmaceutique moderne) a été inventé par Percy Lavon Ju l ian .


Ce n’est pas la responsabilité des personnes qui ne nous ressemblent pas de nous enseigner notre histoire, à nous ou à nos enfants. Il est de la responsabilité des b parents manquent d'enseigner aux enfants noirs sur noir salut de l'tory.

Importance culturelle

La majeure partie de notre histoire a été dissimulée pour cacher qui nous sommes. Les contrib u
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