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Observagao da Tatiane

Seja bem-vindo a um novo mundo de conhecimento
“Seja Fascinante”. Acredito que posso falar com garantia que
temos algo em comum: almejamos obter sucesso na vida e
aprender algo que realmente faca sentido através do
conhecimento, como essa arma poderosa pode nos ajudar.

N3do importa seu grau de sabedoria, ndo importa se vocé
esta no seu melhor ou pior momento da vida. Tenho certeza que
apods essa leitura, sua realidade de pensamento pode mudar. E
certamente, criard uma esperancga para Vocé, assim como surgiu
para mim em um dos momentos mais necessarios e desafiadores
da minha vida.

E se vocé estiver vivenciando algo entre esses dois
extremos, tenho certeza, que o método desse livro “Seja
Fascinante” vai te transformar em um ser humano mais
proativo, com resultados significativos que o ajudarao a fazer
sentido na vida de outras pessoas com o seu desempenho.

Posso garantir que esse método pode revolucionar a vida
de pessoas que estao sem nenhum direcionamento ou que por
algum motivo n3ao estejam satisfeitas com o que estdo
vivenciando no momento. Mesmo, até vocé que estda no seu
melhor momento e precisa de algo revolucionario para chegar
em outro patamar, aparentemente dificil de se chegar, garanto
gue o seu sucesso pessoal e profissional, além do que vocé ja
conquistou sera revolucionario.

Nos dias de hoje, todos ja fomos levados ao auge da
felicidade. E muitos de nés, ja nos encantamos com o brilho da
realizacdo pessoal, com a mesma intensidade que se conquista
tudo. Descobrir o vazio do nada fazer mais sentido, talvez ja
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tenha acontecido também. E é por isso, que eu te afirmo que
vocé tem um propdsito para passar por esse momento e foi
necessario uma pausa na sua trajetodria para que vocé de fato
entenda qual a sua causa maior e além do que a si mesmo.

Vocé vai precisar de coragem para mudar de
mentalidade, se aperfeicoar, se manter presente, se manter
firme nas suas convic¢Bes, valores e principios. E preciso
coragem para ndo desistir, para acreditar em vocé, para decidir
a acdo da sua trajetoria, da sua vitéria. Ou vocé acredita ou vocé
vai viver nessa ilusdo de acreditar que assim esta bom, sendo
gue vocé tem condicOes de viver o extraordinario.

Para quem estd no meio da adversidade e enfrenta
momentos de dificuldade, em termos emocionais, financeiros,
fisicos, de relacionamentos, de decisdao de vida ou outra area, o
SEJA FASCINANTE vai te abrir a mente para que vocé obtenha
grandes avang¢os na sua vida em varias areas que transformarao
as circunstancias em que vive atualmente, muitas vezes em um
breve periodo de dificuldade que te tornara mais forte.

Parece ousado demais ndo é mesmo? Acredite, isso é
muito ousado, é irreverente, é diferente de tudo que vocé ja viu,
ouviu ou sentiu. Eu ndo vou te mudar. Vocé vai querer mudar.
Vai querer ser uma pessoa mais forte, com mais propdsito, mais
acao e motivacao.

Todo mundo procura por estabilidade e realizacdo, mas
isso ndo existe. Vida é movimento, se vocé quiser conquistar algo
na sua vida, ndo pare, nao desista, nao deixe para depois. Faca
acontecer agora nas condicdes que vocé carrega no seu
momento.

A grande verdade é que o sucesso ndo acontece por
acaso, ele estd ligado as coisas que vocé faz diariamente. Se a
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sua vontade de ganhar for maior do que o seu medo de perder,
entdo, vocé esta no caminho certo.

Quero mexer com o seu cora¢@o e conhecer a sua
esséncia. Aqui surge um ser humano que quer falar de igual para
igual. Nascemos sem entender o porqué estamos nesse mundo
e precisamos nos entender para de fato saber qual o nosso
propdsito.

O processo de Autoconhecimento e Marca Fascinante
envolve explorar os préprios pensamentos, sentimentos e
crencas e refletir sobre como eles moldam a identidade de cada
um.

O processo também encoraja a pessoa a explorar e celebrar seus
dons e talentos Unicos e a usa-los para criar uma vida de
realizagao.
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Prefacio

Sou Tatiane Cavalcante, formada em Comunicacdo
Social, com habilitacdo em Publicidade propaganda.

Uma mulher multifacetada, fora da estatistica, talvez fora
da curva, que sai do tradicional e se projeta na prépria Marca
Pessoal. Adquiri diversos tipos de experiéncias, ao longo da vida,
gue contribuiram para desenvolver esse livro, e me tornar uma
especialista em como refinar uma Marca Pessoal para trazer
mais representatividade, exclusividade e apreco.

Apds trabalhar com diversas pessoas, em diversos
ambientes e comportamentos diferentes, onde contribui com a
minha experiéncia de aprendizados e ensinamentos na minha
trajetdria, e através de muito estudo, com as experiéncias que
me tornava alguém de sucesso, reuni todo o conhecimento
cientifico sobre as principais informagdes que tornasse a minha
marca pessoal mais atraente e Unica e transformei em um livro
contendo todos os segredos revelados com um Unico propésito:
transformar pessoas e fazer com que essas pessoas facam
transformagdes na vida de outras.

Escrevo aqui algo que convém a minha realidade, a
minha verdade com um completo método que transformou a
minha vida e de muitas pessoas de sucesso.

Esse livro é dedicado a vocé que se considera merecedor
da sua trajetdria de vida, que sabe do seu valor, que sabe que
vocé tem algo especial a agregar e que isso precisa ser
reconhecido. A sua marca pessoal existe e vocé ainda ndo a
consolidou.

Para dominar esse assunto, vocé tera que ler os capitulos
a seguir cuidadosamente, além de se comprometer a dedicar
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tempo, energia e disciplina para aprender, interpretar e escrever
as principais percepg¢ées que considerar importante e aplicar os
ensinamentos em sua rotina. Ter disciplina no seu processo é o
que vai te preparar para o seu sucesso.

Convido a vocé, que esteja com a mente aberta para
refletir referente as suas atitudes, seu comportamento e seus
ruidos, a partir de agora, vocé terd acesso a técnicas corretas
para interpretar corretamente as pessoas, utilizando a
inteligéncia emocional para avaliar os pensamentos,
sentimentos e intengdes delas a favor da sua marca pessoal.

Ao contrario, de muitos outros livros que abordam sobre
temas especificos, as informacGes aqui apresentadas, se
baseiam em experiéncias reais, fatos cientificos e descobertas
comprovadas, e ndao em opinides e especulagdes infundadas.
Portanto, para ajuda-lo, busquei informagdes mais relevantes e
ideais de forma bem objetiva, para maximizar seu conhecimento
e Ihe trazer excelentes resultados esperados.

Com passar do tempo fui percebendo que existe uma
marca forte que me representava, embora, precisava de
refinamento e sofisticacdo dos cddigos que eu entregava, que
poderiam potencializar ainda mais, a minha identidade visual e
me tornar mais relevante no Mercado de luxo.

Sair da forma bruta e entrar na forma lapidada para
diferenciar minhas habilidades competitivas e fazer com que
meu cliente ndo queira outra op¢do a ndo ser o meu talento.

Por que entdo, eu cometi a ousadia de escrever um livro?

Enguanto me preparava para escrever esse livro, busquei
me abastecer de autoconhecimento para que de fato
conseguisse escrever para vocé com mais fluidez, clareza e
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objetividade, com o intuito de ajuda-lo, de forma simples e
pratica, com informacgGes que considero mais relevantes.

Através de um processo simples e eficiente que vai
aprimorar suas interagdes sobre como a sua marca pessoal pode
te ajudar de modo inteligente, a construir uma gestao
estratégica da sua imagem, que faca o seu cliente escolher vocé
pelo seu diferencial e que possa se aplicar na sua rotina.

A medida que vocé dominar esses ensinamentos a sua
vida cotidiana, ele se tornard automatica e vocé podera usufruir
e enaltecer aquilo que vocé comunica através da sua
autenticidade e exclusividade.

Sabendo disso, comecei a estudar o comportamento
humano e aplicar as técnicas corretas que realmente funcionam.
Aprendi na pratica, como a aplicagdo desses ensinamentos,
literalmente revolucionou a minha vida e de muitas pessoas.

Como o livro com as informagdes mais completas ndo
existia, busquei conhecimento através de uma excelente
curadoria seleta dos mais recomendados livros que tinham
informagdes realmente relevantes sobre como se ter uma marca
pessoal de sucesso, com assuntos diferentes porém, que
agregavam de forma complementar e muito necessdria, foi onde
decidi escrever um que abordasse todos os assuntos que
considero imprescindivel, com todas as técnicas mais
importantes, que despertam o poder para utilizar na Marca
Pessoal através do SEJA FASCINANTE.

Algumas horas da madrugada foram necessarias par
acalmar a minha mente, cheia de ideias e organizar meus
pensamentos, para entdo desenvolver esse grande método
incrivel para vocé.
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Eu sei, eu sei. Se existisse esse livro antes, tudo seria bem
mais facil.

O SEJA FASCINANTE é um universo cheio de valores e
créditos de merecimento que estavam guardados em um
sentimento e a partir de agora vocé utilizara todas as suas forgas,
gue irdo te transformar em uma marca altamente sofisticada,
Unica e de alto valor.

Sé inicie a leitura se estiver realmente comprometido em
se encontrar e tiver um desejo ardente de mudanca. Nada serd
como antes. Acredite.

Desperte o que ha de melhor em vocé.
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Capitulo 1

Marca Pessoal
Conexao: a jornada da Marca

Lembra o que te chamou atenc¢do pela ultima vez e vocé
ndo esqueceu mais?

Bem, é nesse ponto que quero iniciar contigo.

Algo diferente, que te impressionou, que se tornou
atraente em um primeiro olhar, te encantou sem ao menos vocé
guerer. Bem, é isso que acontece quando existe conexao,
qguando existe intengdo sobre encantar algo ou alguém. O que
fascina é inexplicavel. Mas, eu vou te explicar o que acontece.
Vou te explicar por que vocé quer tanto algo, mesmo diante de
muitas dificuldades vocé insiste em querer.

Eu entendo. Sério! Eu tentei muitas vezes controlar meus
impulsos, meus desejos mas, ndo adiantou. E acredite: é mais
forte do que vocé imagina.

Além disso, existe uma boa probabilidade de vocé esta lendo
este livro e pensando: mas isso é algo que acontece com todo
mundo ndo é mesmo?

Eu admito. Mas, vocé sabe me dizer o porqué vocé nao
consegue controlar os seus impulsos. Vocé sabe me dizer por
gue vocé ndo consegue parar de pensar em algo. Vocé sabe me
dizer por que vocé precisa disso? Ou talvez, nem precise. Mas,
para acariciar o seu ego, vocé diz: quero, eu preciso, eu posso.

Diante de varias indagacdes por aqui comeca agora uma
jornada de autodescoberta da sua marca, cheia de
possibilidades e oportunidades de crescimento. E a partir de

10
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agora, vocé estd no controle das suas emogdes. Prepare-se para
se autodescobrir e encontrar o que ha de melhor em vocé.

Comece lendo esse livro com propdsito, voltado para o
crescimento e para os seus objetivos e é praticamente certo que
os seus dias a partir de agora serdo mais produtivos. O processo
também vai te encorajar a explorar a sua identidade Unica, a
celebrar seus dons e talentos e a usa-los para criar uma vida de
propdsito e realizagao.

Vocé ja comegca uma jornada na vida carregada de
responsabilidades. Agora, imagina iniciar o seu dia buscando
compreender a importancia de uma jornada da marca mais
adequada para o seu perfil pessoal para atingir os objetivos
necessarios que vao lhe trazer mais representatividade,
admiragdo, respeito perante a sua autoimagem e para seu
cliente.

Essa nova jornada inclui todas as ideias que um
consumidor tem referente a marca, desde o primeiro contato
até a fidelidade final.

As pessoas sao motivadas a consumir por necessidade,
desejo, status ou por um sentimento de pertencimento. Tudo
isso acontece por um Unico motivo: a sensagao da experiéncia
adquirida por quem oferece serad determinante para despertar a
emocao de satisfacdo. E quem pode tornar isso Unico é Vocé!

A conexdo da jornada da marca ajuda a entender como
os consumidores se relacionam com a marca e que os motivam
a comprar sempre de uma mesma pessoa, sendo que existem
diversos concorrentes tdo bom quanto, mas que de alguma
forma, se tornam fas da marca.

Isso pode te ajudar a criar estratégias de marketing
eficazes e a construir relacionamentos durdveis mais fortes com

11
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seus clientes. Comeca agora, uma jornada de descobertas de
autoconhecimento e autoexpressao.

Vocé ja parou para pensar como algumas pessoas ou
empresas tém seu nome forte no mercado, sdo facilmente
reconhecidas e sempre citadas quando o assunto sdao o0s
produtos que elas vendem ou os servicos que prestam? Pois &,
isto ndo acontece por acaso.

Isto é resultado de um trabalho bem elaborado de gestao
de marca. De reconhecimento de um trabalho eficaz, inovador e
bem executado com técnicas bem exploradas.

Este trabalho certamente faz parte da estratégia desses
negdcios, gerando no médio e longo prazo, resultados mais
positivos para seu negdcio.

Todas temos Marca Pessoal, t3?

A diferenga é que algumas pessoas dominam, sdo
intencionais, sao expressivas com a sua marca, sao mais
estratégicas, conectam venda com tudo. Enquanto outras, estdo
negligentes. Essa é a Unica diferenga.

Um adulto com experiéncia e repertério acumulado sé
nao utiliza a sua marca pessoal a seu favor se ndao quiser se
destacar.

Vocé sé ndo domina a sua expressao de marca pessoal
pelo simples fato de ndo querer se atrever a ser de alto nivel ou
entdo, por achar que vocé ndo tem capacidade para se destacar
dos demais e sabe que viver na média ja estd bom. N3o é
mesmo?

Palavras duras, mas necessarias para te gerar
movimento. Isso é o que vocé precisa para tomar uma decisao
diferente na sua vida. Movimento gera mudanc¢a e mudanca
gera resultados. Tudo dependerd da sua atitude.

12
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A Marca Pessoal ela antecede o movimento da venda. E
ela que criard a conexdo com o seu cliente potencial. E com a sua
Marca Pessoal que a sua entrega sera mais sofisticada, mais
refinada e vai te trazer mais personalidade.

A conexdo é como duas coisas estdao transmitidas ou
unidas. Pode ser referido a forma como dois dispositivos estao
ligados para trocar informagdao, como duas pessoas se
relacionam ou como um evento estd relacionado com outro.
Também pode se referir a forma como alguém se sente
conectado ou envolvido com algo, como uma causa ou um grupo
de pessoas.

Para existir uma conexdo com seu cliente é necessario ter
uma entrega superior em alguns quesitos:

Vocé deve estar mais conectado com o seu cliente
através do seu conteddo mais envolvente, com algo que se
compromete a entregar através de uma estrutura superior a
média oferecida.

Uma entrega Premium, de alto nivel, bem elaborada para
seu cliente de forma que ele fique agucado ao seu destaque.

Essa jornada da Marca comeca a ser desenhada a partir
do momento que vocé se abre ao novo e deixa de ouvir as
possiveis criticas que possam aparecer ao longo da histéria.

Até porque é mais facil reclamar do que fazer diferente nao é
mesmo.

Estar comprometido com o processo é mais desafiador
do que se imagina. Ter um propdsito forte vai te trazer clareza
da importancia da sua Marca Pessoal na sua trajetoria de vida
gue irdo potencializar os seus resultados.

Além disso, existe uma boa probabilidade de vocé esta
lendo esse livro porque ja leu e pesquisou de tudo e ndo
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