
Tabla de Contenido

Sé más Inteligente

Introducción.

Percepción Espacial.

Problema 1. Triángulos con cerillos.

Problema 2. Un problema viral.

Problema 3. Tres trazos.

Problema 4. Los puentes de Königsberg.

Problema 5. Cerillos y un tapón.

Problema 6. A la mitad.

Problema 7. Ángulos.

Problema 8. Más cerillos.

Razonamiento ordenado.

Problema 9. Bacterias en un vaso.

Problema 10. El rio.

Problema 11. Las edades de mis tres hijas.

Problema 12. El portavaso y la servilleta.

Problema 13. El examen sorpresa.

Problema 14. El mundial de fútbol.

Problema 15. Los guantes blancos y negros.

Problema 16. Las páginas de un libro.

Problema 17. El peso y la televisión.

Problema 18. La oruga.

Problema 19. Las velas.

Problema 20. El viaje de la mosca.

Problema 21. El reino de Alger.

Problema 22. La plata.

Juegos y matemática.

Problema 23. Suma 15.

Problema 24. Juego en el tablero de Ajedrez.

Problema 25. Un nuevo smartphone.

Problema 26. Juego de fichas.

Problema 27. El chocolate infinito.

Problema 28. Jugando con monedas.

Problema 29. Mesa giratoria.

Problema 30. La fiesta.

Problema 31. Fraude piramidal.

Problema 32. El adivino.

Problema 33. El juego Bridj-It.

Problema 34. El juego de Nim.

Problema 35. Las torres de Hanoi.

Bibliografía.


Sé más inteligente

––––––––
[image: ]


Félix González

Heinrich Grothendieck

Sé más Inteligente

©Félix Enrique González Solano, 2023

Reservados todos los derechos. Queda prohibido la reproducción parcial o total de esta obra por cualquier medio o procedimiento, y su distribución por cualquier mediante alquiler o prestamos públicos.

Contenido

Introducción.

Percepción Espacial.

Problema 1. Triángulos con cerillos.

Problema 2. Un problema viral.

Problema 3. Tres trazos.

Problema 4. Los puentes de Königsberg.

Problema 5. Cerillos y un tapón.

Problema 6. A la mitad.

Problema 7. Ángulos.

Problema 8. Más cerillos.

Razonamiento ordenado.

Problema 9. Bacterias en un vaso.

Problema 10. El rio.

Problema 11. Las edades de mis tres hijas.

Problema 12. El portavaso y la servilleta.

Problema 13. El examen sorpresa.

Problema 14. El mundial de fútbol.

Problema 15. Los guantes blancos y negros.

Problema 16. Las páginas de un libro.

Problema 17. El peso y la televisión.

Problema 18. La oruga.

Problema 19. Las velas.

Problema 20. El viaje de la mosca.

Problema 21. El reino de Alger.

Problema 22. La plata.

Juegos y matemática.

Problema 23. Suma 15.

Problema 24. Juego en el tablero de Ajedrez.

Problema 25. Un nuevo smartphone.

Problema 26. Juego de fichas.

Problema 27. El chocolate infinito.

Problema 28. Jugando con monedas.

Problema 29. Mesa giratoria.

Problema 30. La fiesta.

Problema 31. Fraude piramidal.

Problema 32. El adivino.

Problema 33. El juego Bridj-It.

Problema 34. El juego de Nim.

Problema 35. Las torres de Hanoi.

Bibliografía.

Sin su amor nada de esto existiría,

por su amor es que yo existo.
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Para Emily, Sofía y Araceli.
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Introducción.
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El cerebro humano es como uno de nuestros músculos, y como cualquiera de ellos, se debe trabajar constantemente para no atrofiarse. Estamos acostumbrados a que el verse bien físicamente es más importante que nuestro propio pensamiento, y por eso, casi no trabajamos nuestra inteligencia.

El propósito de este libro es trabajar ese «musculo» tan poderoso. Comenzaremos con problemas que activen nuestro cerebro, justo como lo que hace un calentamiento a los músculos. Luego, a medida que el lector avance, desarrollaremos otros aspectos importantes, como el uso de un lenguaje apropiado para la resolución de problemas, el razonamiento ordenado y el pensamiento lógico matemático.

Ahora bien, para que este tratamiento a nuestro cerebro sea efectivo, es necesario que el lector continúe su rutina de ejercicios, una vez que inicie, no se detenga, al final podrá darse cuenta de que le ha hecho un bien a su mente.
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Percepción Espacial.
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Uno de los puntos a mejorar de nuestra mente es la llamada percepción espacial. Esta capacidad nos permite ser conscientes de nuestra relación con el entorno en el espacio que nos rodea y de nosotros mismos.

Podemos pensar que la percepción espacial está formada por dos procesos, los que construyen representaciones sobre nuestro espacio a través de los sentidos y los que construyen representaciones sobre nuestro cuerpo, como la posición u orientación.

La percepción espacial permite comprender la disposición de nuestro entorno y nuestra relación con él, también permite comprender la relación de los objetos cuando existe un cambio de posición en el espacio, además nos ayuda a pensar en dos o tres dimensiones. 

Quizá el lector no entienda para que es necesario trabajar este aspecto, pero le pongo un simple ejemplo. ¿Recuerda la película protagonizada por Tom Hanks donde un avión se descompone a penas alzado el vuelo? Toda la gente se salva gracias a la astucia del piloto, y aquí es donde entra la percepción espacial, pues es, en gran medida, la que le permitió al piloto tomar la decisión correcta.

Los siguientes problemas están encaminados a mejorar nuestra percepción espacial, como todos los ejercicios del libro, han sido cuidadosamente seleccionados para incidir en nuestra mente. ¡Disfrútelos!
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Problema 1. Triángulos con cerillos.
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A veces damos por sentado como es la forma del universo que nos rodea, la mayor parte del tiempo no nos preguntamos si hay reglas que sigue, vivimos sin percatarnos, pero nuestro cerebro sí lo hace, de hecho, realiza millones de cálculos por segundo siguiendo esas reglas.

Nuestro cerebro va siempre calculando que distancia hay entre los objetos que nos rodean, de lo contrario chocaríamos con todo, cual ebrios empedernidos.

En este sentido, los primeros ejercicios que realizaremos van enfocados en trabajar este aspecto, que es conocido como percepción espacial, y tiene que ver con la forma en que vemos los objetos y no solo en su forma, tamaño o color, sino también su posición con respecto a otros objetos.

Pasemos al primer problema:
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Con tres cerillos se puede formar un triángulo equilátero, es decir, un triángulo en donde los tres lados miden lo mismo. ¿Cuál es máximo número de triángulos que podemos formar con nueve cerillos, de forma que cada lado mida la longitud de un cerillo?
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Veamos un dibujo de un triángulo equilátero formado por tres cerillos:

[image: image]

Antes de dar la solución invitamos al lector a tratar de resolver el problema, si es posible que tome siete cerillos e intente construir triángulos con ellos y vea cuántos puede obtener, recuerde que el problema busca la mayor cantidad posible.

Supongo que el lector ya habrá intentado resolver el problema, incluso es probable que ya tenga una solución. Antes de dar la solución, vamos a tratar de ver algunos caminos que la mayoría de la gente pasa para resolver este problema, para tratar de orientar la solución del problema, de esta manera, si el lector aún no ha resuelto el problema, quizá con estas primeras ideas pueda encontrarla. Cabe mencionar que a lo largo del libro seguiremos esta misma estrategia, antes de dar la respuesta al problema, esbozaremos ideas que nos lleven a la solución.

Quizá, si el lector tiene cerillos a la mano, lo primero que se nos vendría a la mente es colocar los cerillos sobre una mesa y ver cuántos triángulos podemos encontrar:

[image: image]

En el anterior dibujo, sobre un triángulo formado por tres cerillos, fuimos colocando más cerillos hasta completar siete. Siguiendo con la misma idea podemos poner los cerillos así:

[image: image]

Tenemos entonces una primera aproximación a nuestra solución: podemos formar al menos cuatro triángulos.

Es probable que usted haya intentado mover los cerillos de la configuración anterior y no encuentre la forma de obtener más triángulos. En muchas ocasiones, el no ser capaces de dar una mejor respuesta, nos tienta a dar lo que encontramos como una verdad definitiva e inapelable, y que nuestro cerebro no nos permita ver más allá hace que nos cerremos y no aceptemos nuevas ideas. En cambio, debemos ser más abiertos a lo nuevo y entender lo que pasa a nuestro alrededor antes de dar una sentencia definitiva.

Regresando a nuestro problema, una idea que cambia radicalmente lo que hemos encontrado es el espacio. Resulta que comenzamos colocando los cerillos sobre una mesa, quizá por comodidad, pero en el problema nunca nos dijeron que tenían que acomodarse sobre una superficie plana. Esta premisa nos ataba y condicionaba nuestra solución. De nuevo antes de continuar, instamos al lector a que trate de obtener más triángulos usando los siete cerillos, pero ahora colocados en el espacio. Se vale usar plastilina u otros medios para poder acomodar los cerillos en el espacio.

Veamos un ejemplo de cómo podemos acomodar seis cerillos:

[image: image]

En matemáticas, a la figura anterior, formada por cuatro caras triangulares, se le llama Tetraedro. Así que en el espacio con seis cerillos formamos cuatro triángulos, luego, con nueve debemos formar al menos uno más. 

El acomodo de los cerillos en la figura anterior ya debería dar una pista al lector de como acomodar los restantes tres cerillos, acá va el dibujo con la solución final:

[image: image]

En conclusión: con nueve cerillos podemos formar un máximo de siete triángulos equiláteros.

Moraleja: No hay que dejarse llevar por lo que algo aparenta ser, muchas veces depende del modo en que veamos las cosas, nuestra percepción de mundo puede cambiar radicalmente con un pequeño cambio.
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Problema 2. Un problema viral.
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El siguiente problema es muy hermoso, y fue uno de los más virales del año 2016 y 2017, pues se aplicaba en escuelas de nivel básico y al tratar de resolverlo parecía algo muy complicado. Pasemos de inmediato al susodicho:

En el siguiente estacionamiento, los lugares están numerados. ¿Qué número sigue en la siguiente sucesión de números?

[image: image]
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A la mayoría nos enseñaron desde la educación básica a resolver problemas que involucran una sucesión de números. Por ejemplo, tomemos la siguiente sucesión de números:

2, 4, 6, 8, ...

Es claro que el número siguiente es el 10, luego le sigue el 12, luego el 14 y así sucesivamente.

Veamos ahora una sucesión un poco más complicada:

1, 2, 4, 7, 11, 16, ...

Ya no es tan fácil decir que número sigue después del 16, sin embargo, se puede deducir. Le pedimos al lector que intente encontrar el patrón que siguen los números. 

Continuemos. Luego de pensar un rato, seguramente usted se dio cuenta que del primer término de la sucesión al segundo término hay una diferencia de una unidad, es decir:

2-1=1.

De la misma forma, se ve que del segundo término al tercero hay una diferencia de dos unidades:

4-2=2

Entre el tercer término y el cuarto hay una diferencia de tres unidades:

7-4=3

Y así sigue, aumentando una unidad en la diferencia de los términos, luego, puesto que entre el 16 y el 11 hay 5 unidades de diferencia, entre el 16 y el siguiente término de la sucesión debe haber 6 unidades de diferencia, por lo que el término siguiente es:

1, 2, 4, 7, 11, 16, 22 ...

Y así sigue sucesivamente.

Regresemos a nuestro problema. Si quitamos el dibujo, nos quedan los números:

16, 06, 68, 88,  , 98

En el espacio vacío va el número que buscamos. Podemos empezar a buscar patrones en la sucesión esperando encontrar alguna que nos dé el resultado que queremos, por ejemplo, del primer al segundo término hay una diferencia de 10 unidades, del segundo término al tercero hay 62 unidades de diferencia, del tercero al cuarto hay 20 unidades de diferencia. Tenemos ahora una nueva sucesión:

10, 62, 20, ...

Como podrá ver fácilmente el lector, no parece haber un patrón claro en los resultados de las diferencias. Así que quizá por ahí no va la solución. Lo siguiente que se podría notar rápidamente es que todos los números en la sucesión son pares, aunque no dice mucho sobre cuál es el número que buscamos.

Como decía al principio del problema, este problema se hizo viral pues muchos trataron de encontrar un patrón en la sucesión, incluso personas con grados de estudio muy avanzados. Pero brincaba la pregunta ¿Cómo era posible que fuese una pregunta para niños de enseñanza básica, si la sucesión era tan compleja?

La respuesta no se hizo esperar en las redes sociales, y es que el problema no era cuesti
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