

Dunïa, que quiere decir ‘mundo’ en suajili, tiene su raíz etimológica en el árabe y evoca una conexión con la tierra, la naturaleza y la vastedad del universo. Es el nombre de un proyecto que nace de la curiosidad y las ganas de conocer para aumentar la conciencia hacia el mundo en el que vivimos.

La recopilación de microhistorias para este libro ha sido realizada por Rafa Alba (Madrid, 1977), profesor de idiomas, viajero, escritor, amante de la música y la naturaleza, autor de El asesino de polillas (2010), Europa (2020) y del documental de jazz Solo en un día (2017), premiado en el Queen City Film Festival de Maryland.




Deja volar tu mente e imagina por un momento que te has ido a vivir a un lugar muy lejano en el medio de la sabana africana. Tu nuevo hogar es una cabaña con el suelo de tierra batida, tiene una planta circular y diáfana y no hay nada más. Olvídate de la electricidad, el agua caliente y todo ese tipo de comodidades. El primer elemento decorativo para la casa con el que lograrás hacerte es un gran montón de jirones. Trozos de tela que a priori parecen inservibles y por eso decides apartarlos hacia un lado de la habitación y te olvidas de ellos. Pero si los tejieras podrían convertirse en una alfombra que llenaría tu morada de color y alegría. Harías que un lugar que antes estaba vacío se convirtiera en un cálido punto de encuentro a donde la gente pudiera acudir para hilvanar nuevas historias que construyen y entrelazan, que podrían crear conexiones con el hogar ancestral de donde todos venimos, allí donde todavía te esperan.




Seguir tejiendo
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Recuerda que este libro está incompleto. Te animamos a que lo tomes como un cuaderno de notas al que ir añadiendo tus propios descubrimientos.

Abreviaturas

EEM: En el mundo




Viajar… ¡te deja sin habla, te abre cientos de caminos hacia la aventura, y a tu corazón le da alas!

IBN BATTUTA
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Geografía

Hace unos 180 millones de años, el bloque continental de Gondwana se despedía de Laurasia y comenzaba a derivar hacia el sur. Era un nuevo supercontinente lleno de ilusión porque se disponía a ocupar su nuevo sitio en el planeta, pero no tuvo que pasar mucho tiempo para que surgieran los primeros desafíos. Gondwana del Oeste (América del Sur y África) quería ir en una dirección y Gondwana del Este (la Antártida, India, Madagascar y Australia) prefería ir hacia otra. América del Sur y África estuvieron bien durante un tiempo, pero poco a poco se fueron distanciando.

África se fue asentando en una posición más central, pero América prefirió irse bien lejos; entonces, el océano Atlántico vio su oportunidad. Mientras tanto, la Antártida y Australia partirían juntas rumbo al sur. Madagascar, que no lo veía tan claro, prefirió no alejarse demasiado de la madre África, todo lo contrario que India, que comenzó un viaje extraordinario que terminaría con un espectacular choque contra Asia hace 50 millones de años. Australia dejó a la fría Antártida para dirigirse hacia un sitio más cálido en el lejano este, algo que el océano Índico, al tiempo que iba consolidándose, no dejaba de observar con gran interés y sin dejar de salir de su asombro.

La placa arábiga fue moviéndose y ajustándose poco a poco hasta que por fin encontró su sitio hace 25 millones de años, dejando un pequeño hueco en uno de sus costados por el cual se iban a colar las aguas del mar Rojo para reposar. Fue en aquellos tiempos cuando una joven África comenzó a adquirir una forma que ya se parecía mucho a la actual.


[image: ]


Somalia está ubicada en el golfo de Adén, que conecta el mar Rojo con el mar Arábigo y también se conoce como el «Cuerno de África». El estrecho Bab el-Mandeb, un lugar de paso entre el golfo de Adén y el mar Rojo, obtuvo su nombre por los peligros asociados a la navegación por sus aguas. Según una leyenda árabe, se lo llamó «la Puerta de las Lágrimas» debido al gran número de ahogados tras el terremoto que separó África de Asia. La ciudad de Yibuti, de un lado, y la de Adén, del otro, son los guardianes del estrecho.
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Jartum, que quiere decir «trompa de elefante», es la capital de Sudán, el lugar donde las aguas del Nilo Azul y el Nilo Blanco se mezclan y se funden en el río Nilo, madre de las primeras civilizaciones, para hacer un sinuoso y largo viaje por el desierto hasta bañarse en el mar Mediterráneo. Jartum, Omdurmán y Bahri están separadas por los distintos brazos del Nilo y juntas forman una «ciudad triple» que constituye el corazón industrial y cultural del país.
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Gambia es un país muy particular, ya que serpentea de la misma forma que el río que lo atraviesa. Es el país más pequeño por extensión de África continental y, excepto por una costa de ochenta kilómetros, está completamente rodeado por Senegal. En los pueblos costeros de Gambia, entre los sonidos de las gaviotas, son frecuentes las escenas en las que los marineros y pescadores tiran de sus coloridas canoas tradicionales en la playa y entregan sus capturas a las mujeres, que corren a llevarlas a mercados al aire libre.
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Hay volcanes que, debido a su perfil bajo, se asemejan a un escudo que yace en el suelo. Emi Koussi es uno de ellos. Este volcán en los montes Tibesti, al norte de Chad, alcanza una altura de 3445 metros y le corresponde el honor de ser el techo del Sahara.
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Ubicado en el desierto de Danakil de Yibuti, el lago Assal es uno de los lagos más salados del mundo, incluso más que el mar Muerto, aunque no tanto como los lagos hipersalinos de la Antártida, y se encuentra en uno de los puntos más calientes de la Tierra.
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La búsqueda de la fuente más lejana del Nilo fue uno de los tesoros más codiciados para los exploradores europeos del siglo diecinueve y también fue uno de los más esquivos, uno que llegó a resistirse a figuras tan destacadas como el explorador y abolicionista David Livingstone. John Hanning Speke fue el primero en llegar a la principal fuente del Nilo, un lago inmenso, el mayor lago tropical del mundo, al que rebautizaría Victoria en homenaje a su reina. Los ganda, que conocían aquel lago desde tiempos inmemoriales, no vieron motivo para dejar de referirse a él por su nombre ancestral de Nalubaale, «el hogar de los dioses».

Lo que resulta menos conocido son otros logros pioneros relacionados con el Nilo que también tienen un gran interés. Analizando mapas de la antigüedad, es probable que viajeros árabes ya recorrieran las fuentes del Nilo hacia el siglo doce. Entre los europeos, durante el siglo diecisiete, Pedro Páez fue el primero en llegar a la fuente del Nilo Azul en el lago Tana, junto al que, como si fuera cosa del destino, murió al poco tiempo.

De vuelta al Nilo Blanco, la fuente más lejana la encontraría Richard Kandt a finales del siglo diecinueve en el bosque de Nyungwe en Ruanda, una historia que narraría en Caput Nili. Aunque habría que esperar al periodo de entreguerras para que Burkhart Waldecker encontrara la fuente más al sur del Nilo tras remontar el río Kagera y llegar hasta Rutovu, un pueblo en la provincia de Bururi, al sur de Burundi, donde se puede encontrar una pequeña pirámide que conmemora el hito.
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En las selvas húmedas del interior montañoso de Guinea nacen más de veinte ríos, entre ellos el Gambia, el Senegal y el Níger, que es el tercer mayor río de África. La República de Guinea es un país costero cuyo interior parece arropar o abrazar a Sierra Leona y Liberia. El sudeste del país topa con la sierra de Nimba, que dibuja la frontera oriental con Costa de Marfil.
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Uganda es uno de los países más verdes EEM. Aunque no tiene salida al mar, nunca ha tenido problemas con el agua gracias a sus múltiples y caudalosos ríos y sus lagos anchos como el mar. Gran parte de las aguas que alimentan a esos sistemas fluviales bajan desde la cadena montañosa de Ruwenzori, entre cuyas montañas se encuentra el monte Ngaliema o Stanley, que es el tercer pico más alto de África.
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Tanzania es el hogar del monte Kilimanjaro, que es la montaña más alta de África y un lugar sagrado para ciertas comunidades nativas de la región. Kilima es «montaña» en suajili, y njaro es «blancura» en chagga. La montaña blanca o resplandeciente es conocida por ser la montaña independiente más alta del mundo, ya que no está sujeta a ninguna otra.
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El lago Nyasa o Malaui, también apodado «el lago de las estrellas», es el tercer mayor lago de África tras el Victoria y el Tanganica, y el tercero más profundo del mundo. Es conocido no solo por su belleza, sino también por ser un ecosistema único en el que conviven entre 800 y 1000 especies de peces, siendo la mayoría endémicas.
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El archipiélago de Seychelles es un conjunto de islas a mitad de camino entre Tanzania y la India que también son conocidas como «la tierra del verano interminable». Está formado por 115 islas, 41 de ellas pertenecen a las Islas Interiores, y las otras 74 islas coralinas forman parte de las Islas Exteriores. Las islas graníticas o interiores son fragmentos del antiguo supercontinente de Gondwana y estuvieron unidas durante un tiempo a la placa índica en su deriva continental. Son las únicas islas EEM que no tienen ni coral ni elementos volcánicos.
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La selva de Gabón está considerada la más densa y virgen de África. En ella habitan tropas de mandriles, gorilas occidentales de llanura, antílopes sitatunga, potamoqueros rojos (jabalíes pintados), monos colobos, elefantes de bosque, y aves como los loros grises africanos, alciones senegaleses y tocos pardos que solo son la punta del iceberg.
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Las Comoras son islas de origen volcánico que se encuentran en el canal de Mozambique. Su volcán más alto alcanza los 2361 metros de altura y se llama Karthala. Es un volcán escudo activo que se encuentra en Gran Comora, que es la isla más grande del país y donde está la capital, Moroni.
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Mindelo es una ciudad de la isla São Vicente que forma parte de las islas de Barlovento (más expuestas a los vientos alisios del noreste) y es la capital cultural de Cabo Verde. En las sureñas islas de Sotavento (por donde el viento se va), más resguardadas de los alisios, destaca la isla de Santiago, donde se encuentra Praia, la capital del país.
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Ojalá que llueva… ¿café?

La falta de agua es uno de los temas predominantes para los saharauis. Tal y como cuenta Buchar Ahmed Haidar en su libro Geografía del Sáhara Occidental, según la fuerza con la que cae, la lluvia puede ser rash, una llovizna muy ligera; ttash, la lluvia que sigue siendo débil; ttal, una lluvia que ya rocía el terreno; naddh, lluvia que humedece y riega; hattl, lluvia recia, que cae en abundancia; o, finalmente, bal, fuerte lluvia que empapa y moja. «Lluvia» en hasanía se dice ashab y proviene del étimo árabe referido a «nube», una palabra especial para quienes son conocidos como «hijos de las nubes».
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Los kalanga, que se encuentran principalmente alrededor de la frontera entre Botsuana y Zimbabue, son conocidos por su íntima relación con las lluvias y su capacidad para provocarlas. Esa habilidad siempre ha sido una parte de su historia y siempre ha sido una tarea reservada al hosanna (el sumo sacerdote), que hace de mediador con el Mwali (el ser supremo). La escasez de agua es un problema tan grande en Botsuana que hasta su divisa, pula, significa «lluvia». Hay veces que la falta de agua ha impactado a la capital, Gaborone, que se encuentra en la región este del país, donde vive la mayoría de la población.

Una leyenda dice que la tradición de crear lluvias fue enterrada con la llegada del cristianismo; aun así, el dihosana, un baile que invoca y reza a los ancestros para que traigan la lluvia, ha llegado a nuestros días. Al comienzo, el baile puede llegar a provocar trances intensos y aun así no lograr que llueva. Es entonces cuando la máxima autoridad debe elevar la petición a los dioses, y el baile se vuelve cada vez más frenético, un trance genuino que hará que se formen nubes, que rujan los truenos y que comiencen a caer granos de sorgo del cielo.
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El análisis automatizado del trabajo para obtener información en particular sobre patrones, tendencias y correlaciones ("minería de datos y textos") está prohibido.

No se permite la reproducción total o parcial de esta obra, ni su incorporación a un sistema informático, ni su transmisión en cualquier forma o por cualquier medio (electrónico, mecánico, fotocopia, grabación u otros) sin autorización previa y por escrito de los titulares del copyright. La infracción de dichos derechos puede constituir un delito contra la propiedad intelectual.
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